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De JEHOVÁ es la tierra y su plenitud

El mundo, y los que en él habitan. 

Salmo 24

Presentación 

Fueron cautivos y traídos, los negros del Continente Africano por la Real Corona de ESPAÑA, en el siglo XVI, en calidad de esclavos; que los desembarcaron a lo largo de las costas de Venezuela. 

La mayoría de estos esclavos, fueron trasladados a los estados centrales y va la capital de la República CARACAS, ocupándoles en los diferentes oficios de las haciendas y servidumbre de las familias de la aristocracia. 

Quedando algunos grupos, de estos esclavos radicados en las zonas costeras y con ellos sus costumbres y tradiciones ancestrales, de esta manera se fueron construyendo algunas Aldeas o Caseríos, que en el transcurrir del tiempo se constituyeron en pueblos o ciudades que hoy en día, buscan su progreso y desarrollo económico. 

En lo cultural enriquecieron nuestro Folclore, con sus tradiciones mezcladas a las costumbres de nuestro país y la influencia también de la cultura Europea, España.

Nacen los diferentes géneros, en lo que al arte se refiere: Música, bailes, juegos, pintura, mitos y leyendas, y en lo culinario: 

En esta narrativa; EL HACEDOR DE PALETAS, voy a describir, brevemente algunos de estos aspectos culturales y tradiciones, adentrándonos a un pueblo, en la zona costera del estado Aragua. 

Ocumare de la Costa; describir lo hermoso de sus playas, el paisaje costanero y la amistad y generosidad de sus habitantes. 

Acentuando conceptos, que constituyen los antecedentes en la existencia, misma del pueblo y de la idiosincrasia de sus habitantes. 

El Autor.

El Hacedor de Paletas

En el siglo XVIII, se consolidan las instituciones de España en Venezuela y se desarrollan la creación de pueblos, bien sea por la labor de misioneros de la Iglesia Católica, o por el asentamiento de hombres y mujeres en un determinado lugar, perpetuándose su permanencia, y constituyendo por el crecimiento de la población través del tiempo, estos pueblos. 

Ocumare de la Costa 

Tierra del sol, mar, playas y montañas, adornada con el encanto de hermosos paisajes, de su historia y leyendas. 

También se le conoce en la actualidad, con el apelativo de: LA COSTA DE ORO, por visitantes o turistas, que la visitan y que trasmiten a otras latitudes del orbe los encantos de sus altas montañas, que constractan con el típico paisaje de las hermosas playas y la generosidad de sus gentes.

Fueron los esclavos negros, que con su presencia y trabajo, en el desarrollo de las siembras en el cultivo del cacao; los primeros protagonistas en este lugar. El crecimiento de estas familias esclavas de piel negra, que a través del tiempo nos han dejado, como herencia bondades de este genero. 

Primero fue una hacienda Cacaotera (Monasterio), y ahora un pueblo;  por el que llegamos, recorriendo desde la ciudad de Maracay, una carretera muy angosta, que en tiempos de la época colonial, era caminos de recuas por las faldas de la montaña.

Después de atravesar el parque HENRY PITTIER, que nos interna en las montañas, nos encontramos con huellas históricas del pasado, con la Estación Biológica y un paisaje que nos envuelven maravillosamente dentro de sus encantos naturales y que nos proporciona una paz y energía espiritual, con el canto y colorido de pájaros y aves de este reservorio tropical.

Dejando atrás la zona boscosa de Rancho Grande, por esta vía de realidades, llegamos a un trayecto, en el que se construyo una capilla santuaria en honor a la Virgen del Carmen, por devoción de los ciudadanos y el empeño y colaboración del señor Jesús Bello. (Chuma) Llegamos a los caseríos de la Trilla, Aponte y las Monjas; después de atravesar algunas quebradas y riachuelos; ya se esta en Ocumare de la Costa. 
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Aquí nos reencontramos con esta historia del pasado, en las construcciones coloniales, las que guardan como testigos en sus paredes y portales de adobe y bahareques, los acontecimientos del proceso histórico del desarrollo y sus progresos sociales.

En la actualidad presenta a sus visitantes sus casas del ayer, dignas de admirar y abriéndose a su paso un significativo y pujante desarrollo, manteniendo las puertas abiertas durante todo el año, para brindarles la hospitalidad de sus gentes a turistas y viajeros.

Como toda la localidad, festeja sus fiestas religiosa en honor a su Santo Patrono: San Sebastián, en la fecha del 16 al 21 de el mes de Enero, se conjugan lo religioso con sus tradiciones; bailes de tambor sus cantos de géneros negroides, y sus platos de comida típica.

La celebración se realiza en la iglesia, con la intervención de la coral, formada por niñas y niños, para animar la santa misa y elevar cantos religiosos.

Al frente de la iglesia, esta situada la plaza principal y al lado una edificación de tradición histórica, nombrada la casa de las Bolívar, que data del año 1874, y servía de hospedaje a personas importantes de la sociedad Caraqueña de la época; propiedad de Doña Rita Acosta de Bolívar; después de varias generaciones, siguió recibiendo gentes y en la actualidad se le conoce con el nombre de la posada de María Luisa.

En algunos expedidos de comidas, podemos degustar de un sabroso chocolate, elaborado con el mejor cacao de la región o de un buen hervido de pescado y las famosas empanadas de cazón. 

Continuando más allá el viaje, encontramos con un lugar llamado la constancia, el playón y la boca: 

En la boca podemos degustar, un plato de jurel y se estará en contacto con el sol y el agua del mar. Se puede abordar alguna embarcación para ir a la ensenada de la Cienaga, a la bahía de Cata, Catica o Cuyagua. 

Seguir incesante con la miranda, en el firmamento el dibujar fugaz de las formas geométricas de gaviotas y pelícanos, que conforman la fauna avícola de esta región costera. 
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Costas que guardan recuerdos de historias y leyendas, de épocas pasadas, como en la gesta de la independencia de la Patria: 

“El precursos Almir ante Francisco de Miranda 

llega a estas costas de Ocumare  y se refugia, 

en el año de 1805, para proteger su embarcación, 

de buques piratas y de la armada Española”. 

Hoy en día se puede apreciar al margen derecho de la boca, al frente de un puesto de comando de la Guardia Nacional , unas rampas de concretos, que en el siglo pasado funcionaron de muelles y atracaban embarcaciones, venidas de otros continentes, con diferentes cargas de mercancías y nos dejaban modelos y novedades en lo cultural y científico. De la misma manera se llevaban cargas de la semillas del cacao y de la gentes la cordialidad y la amistad.

En la actualidad corroídos por el vaivén del agua de las olas del mar se encuentran envejecidos, pero suntuosos, que sirven de puertos a pequeñas embarcaciones; por ser un centro de distribución del pescado y variedades alimenticias del mar.

Se le conoce por el embarcadero de San Juan, por lugareños que prestan los servicios de transporte a turistas, en los diferentes viajes de placer, por pozo de arena o la playa de la caleta y disfrutar en un ranchon, de la hospitalidad y saborear de pescado con ócumo amarillo muy propio del lugar. (Cuyagua) 

A la entrada del Playón existen las ruinas de una construcción, señalándonos huellas del pasado, en uno de los portales que aún se mantienen a duras penas en pie; se puede a medias descifrar una inscripción La Corina, la cual servia de aposento a viajeros del siglo pasado. Unos pocos pasos más allá, entramos a la urbe, y sentimos el calor y entusiasmo de sus habitantes, centro de estadía de viajeros y vacacionistas, que les gusta disfrutar de sus hermosas playas, y de un paseo por su concurrido Malecón; pudiéndose alojar desde cómodos hoteles hasta modestas posadas o en casas vacacionales. En lo cotidiano de sus habitantes, se mueve un pujante comercio en lo que a su economía se refiere: 

Supermercados, panaderías, ferreterías, restaurantes, farmacias, gasolinera y un conjunto de servicios públicos. 

Ahora esta más conectada, con otras poblaciones y más allá de nuestras fronteras, y hacer conocer la identidad de sus tradiciones A través del medio radial, con su Emisora de Radio Ondas Costas del Sol

[image: image4.png]



En lo cultural se fundo un Grupo Escolar “Ignacio Iturzaeta” que elabora entre su educación básica, programas culturales: Presentaciones de bailes y cantos alusivos al folklore; en honor a la celebración de las fiestas de San Juan, en la fecha del 24 del mes de Junio, y a su Santa Patrona La Virgen de la Begoña, el 16 del mes de Septiembre; mezclando lo religioso heredado de los Españoles, con tradiciones de la cultura Africana de los primeros negros esclavos que hicieron de este terruño su hogar. 

Nos compenetramos de alguna manera, física o espiritual con lo hermoso y sublime del paisaje, y sentir la suave brisa del sol y mar que nos acaricia y disfrutar de alguna melodía interpretada por el reconocido canta – autor de esta tierra; Gabino Arévalo y poder compartirlo con el grupo familiar.

En toda región de Venezuela, siempre se habla de algunos personajes populares, y el Playón no podía ser la acepción y encontramos al señor, José del Carmen Mora Velandría C.I. 3.000.102, procedente de la población de Pregonero, de la región de los Andes; llegó en su temprana juventud a este terruño, muy laborioso en el oficio de la ebanistería y talla de la madera, inclinándose preferentemente en las figuras de animales, caballos en las diferentes poses y tamaños los cuales después de transcurrir los años, se conservan en algunos lugares. 

Aborda a los visitantes, en las calles o plazas y comienza a contarles episodios de su vida, como una gran hazaña al rememorar de sus recuerdos comenta que Dios le enseño a trabajar, en la talla de la madera por un sueño que tuvo en la juventud en el pueblo de Capitanejo en el estado Barinas, y en sus recuerdos menciona a sus padres a José y Alcira y con orgullo relata, de su padre que fue el que coloco la primera Cruz (símbolo Cristiano) en el monte Paguilla, más arriba del Cedral en su pueblo natal; se gano el cariño y aprecio de las personas que le conocen y en su avanzada edad y por el consumo habitual del alcohol se encuentra sólo y descuidado en su apariencia personal, y le vienen a la memoria pensamientos inconexo, haciendo reír a todo aquel que le atiende. 

Por estas aptitudes los habitantes del pueblo, lo tienen muy presente en sus conversaciones de todos los días y lo han convertido, en un personaje popular, que muchas veces para inadvertido por el gentío. Los que le conocen, lo apodan “Caballo Loco”. El sustente para la vida, lo recibe por la gracia de Dios, y los que más le conocen, obsequiándole algunos alimentos y hasta hospedaje. En otrora fue recordado y reconocido por la Fundación Bigott y ahora el Gobierno Nacional, le ha brindado la oportunidad de llevarlo a la República de Cuba, a través de la misión Barrio Adentro; interviniéndole quirúrgicamente la vista, para devolverle una mejor visión;  no para realizar hermosas tallas artísticas, sino para moldear la madera con sus envejecidas manos, y convertirla en formas de cucharas y paletas, que se hacen muy comunes en toda cocina Venezolana. 

En esta región, son muy utilizadas para revolver las mezclas para la conserva o el arroz con coco; de las que percibe algún beneficio económico para la vida. 

Fortaleciendo el folklore de esta región, con la música y cantos alusivos a las mismas “María dale Paleta” enriqueciendo el acervo cultural, de este pueblo Aragüeño y Costanero.

Este hombre, seguirá el día a día, el rumbo de la vida, quizás sin un propósito definido, continuará en el transcurrir del tiempo con su genuina manera de expresarse y divertir a las personas con sus variadas charlas y chanzas. 

Siempre será recordados por todos los que le conocen, con el apodo de “Caballo Loco”. 

Recordar esta tierra, acogedora y generosa, es recorrer su historia; hablar de Ocumare de la Costa, es el sentir, el día de San Juan al son de tambores, sol, mar, playas, pesca, esclavos negros y siembras del cacao. 

Es “La Costa de Oro”

Tierra generosa y bella que les espera.
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