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Resumen: 
Este trabajo quiere hacer una introducción a la historia de Almería y a una de sus poblaciones más emblemáticas: Adra.
Habitada desde el Paleolítico Inferior por el Neandertal según las excavaciones hechas en las cuevas de Almanzora y Humosa. A partir del Neolítico y hasta la Edad del Bronce aparece una cultura propia (la de Almería, originaria de Los Millares); es cuando esta provincia adquiere una importancia singular en la historia.

Su principal riqueza es debida al uso de la riqueza minera. Exponente de esta Cultura es el poblado prehistoria de El Gárcel y Tres Cabezos. Más tarde aparece otra cultura (la de El Argar en Antas, 2.000 a.C) maneja la cerámica a mano y la explotación del oro cobre y galena argentífera basada en influencias europeas. La argárica ha pasado por ser una cultura muy avanzada en artesanía, fabricaban utensilios de forma lisa muy trabajado para dar un aspecto metálico. Y el tiempo dió paso a la historia...

Posteriormente dejaron sus huellas los fenicios que en el siglo VIII a.C se asentaron en toda la costa almeriense posteriormente los griegos y cartagineses y más tarde los romanos. 

Los árabes, en el siglo VII, desembarcan en Almería al mando de Tarik; ya en el año 929 se instaura el Califato de Al-Andalus de manos de Abd al-Rahman III, fundaron la alcazaba Al-Mariyyat (La Atalaya), año 995. De este nombre deriva Almería. Por aquí pasaban las transacciones entre el Califato cordobés y el norte de África. En el siglo XI es capital del reino Taifa de Jairan y el desarrollo económico es cada ves más boyante. Muestra de ellos son las gran cantidad de telares que existían en esta ciudad, más de 10.000. 

Conquistada por Alfonso VII en 1147 la ciudad es derruida por las batallas entre el ejército castellano y los innumerables berberiscos que existían en esta ciudad, este declive lleva a poner en manos del Reino de Granada la ciudad en el año 1157.

En el año 1309 nuevamente sufre la guerra, esta vez es Jaime II quien asedia la ciudad de la que sale airosa. Sólo los Reyes Católicos fueron capaces de Reconquistar definitivamente para la corona castellana la plaza de Almería.

Durante toda la Edad Media sus costas fueron escenario de infinidad de ataques piratas berberiscos, uno de sus monumento más representativos, la Catedral, conserva las almenas y torres que tuvieron que aguantar estos ataques, otro de ellos, la Alcazaba, cayó en poder de los piratas por breve tiempo.

En 1567 la ciudad de Almería intervino en la sublevación de los moriscos de la Alpujarra. La decadencia culmina con la expulsión de los moriscos. 

En el siglo XIX aún continúa siendo parte del reino de Granada hasta que en el año 1833 se reorganizó el territorio y Almería se convirtió en capital de provincia.

El esplendor económico llega a partir del siglo XIX sobre todo debido a la construcción del puerto y ferrocarril siendo en la actualidad el turismo su mayor industria y como no la agricultura. 

Desde la prehistoria Almería ha sido un lugar de fina artesanía, desde la famosa cultura de Almería que dió la forma campaniforme a útiles de uso diario hasta la del Argar principalmente la artesanía del metal.

Monumentos de Almería
Catedral    Alcazaba    Basílica de Nuestra Señora del Mar    Iglesia de San Juan

Otros Monumentos en Almería
Iglesia de Santiago el Viejo (declarada Monumento Histórico Artístico) Convento de las Puras (mudéjar del s. XVI)
Iglesia de San Pedro
Real Monasterio de Santa Clara (neoclásica s. XVIII)

Museos de Almería
Museo Catedralicio    Museo Arqueológico    Museo de Almería

 

Historia de la Catedral de Almería: 
Es la Catedral más curiosa que verá tras un periplo por nuestras páginas, se parece más a un castillo que a un templo de Dios. Bueno..., en realidad sí son las dos cosas. Su estilo es fundamentalmente gótico. 

Se empezó a construir en el año 1524 hasta 1562 por Diego de Siloé para proteger a los vecinos almerienses de las continuas tropelías de los piratas (como podrá ver si ha leído el apartado "Más historia", éstos personajes llevaban por estos mares más de cuatro siglos) y debido también a la destrucción por el terremoto de dos años atrás de la original, actual iglesia de San Juan de la Almedina. 

En el año 1620 el poder político almeriense compra diferente armamento para esta nueva Catedral que disponía de unas estupendas troneras cañoneras. 

En cuanto a su arquitectura de planta rectangular con tres naves, girolas y tres capillas, cuenta con una fuerte guardia, la Torre del Homenaje del s. XVII (que siempre y como curiosidad es la más grande de las que existen en cualquier fortaleza o castillo) y un antiguo patio de armas y actual Claustro de un siglo más tarde. 

En su interior es de destacar el altar y tabernáculo de Ventura Rodríguez y las capillas, la de San Indalecio y la Piedad son renacentistas con obras de enorme valor artístico. 

En el magnífico coro es de destacar la sillería de Juan de Orea del año 1558. 

 

Historia de la Alcazaba:
 Construida en el año 955 por el Califa Abd al-Rahman III (Abderramán III). 

Es después de la Alhambra de Granada el monumento árabe amurallado más extenso (1.430 metros de perímetro y 43.500 metros cuadrados) de España. 

Consta de tres recintos, uno de ellos servía para refugiar a las tropas y a los vecinos y que actualmente es un jardín y  coincide con la parte mejor conservada de la Alcazaba en la que se pueden observar en lo alto un conjunto de torres de la época de Alfonso VII, la segunda estaba ideada para residencia de los de siempre y sus sirvientes y escolta personal, esta zona es completamente una ciudad con todas su necesidades cubiertas, habitaciones, capillas para el culto, miradores, palacio árabe, etc., y la tercera como edificio anexo a la fortaleza mandado construir por los Reyes Católicos en el año del descubrimiento de América (1492).

 

Historia de la Basílica: 
Construida a finales del siglo XV (1494) sobre la fábrica de otra antigua mezquita almeriense. Su diversificación de estilos es patente y demuestra la iniciativa artística de los maestros del siglo XV y del XVII, su diseño estaba inspirado en los antiguos desembarcos piratas en sus costas y todos ellos tienen un aire de fortaleza militar. 

En su exterior su fachada y su torre recuerdan a un irrenunciable aire árabe a la que se han añadido trabajos mucho más actuales para decoración de los motivos de la Patrona de la ciudad. 

En su interior los tesoros que muestra son bellísimos, destaca por su trabajo el altar mayor en el que se utilizó profusamente el mármol de la tierra y decorado con trabajos de motivos religiosos, entre ellos no cabe duda, la Patrona, la Virgen del Mar. Existen diversos altares dedicados a varios Santos y Santas de España.

 

Historia de la iglesia de San Juan:
 El edificio original corresponde a la Gran Mezquita de la Almedina en la que empezaron los trabajos en el año 965 por orden del califa Alhaquem II. Esta fábrica tenía en su época siete naves en las que se destacan varias zonas y en su arquitectura era muy semejante a la gran Mezquita cordobesa (Córdoba). 

La más importante para el rezo, el Mihrab, lugar orientado hacia La Meca, estaba decorada con estuco (yeso, agua, y cola con creta y polvo de mármol) que le da una imitación al mármol. 

Debido al desastroso terremoto de 1522 la Mezquita fue parcialmente destruida y sobre los restos se levantó, en el siglo XVII, la actual iglesia de San Juan. Nuevamente destruída por los partidarios de la 2ª República en nuestra Guerra Civil de 1.936 ha sido finalmente restaurada.

Museos de Almería
Museo Catedralicio 

Dirección: Plaza de la Catedral s/n (en la Catedral). 

Horario de visitas: Informes en la Catedral. 

Historia: En su interior existen obras de interés artístico y histórico de incalculable valor. Como todas las Catedrales de España, sus museos son auténticos centros de nuestra cultura. De obligada visita.

Museo Arqueológico
Dirección: Sección prehistoria (Calle Hermanos Machado s/n), Sección Historia Antigua (Calle Infanta, en el Archivo Histórico Provincial).

Horario de visitas: Sección prehistoria (Todos los días excepto lunes y domingos de 9:00 h. a 14:00 h. y sábados de 9:30 h. a 13:30 h.), Sección Historia Antigua (De lunes a sábado de 9:00 h. a 14:00 h.).

Historia: Dividida en varias secciones por áreas de conocimiento este museo es de obligada visita para quien quiera saber más acerca de esta maravillosa y única ciudad. Auténtica joya del conocimiento almeriense. ENTRADA NO GRATUITA.

Museo de Almería
Dirección:  No disponible.

Horario de visitas: De Lunes a viernes de 11:00 h. a 14:00 h y de 18:00 h. a 21:00 h. Sábados de 18:00 h. a 20:00 h. y domingos de 11:00 h. a 14:00 h. ENTRADA NO GRATUITA.

Historia: Un paseo por la vida de Almeria, de obligada visita. 

Adra
Adra es una de las ciudades más emblemáticas de Almería. Se desconoce exactamente su origen aunque se la vincula al poblado prehistórico de Abdera, actualmente son ruinas con interesantes objetos de cerámica griega del siglo V a.C. La vinculación no esta demostrada pero a los habitantes de Adra se les identifica con la raíz del poblado, abderitanos. En el siglo I a.C. Estrabón la define como fenicia. 

Abdera se supone fundada en el siglo VIII a.C. o bien por griegos o por fenicios, aunque lo que está claro es que fue colonia Cartaginesa.

Su situación privilegiada, es una ciudad preciosa a orillas del mar y con un encanto irresistible, la catapultó a ser un puerto comercial de primer orden hasta la llegada de los árabes que destruyeron casi por completo su actividad comercial.

Cuando los árabes iniciaron su declive, la corona castellana la defendió de los piratas y de los turcos que acosaban a esta pequeña joya y bajo el amparo castellano recuperó de nuevo su esplendor, tanto comercial como cultural.

La riqueza de este pequeño enclave pesquero es enorme, en el s. XIX se explotaron sus ricas minas de plomo y actualmente su comercio se basa en la exquisita atención al turista y al sector de la alimentación. 

Su monumentalidad tampoco es baladí. Murallas árabes, Iglesia de San Sebastián, Iglesia de la Inmaculada Concepción...

De visita turística y que estoy seguro que lo hará, le recomiendo sus playas, excepcionales, tranquilas y acogedoras y por último el Puerto pesquero del año 1911 dedicado al arrastre fundamentalmente en la zona de Alborán y Marruecos.

 

Festividades en Almería y Adra:
Almería:

Semana Santa (marzo o abril) 

Feria de Almería (22 y 31 de agosto, fiesta en honor de la Patrona, la Virgen del Mar, costumbre típica desde 1.806, año en el que es nombrada patrona de Almería). 

Adra: 

San Marcos (25 de abril, fiesta auténticamente tradicional de los agricultores) 

Virgen del Carmen (16 de julio, fiesta de la primera patrona de la ciudad, tradición a flor de piel) 

Fiesta de la Virgen del Mar (5 de septiembre, fiesta en honor de la otra Patrona, la Virgen del Mar. Procesión marinera por el mar. De obligada visita) 

Fiesta de San Nicolás (10 de septiembre). 

 

Gastronomía almeriense:
La gastronomía almeriense es fecunda y exquisita. Comenzaremos por los platos fuertes que suelen ir de primer plato.

Por ejemplo que tal una parrillada de pescados del mar de Almería, es un placer engullirse unas buenas (y al igual que las de Huelva) gambas. Por supuesto con vino de la tierra que los hay variados y excelentes. Si puede no deje de probar algún "salmonete al ajoblanco", es un plato dejado por los árabes en nuestra cultura. Andalucía

Otros platos gastronómicos, al igual que típicos, es el "caldo de pimentón" que puede ser "quemao" o "crudo", al que se le suma orondos tomates y pescados o sopa almeriense, que no es más que una mezcla de diversos pescados en forma sopera, un lujo para un estómago estropeado.

De Andalucía (Almería pertenece a esta región española) no se vaya sin probar el típico gazpacho, refresco ultravitaminado que cuenta entre sus ingredientes a los tomates, ajos y aceite de oliva andaluz (por cierto, el mejor del mundo) y muchos más. 

En Adra, al ser una ciudad eminentemente marítima, los platos más típicos son los da la mar.

El más típico es el pulpo en sus más variadas cocinas, todas ellas excelsas, inigualable, si quiere un buen pulpo , aquí lo tiene, eso sí con un buen vino de la tierra andaluza, que tan buenos vinos ha dado al mundo.

Otro plato muy típico sobre todo para acompañar el vino es el plato de caracoles.

Heredado de siglos atrás son las migajas alpujarreñas, hay que recordar que Adra está dentro de las Alpujarras almerienses, pruébelas. 

En cuanto a pastelería, los riquísimos roscos de San Marcos, dulce obligatorio en las Fiestas de San Marcos (25 de abril).
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