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Análisis de la efectividad de los lanzadores abridores del equipo Sancti Spíritus 
en la 46 Serie Nacional de Béisbol

RESUMEN

En este trabajo se analizó la utilización y la efectividad de los lanzadores abridores durante la fase clasificatoria de la 46 Serie Nacional de Béisbol. Con la entrada del Béisbol en el Programa Olímpico y la participación de los jugadores profesionales han exigido un elevado nivel Internacional en el juego de Béisbol,  todo esto me ha motivado a realizar un análisis exhaustivo sobre la situación de los staff de abridores del Equipo Sancti Spíritus que participa en 46 Series Nacionales de Béisbol con el objetivo de  contactar como ha sido la efectividad de los lanzamientos en recta y curvas de los lanzadores abridores  en su equipo,  la efectividad ante sus adversarios analizando diferentes variables que muestran cuan efectivo o no ha sido el pitcheo de abridor  en la fase clasificatoria de la 46 Serie Nacional de Béisbol y analizar  los resultados de  los abridores durante los 89 juegos en que participaron,   todo esto con el objetivo de determinar donde estriban los errores principales en cuanto a utilización y efectividad,  y que lanzamientos  trabajan mejor o peor con vistas a trabajar en el futuro en la caracterización de todos nuestros lanzadores cuales pueden actuar en rol de abridor,  estos abridores especializarlos de acuerdo a sus características las cuales pueden ser entre otras control, repertorio de lanzamiento, inteligencia,  coraje y un excelente observador de las debilidades del contrario;  con el fin de darle cumplimiento a la especialización de los lanzadores abridores.

Introducción 

La Esfera del Deporte,  no ha escapado al avance científico-técnico que se ha experimentado a nivel mundial. Cada día se destinan una mayor cantidad de recursos y esfuerzos para obtener métodos y técnicas que posibiliten la obtención de mayores y mejores resultados deportivos.

Todas las jugadas del béisbol comienzan a partir de las labores del lanzador. Es por eso que se preste una gran atención a esta posición dentro de un juego,  de ahí que la preparación que estos reciben es de vital importancia e influye directamente en los resultados competitivos.

El lanzador en un juego de pelota representa un por ciento elevado del potencial defensivo del equipo,  porque es quien se enfrenta directamente a la ofensiva contraria y le puede limitar al mínimo de sus posibilidades.  Sin duda alguna es el lanzador quien tiene las tareas más difíciles en el juego;  no solamente por el desgaste de energía que requiere sino porque tiene que estar siempre alerta a toda jugada ofensiva y defensiva,  es por ello que de su trabajo dependerá en gran medida el éxito o fracaso de su conjunto.

Los lanzadores se clasifican de acuerdo a su especialidad y a su efectividad. Los abridores son lanzadores que generalmente inician un partido. Los relevistas generalmente suplen al abridor cuando sus capacidades disminuyen o por razones estratégicas del juego.

Selección de sujeto

Toda la investigación y la aplicación de las pruebas, métodos, técnica y procedimientos se realizaran en los  distintos estadios de Béisbol donde se efectuaron todos los  juego de la 46 Serie Nacional de Béisbol por contar estos con las características y requisitos que se necesitan para obtener resultados óptimos, además de existir personal calificado con experiencia en el trabajo que desempeña. 

Población 32 atletas que componen el equipo que participó en la 46 Serie Nacional  de la provincia Sancti Spíritus el cual esta dividido por lanzadores, jardineros, receptores  y jugadores de cuadro. 

Para la selección de la muestra objeto de investigación se realizo el método de selección intencional teniendo en cuenta que los atletas muestreado son los lanzadores abridores que hicieron presencia en dicha Serie Nacional de Béisbol,  tomando 11 lanzadores abridores  que representan un 34.3 %  de la población, quedando agrupado de la siguiente forma: 

	ATLET.
	EDAD
	TALLA
	PESO
	EXP.

DEPORT.
	SERIES

NACIONALES

	1
	32
	1.84
	92
	20
	8

	2
	32
	1.86
	105
	21
	15

	3
	23
	1.85
	91
	14
	7

	4
	28
	1.82
	96
	14
	12

	5
	29
	1.85
	61
	10
	7

	6
	22
	1.77
	66
	10
	2

	7
	20
	1.80
	75
	12
	2

	8
	23
	1.80
	96
	10
	3

	9
	20
	1.77
	86
	8
	3

	10
	18
	1.78
	77
	4
	1

	11
	22
	1.80
	88
	6
	2

	x
	24.4
	1.81
	84.8
	11.7
	5.6


Fue utilizada como método general de la investigación científica, utilizando además la observación estructurada donde se tendría presente aspectos como:

· Juegos Iniciados

·  Entradas lanzadas 

·  Total de lanzamientos

·  Juegos ganados

·  Juegos perdidos 

·  Juegos de no decisión 

·  Total recta

·  Total curva

·  Total strike

·  Total bola

·  Veces al bate

·  Hit permitido      

·  Bateador  dominado 

CONSULTA A LOS ESPECIALISTAS

Esto nos permitió recoger criterios de los entrenadores y personal conocedor de la actividad de los lanzadores, entre ellos fueron consultados cuatros entrenadores del área de lanzadores, un metodólogo y   dos directivos, de ellos seis son graduados de la enseñanza superior y el restante es graduado de escuela deportiva. 

Para el   procesamiento de los datos se utilizó el paquete estadístico SPSS. 

La media aritmética  (X). En el proceso de investigación se le haya la media aritmética, para  determinar  los resultados promedios.

Coeficiente de variación (CV): La utilizamos para ver la homogeneidad del equipo investigado.

Máximo y mínimo: Se utilizó para poder conocer el indicador de mayor resultado así como el de menor. 

Para realizar el análisis nos apoyamos en los gráficos elaborados donde aparecen los resultados obtenidos en las mediciones realizadas.

La tabla # 1. Nos muestra análisis general de los lanzadores abridores de la 46 serie nacional de béisbol equipo Sancti Spíritus.  Los parámetros a medir son  juegos iniciados, entradas lanzadas, total de lanzamientos, juegos ganados, juegos perdidos, juegos donde no tuvo decisión el lanzador abridor y porciento de juegos ganados, observando que estos lanzadores iniciaron un total de 89 juegos donde el lanzador  No. 4 fue el que más inicio con un total de 18 juegos esto se debe que este lanzador fue el que más  se mantuvo en la rotación, y los que menos iniciaron fueron el 6 y 11, por estrategia del equipo. Por ultimo la media se comporto para un 8, 09 quedando 4 atletas por encima de la media. Pasando a las entradas lanzadas podemos apreciar que lanzaron un total de 355, 1 tercio de inning en la cuál el que más entrada lanzo fue el No. 4 con 114 entradas y el de menos fue el No.6 ya que su participación en el juego no fue buena, la media se comporto para un 48,19 quedando 4 lanzadores por encima de la media esto se debe al buen desempeño en el montículo, al ver el total de lanzamientos observamos que los lanzadores abridores lanzaron 8047 lanzamientos, siendo el lanzador No. 4 con 1613 lanzamientos el que más lanzo, producto que necesitaba de cuatro a cinco lanzamientos para tener una decisión con un bateador, no siendo así el lanzador No. 6  el cual hizo 10 lanzamientos siendo bateado en su actuación , podemos apreciar que la media  de los lanzamientos fue de 731, 55,  teniendo que 5 están por encima. Abordando los juegos ganados nuestros abridores ganaron un total de 34 juegos estando el No. 4 con 9 juegos fue el más ganador por otra parte los lanzadores 3, 6 y 11 no alcanzaron victoria siendo esto un aspecto negativo en los lanzadores abridores. Analizando los juegos perdidos por los abridores se pudo apreciar que se perdieron 26 juegos, donde  el lanzador  No. 1 perdiendo 6 juegos siendo de esta forma el menos efectivo en juegos ganados. Encontrando una media de 2,36 existiendo 6 lanzadores por debajo de la media. 
En cuanto a juegos no decididos por los abridores  30 juegos  no fueron ni ganados ni perdidos siendo el lanzador No. 9 con 7 juegos  no decididos esto fue debido a la regulación de 100 lanzamientos por juego y estos en varias ocasiones decidieron en su postrimería, teniendo esta  una media de 2,72 estando 6 lanzadores por debajo de la misma. 
Por último observamos el porciento de juegos ganados siendo el lanzador No. 8 el  más elevado con un 75 porciento ya que gano 3 juegos de los 4 que inicio. La media se comportó para un 35, 8 estando 5 lanzadores por encima de esta  siendo estos los principales puntales en las victorias del equipo. Esto se puede observar en la siguiente tabla que aparece a continuación.
TABLA. No. 1

ANALISIS GENERAL DE LOS LANZADORES ABRIDORE DE LA 46 SERIE NACIONAL DE BÉISBOL EQUIPO SANCTI SPÍRITUS.
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Pasando a la tabla # 2, pudimos  comprobar el análisis de la efectividad de la recta en los lanzadores abridores en la 46 serie nacional de béisbol equipo Sancti Spiritus, donde vamos a observar el total de recta, total  de porciento de efectividad strike y bola, hit permitido, bateadores dominados y porciento de efectividad entre hit permitido y bateador dominados, donde se lanzaron un total de recta de 4467, para una media de 406,9 donde existen 4 lanzadores que están  por encima de ella esto da a conocer que existe una dispersión grande con un resultado de 90.66 ya que el máximo de recta fue de 989 y mínimo de 4 como pueden ver existen lanzadores con muy pocos lanzamientos de recta como es el No. 6. 
Observando los strike lanzados en recta encontramos un total de 2973, con una media de 270 encontrando 4 lanzadores de los 11, que están por encima de la media con un coeficiente de variación 91.99 dando a las claras que la dispersión es grande teniendo un máximo de 682 stike en recta y un mínimo de 3. Al analizar el total de bola vemos que lanzaron 1494, para una media de 135,81 existiendo 4 lanzadores por encima de la media, encontrando al atleta No.4 como el que más bola lanza en recta para 372 como máximo dentro de los abridores, siendo esto un aspecto negativo para este lanzador al analizar la efectividad con mínimo de 1 bola que lo realizó el lanzador No. 6, con esto se pudo ver que existe gran dispersión dentro del colectivo de lanzadores abridores con un coeficiente de variación de 90.05, ya viendo los aspecto  anteriores podemos ver que el por ciento de efectividad de los lanzadores abridores logró una media de 65,98 teniendo a 5 lanzadores por encima de ella con un máximo de 75 porciento y un mínimo de 54,8 por ciento, logrando una dispersión pequeña siendo homogéneo este parámetro entre los lanzadores abridores con un resultado de 8.01, aquí desde el punto de vista individual hay que resaltar que el lanzador No. 6 fue el mejor por ciento de efectividad, también el porciento del total de strike en recta fue bueno ya que se encuentra por encima de la media de nuestros lanzadores abridores con un resultado de 66,5 porciento. 
Aquí también valoramos el hit permitido donde el cuerpo de lanzadores abridores permitiendo 258 hits para una media de 23, 45 porciento con un coeficiente de variación de 85.17 dando a las claras que existe dispersión a causa del apoyo solamente en 4 lanzadores. Se valoró también los bateadores dominados en recta donde 957 fue el total, con una media 87 existiendo 4 lanzadores por encima de ella, con un coeficiente de variación de 89.50 siendo grande la dispersión obteniendo un máximo de 212 y un mínimo de 1 siendo grande esta diferencia entre ambos resultados. 
La efectividad se comportó de forma general de buena, obteniendo un total 78.7 de efectividad de bateadores dominados teniendo una media de 72.44, teniendo que el porciento de efectividad está por encima de la media,  con respecto a la dispersión donde el resultado obtenido fue de 23.10 siendo esta grande, el resultado de mayor efectividad es el del lanzador # 10 con una efectividad de 83.7. por lo que todo estos datos se encuentran en la tabla que aparece a continuación.

TABLA No. 2

ANÁLISIS DE LA EFECTIVIDAD DE LA RECTA EN LOS LANZADORES ABRIDORES EN LA 46 SERIE NACIONAL DE BÉISBOL EQUIPO SANCTI SPÍRITUS

	Lanzadores
	Total de

Rectas
	Strike
	Bolas
	%

Efectividad
	Hit

Permitidos
	Bateador

Dominado
	% efectividad

	1
	963
	682
	281
	70.8
	52
	212
	80.3

	2
	679
	480
	199
	70.6
	40
	177
	81.5

	3
	319
	217
	102
	68
	18
	72
	80

	4
	989
	617
	372
	62.3
	57
	182
	76.1

	5
	144
	79
	65
	54.8
	10
	18
	64.2

	6
	4
	3
	1
	75
	3
	1
	25

	7
	140
	90
	50
	64.2
	6
	26
	81.2

	8
	163
	106
	57
	65
	11
	37
	77

	9
	754
	494
	260
	65.5
	41
	149
	78.4

	10
	249
	165
	84
	66.2
	13
	67
	83.7

	11
	63
	40
	23
	63.4
	7
	16
	69.5

	TOTAL
	4467
	2973
	1494
	66.5
	258
	957
	78.7

	MEDIA
	406,09
	270,27
	135,81
	65.98
	23,45
	87
	72.44

	COEFIC. VARIAC
	90,66
	91,99
	90,05
	8.01
	85,17
	89,50
	23.10

	MAX
	989
	682
	372
	75
	57
	212
	83.7

	MIN
	4
	3
	1
	65
	3
	1
	25


Pasando a la tabla # 3, Nos muestra los resultados  obtenido  del análisis de la efectividad de la curva en los lanzadores abridores en la 46 serie nacional de béisbol equipo Sancti Spíritus, donde vamos a observar el total de curva, total  de porciento de efectividad strike y bola, hit permitido, bateadores dominados y porciento de efectividad entre hit permitido y bateador dominados, donde se lanzaron un total de curvas  de 3146, para una media de 286 donde existen 5 lanzadores que están  por encima de ella esto da a conocer que existe una dispersión grande con un resultado de 90.88 ya que el máximo de curva fue de 723 y mínimo de 0 como pueden ver existe un  lanzador con ningún  lanzamiento de curva  como es el No. 6. Observando los strike lanzados en curva encontramos un total de 1954, con una media de 177.63 encontrando 5  que están por encima de la media con un coeficiente de variación 97.32 dando a las claras que la dispersión es grande teniendo un máximo de 481 stike en curva y un mínimo de 0. Al analizar el total de bola vemos que lanzaron 1192, para una media de 108.2 existiendo 5 lanzadores por encima de la media, encontrando al atleta No.4 como el que más bola lanza en curva para 242 como máximo dentro de los abridores, siendo esto un aspecto negativo para este lanzador al analizar la efectividad; con mínimo de 0 bola que lo realizó el lanzador No. 6, el cual no lanzó ningún lanzamiento en curva, con esto se pudo ver que existe gran dispersión dentro del colectivo de lanzadores abridores con un coeficiente de variación de 81.70, ya viendo los aspecto  anteriores podemos ver que el porciento de efectividad de los lanzadores abridores logró una media de 52.7 teniendo a 7 lanzadores por encima de ella con un máximo de 67.5 porciento y un mínimo de 0 por ciento, logrando una dispersión grande  con un resultado de 35.53, aquí desde el punto de vista individual hay que resaltar que el lanzador No. 9 fue el mejor por ciento de efectividad, también el porciento del total de strike en curva fue bueno ya que se encuentra por encima de la media de nuestros lanzadores abridores con un resultado de 62.11 porciento. Aquí también valoramos el hit permitido donde el cuerpo de lanzadores abridores permitió  232 hits para una media de 21.09 porciento con un coeficiente de variación de 92.63 dando a las claras que existe dispersión a causa del apoyo solamente en 5 lanzadores. Se valoró también los bateadores dominados en curva donde 713 fue el total, con una media 64.81 existiendo 5 lanzadores por encima de ella, con un coeficiente de variación muy elevado  con un resultado de 103.71 siendo grande la dispersión obteniendo un máximo de 183 y un mínimo de 0 siendo grande esta diferencia entre ambos resultados. La efectividad se comportó de forma general de buena, obteniendo un total 75.44 de efectividad de bateadores dominados teniendo una media de 66.3, donde   el porciento de efectividad está por encima de la media,  con respecto a la dispersión  el resultado obtenido fue de 33.9 siendo esta grande, el resultado de mayor efectividad es el del lanzador # 2 con una efectividad de 79.3. Por lo que todos estos datos se encuentran en la tabla que aparece a continuación.

TABLA No. 3

ANÁLISIS DE LA EFECTIVIDAD DE LA CURVA EN LOS LANZADORES ABRIDORES EN LA 46 SERIE NACIONAL DE BÉISBOL EQUIPO SANCTI SPÍRITUS

	Lanzadores
	Total de

Curvas
	Strike
	Bolas
	%

Efectividad
	Hit

Permitidos
	Bateador

Dominado
	% efectividad

	1
	442
	272
	170
	61.5
	39
	93
	70.4

	2
	639
	400
	239
	62.5
	40
	154
	79.3

	3
	328
	181
	147
	55.1
	23
	65
	73.8

	4
	723
	481
	242
	66.5
	52
	183
	77.8

	5
	121
	76
	45
	62.8
	9
	27
	75

	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	7
	81
	45
	36
	55.5
	5
	9
	64.2

	8
	126
	62
	64
	49.2
	9
	19
	67.8

	9
	540
	365
	175
	67.5
	46
	141
	75.4

	10
	105
	51
	54
	48.5
	7
	15
	68.1

	11
	41
	21
	20
	51.2
	2
	7
	77.7

	TOTAL
	3146
	1954
	1192
	62.11
	232
	713
	75.44

	MEDIA
	286
	177,63
	108,36
	52,7
	21,09
	64,81
	66.3

	COEFIC/VARIAC
	  0,88
	97,32
	81,70
	35,53
	92,63
	     103,71
	33.9

	MAX.
	723
	481
	242
	67,5
	52
	183
	79,3

	MIN.
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0


Después de haber analizado las tablas este trabajo nos llevo a las siguientes conclusiones y recomendaciones.

CONCLUSIONES

1. Se pudo detectar que los lanzadores del equipo Sancti Spíritus que participó en la 46 Serie Nacional de Béisbol, realizan una cantidad mayor  de lanzamientos en  recta que en curva 

2. El promedio de efectividad se observó mejor en la recta que en la curva, existiendo un lanzador abridor que no lanzó ninguna curva, afectando el porciento de efectividad de  este lanzamiento.

3. Se pudo apreciar que el equipo recae el mayor trabajo en 4 atletas solamente, afectando esta  la homogeneidad 

4. Los atletas le  conectaron mayor cantidad de hit a nuestro lanzadores con los lanzamientos de recta que con las curvas.

RECOMENDACIONES

· Continuar con el análisis de la actuación de los lanzadores abridores del equipo Sancti Spíritus que participaron en la 46 Serie Nacional de Béisbol,  con vistas a controlar la efectividad y la utilización  de la recta y las curvas  en nuestros equipos

· Realizar un análisis del repertorio entre los lanzamientos de la recta y la curva para lograr un mejor resultado en nuestras competencias. 

· Dar a conocer los resultados de esta investigación a la comisión metodológica de Béisbol en nuestra provincia. 
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