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Resumen

El presente trabajo consiste en una propuesta de las ideas de nuestro Héroe Nacional José Martí y nuestro invicto Comandante en Jefe Fidel Castro Rúz, para que le sirvan de guía y paradigma a los Trabajadores Sociales como futuros jóvenes médicos del alma en el fortalecimiento y desarrollo de los principios y valores éticos morales.

Estas ideas contribuirán a desarrollar el espíritu humanista, amor al trabajo, consagración, espíritu de sacrificio, responsabilidad, patriotismo, internacionalismo, desinterés, honradez, sensibilidad y deseos de ayudar a todo aquel necesitado que se encuentre a su paso por las diferentes comunidades. 

…las ideas, aunque sean buenas, no se imponen por la fuerza de las armas, ni por la fuerza del genio .Hay que esperar que hayan penetrado en las muchedumbres.¨


José Martí.

Introducción

Esperamos que la humanidad pueda vencer. Si antes dentro de nuestra propia época los hombres parecían ser dueños de los acontecimientos, hoy los acontecimientos parecen ser dueños de los hombres.

Las ideas deben estar claras y precisas en el pensamiento de los jóvenes de nuestra actualidad y nos corresponde a nosotros la ardua tarea de guiarlos por el camino correcto siguiendo los principios y valores de aquellos que lo ofrecieron todo por una causa justa para que prevalecieran los ideales de los próceres que ofrendaron sus vidas por la sociedad más justa del mundo.

Tomaremos las ideas de nuestro apóstol José Martí y de nuestro invicto Comandante en Jefe para que le sirvan de guía y paradigma a los Trabajadores Sociales como futuros jóvenes de hoy y ejército imperecedero del mañana.

Desarrollo

Idea: Conocimiento puro, racional, debido a las naturales condiciones de nuestro entendimiento. La justicia es idea innata.

“…las ideas, como los árboles, han de venir de largas raíz, y de ser de suelo afín, para que la prendan y prosperen, y que al recién nacido no se le da la sazón de la madurez porque se le cuelguen al rostro blando los bigotes y patillas de la edad mayor.”

Las ideas deben esculpirse desde edades tempranas para que penetren, enraícen y prosperen a lo largo de la vida y para que los jóvenes se enfrenten al futuro con las convicciones del pasado.

“Como cuerpos que ruedan por un plano inclinado, así las ideas justas, por sobre todo obstáculo y valla, llegan a logro. Será dado precipitar o estorbar su llegada; impedirla, jamás. –Una idea justa que aparece, vence. Los hombres mismos que la sacan de su cerebro, donde la fecundaron con sus dolores y la alimentan luego que la traen a luz, no pueden apagar sus llamas que vuelan como alas, y abrasan a quien quiere de tenerlas.”

Las ideas justas siempre prevalecen vivas y son ejemplos para los trabajadores sociales en su desempeño laboral. En cada una de las tareas encomendadas han mostrado su ímpetu, sus valores y han sido capaces de crear e inculcar nuevas ideas a través del proceso de universalización y la incrementación de nuevas iniciativas en su trabajo.

“…hay siempre detrás de cada idea un ejército modesto, que los hombres sinceros saben encontrar y dar luz.”

Ejército de luz lo forman los trabajadores sociales, modestos, sinceros, sencillos y disciplinados que van expandiendo con su ejemplo la luz de la justicia plena del hombre  seguidos por las ideas de nuestro Comandante en Jefe.

Ningún pueblo se hace revolucionario por la fuerza. Quienes siembran ideas no necesitan jamás reprimir al pueblo. Se ha demostrado cuanto valen las ideas, cuanto vale la fe en el hombre, cuanto vale la confianza en los pueblos lo cual es sumamente importante en una época en que la humanidad se enfrenta a tiempos difíciles. Gracias al esfuerzo de tres generaciones de cubanos se obró esa especie de milagro, frente a la potencia más poderosa, al imperio más grande que haya existido jamás en la historia humana, de que el pequeño país pasase una prueba tan dura y saliera victorioso capaz de resistir el doble bloqueo cuando el campo socialista se derrumbó, no pudo vencer a un pueblo unido, a un pueblo hermano de ideas justas, un pueblo poseedor de una gran conciencia política.

Hemos cumplido honrosas misiones internacionalistas y nuestro principal deber es defender esta trinchera, la trinchera de la que habló Martí cuando expresó que trincheras de ideas valen más que trincheras de piedra.

Los Trabajadores Sociales han sido ejemplo de internacionalismo participando en duras y difíciles misiones y como dijera Martí “Nuestro primer deber internacionalista en este momento es defender esta trinchera”, las ideas. También expresó en sus últimas palabras textuales “Impedir a tiempo con la independencia de Cuba que se extiendan por las Antillas los Estados Unidos y caigan con esa fuerza más, sobre nuestras tierras de América. Cuanto hice hasta hoy y haré es para eso”.

Él confiesa el anhelo de su vida: evitar la caída de aquella primera trinchera que tantas veces quisieron ocupar los vecinos del norte y que aún está y estará allí con un pueblo dispuesto a luchar hasta la muerte para impedir que caiga esa trinchera de América, un pueblo que sería capaz de defender, incluso, la última, porque quien defiende la última trinchera y no permite que nadie se apodere de ella, desde ese mismo instante ha comenzado a obtener la victoria    

   Los Trabajadores Sociales en sus puestos de trabajo y en especial en las comunidades velan por el bienestar del pueblo y de todas aquellas personas que de una u otra forma están vinculados con su labor diaria.

“Ningún pueblo se hace revolucionario por la fuerza. Quienes siembran ideas no necesitan jamás reprimir al pueblo”, palabras expresadas por nuestro Comandante.

Las experiencias vividas nos han demostrado cuánto valían las ideas, cuánto valía la fe, el hombre, cuánto valía la confianza en los pueblos, lo cuál es sumamente importante en una época en que la humanidad se enfrenta a tiempos tan complicados y difíciles. 
Esta obra fundamentalmente es del pueblo, de hombres y mujeres maduros de jóvenes que se educan con la Revolución y son capaces de realizar proezas, escribiendo páginas de noble y merecida gloria para nuestra Patria y nuestros hermanos de América. El ejemplo de jóvenes los tenemos en el vanguardia ejército de los Trabajadores Sociales que con su ejemplo y esfuerzo demostraron a Cuba y al mundo que sí se puede avanzar hacia un futuro mejor con grandes logros en la Revolución Energética.

La Batalla de las Ideas la estamos ganando, sin embargo el campo de batalla es el mundo, está en todas partes, en todos los continentes, en todas las instituciones, en todas las tribunas, eso es lo bueno que tiene la batalla globalizada. Hay que defender nuestra pequeña isla y a la vez combatir a todo lo largo y ancho de nuestro inmenso mundo. 
Ejemplo de ellos tenemos el pequeño ejército de los médicos del alma que colaboran en sus frentes y tareas dentro y fuera de nuestro país, con firmeza revolucionaria, con principios, valores éticos y morales, defendiendo las conquistas del socialismo y el internacionalismo.

Son las ideas las que iluminan al mundo, y cuando hablo de ideas solo concibo ideas justas, las que pueden traer la paz al mundo, y las que pueden traer solución a los graves peligros de guerra, o  las que pueden poner fin a la violencia.
 Por eso hablamos de “Batalla de Ideas” que es la que estamos haciendo, y como dijera José Martí: “ser cultos para ser libres”, lo primero es salvar la cultura. Por eso los Trabajadores Sociales para desarrollar su cultura están estudiando en las diferentes carreras y después tienen derecho a hacer una maestría y un doctorado en el futuro para ser cada día mejores trabajadores, más humanos, más civilizados y mejores médicos del alma.    

Conclusiones 

Se pueden tomar como ejemplos todas las ideas expresadas por nuestro Apóstol y el gran líder de la Revolución para formar valores en los Trabajadores Sociales.

Estas ideas servirán de guía y paradigma para el fortalecimiento de los principios éticos-morales y para el desarrollo de su labor como Trabajadores Sociales.  
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