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 La pobreza representa un grave problema social que tiene implicaciones éticas, económicas y políticas consideradas como de primer orden. Sectores muy amplios de la población en nuestro Continente están afectados actualmente por una marcada situación de desempleo, de abandono, de hambre, de desnutrición y de marginalidad. Pero ¿Qué hace el estado para contrarrestar este hecho?, ¿será que factores como la inflación tendrá  mucho que ver?, en el transcurso de esta monografía se van a ir desarrollando temas acerca de este fenómeno, cuales son sus efectos en la sociedad,  por que ocurre.
Introducción: ¿Cómo se define pobreza?

 Las estadísticas oficiales peruanas emplean dos conceptos de pobreza: pobreza y pobreza extrema. Un ciudadano es pobre cuando sus ingresos no alcanzan para cubrir la canasta de bienes y servicios esenciales. Esta canasta no solamente incluye alimentos, sino también otros bienes básicos como vivienda. Bajo el rubro de servicios incluye educación, salud e infraestructura.

La pobreza extrema, en cambio, se da cuando los ingresos no alcanzan ni siquiera para lograr una nutrición adecuada. La Organización Mundial de la Salud estima que el adulto promedio necesita consumir 2318 calorías diarias para alimentarse de forma adecuada. En el 2004, la pobreza extrema alcanzó a 19% de la población nacional.

Si revisamos las cifras de las otras 24 ciudades para las que se dispone de datos sobre el aumento anual del Índice de Precios al Consumidor (IPC), nos daremos con la sorpresa que la inflación limeña fue la más baja de las principales ciudades. Incluso hay cuatro urbes que sobrepasan el 8% anual y la gran mayoría se encuentra entre el 5% y el 7% (fuente: La Insignia).

¿Cómo se mide la inflación en el mundo?
En todo el mundo, la inflación se mide comparando la variación de precios de una serie de bienes y servicios adquiridos por el consumidor promedio. Los precios del pan, huevo, pollo, trigo, cigarrillos, gasolina, electricidad, seguros médicos, servicios domésticos, calzado y muchos otros productos más están representados en el Índice de Precios al Consumidor (IPC). La subida de precios en uno de estos productos no hace mucha diferencia, pero una subida en  el precio de varios productos considerados esenciales causa inflación. 
¿Cuál es la relación entre inflación y pobreza? 

En un contexto de ingresos constantes, la inflación disminuye el poder de compra, situación que afecta de forma especial a los pobres. Cuando el precio de la harina o del maíz sube, los más golpeados no son las clases altas y medias. Estas tendrán que hacer sacrificios, sin duda. Dejarán el carro estacionado en el garaje o cancelarán el viaje familiar a la Isla Margarita. Pero gracias a estos recortes les seguirá siendo posible asegurar una buena alimentación. No así con los pobres, cuyo presupuesto apenas sirve para cubrir las necesidades básicas. Un incremento de precios los deja literalmente con el estómago vacío.

El aumento de precios se localiza en el rubro “Alimentos y Bebidas”, dentro del cual destacan las subcategorías “pan y cereales” (19,9%), “grasas y aceites comestibles” (15,6%), “frutas”, así como “leche, quesos y huevos” (13,3%). 

Comida y energía son los ingredientes materiales básicos de la vida, y por consiguiente sus precios se trasladan directamente al costo de vida de la población. Este vínculo es más directo en los países relativamente pobres como el Perú, en los cuales las mayorías gastan una parte importante de sus ingresos en comida y transporte público. 
Ejemplo: si el sueldo que percibe una familia pobre es de 450 soles el 85% aproximadamente se va en comida y lo restante en pasajes, aseo personal etc. Por otro lado una familia de clase media alta percibe mensual aproximadamente 7500 soles y más, los cuales solo el 30% de su ingreso real va destinado a comida. Entonces si comparamos los porcentajes entre las dos familias pues a quien repercute más la inflación es a la familia que deposita mayor cantidad de dinero en comprar alimentos, es por eso que la inflación golpea mas a población y países pobres.
¿De dónde viene esta tendencia inflacionaria? 
i. El crecimiento extraordinario de la China y de la India en los últimos 20 años está creando una demanda nunca vista para materias primas, especialmente alimentos, energía y metales. Lo mismo ocurre con el petróleo y el efecto alcista allí está intensificado por el hecho que países como la misma China y Estados Unidos, la mayor economía del mundo, producen cada día menos petróleo y por consiguiente importan más. 
ii. El alza del petróleo motivó hace tres años a la administración Bush a darle incentivos especiales a la producción de etanol a base de maíz. 
Este biocombustible sustituye a la gasolina o se complementa con ella. Utiliza grandes cantidades de maíz: el subsidio fiscal hizo que muchos agricultores en los estados graneros del centro de Estados Unidos se dedicaran a producir maíz para las nuevas refinerías de etanol. Resultado: menos maíz para usos alimentarios (ganado y pollo), alza del precio del maíz, cambio de tierras de trigo a maíz, por consiguiente menos trigo, mayores precios del trigo (alza del pan), etc. 
iii un banco central demasiado generoso al final de los 18 años de Alan Greenspan como presidente de la Reserva Federal, un fisco demasiado endeudado, tasas oficiales de interés en descenso para parar la recesión en medio de un año electoral. Resultado: devaluación del dólar, inflación, y por ende condiciones propicias para que los países exportadores de petróleo exijan más dólares devaluados por cada barril que vendan. Eso a su vez genera más inflación y mayores peligros de recesión, más devaluación, etc. ende condiciones propicias para que los países exportadores de petróleo exijan más dólares devaluados por cada barril que vendan. 
¿En busca de una solución?

Por mientras, para esconder estos pecados los economistas han inventado el concepto de la inflación “subyacente”, que excluye a los alimentos y los energéticos. Esta idea es de muy limitada aplicabilidad en un mundo en el cual el grueso de la población puede y quiere comer y movilizarse mejor. Al ciudadano que viaja en micro y gasta la mitad de sus ingresos en comida y energía le importa un pepino que la inflación se deba o no al elemento “subyacente” de los precios. 
Para minimizar el efecto de la inflación mundial, en el Perú hay que persistir en el camino de un manejo fiscal y monetario conservador y prudente. Es imposible que la inflación no nos afecte, pero sí podemos paliar sus efectos persistiendo por el camino que hemos venido recorriendo. Sin embargo, no vayamos a pensar que un sol demasiado fuerte (o sea un dólar barato) nos va a ayudar. 

Conclusión: Optimismo sigiloso
En conclusión, hay varias razones para no ser triunfalistas. Los que oficialmente han salido de la pobreza podrían encontrarse en una situación en la que el dinero que tienen en sus bolsillos ya no alcanza para cubrir las necesidades básicas, situación que los colocaría de nuevo por debajo de la línea de pobreza. Ni qué decir de los que siempre fueron pobres. 

Sería demasiado simple acusar al gobierno de esta situación. La inflación peruana tiene mucho que ver con los mercados internacionales y, según Schuldt, con el aumento del empleo principalmente en la costa peruana. Poco es lo que el gobierno puede hacer en este contexto. 

Sin embargo, debería ser más prudente a la hora de promocionar sus logros, advirtiendo más bien los peligros y la difícil situación de los peruanos, con menor poder adquisitivo. Los programas sociales deben apuntar hacia ellos con más dedicación, asegurando que la ayuda llegue efectivamente a los más necesitados y ofreciendo oportunidades de desarrollo que logren cambiar la dependencia por el empleo autosuficiente. Tarea difícil y larga, por supuesto. Pero importantísima.
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