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INTRODUCCIÓN

El Perú actualmente enfrenta grandes desafíos; la estabilidad social y económica, el desarrollo sostenible y la lucha contra la pobreza. En lo que se refiere desde la década anterior y hasta el momento, se siguen ejecutando el programa de salud reproductiva, ya sea con diferentes nombres, pero en sí, tienen un mismo objetivo. Los resultados no son tan vistos y tampoco son estudiados en el ámbito rural en esta investigación presentamos la realidad educativa en cuanto a salud reproductiva.

La motivación de la investigación surge debido a que es nuestro medio el análisis de la situación del logro del programa de salud reproductiva implantado desde la década del 90.

La investigación se realizó  en el ámbito de la jurisdicción del centro poblado de Ccota, distrito de platería perteneciente al departamento de Puno. Las entrevistas, realizadas en el presente trabajo nos han dado a conocer, la situación geográfica, sus actividades económicas. Las encuestas realizadas nos llevaron a tener un conocimiento sobre el acceso a los servicios de salud, y el nivel de educación en el ámbito de salud reproductiva.

La presente investigación consta de dos capítulos. El primero está referido a todo cuanto sea un estudio geográfico, sociodemográfico, educativo institucional, socioeconómico y las identidades religiosas. El segundo está referido, específicamente, al objetivo de la investigación.

CAPITULO I: 

1. DATOS GENERALES

1.1. UBICACIÓN: 

Villa de Cota es un centro poblado que se encuentra ubicado en la parte sur de la Provincia de Puno, en el sur del Perú. Sus coordenadas geográficas se encuentran entre los 150 58’ 39” de latitud sur y 690 47’ 49” de latitud oeste, a una altitud de 3,867 m.s.n.m. está considerada en la región natural denominada Sierra. De allí sus ventajas de presentar sus cinco zonas Agro Ecológicas destinadas a la producción agrícola y pecuaria.

The women often were traditional customs in a lot of layers which protects them for them unpredictable weather.Ubicado en el cerro principal o tutelar de la comunidad campesina Villa de Ccota, es llamado San Francisco, y se encuentra a las Orilla del Lago Titicaca, quedando semi aislado en Época de inundaciones o incremento del nivel del Lago.

Este centro poblado, pertenece al distrito de platería, provincia de puno, y departamento de puno, des estado peruano.

Por cierto, Ccota significa lago en aymara y se deriva de su ubicación cerca al Lago Titicaca.

El centro poblado de ccota se encuentra en la via de la Carretera Panamericana  Km. 28 de puno a platería.
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1.1.1. limites: 

Norte:

Sur:

Este: 

Oeste:

1.1.2. Clima

El clima en la zona media es frío, templado húmedo. En la zona alta y cordillera predomina un clima frío intenso y seco, y en la zona Lago tiene un clima templado húmedo a frío, presentando condiciones micro climáticas muy favorables para el desarrollo de la actividad agrícola semi intensiva y actividad pecuaria complementaria.

Las temperaturas promedio generalmente es.

1.1.3. Descripción

El la ladera norte del cerro San Francisco, observando hacia el Lago, se encuentran dos sitios con pinturas rupestres: un abrigo rocoso y una pequeña cueva.
-
Abrigo Rocoso: Bajo una gran roca saliente, la cual ha sido utilizada para plasmar las pictografías, así como en las rocas aledañas.

Las pinturas en color rojo son poco distinguibles, pero aparentemente algunas serían camélidos y diseños geométricos.

Las pinturas en color negro muestran figuras humanas sobre una línea; así también de zorros y camélidos y personajes humanos.

- 
Cueva Pequeña: Al norte del abrigo rocoso y a mayor altura se tiene una pequeña cueva, en la que se observa rastros de pictografías de color rojo, de

figuras aparentemente de camélidos.

El piso de la cueva ha sido removido y se encuentran esparcidos diversos huesos humanos.

1.1.4. Contexto cultural

La cueva habría sido un repositorio de féretros, habiendo sido saqueada. En la cima del cerro se encuentran construcciones lupacas y chullpas rústicas, al pie de las cuales se realizan ofrendas de acuerdo a la tradición aymara.

La comunidad de Ccota, por ser circunlacustre, practica la pesca y la caza de aves residentes en el totoral, así como la agricultura de tubérculos y granos andinos.

En las laderas del cerro se tienen andenes y aterrazamientos bien conservados y en uso actual.
1.1.5. Apreciación 

Se tienen dos tradiciones culturales en cuanto a las pinturas rupestres, tanto por el color como por el estilo. En las pinturas en negro se tienen las figuras humanas que representarían escena de pesca sobre balsas de totora.

La figura del zorro (?) en diversos tamaños, orientados hacia la derecha y figuras humanas a la izquierda, podría estar relacionada con la protección de los camélidos.

Los sitios podrían ser centros antecesores de ritualidad, dado que a la fecha el cerro muestra presencia de ser un centro religioso muy activo.
1.2. INSTITUCIONES: 

Dentro de las instituciones, desde las inicial, hasta las organizaciones o asociaciones de tejidos. 

En seguida presentamos, las siguientes instituciones con algunos datos importantes:

· Dentro de las instituciones educativas tenemos:

Institución educativa inicial. Esta constituido por 16 alumnos matriculados en el presente año y conformado la plana docente con una profesora con estudios de educación inicial.

Institución educativa primaria Nº 7014  de Ccota. Es la primera escuela del distrito de platería y consta de  86 alumnos y con 7 profesores que se encargan de la educación de dicho alumnado mencionado.    
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Institución educativa secundaria agroindustrial de Ccota. Esta constituido de 9 profesores que se encargan de la enseñanza de 82 alumnos actualmente matriculados.

La educación brindada por esta institución educativa de nivel secundaria es técnica, ya que llevan cursos sobre el saber cotidiano de la población, con una educación agropecuaria.

Centro educativo técnica de producción (cetpro)esta institución brinda una educación técnica superior, en diversas especialidades (computación, música, cosmetología, tejidos, etc.).

Esta ubicado  detrás de la institución educativa primaria de menores, y a la izquierda de la posta de salud.

· Otras instituciones, asociaciones y organizaciones  del centro poblado menor de villa de Ccota son las siguientes que describiremos:

Posta de salud. Es una institución estatal, con un financiamiento del estado, que brinda atención en los servicios de salud, proporcionando y velando por el bienestar de la salud de la comunidad.

Municipio del centro poblado.  

Esta representado por un alcalde y sus regidores correspondientes, que velan por el centro poblado sus intereses y necesidades insatisfechas para el centro poblado.

Organización de vaso de leche 
El Programa del Vaso de Leche (VdL) es un programa social creado

para proveer apoyo en la alimentación a través de la entrega de una

ración de alimentos a una población considerada vulnerable,

con el propósito de ayudarla a superar la inseguridad alimentaria en

la que se encuentra.

 En cuanto a sus objetivos que tiene el programas son los siguientes:

· Contribuir a mejorar el nivel nutricional y la calidad de vida.

· Reducir la mortalidad infantil.

· Suministrar diariamente una ración complementaria a los niños, a las madres gestantes y lactantes.

· Fomentar la lactancia materna.

· Estimular el desarrollo de formas de organización comunal en especial de la población femenina que permitan acciones conducentes a elevar el nivel de vida y conciencia.

· Promoción educativa en salud y nutrición con énfasis en la preservación de la diarrea.

· Fomento de la demanda de servicios de salud que se prestan a la comunidad.

· Búsqueda de alternativas de solución al problema alimentario En la actualidad se ha reafirmado, el objetivo principal del Vaso de leche es la Seguridad Alimentaría, entendida como “el acceso de todos, todo el tiempo, a suficiente alimentos para tener una vida activa y saludable”.

· Las acciones de este programa, realizadas con la fuerte participación de la comunidad, tendrían como fin último elevar su nivel nutricional y así contribuir a mejorar la calidad de vida de este colectivo que, por su precaria situación económica, no estaría en condiciones de atender sus necesidades elementales
Asociación de artesanitas textiles. Conformado por los comuneros, en la mayoría por las mujeres aymaras que dominan el tejido a mano, en las que realizan prendas de vestir (chullos, chompas, telares, guantes, medias, etc.) este es un labor de beneficia económicamente a los pobladores de los sectores del centro poblado de Ccota.

Según menciono la Sra. Sara Centeno Miranda, “la lana nosotros no conocemos, pero tejemos cuando nos traen lana, y a la semana casi no se avanza y hacemos uno a dos chullos si es difícil; pero algunas comuneras también hacen independientemente sus tejidos y los domingos vienen a recoger de Juliaca y puno”.

1.3. ORGANIZACIÓN.  

El centro poblado según la investigación esta organizado de la siguiente manera y esta presentamos según jerarquía.
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1.4. POBLACIÓN DEMOGRÁFICA.  

Según investigaciones, las cifras exactas hasta el presente año no podemos mencionar, ya que el instituto nacional de estadística e informática, aun no tiene las cifras exactas de la población demográfica de los centros poblados.

 Presentamos según el último censo, con cifras exactas según el censo de año de 1993, que se llevo a cabo; en la cual estas son los resultados del censo del año 1993.
	CARACTERISTICAS SOCIO-DEMOGRAFICAS Y DE VIVIENDA

COMUNID.CAMPESINA: CCOTA
DEPARTAMENTO : PUNO

PROVINCIA    : PUNO

    DISTRITO     : PLATERIA



	            C A R A C T E R I S T I C A S              CIFRAS   ABS.   ³



	    DEMOGRAFICAS

    1. POBLACION                                              918

         Hombres                                              452

         Mujeres                                              466

    2. GRUPOS DE EDAD                                         918

         Menores de 1                                          12

         De 1 a 4                                              66

         De 5 a 14                                            214

         De 15 a 64                                           490

         De 65 y mas                                          136

    3. MIGRACION

         Nativos                                              906

         Migrantes                                              4

         Extranjeros                                            1

    4. MINUSVALIDOS                                            19

         Con ceguera                                           10

         Con retardo o alteraciones mentales                    0

         Con polio                                              0

         Invalidez de extremidades inferiores                   1

         Invalidez de extremidades superiores                   0

         Otros                                                  8

    EDUCATIVAS

    1. POBLACION ANALFABETA SEGUN SEXO                         84

         - Hombres                                             26

         - Mujeres                                             58

    2. NIVEL EDUCATIVO

         Sin Nivel                                             57

         Inicial Preescolar                                    21

         Primaria                                             428

         Secundaria                                           247

         Superior                                              66

    LABORALES

    1. PEA DE 6 A 14 AÑOS                                       1

    2. PEA DE 15 Y MAS AÑOS DE EDAD                           288

         - Ocupados                                           285

         - Desocupados                                          3

    3. OCUPACION PRINCIPAL

         Agricultores y trab. calif. agr¡colas                156

         Obreros de manuf., minas, construc. y otros           82

         Comerciantes al por menor                              0

         Vendedores ambulantes                                  0

         Trab. no calif. de Serv. (exc. vend. amb.)            20

         Otros                                                 24

    4. CATEGORIA OCUPACIONAL

         Asalariado                                            31

         Independiente                                        217

         Patrono                                                0

         Trab. Fam. no Remunerado                              33

         Trab. del Hogar                                        2

    5. ACTIVIDAD ECONOMICA

         Extractiva                                           169

         Transformaci¢n                                        80

         Servicios                                             30

    CARACTERISTICAS SOCIALES

    1. ESTADO CIVIL

         Conviviente                                           69

         Casado(a)                                            335

         Soltero(a)                                           238

         Otros                                                 56

    2. JEFATURA DE HOGAR                                      255

         Hombre                                               186

         Mujer                                                 69

    3. DE LA MUJER

      Promedio hijos por mujer (40 a 49 años)                   5

      Mujeres de 15 a 49 con m s de 4 hijos                    54

      Madres Solteras (12 a 49 años)                            9

      - De 12 a 19                                              3

      - De 20 a 29                                              3

      - De 30 a 49                                              3

      Madres Adolecentes (12 a 19 años)                         4

 DEL HOGAR Y VIVIENDA

    Total de Viviendas                                        370

    Total de Hogares                                          255

 1. TAMA¥O PROMEDIO DEL HOGAR                                3.60

 2. TIPO DE VIVIENDA ( Ocupadas y Desocupadas )               370

      Casa independiente                                      370

      Vivienda improvisada                                      0

      Otros                                                     0

 3. TENENCIA DE LA VIVIENDA ( Ocupadas )                      255

      Propia                                                  239

      Alquilada                                                 1

      Ocupada de hecho                                          0

      Otros                                                    15

 4. MATERIAL DE CONSTRUCCION DE LA VIVIENDA

    PAREDES                                                   255

      - De ladrillo o bloque de cemento                         0

      - De quincha                                              2

      - De piedra con barro                                    42

      - De madera                                               0

      - De estera                                               0

      - Otros                                                 211

    TECHO                                                     255

      - De concreto armado                                      0

      - De plancha de calamina o similares                    139

      - Ca¤a o estera con torta de barro                        5

      - De paja, etc                                            0

      - Otro Material                                         111

 5. SERVICIOS DE LA VIVIENDA

    ABASTECIMIENTO DE AGUA                                    255

      - De red p£blica dentro y fuera de la viv.                0

      - Pil¢n de uso p£blico                                    0

      - Cami¢n cisterna o similar                               2

      - Otros                                                 253

    SERVICIO HIGIENICO CONECTADO A:                           255

      - Red p£blica dentro y fuera de la viv                    0

      - A pozo ciego o negro                                  169

      - Otros                                                  13

      - No tiene                                               73

    ALUMBRADO ELECTRICO                                       255

      - Si tiene                                                1

      - No tiene                                              254

 6. VIVIENDAS CON SOLO UNA HABITACION                          65

 7. CARACTERISTICAS DEL HOGAR

      Sin habitaci¢n exclusiva para dormir                     66

      Con uso de serv. higienico compartido                    23

      Con espacio para actividad econ¢mica                      9

 8. EQUIPAMIENTO DEL HOGAR

      Sin artefacto electrodomestico                          101

      Con s¢lo Radio                                          133

      Con s¢lo Radio, TV B/N o color                          154

      Con M quina de coser                                     92

      Con Refrigeradora                                         0

      Con Triciclo para trabajo                                 2

      Con 4 y mas artefactos electrodomesticos                  0

ÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄ

FUENTE: INEI - IX CENSO DE POBLACION Y IV DE VIVIENDA 1993


1.5. ALIMENTACIÓN. 
La alimentación según de la comunidad campesina de ccota, es a base de  los productos agrícolas de la localidad, es decir; de su misma producción. Para ello vamos a mencionar los alimentos consumidos de acuerdo a dos clasificaciones:

Productos vegetales de la zona naturales.

Papa (Solanum tuberosum L).

Oca (Oxalis tuberosa).

Cebada (Hordeum vulgare).

Quinua (Chenopodium quinoa)

Habas (Vicia Faba L.)

Arvejas (Pisum sativum L.)

Chuño negro

Chuño blanco, etc.

Productos en cuanto a carbohidratos de origen animal

Carne de res, carne de cordero, pollo (gallina silvestre), carne de chancho, cebos de ovinos, vacunos, y porcinos.


Productos como peces 

 Carachi, trucha, pejerey, mari, ispi, etc. 


Productos de otras zonas y transformados.

Arroz, azucar, harina de pescado y trigo, fideos, aceites comestible procesados, conservas de pescado.

Como mencionamos, la alimentación se basa en lo que es principalmente en los productos agrícolas de la zona, puesto que la producción anual lo destinan para satisfacer sus necesidades alimenticias.

1.6. ENFERMEDADES COMUNES.

Dentro de las enfermedades comunes, presentamos un cuadro según grupo etéreo, información obtenida de la posta de salud del mismo centro poblado villa de ccota.

	REDES PUNO – UNIDAD DE ESTADÍSTICA E INFORMATICA

REPORTE 03A: MORBILIDAD GENERAL POR GRUPO

POR GRUPO ETAREO Y SEXO

1ª DE DICIEMBRE AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2007

DISA PUNO/PUNO/ACORA/P.S. CCOTA


	               Descripcion
	Sexo
	Total
	0d-9A
	10-19a
	20-59a
	60a+

	
	
	
	
	
	
	

	 TOTAL
	T
	522
	277
	85
	75
	85

	
	F
	250
	128
	31
	56
	35

	
	M
	272
	149
	54
	19
	50

	
	
	
	
	
	
	

	 INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATO
	T
	229
	175
	26
	22
	6

	
	F
	120
	92
	11
	15
	2

	
	M
	109
	83
	15
	7
	4

	
	
	
	
	
	
	

	 OTRAS INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RES
	T
	48
	38
	10
	
	

	
	F
	24
	20
	4
	
	

	
	M
	24
	18
	6
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES CRONICAS DE LAS VIAS RESPIR
	T
	33
	
	7
	15
	11

	
	F
	16
	
	3
	9
	4

	
	M
	17
	
	4
	6
	7

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES DE LA CAVIDAD BUCAL, DE LAS
	T
	29
	13
	8
	6
	2

	
	F
	15
	6
	3
	5
	1

	
	M
	14
	7
	5
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES DEL ESOFAGO, DEL ESTOMAGO Y
	T
	24
	
	1
	7
	16

	
	F
	14
	
	
	7
	7

	
	M
	10
	
	1
	
	9

	
	
	
	
	
	
	

	 ARTROPATIAS (M00 - M25)
	T
	17
	
	1
	1
	15

	
	F
	9
	
	
	1
	8

	
	M
	8
	
	1
	
	7

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS EPISODICOS Y PAROXISTICOS (G4
	T
	15
	
	3
	8
	4

	
	F
	10
	
	1
	7
	2

	
	M
	5
	
	2
	1
	2

	
	
	
	
	
	
	

	TRAS
	T
	14
	9
	5
	
	

	
	F
	6
	4
	2
	
	

	
	M
	8
	5
	3
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LA CONJUNTIVA (H10 - H13)
	T
	14
	4
	3
	3
	4

	
	F
	7
	1
	
	3
	3

	
	M
	7
	3
	3
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES INFECCIOSAS INTESTINALES (A
	T
	12
	12
	
	
	

	
	F
	1
	1
	
	
	

	
	M
	11
	11
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 DERMATITIS Y ECZEMA (L20 - L30)
	T
	8
	5
	
	1
	2

	
	F
	1
	
	
	1
	

	
	M
	7
	5
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	

	 DORSOPATIAS (M40 - M54)
	T
	8
	
	1
	1
	6

	
	F
	2
	
	
	
	2

	
	M
	6
	
	1
	1
	4

	
	
	
	
	
	
	

	 OBESIDAD Y OTROS DE HIPERALIMENTACION (E
	T
	7
	5
	2
	
	

	
	F
	2
	1
	1
	
	

	
	M
	5
	4
	1
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 DESNUTRICION (E40 - E46)
	T
	6
	4
	1
	
	1

	
	F
	1
	1
	
	
	

	
	M
	5
	3
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA URINARIO
	T
	6
	
	
	4
	2

	
	F
	4
	
	
	4
	

	
	M
	2
	
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	

	 MICOSIS (B35 - B49)
	T
	5
	2
	3
	
	

	
	F
	2
	1
	1
	
	

	
	M
	3
	1
	2
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 SINTOMAS Y SIGNOS GENERALES (R50 - R69)
	T
	5
	
	3
	1
	1

	
	F
	2
	
	1
	1
	

	
	M
	3
	
	2
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES HIPERTENSIVAS (I10 - I15)
	T
	4
	
	
	
	4

	
	F
	2
	
	
	
	2

	
	M
	2
	
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LAS FANERAS (L60 - L75)
	T
	4
	
	4
	
	

	
	F
	1
	
	1
	
	

	
	M
	3
	
	3
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 SINTOMAS Y SIGNOS QUE INVOLUCRAN EL SIST
	T
	4
	
	
	1
	3

	
	F
	1
	
	
	1
	

	
	M
	3
	
	
	
	3

	
	
	
	
	
	
	

	 INFECCIONES DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBC
	T
	4
	1
	1
	1
	1

	
	F
	1
	
	
	1
	

	
	M
	3
	1
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS DEL HOMBRO Y DEL BRAZO (S40
	T
	3
	3
	
	
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	3
	3
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 ENTERITIS Y COLITIS NO INFECCIOSAS (K50
	T
	2
	1
	
	
	1

	
	F
	1
	
	
	
	1

	
	M
	1
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS DE LA CABEZA (S00 - S09)
	T
	2
	1
	
	
	1

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	2
	1
	
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 PEDICULOSIS, ACARIASIS Y OTRAS INFESTACI
	T
	2
	1
	1
	
	

	
	F
	1
	
	1
	
	

	
	M
	1
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS DE LA RODILLA Y DE LA PIERN
	T
	2
	
	1
	
	1

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	2
	
	1
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 QUEMADURAS Y CORROSIONES (T20 - T32)
	T
	2
	1
	1
	
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	2
	1
	1
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 HELMINTIASIS (B65 - B83)
	T
	1
	1
	
	
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LOS TEJIDOS BLANDOS (M60 -
	T
	1
	
	
	1
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	
	
	1
	

	
	
	
	
	
	
	

	 ENFERMEDADES DE LAS VENAS Y DE VASOS Y G
	T
	1
	
	
	
	1

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	
	
	
	

	 ATENCION MATERNA RELACIONADA CON EL FETO
	T
	1
	
	
	1
	

	
	F
	1
	
	
	1
	

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LA VESICULA BILIAR, DE LAS
	T
	1
	
	
	
	1

	
	F
	1
	
	
	
	1

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 INFECCIONES VIRALES POR LESIONES DE LA P
	T
	1
	1
	
	
	

	
	F
	1
	1
	
	
	

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LA GLANDULA TIROIDES (E00
	T
	1
	
	
	1
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	
	
	1
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRASTORNOS DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBCU
	T
	1
	
	
	
	1

	
	F
	1
	
	
	
	1

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS DEL ANTEBRAZO Y DEL CODO (S
	T
	1
	
	1
	
	

	
	F
	1
	
	1
	
	

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 INFECCIONES C/MODO DE TRANSMISION PREDOM
	T
	1
	
	
	1
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	
	
	1
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS DEL TOBILLO Y DEL. PIE (S90
	T
	1
	
	1
	
	

	
	F
	
	
	
	
	

	
	M
	1
	
	1
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 TRAUMATISMOS QUE AFECTAN MULTIPLES REGIO
	T
	1
	
	
	
	1

	
	F
	1
	
	
	
	1

	
	M
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	 ALTERACIONES DE LA VISION Y CEGUERA (H53
	T
	1
	
	1
	
	

	
	F
	1
	
	1
	
	

	
	M
	
	
	
	
	


1.7. SERVICIOS DE SALUD

Dentro de servicios de salud, consta de una posta de salud, que tiene un admisión, consultorio, almacén y un tópico.

Las atenciones que brinda son las siguientes:

Atención primaria

· Niño

· Mujer

· Salud reproductiva

· Mayores de edad(ancianos)

· Partos

· Educación sexual

· Promocion de la salud

· Salud publica

Dentro de los profesionales de salud, el numero de personales nombrados son en un numero de 4 enfermeras y de ellas tres son enfermeras y un enfermero. Pero según el, últimas plazas de trabajo dos se fueron en calidad de destacados, y en la actualidad solo posee dos personales que se encarga de brindar la atención en los servicios de salud.

Enfermera: pilar Quiroga Quispe

Enfermero: Juan Condori Barrionuevo

Presentamos aquí sobre las causas de las enfermedades en el centro poblado de Ccota, según el testimonio de la enfermera Pilar Quiroga Quispe “generalmente las enfermedades producidas son por el  frió que sufre nuestro altiplano peruano, y por la mala educación en cuanto a la alimentación, y las mas atendidas son las enfermedades causadas por el frió, cabe mencionar la neumonía, tos, gripe, y la fiebre”

1.8. ACTIVIDADES COTIDIANAS

El labor principal del poblador aymará es la agricultura, y la crianza de animales vacunos, ovinos, y porcinos. Muy pocos mencionaron que se dedican a las pesca.

En cuanto alas mujeres, su que hacer diario, es dedicarse a ser ama de casa y ayudar al hombre en su labor y también sus tiempos libres lo emplea para tejer diferentes prendas.

Clasificamos de la siguiente manera las actividades cotidianas del poblador de la comunidad de Ccota.

Agricultura: en cuanto a la agricultura, los productos mas importantes y cultivados son la papa, la quinua, el habas, la cebada, forrajes (cebada, avena, habas, etc.), arvejas, oca, etc.

Ganadería: en la ganadería, los animales domesticados son las ovinos (oveja), vacuno (oveja), porcino (cerdo), aves (gallina). 

Según el ministerio de agricultura, el promedio de animales que posee un poblador aymará en cuanto a centros poblados y comunidades son en un numero de 2 - 3 vacas; 5 ovejas; por familia y esta es una cantidad que indica la pobreza en dicho centro poblado.

la artesanía: es  una actividad que es realizada, generalmente por las mujeres de la comunidad, en la cual esta actividad implica una socialización y el colectivismo andino. 

Las prendas que producen en cuanto a artesanía, son el chullo, guantes, chompas, telares, medias, gorras, y estas prendas están tejidas a base  de la lana sintética,  alpacril y en algunos casos de alpaca.

También realizan tejidos como las frazadas con la lana de oveja, llicllas con las misma lana generalmente.

Pesca. En cuanto a pesca, esta es una actividad que el hombre lo realiza, ya que están a orillas del lago.

1.9. ACTIVIDADES COMERCIALES

Dentro de las actividades comerciales existen  asociaciones de artesanitas que realizan tejidos a mano como una variedad de prendas de vestir.

La actividad comercial mas importante es la ganadería, ya que de ello depende la canasta familiar, de la familia, y en cuanto a la la producción de productos agrícolas generalmente son para el consumo de ellos mismo, durante el año de la cosecha.

En cuanto al a ganadería, se dedican al engorde de ganado vacuno y ovino destinadas para el consumo de la población nacional.

En  cuanto a la agricultura,  los productos que ayudan en la económica es la quinua, cañihua, y en algunas ocasiones el habas, y lo demás generalmente es destinado al consumo de ellos mismos.

1.10. IDENTIDAD  RELIGIOSA.

· Iglesia católica apostólica romana

· Iglesia adventista del séptimo día

· Iglesia de testigos de Jehová

Cabe mencionar, que una gran cantidad de personan profesan lo que es la religión de la iglesia adventista del séptimo días, y en un numero minucioso son los testigos de Jehová.

De toda la población del centro poblado son la gran mayoría los católicos.
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