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La filosofía como una ciencia madre de ejercicio de razón y de análisis de valor y de sentido, sobre las realidades de la vida, nos ha dado la oportunidad de comprender algunos conceptos y principios en cuanto a todo lo que coexiste en el universo y especialmente por el obrar de los seres humanos.

El propio ejercicio de la filosofía empezó tomando trascendencia como una realidad intelectual y critica, encaminada a reflexionar sobre las causas naturales que implicarían los distintos fenómenos que se producen en la realidad.

Entonces, comenzaron las primeras manifestaciones filosóficas y aunque sus primeros resultados no son adecuados, es la actitud por la búsqueda de un método que nos dirija a la verdad y la racionalidad de las cosas, lo que inicia una revolución conocida como la primera ilustración o el arje.

El universo no pudo haber surgido de la nada absoluta, la imaginación y la razón se resisten a aceptarlo, por lo tanto, primeros pensadores de la antigua Grecia se dispusieron a contemplar la naturaleza y buscar una manera de explicar el origen y formación del universo.

Tales, Anaximandro y Anaxímedes integrantes de la escuela de Mileto intentaron explicar de una manera coherente los datos que proporciona la experiencia ordinaria, pues los únicos medios de los que dispone son los órganos de los sentidos.

Tales opina que¨ El agua¨ es la materia prima, elemento que según él   al evaporarse forma aire, al condensarse tierra y al calentarse fuego. Siendo el agua la primera condición de vida, sin agua, la semilla muere, las cosechas se secan, los animales y el hombre mueren de sed. 
Anaximandro ve el origen de las cosas desde un punto de vista muy distinto al de Tale, le atribuye el origen del universo a algo indefinido (To apeiron) no es agua, no es tierra, no es fuego, no es aire, es algo distinto,  es una mescla indefinida de las cuatro cualidades fundamentales.
Anaxímedes  al igual que tales le atribuye el origen a un elemento, ¨el aire¨, no tiene forma, Color, ni peso y lo llena todo, lo penetra todo, al condensarse forma agua y al expandirse fuego.

Estos tres filósofos Griegos, aunque no se puede decir que tienen toda la razón, si podemos considerar que nos mostraron un camino hacia la curiosidad, a una iniciativa y a  la necesidad de descubrir  y comprender la verdad del mundo en que vivimos. Pues de esta manera siguieron apareciendo varios filósofos que a través de su arte tratan de explicar el origen de las cosas y por ende el del universo.
· Parménides

Arje (El ser): Afirma que cualquier cosa no puede surgir de la nada, por lo tanto todo ha existido siempre.
· Heráclito
Arje (El Cambio): Según Heráclito, todo experimenta un cambio, un devenir y no existen puntos concretos, simplemente el cambio. Por ejemplo: No existe ni lo frío ni lo caliente sino el irse calentando.
· Empédocles

Arje (El amor y el odio): Nos menciona lo opuesto de las cosas y enfatiza cuatro elementos esenciales; Tierra, Agua, Aire y Fuego.
· Anaxágoras

Arje (Inteligencia “nous”): Enfoca su Filosofía en pequeños seres o sustancias con vida seguramente inteligente y las llama homeomerias.
· Demócrito

Arje (El átomo y vacio): Muestra a estas partículas denominadas átomos las cuales chocan entre sí y forman diversas combinaciones de materia.
· Pitágoras

Arje (El número): Según Pitágoras a cada objeto corresponde una figura y a esa figura corresponde un número por su forma, pues entonces las cosas son números y como estos las definen, si los números no existieran, las cosas menos.
Dentro del estudio de la filosofía, no solo nos encontramos con filósofos, sino también con sofistas, o también llamados falsos filósofos, estos enseñan la filosofía de otros y no les interesa la veracidad de su enseñanza, simplemente lo que desean es conseguir su objetivo a costa de todo.  

Después de los primeros pensadores estudiamos tres grandes filósofos griegos cuyo pensamiento va más allá de lo ordinario.
· Sócrates, no se consideraba sabio, pero en realidad si lo era, su tarea principal no era enseñar, sino ayudar a descubrir. Sócrates se reunía en público y utilizaba un método denominado Mayéutica que consistía en preguntas y respuestas a través de las cuales ayudaba  a las personas a resolver a resolver sus problemas, pensaba que el bien es relativo, pues entonces no existe el mal y las personas no hacen cosas malas por hacerlas sino por ignorancia. 
· Platón, cuya filosofía era idealista o subjetiva, afirmaba la existencia de dos mundos, el de las ideas o verdadero mundo real y el sensible o perceptible, Platón creía en la existencia de un Dios llamado Demiurgo y en la reminiscencia o reencarnación de las almas, contemplando al hombre como un ser compuesto de materia y espíritu, donde dicha materia es el cuerpo y el espíritu el alma, entonces pensaba que el alma es la esencia del hombre y se encuentra presa en la cárcel del cuerpo.
· Aristóteles, era un pensador que de una u otra forma relacionaba la experiencia con el saber, siendo todo conocimiento posible a través de los sentidos y según él la experiencia cotidiana es lo más importante para el desarrollo de la inteligencia y que además constituye la fuente única de conocimiento.  
La creación toda proclama la existencia de Dios, pero en realidad ¿Dios existe? Es este uno de los cuantos interrogantes que cualquier filósofo se ha hecho, por lo tanto varios filósofos se han encargado de buscar la verdad acerca de Dios, la verdad cristiana.
Uno de estos filósofos es Agustín, quien considera a un Dios omnipotente, omnipresente, creador del cielo y de la tierra, conformado por una sustancia eterna e inmutable y tres personas distintas: Padre, Hijo y Espíritu Santo, que se manifiestan a los hombres en el tiempo a través de su hijo…pero es este el Dios de la fe cristiana.
Tomás de Aquino intenta expresar la fe cristiana a través de conceptos filosóficos, entonces demuestra la existencia de Dios de cinco maneras diferentes y afirma que todo lo que de algún modo existe, existe por Dios, pues Dios es la causa ejemplar de todas las cosas, además demuestra inmortalidad misma del conocimiento.
Si bien la filosofía en su ejercicio trata de explicar o responder muchas preguntas recurriendo al empirismo experimental, pues toda reflexión parte de la experiencia, cada filósofo pretende explicar lo que aparece en sus sentidos, lo que ve, escucha y siente. Éstos filósofos suelen ser llamados empirista.
Francis  Bacon filósofo que contrapuso el método científico al puramente metafísico y demostró que la realidad es mucho más compleja de lo que puede manifestar la experiencia espontánea, además explica la doctrina teórica de los ídolos que consiste en una reflexión sobre todas aquellas nociones que entorpecen la mente del hombre.
John Locke opinaba que la experiencia es la fuente de todo conocimiento y se lleva a cabo a través de los sentidos, se llama sensación y distinguidas cualidades en las cosas al identificar 3 tipos de conocimiento.
Jorge Berkeley niega que las cualidades primarias están en las cosas y piensa que el universo total está compuesto de espíritu e ideas.
David Home afirma que la mente no va más allá de la información no proporcionada por los sentidos ya que lo que únicamente percibimos es lo que conocemos.
El empirismo en un sentido amplio afirma que todos nuestros conocimientos por profundos que son adquiridos y niega que la idea sea algo diferente a la sensación.
· Otra de las corrientes del pensamiento es el racionalismo donde la razón es la causa principal de todo conocimiento.
René Descartes afirma que los sentidos nos engañan y que la razón o el pensamiento es el fundamento de la sabiduría.
Benito Espinoza piensa en la existencia de una sustancia única y eterna, pues es Dios, que se crea así mismo y en atributos que son la esencia de dicha sustancia, entonces si existencia y pensamiento son atributos; cuerpo y alma también lo son.
Guillermo Leibniz plantea que la razón está determinada por hechos que se dan a nivel de sueños reales e imaginación y considera que la razón determina las cosas y las hace verdaderas.

Todo filósofo busca llegar a la verdad y a una explicación racional frente a la explicación mítica dentro de la propia realidad de este mundo. El cristianismo trata de cancelar las dos corrientes anteriores, siendo Kant el filósofo critico de esta tendencia.
Manuel Kant propuso una solución en la que combinaba elementos del racionalismo con alguna tesis procedente  del empirismo y según él los fenómenos y situaciones que se nos presentan ayudan a fortalecer el conocimiento.

Si bien sabemos que la filosofía es muy extensa, pero concluimos nuestro estudio filosófico analizando tres doctrinas contemporáneas:
· Hegelismo: Friendrich Hegel es el representante de dicha tendencia, según Hegel el universo y todo cuanto nos rodea nos hace parir ideas, el mundo me da la motivación suficiente para pensar y piensa que la idea es el primer ser, la cual en el hombre se hace espíritu; es decir toma conciencia de sí.
· Marxismo: Según Karl Marx la realidad no es estática, sino cambiante y dinámica y la idea es producto de la naturaleza, es decir que primeramente tiene que existir una materia para que la idea sea evocada o motivada.
Marx nos presenta las leyes de la dialéctica:
1. Ley de la transformación de los cambios cuantitativos en cualitativos.
2. Ley de unidad de lucha de contrario.

3. Ley de la negación de la negación.
· Existencialismo: La filosofía existencial se encarga de estudiar la esencia del hombre en sí y considera que la existencia del ser humano es la que define su esencia.
El movimiento existencialista suele distinguir dos rasgos comunes:
El objeto propio y el método propio
El existencialismo de una u otra forma asume de manera filosofal todo lo que existe y presenta 5 tendencias o escuelas:
· Existencialismo Cristiano.

· Existencialismo Religioso místico.

· Existencialismo Católico.

· Existencialismo Neutro.

· Existencialismo Ateo.
Todo lo que nos rodea es filosofía que espera ser descubierta, recordemos que todos podemos ser filósofos; tan solo basta filosofar es decir pensar, analizar y expresar los conocimientos prácticos y teóricos basados en la racionalidad de lo que nos rodea.
El estudio de la filosofía nos ha demostrado a descubrir nuestro mundo de diversas maneras, nos ha abierto las puertas a un sendero nuevo lleno de preguntas y respuestas a interrogantes que en muchas ocasiones no daremos solución tan fácilmente pero con plena seguridad tendremos noción de lo acontece a nuestro alrededor y simplemente podemos afirmar que la filosofía nos introduce a vivir la propia realidad de este mundo.  
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