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Resumen

 Uno de los propósitos más importantes de la educación cubana en los momentos actuales es el de la integración del niño que presenta alguna discapacidad, ya sea física, intelectual o sensorial, lo cual en la práctica escolar hemos observado que no siempre se realiza con todo el éxito esperado, de ahí que en el presente artículo con el título: “La integración del discapacitado visual.  Reto de la pedagogía de la diversidad”, ofrecemos algunas consideraciones acerca del proceso de integración del discapacitado visual a la Secundaria Básica, si tenemos en cuenta que este presenta algunas insuficiencias que inciden en la realización del mismo, proponiéndose en este caso  acciones que fortalezcan la preparación de la familia, el personal docente no especializado y la comunidad en la atención a esta discapacidad.
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Abstrad:

One of tha most importat purposes cuban education system in de current times is the integration of physical, intellectual or sensitive disabled children. We have observed that this item has not been always achived successfully, therefore with this article

“ The integration of the visually enabled person, a challenge to the Pedagogy of diversity”, we are offering some considerations on the process of integrting the visually anabled person into the High School considerig some insufficiencies which affect them to be fulfilled, proposing in this case particular actions to strethen the preparation of the family, the non speciallized shool staff and the community in the attenttion  to this discapacity.
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Introducción

José Martí en “Obras Completas” Pág. 10 expresó: “Todo esfuerzo por difundir la instrucción es vano cuando no se acomoda la enseñanza a las necesidades, naturaleza y porvenir del que la recibe”. Como podemos apreciar Martí en su época planteó cómo debía concebirse la enseñanza y educación de aquellos menores con necesidades educativas especiales(NEE), significando que esta no era efectiva si no se tenía en cuenta que a pesar de sus discapacidades estos podían aprender y estar al mismo nivel de los demás individuos de la sociedad, postulado que hoy mantiene una gran vigencia, si lo vinculamos con los principales objetivos de la educación especial en nuestro país los que expresan la corrección y/o compensación del defecto para su incorporación a la vida socialmente activa, lo cual sólo es posible si se logra una adecuada integración de estos menores desde que reciben el currículo básico.

Este es el principio que actualmente domina en la comunidad científica, que concibe la “integración” como complemento del más general de “normalización”. 

Retomando el criterio de Ramón López Machín acerca de este elemento “la integración de los menores que presentan alguna discapacidad no es una simple integración física o de una simple inclusión y que el alumno pueda o no entrar a la institución escolar, sino que ésta garantice su permanencia en ella y que culmine con éxito, es decir, resuelva al menos, sus necesidades básicas de aprendizaje y alcance el máximo desarrollo posible de sus capacidades, lo cual ha generado no poca controversias profesionales”, criterio que compartimos plenamente pues al realizar este proceso se deben crear las condiciones previas con factores tan importantes como: el claustro de profesores, la familia y la comunidad, como vía para garantizar su efectividad.

Plantea además que “se trata de integrar a niños que presentan limitaciones o desventajas físicas, motrices, sensoriales, psíquicas o mentales que requieren del empleo de estrategias educativas especiales y muchos de ellos incluso una atención multidisciplinaria (médica, psicológica, logopédica, pedagógica).

Aunque en sus fundamentos teóricos existe gran unanimidad, su implementación tiene dificultades que se originan tanto en el sistema formal como en el paralelo de educación especial. Y, sin duda, también en la representación social que todavía está teñida por prejuicios difíciles de erradicar, además de los factores sociales, económicos y políticos que siempre están en juego.

El concepto de integración se halla implícito en los principios que conducen a Vigotsky a su convicción sobre la pertenencia de la educación especial al ámbito de la educación general, o, más concretamente, de la que llama “educación social”.

Algunos autores, como K. Bürklen En el epígrafe del capítulo sobre “El Niño ciego”, suponían que “en el caso de una relación excepcional de los ciegos, sin ningún tipo de relación con los videntes, podría surgir una raza especial de hombres”.  Pero, como el ciego no vive en una sociedad de ciegos ni es “un tipo especial del hombre dotado por compensaciones biológicas”, “el punto de vista final del desarrollo es el mismo, en todo niño con defecto, que en el niño normal: vivirá como obrero, artesano, etc, es decir, como determinadas unidades sociales. “Precisamente lo común del objetivo, con la peculiaridad de los medios para el logro de ese objetivo, constituye la mayor dificultad y la más profunda peculiaridad de la escuela especial y de toda la defectología práctica.” 

“De tal manera, plantea Ramón López Machín, la educación especial que tradicionalmente se concibió como un sistema aislado, apartado de la escuela común, separado y muy diferente, hoy se extiende, se incluye, se integra a la escuela general, no solo porque se encuentran allí muchos niños que antes iban a las escuelas especiales, sino también porque hoy es universalmente reconocido que cualquier niño puede en un momento determinado, por disímiles causas y en cualquier contexto educativo presentar dificultades en el aprendizaje y requerir de ayudas especiales”.

Muy a tono con todos los presupuestos planteados anteriormente nos hemos dado a la tarea de investigar cómo se realiza el proceso de integración en nuestra provincia corroborando que existen insuficiencias que de una forma exitosa debiera realizarse con los menores que presentan discapacidades visuales, principalmente aquellos que requieren de medios de enseñanza  tiflotécnicos para  su aprendizaje y por la importancia que esto reviste para su incorporación a la sociedad nos propusimos reflexionar acerca de las causas que interfieren en este proceso, donde intervienen factores para su desarrollo y formación de la personalidad de los educandos, conociendo sus particularidades y NEE. 

Desarrollo

Todos los niños de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educación y debe dárseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de conocimientos, independientemente de sus diferencias particulares. Cada niño tiene características, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios, los sistemas educativos deben ser diseñados y los programas aplicados de modo que tengan en cuenta la gama de esas diferentes características y  necesidades.

Las personas con NEE deben tener acceso a las escuelas ordinarias, que deberán integrarlos a una pedagogía centrada en el niño, capaz de satisfacer sus necesidades.

En materia de integración la Declaración de Salamanca y el  Marco de Acción para las necesidades educativas especiales apelan a la comunidad a:

· Defender el enfoque de escolarización integradora y apoyar los programas de enseñanza que faciliten la educación de los alumnos / as con NEE.

· Velar porque las NEE sean tenidas en cuenta en todo debate sobre la educación para todos los distintos foros.

En correspondencia con lo anteriormente planteado se pone en práctica el principio  rector de este marco de Acción, el cual plantea:” las escuelas deben acoger a todos los niños , independientemente de sus condiciones físicas, intelectuales, sociales, emocionales, lingüísticas y otras. Deben acoger a niños con discapacidades y bien dotados.

 En materia de integración se plantea que “La tendencia política social durante décadas pasadas ha sido fomentarla y luchar contra la exclusión; la integración y la participación forman parte esencial de la dignidad humana y del disfrute y ejercicio de los derechos humanos. En el campo de la educación, esta situación se refiere en el desarrollo de estrategias que posibiliten una auténtica igualdad de oportunidades, la integración de los niños / as  y jóvenes con NEE se sigue de forma más eficaz en escuelas integradoras. Las escuelas integradoras representan un marco favorable para lograr la igualdad de oportunidades y la completa participación.

Se plantea además que el principio fundamental que rige en las escuela integradoras es que  todos los niños/ as deben aprender juntos, siempre que sea posible, haciendo caso de sus dificultades y diferencias. En las escuelas integradoras deben reconocer la diferentes necesidades de sus alumnos y responder a ellas, adaptarse a los diferentes estilos y ritmos.

De nuestra parte, compartimos el criterio de que las escuelas especiales pueden servir también como centro de formación para el personal de las escuelas ordinarias, facilitar su nuevo contenido para que estos puedan atender a las NEE, además las escuelas de la Enseñanza General Politécnica y Laboral(EGPL) contribuyen a la adaptación del contenido y método de los programas de estudios de las discapacidades de los alumnos.

 En este sentido el autor Ramón López Machín en su artículo”¿ Qué es la integración escolar?”, plantea: “La escuela es un poderosísimo instrumento de integración, y el hecho de que muchos niños estén en ellas por un período de tiempo determinado en un carácter transitorio, nos hace más que confiar que es una escuela que durante un plazo de tiempo debe hacer un trabajo con un grupo de niños para lograr reincorporase a la escuela primaria o Secundaria Básica”.

Cabe destacar que en las escuelas especiales donde estudian niños/ as ciegos y de baja visión se imparte un currículo que comprende la formación general, semejante a lo establecido por la educación general por lo cual se aplican los programas y textos de estudio de esta, lo que unido a una formación específica que comprende áreas propias: Orientación y Movilidad, Sistema Braille, Mecanografía en Negro, Estenografía Braille, entre otras, lo que posibilita su preparación para continuar estudios en la enseñanza media hasta el nivel superior, ahora bien, cabría preguntarnos, ¿ nos educan y educamos para brindarles atención a la diversidad?, ¿ los docentes de la enseñanza Secundaria Básica y demás enseñanzas tienen los conocimientos necesarios de las características psicológicas y pedagógicas de los menores con discapacidad visual para enfrentar esta labor?, ¿ cuentan con los medios  de enseñanza a relieve y tiflotécnicos para el desarrollo del currículo?. 

Indudablemente que desde este punto de vista, la integración de los menores con discapacidades visuales en nuestra provincia presenta algunas lagunas, pese a que nuestro sistema educacional a adoptado estrategias para erradicarlas, las que unido a una adecuada labor de tránsito y entrega pedagógica garantizarán el éxito en este proceso. 

Cabe destacar que actualmente el MINED en nuestro país ha puesto en función de esta integración la labor de un especialista de apoyo al proceso docente educativo, el cual es el encargado de asesorar y supervisar de manera sistemática el funcionamiento como tal de este trabajo durante todo el curso.

Para corroborar lo antes planteado se aplicaron como instrumentos la encuesta a 10 docentes, 8 padres y 15 personas de la comunidad, así como la observación directa a clases, de los cuales pudimos determinar como principales dificultades que:

- A los docentes de la Secundaria Básica no se les prepara para la integración de los discapacitados visuales, faltándoles conocimientos básicos sobre sus particularidades individuales, tanto en lo psicológico y lo pedagógico, como en el currículo específico para estos menores con el propósito de darles continuidad.

_ Es insuficiente la preparación de la familia y la comunidad en su participación  en la integración de los discapacitados visuales.

     _ No se hace uso en un gran número significativo de clases y las diferentes actividades de los medios tiflotécticos y a relieve que requieren, con mayor prioridad los ciegos y por lo tanto los conocimientos se quedan en un plano verbal, lo que origina que los conocimientos no alcancen la mayor cientificidad  posible.

 _ La labor del especialista de apoyo generalmente es de control y no de asesoramiento como está establecido.

      Consideramos que para brindarle solución a todas estas insuficiencias existen       acciones que constituyen elementos imprescindible en todo este proceso:

1. Preparación del colectivo de profesores de la Enseñanza Media Superior durante el proceso de tránsito de los educandos con los que trabajará en relación con:

_ Las características psicológicas, clínicas y pedagógicas (asignaturas    especiales) de los niños con discapacidades visuales.

_ Los medios de enseñanza tiflotécnicos y la tecnología de punta en la enseñanza del escolar ciego y de baja visión.

_ El conocimiento de la familia de los menores con discapacidades visuales como elemento imprescindible para la atención individual y diferenciada.

2. Fomentar la preparación de la familia, la comunidad y de la propia escuela integrada a fin de garantizar un clima psicológico y de normalización para todos.

3. Garantizar una adecuada entrega pedagógica con la intervención de todos los especialistas y demás factores.

4. Elaboración por el equipo de especialistas en tiflopedagogía de un manual de orientación que recoja aportes específicos de la especialidad para fortalecer la preparación del docente.

5. Garantizar que esta  preparación se revierta en el resto del colectivo docente al transitar por el ciclo.

Conclusiones:

A manera de conclusión podemos plantear que:

_ La integración del escolar discapacitado visual desde la educación especial  hacia la escuela común sólo será efectiva si se garantiza una adecuada preparación del claustro de profesores, la familia y la comunidad.

_ Con la elaboración y la puesta en práctica de un manual orientador que contenga elementos esenciales de la tiflopedagogía se fortalecerá la preparación de los profesores no especialistas en el trabajo con las deficiencias visuales.

_ Elevar el papel del especialista de apoyo en función de la preparación sistemática del claustro de profesores.
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