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Si queremos expresar como deseamos que sean nuestros hijos, debemos decir con todo el corazón de vehemente  revolucionario.”

¡Queremos que sean como el Che!

Fidel Castro Ruz
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Resumen.

El presente trabajo nos brinda una información  acerca de la actividad Revolucionaria  y Deportiva  del Che, primeramente  mostramos una biografía del legendario  guerrillero, la misma tiene  como objetivo  aplicar un conjunto de accione teóricas – metodológicas para elevar la preparación  de los profesores de deporte, relacionadas con el Che, en una primera etapa  mostramos  todo su espíritu deportivo  y su inclinación  desde entonces  por la justicia social , así como todo el recorrido  que realiza por  varios países  de América  y donde desarrollara todas sus habilidades deportivas, por lo que nos propusimos  la siguiente hipótesis , si se aplica  un conjunto  de acciones  teóricas – metodológicas  relacionada con la actividad revolucionaria  y  deportivas del Che  sustentada en el discurso  de nuestro comandante  en jefe de cómo debía ser el hombre  nuevo  en nuestra sociedad  entonces  se elevará el conocimiento de nuestros profesores  de deporte.

En un segundo momento mostramos toda su actividad Revolucionaria vinculada con el que hacer deportivo  como parte de su preparación  para enfrentar  esas tareas, así como una valoración  de nuestro  invencible comandante  en jefe Fidel Castro Ruz sobre el modelo de hombre que queremos  construir  en nuestra sociedad socialista.

Finalizamos con las acciones  realizadas para darles  cumplimiento a los objetivos  propuestos, así como el análisis de los resultados  obtenidos y las conclusiones a las que arribamos. 

Introducción

Ernesto Che Guevara nació en Rosario, Argentina, el 14 de junio de 1928 antes y después de graduarse como médico en el año 1953, viajó extensamente  por América Latina.
En  1954 mientras vivía en Guatemala se sumó a otros jóvenes que se oponían al operativo de la CIA para derrocar el Gobierno de Jacobo Arbens. Luego Ernesto Guevara logró  atravesar la frontera  a México, allí en el verano de 1955 fue presentado a Fidel Castro como uno de los dos primeros  integrantes  de la fuerza expedicionaria  que en el Movimiento Revolucionario 26 de julio estaba organizado   para derrocar al dictador  Fulgencio Batista.

Tras la caída de Batista el 1ro de Enero de 1959 el Che desempeño diversas responsabilidades en el nuevo gobierno revolucionario, entre ellas Jefe del Departamento de Industrialización del Instituto de Reforma Agraria (INRA), Presidente del Banco Nacional y Ministro de Industria a la vez que siguió ejerciendo sus tareas como Oficial del Ejercito Rebelde y luego de las Fuerzas Armadas Revolucionarias. En muchas ocasiones representó a Cuba a nivel a nivel internacional  en diferentes eventos  donde siempre  alzó su voz  en defensa de nuestro país y los países latinoamericanos y muy especial en defensa de los jóvenes que siempre vio como la cantera que debía brotar para construir lo que hoy tenemos, defender las conquistas por la que muchos jóvenes dieron su sangre y su vida. 

El legendario Guerrillero nacido en Argentina habla de igual a igual con los jóvenes de Cuba y del mundo nunca lo trataba de manera paternalista sienta un ejemplo  al instar a los jóvenes a que se pongan a la altura de la acción revolucionaria y del pensamiento científico- técnico necesario para encargar y resolver las contradicciones históricas del capitalismo que amenaza a la humanidad, es por ello que nos propusimos el siguiente objetivo: Aplicar un conjunto de acciones  teóricas y metodológicas. Para  elevar la preparación  de los profesores  de deporte.

Desarrollo

El que hacer Revolucionario  del Guerrillero heroico por lograr la justicia social es conocido en mayor o menor grado. Sin embargo es desconocido o poco conocido, que el poseía otras cualidades. Todo indica de no haber escogido ese camino hubiese podido ser tan bien una gran figura en disciplina como la economía, la literatura, arqueología o el deporte. Aunque no se decidió por entero a estas existen pruebas de que fue destacado en ellas.

“El científico como el artista tiene hoy el escenario ideal donde su inteligencia y su talento puede encontrar el desarrollo pleno en busca de la verdad y el bien…”

El futuro de nuestra patria tiene que ser necesariamente un futuro de hombre de ciencia.

El Che desde temprana edad padecía de asma lo que esta no impido que practicara diferentes deportes ayudándolo a contrarrestar el padecimiento. La práctica del ejercicio físico principalmente la natación y la gimnasia a través del mismo logró superar ese lastre y llego hacer un gran nadador de estilo mariposa y un excelente jugador de golf, además práctico la esgrima, patinaje, la equitación, el boxeo, la pelota, el tenis, el fútbol, baloncesto, tiro, ciclismo, motociclismo, bolo, sofboll, ajedrez, en realidad el Che fue un gran deportista y se sentía  muy bien cuando jugaba cualquiera de ellos.

“Nos proponemos desarrollar el deporte, las actividades artísticas, culturales y deportistas del pueblo.”

Dentro de las prioridades del guerrillero heroico no solo se encontraba la práctica por los deportes sino también en su tiempo libre le gustaba la lectura y la excursiones a  la montaña, fue un admirador  de Capablanca quien al celebrarse en el año 1939 las Olimpiadas en Buenos Aires donde acude el maestro cubano, Ernesto esta al tanto de la misma es precisamente por la presencia del gran jugador cubano que el Che toma la primera referencia de nuestro país caribeño quedando impregnada un sentimiento de cariño y amor hacia nuestro pueblo.

“Fomentemos el espíritus de estudio, de trabajo de la diversión sana de la alegría  merecida del ejercicio físico del deporte.”

Durante su recorrido por varios países de América  el Che participo en varios eventos deportivos en los cuales se destaco. En Chile jugo en el club Suquia Cordobés,  varios partidos de fútbol, en Perú participo en un encuentro de baloncesto. Unido a su viaje el Che  vive de cerca y parpa el modo de vida y la explotación a que están sometidos esos países.

El sábado 12 de enero de 1954 en la inauguración de los segundos juegos Deportivos Panamericanos el Che participa  como foto reportero junto al cubano Severino Rossell y otros compañeros, allí precisaron algunos detalles de la inauguración y la distribución del trabajo, que posteriormente realizaría. 

“Sin Revolución no se habría podido soñar siquiera con desarrollar en nuestra patria un gran movimiento Deportivo”

El 24 de junio de 1955 producto de la persecución que tenia el gobierno de Fulgencio Batista llega a México en calidad de exiliado el compañero Raúl Castro   y    ese mismo día en hora de la noche  conoce al che a través de Maria Antonia que ayudaba a sus compatriotas, desde el primer momento surge entre ambos una amistad y hermandad que permanecía para toda la vida por la igualdad de pensamiento, de criterios de justicia, ya a finales de julio del propio año se produce el encuentro con Fidel en el apartamento C del edificio de Amparán  49, años mas tarde nuestro Comandante en jefe expresa.
“Fue un día del mes de julio o agosto de 1955 cuando conocimos al Che. Y en una noche se convirtió en un futuro expedicionario, pero en aquel entonces aquélla expedición no tenia ni armas ni tropas y fue así como juntos con Raúl, el Che integro el grupo de los primeros el la lista.”

La practica del deporte además de servirle como recreación y mejorar su calidad de vida, le sirve como preparación con fines guerreritas donde realiza un trabajo arduo destacándose  las marchas, trotes, defensa personal y la natación  , el 20 de junio  Fidel junto al Che  y otros compañeros Revolucionarios caen presos a mano de la policía Federal Mexicana, echo este que fue financiado por la tiranía cubana, durante este encierro leen todo lo que les llevan y en los momentos  de tomar el sol  al patio improvisan juegos de béisbol de tres esquinas esta seria la primera ocasión que Ernesto Guevara practica el deporte nacional de nuestro país. Una vez puesto en libertad, el día 

25 de noviembre de 1956 a las dos de la madrugada comenzaba hacerse realidad las frases de nuestro Comandante   en jefe Fidel Castro que habían  servido de Mofa a la prensa oficialista  “En el año 1956 seremos libres o seremos mártires.”

“Yo creo que lo primero que  debe caracterizar a un joven Comunista es el Honor que siente por ser joven Comunista que no lo reduce a formulas, sino que lo expresa en cada momento, que le sale del espíritu, que tiene interés en demostrarlo porque es su símbolo de orgullo, junto a eso un gran sentido del deber  con nuestra sociedad que estamos construyendo, con nuestro semejantes como seres humanos y con todos los hombres del mundo”

Instalado en la Sierra Maestra  en la lucha  por la libertad de nuestro país el che  continúa  la práctica  del deporte  en muchas ocasiones  junto al señor de la Vanguardia camilo Cienfuegos  quines desarrollaban encuentros de béisbol en condiciones muy desfavorable por lo irregular del terreno, estos encuentros también tenía sus limitaciones por lo distante  que se encontraban un campamento del otro estos dos grandes lideres de nuestra revolución  se enfrentaron en la arena deportiva  en otro deporte en la campaña de las Villa en ocasión de la visita que le hace camilo al Che en las Loma del Escambray se realiza una competencia de tiro donde los dos empataron en puntuación.
“El joven comunista no puede estar limitado por la frontera de un territorio, el joven Comunista debe practicar el internacionalismo proletario y sentirlo como cosa propia y acordarse y acordamos nosotros, jóvenes comunistas y aspirantes a comunistas aquí en cuba que somos un ejemplo real y palpable para toda nuestra América y mas aun que para nuestra América para todos los pueblos del mundo”.

Una ves que triunfa la revolución el che  mantuvo estrecha relaciones con el deporte. Al crearse el 23 de febrero de 1961 el instituto nacional de deporte, educación, física y recreación INDER cuyo primer presidente fue José Llanusa  Gobel. Ernesto Guevara apoya este moviendo fundamentalmente los deportes de ajedrez y fútbol a los cuales inspiro para su masificación a todo el territorio nacional, para el Che la práctica de los deportes era algo fundamental ya que según su experiencia personal ayudaba a desarrollar el intelecto en las personasen especial a la juventud además de prepararlos físicamente para enfrentar los diferentes retos que exigía la construcción de una sociedad revolucionaria.

Nuestro Comandante en Jefe sobre el guerrillero heroico señaló:

Si queremos expresar como aspiramos que sean nuestros combatientes revolucionarios, nuestros militantes, nuestros hombres debemos decir sin vacilación de ninguna índole ¡Que sean como el Che! Si queremos expresar como queremos que sean los hombres de las futuras generaciones, debemos decir ¡Que sean como el Che! Si queremos decir como deseamos que se eduquen nuestros niños, debemos decir sin vacilación ¡queremos que se eduquen en el espíritu del Che! Si queremos un modelo de hombre que pertenece al futuro ¡De corazón digo que ese modelo sin una sola mancha de su conducta, sin una sola mancha en su actitud, sin una sola mancha en su actuación, ese modelo es el Che! 

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD # 1
Tema: El hombre nuevo de la nueva sociedad.

Objetivo: Fortalecer el conocimiento de los profesionales del deporte a cerca de la formación del hombre nuevo en nuestra sociedad a través de un seminario para que lo puedan utilizar en su trabajo.
ACTIVIDAD # 2

Tema: Revolución y deporte

Objetivo: Elevar el conocimiento de nuestros profesores a través de un coloquio para que puedan transmitirlo a sus discípulos.

ACTIVIDAD # 3

Tema: Vida y obra de Ernesto Che  Guevara.

Objetivo: Caracterizar la vida y obra del Che a través de una mesa redonda, para que nuestros profesores lo pongan en práctica en las clases.

ACTIVIDAD # 4
Tema: Forum

Objetivo: Elevar la participación de los profesores de deporte a través de un trabajo de forum para que sirva de material de estudio en su centro de trabajo.

Análisis de los Resultados

Al analizar los resultados obtenidos  en nuestro trabajo se puede observar que.

1. Existe una mayor  y mejor  motivación de los profesores  por  la labor que realizan.

2. Despertó el interés por el conocimiento de la vida y obra del guerrillero heroico  así como su actividad revolucionaria y Deportiva.

3. Se logro despertar el interés de la  investigación  acerca  de la actividad política  y deportiva del che

4. Aumento el conocimiento de los valores a desarrollar en la actividad Deportiva
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