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Guía para la Instalación Eléctrica de un edificio
Alfredo Roitbarg - aroitbarg@arnet.com.ar
1. Objetivo
2. Instalación eléctrica
Objetivo
Adquirir los conceptos y fundamentos para proyectar instalaciones eléctricas en edificios.
GENERALIDADES

Todo  edificio en general consta de planta baja, pisos (cuyo número es variable) y azotea, conformando el siguiente conjunto:
_planta baja: asignada a  locales comerciales, cocheras y espacios propios de servicios comunes (halles e ingresos).

_1° a  piso n: destinado a  2 ó mas  departamentos por piso.
_azotea: destinada a sala de maquinas de ascensor y tanque de agua.
Instalación eléctrica
Este tipo de instalación requiere inspección por parte de la dirección de electromecánica de la municipalidad de Santa Fe.

Previamente a realizar la instalación eléctrica hay que realizar un estudio de cargas adoptando las siguientes potencias por reglamento tanto sea de la municipalidad como de la A.E.A. (Asociación Electrotécnica Argentina):

_brazos y centros: 100w
_tomas:250w.
_cargas especiales (bombas, ascensor, etc.): su potencia real
En base a esto se saca la potencia total eléctrica y se solicita la factibilidad de suministro de energía en la E.P.E.
Dependiendo de cuanto da esta potencia el suministro puede ser en baja tensión (380 v / 220 v) ó media tensión (13,2 KV).
Si el suministro va a ser en media tensión habrá que prever el lugar para una subestación transformadora (celda de entrada, celda de salida y transformador) dispuestos en planta baja y cerca de la línea municipal.
La obra comienza solicitándose una instalación eléctrica provisoria  para que los trabajadores de los distintos ramos, puedan desempeñar su labor (tener energía disponible para sus maquina pero no olvidando que como guía de mi instalación, en lo posible deberá respetarse el esquema adjunto
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La explicación de los componentes de este esquema es la siguiente:
La instalación eléctrica convencional de este ej. De edificio consta de 1 tablero general  y un sistema de montante hecha con caños y cajas de paso, hasta llegar al tablero seccional de cada departamento.
El tablero general esta ubicado en planta baja en un lugar de fácil y libre acceso y consta de 3 compartimientos diferentes a saber:
_zona de fusibles (ver foto 1): destinada al ingreso de energía eléctrica tanto sea en forma aérea  o  subterránea.
[image: image2.jpg]



FOTO Nª1
Dentro del tablero de fusibles hay   3 bases y 3 fusibles del tipo NH (1 por fase). Se aclara que el neutro no lleva fusible.la tapa de este compartimiento es desmontable mediante tornillos.
_zona de medidores (ver foto 2 ) :destinada a la instalación de medidores monofásicos y/o trifásicos por parte de la E.P.E.
Regularmente los medidores de departamento son monofásicos y el de servicios comunes es trifásico.
Dicho compartimiento lleva puerta de vidrio cerrada con precinto del tipo inviolable (para que no sea accesible al usuario y haya posibilidad de hurto de energía por ej.)
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FOTO Nª2

_Zona de térmicas (ver foto): destinada a la protección primaria de cada tablero seccional.
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FOTO Nª3

Para las cargas monofásicas (departamento) se coloca 1 interruptor termo magnético bipolar y para las cargas trifásicas se coloca 1 interruptor termo magnético tripolar o tetrapolar.
La montante es un conjunto de caños y cajas (ver fotos 4) 
[image: image5.jpg]



FOTO Nª4

Dimensionados con el siguiente criterio:
_1 caño por departamento.
_1 caño para el local comercial.
_1 caño para los servicios comunes.
_1 caño para fuerza motriz.
_1 caño para flotantes del tanque de agua.

_1 caño para el conductor de tierra.
_2 ó 3 caños de reserva.
En cada piso se coloca una caja de paso de montante desde donde se derivan las cañerías para los departamentos de ese piso.
A medida que la montante va subiendo la cantidad de caños se achica, quedando solamente en la parte superior o ultimo piso, los relativos a la azotea y sala de maquinas.
Se aclara que en caso de compartirse la zona de montante con otras montantes (por ej. Telefónica, portero eléctrico, cablevideo), la caja de montante por piso puede ser sectorizada (ver foto nª5).
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FOTO Nª5
En cada departamento existe 1 tablero seccional (ver foto nª6) 
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FOTO Nª6
Desde donde se alimentan las cargas de ese departamento. Dicho tablero consta de 1 interruptor diferencial bipolar y de 1 interruptor termo magnético unipolar por circuito.
A partir de ahí la instalación eléctrica de cada departamento es similar a la de una casa, es decir utilizar el criterio de 12 a 15 bocas por circuito y los equipos de aªaª circuito independiente. De  manera similar a lo explicado se realizan todos los departamentos.
 Continuando con la montante  en la sala de azotea existe 1 tablero de fuerza motriz y 1 propio de ascensores con PLC (ver foto nª7)
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FOTO Nª7
El PLC es un equipo que maneja toda la parte lógica de funcionamiento del ascensor (llamadas, paradas, etc.) .sus salidas accionan los contactores, los cuales están vinculados  a las cargas (motores).
Para energizar el tablero de ascensor (ver foto nª8) hay que llegar con conductores de buena sección por la alta corriente y por la consiguiente caída de tensión  (ej. Conductores de 10 o 16 mm2). 
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FOTO Nª8

Continuando con los servicios comunes, en la sala de maquinas de PB existe 1 tablero de bombas (ver foto nª9)
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FOTO Nª9

A fin de energizar las bombas (usualmente 2) del sistema de agua del edificio (ver foto nª10)
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FOTO Nª10
Es de destacar que para las zonas de tránsitos comunes (halles y escaleras), es necesario dejar tanto iluminación normal, como de emergencia (ver foto nª11) 
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FOTO Nª11

Los artefactos de emergencias siempre deben indicar la salida, por se indicadores de evacuación.
Finalmente todo edificio posee un sistema de protección contra descargas atmosféricas, consistente en 1 pararrayos de 3 o 5 puntas tipo franklin (ver foto nª12)
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FOTO Nª12
1 conductor de descenso  de cobre desnudo de 35 mm2 montados sobre aisladores (ver foto nª13)
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FOTO Nª13
Y 1 sistema de puesta a tierra consistente en jabalinas hincadas en cámaras (ver foto nª14)
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FOTO Nª14
Es decir que la energía proveniente del rayo debe ser derivada a tierra lo mas rápido y directo posible.
El sistema de puesta a tierra mostrado en la foto nª14 (cámaras y jabalinas) estará vinculado eléctricamente  al sistema de PAT propio del edificio (recordar cable de tierra que va por la montante y que deriva conexión de tierra a todos los tableros seccionales).
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