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Capítulo I 
Planteamiento del problema

En el Municipio de Castillo existe un auge excesivo de el consumo de drogas, en su mayoría son jóvenes que se les puede ver en las esquinas, en las noches en el trafico de drogas mientras, sin embargo aunque hacen esas cosas y cualquier persona que este pasando por su lado a ellos no les importa que los vean cuando están en el consumo de drogas un mal que esta explotando a nuestro jóvenes; y no tan solo aun son los jóvenes, si no personas adultas que están en el trafico y consumo de este mal.
Estos jóvenes con ayuda de esas personas con bastantes experiencias los hacen caer a este negocio y al consumo del mismo.

Sobre todo existen en el pueblo personas que tienen sus puntos de tráficos de drogas, donde ellos, estos jefes es donde venden el producto denominado droga; estas personas quienes las utilizan le suelen llamar, crack, cocaína, marihuana, merma y polvo, etc.

Los sectores más abundantes del uso, ventas y consumo de drogas son, El Barrio Puerto Rico, La Manteca, El Rabo de Chivo, El Play, en estos barios ya mencionados existen varios puntos específicos de la venta excesiva. Sin embargo las autoridades andan a ciegas y ellos apoyan a los narcotraficantes.
1. ¿Cual es la incidencia de la Drogadicción en el Municipio de Castillo año 2007-2008? 
2. ¿Por que estos jóvenes comienzan a temprana edad al consumo de drogas? 
Objetivos

Objetivo General

· Analizar la incidencia de la drogadicción en el Municipio de Castillo año 2007-2008.

Objetivo Específicos

· Determinar las causas por las cuales los jóvenes consumen  drogas a temprana edad.

· Fomentar a los jóvenes a la rápida salida del consumo de drogas.  

 Justificación
En este estudio de la incidencia de la drogadicción en el Municipio de Castillo año 2007-2008, se busca la salida inmediata el consumo excesivo de las drogas.

Además con esta investigación se busca que tomen en cuenta nuestro trabajo para que la sociedad tome conciencia de los daños que ocasiona el consumo de drogas, esta investigación se centraliza más en aquellos jóvenes sin experiencia de lo que es la vida y entran a este mundo de pura demagogia, mentiras, de fatigas, falsedades, donde son maltratados por personas desaprensivas para que consuman este mal.

La espera que tomen consideración de lo investigado para poder elaborar planes estratégicos, conocimientos específicos de lo que causa las drogas y la consecuencias que ella produce.

Capitulo II                     
Marco Contextual

PREHISTORIA y ORIGEN DE CASTILLO 
Castillo, época anterior a la llegada de los españoles

En los tiempos anteriores a la llegada de los conquistadores españoles, Castillo que se encuentra enclavado en el corazón de los territorios, que los primeros habitantes de la isla llamaban CIBAO, estuvo poblado por una gran concentración de nativos aborígenes.
 Hacemos estas deducciones, por una serie de razones, de fá​cil observación, a las cuales nos referiremos inmediatamente. 

LOS NOMBRES DE LOS RÍOS DE LA REGIÓN

Yaque, Yuna, Camú, Gima, Nagua, Jaya, Maguá, Jaiguá, Nigua, Cemí, Yanabo, Bijaguate, Azusei, Payabo, etc. Como sabe​mos, los nombres de estos ríos del municipio y muchos otros del país, aún conservan los nombres originales que le dieron los pri​meros pobladores de la isla. Si relacionamos estos sonidos lingüísticos, con su forma de hablar (haciendo el esfuerzo mayor sobre la última sílaba de cada palabra), según nos lo indican los historiadores de la época, Fray Antonio de Oviedo, M.S. Pané y el Padre Las Casas, llegaremos a la conclusión de que nuestras ob​servaciones son ciertas. 

CASTILLO COMO SURGE SU COMIENZO


Los primeros pobladores llegan en el año 1718-1730 (Mil setecientos dieciocho) procedentes de lugares diferentes en su mayoría aledaños; San francisco de Macorís, salcedo, Moca, la vega y grupos extranjeros de diferentes nacionalidades. Hombres laboriosos y rudos sus trabajos continuos convirtieron los valles de monte adentro en hatos ganaderos y sus sabanas en arroceras, cacaotales, cafetales o en conuco familiar.


La belleza de sus montañas, la fertilidad de su suelo, sus claros y mansos riachuelos hicieron que este lugar se convirtiera en el sueño de muchos emigrantes, formando así una villa con una población heterogénea,  diferentes culturas y variados niveles sociales; comerciantes, letrados, agricultores, músicos, ganaderos, hacen del Cantón de Juan Díaz un agradable lugar para la vida sencilla y el trabajo arduo y constante.

En los años 1798 – 1800. La comunidad de Monte Adentro no contaba con una población organizada, pero muy progresista en cuanto a producción agrícola y ganadera.


Para organizar y defender los intereses de la región el General Manuel Maria castillo, envió un cantón de cincuenta hombres armados, con el objetivo de defender y organizar la comunidad de Monte Adentro, Juan Díaz, Rincón Hondo, Nigua y Yaiba, para citada misión se escogió como jefe del Cantón de Nigua al primogénito de la familia. Luís Adolfo Castillo.


En fecha 11 de marzo del 1885, los habitantes de las secciones de. Nigua, la Ceiba, Maguà y jaiguà, se habían dirigido al Congreso nacional mediante documento escrito, pidiendo que el territorio de su jurisdicción fuera erigido un puesto cantonal, con los límites siguientes: 

El río que está en las proximidades de San Antonio hasta el río mamey, en la misma carta se solicita al Congreso Nacional, permiso para construir una ermita cuyo patrón seria San Doroteo, en honor al gobernador de la Vega.
PUESTO CANTONAL 1896

Aquí tiene su comienzo el pueblo de castillo

Fue erigido un puesto cantonal de la común de San francisco de Macorís perteneciente a la Provincia Espaillat con el nombre de Castillo; para honrar la memoria del general Manuel Maria Castillo, prócer de la Independencia y de la restauración Nacional.


El cambio de jurisdicción fue aprobado el día 1ro. De junio del año 1896. El Distrito de Pacificador  y el Puesto Cantonal de Castillo de pertenecer a la Provincia de Espaillat, para formar parte de la nueva entidad creada, según constas en el tomo 14 del Libro de acta en la pagina 41. (Archivo provincial del Ayuntamiento de san francisco de Macorís).


En fecha anterior el cantón de Juan Díaz fue trasladado a la margen oriental del río Nigua en el año 1889, por las enfermedades causadas por los mosquitos, debido a que las sabanas de Juana Díaz existían muchos pantanos  que eran focos de fiebres palúdicas que causaban grandes estragos en la población.

ESTADÍSTICAS

Según el último censo establecido en el Municipio de Castillo del año 2002 muestra que nuestra población dispone de 16,452.
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CASTILLO COMO DISTRITO MUNICIPAL


En junio de 1806, es ascendido de categoría jurídica, como Distrito Municipal, esta vez perteneciendo ya, al Distrito de Pacificador, como se le llamaba para entonces a la Provincia Duarte. Por el Presidente Ulises Heureaux (Lilis).

CASTILLO COMO COMÚN


En Virtud de las disposiciones de la Constitución Política la Republica Dominicana , el 9 del mes de Septiembre de 1907, Castillo dejó de ser Distrito para convertirse en COMUN de la provincia Duarte, con un Distrito Municipal, (HOSTOS), 14 Secciones y 28 parajes.


Seis años después, Hostos era convertido mediante (Asamblea) de la Sala capitular del Municipio de Castillo, en Distrito Municipal, según se encuentra registrado en los archivos del municipio. En fecha 2 de septiembre de 1913, según registro del Honorable Ayuntamiento, ya citado.

MANUEL MARIA CASTILLO ÁLVAREZ
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Hijo de José Castillo y Ursula Álvarez, nació en la Villa de San Francisco de Macorís, en día 21 de Febrero de 1796. Primer comandante de armas de San francisco de Macorís, héroe de La Independencia Nacional, quien el 27 de febrero de 1844 levantó en armas la de San francisco de Macorís, siendo esta población la primera ciudad del Cibao que proclamó La Independencia Nacional.

Su patriotismo y su valentía fueron proclamados en todo el Cibao. Murió en San francisco de Macorís el 9 de abril 1886. 

Mapa del Municipio de Castillo
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LÍMITES
Territorialmente pertenece a la provincia Duarte, geográficamente está ubicada en la región nordeste.

Extensión: Tiene una extensión de unas 184,600 tareas.

Sus Límites:

Al Norte: Limita con la Provincia María trinidad Sánchez (Nagua) entre las comunidades de Majagual y el Papayo.

Al Sur: Con la provincia Sánchez Ramírez (Cotuì) entre las comunidades de los Haitises, Lo toro y los previos de Cevicos.

Al Este: Con el Municipio de villa Rivas, en la sección de Yaiba.

Al Oeste: Con el Municipio de San francisco de Macorís, entre las comunidades de firme y la Bajada. Por el Suroeste limita con el Municipio de Pimental en las comunidades de Sábana Grande, magua, La Gina, y el Caimito.

UBICACIÓN GEOGRÁFICA

Esta en la sub. – región del nordeste en la provincia duarte a 33 kilómetros de San francisco de Macorís.


Dentro de los principales problemas que afectan a la comunidad es el desempleo, este municipio no tiene espacio laborales en donde los que allí viven puedan tener un empleo que les satisfaga las necesidades una gran parte viaja diariamente a los municipios más cercanos en busca de trabajo, porque aquí no existe medios para trabajar.


Otro de los problemas es el sistema sanitario, en el 1993 una compañía comenzó a construir el sistema cloacas, pero este nunca término y las aguas negras y cloacales van a caer al lánguido río Nigua, porque las autoridades competentes han hecho caso omiso a tal situación. El bajo voltaje  y los constantes corte en el suministro de energía eléctrica también crean molestia en la posibilidad de desarrollo.


El agua potable cada ves se pone meno asequible a los sectores marginarles que por su situación en algunos casos ni las tuberías llegan hasta esto, la construcción de un matadero para el sacrificio de animales de consumo humano también representa un peligro para los habitantes de esa zona.


Grupos como juntas de vecinos grupos populares han realizado marchas piquetes, huelgas y han agotado toda fuente de lucha en lograr sus objetivos pero las autoridades de turno solo se quedan en simples promesas y como son promesas hecha en el bote del olvido las exigencias de un pueblo que se duerme en el olvido.

PRIMEROS POBLADORES DE CASTILLO

Luís Adolfo Castillo                                  Comerciante

Maximiliano Almonte                               Comerciante

José Victorio                                            Comerciante

Nicolás Nolasco Rodríguez                     Agricultor

Juan García                                             Agricultor

Isabel Vargas                                           Ama de casa

José Tavarez                                           Ganadero

Juan pablo Duarte (Don Pablo)               Comerciante

María Ramírez                                         Ama de casa

Entre otros

SISTEMA ENERGÉTICO

Todos los barrios y calles están conectados al sistema eléctrico pero, reciben diario aproximadamente unas 5 horas diarias de energía lo que significa que es un servicio extremadamente deficiente.

SERVICIO DE AGUA POTABLE


Cuando la energía que suministra la compañía eléctrica es suficiente para el llenado de los tanques del almacenamiento el servicio que le llega a la población está sectorizado y a la población no es potable ni de optima calidad en cambio, los filtros no son limpiado constantemente, la cloración no es siempre hay ocasiones que dura hasta un mes para clorificar las aguas que han de llegar a la población, tiene una gran cantidad de averías el acueducto y esto es un riesgo para la contaminación.

DRENAJE PLUVIAL


Quienes han dirigido los destinos municipales hasta el momento no tienen clara la visión de municipio por lo que muchos de los problemas municipales quienes tienen la culpa son los sindico, cuando llueve se forman en sus calles grandes charcos que ocasionan una merma en el transito vehicular, por no tener un buen drenaje pluvial, y aquellas donde existen en su gran mayoría lucen tapados por basura y desperdicios.

SEGURIDAD CIUDADANA


La delincuencia es un mal que azota a todos en estos momentos no solo preocupa a las autoridades sino a todos y a todas las personas, pero este municipio carece de una verdadera seguridad ciudadana. Y los policías son los encargados de velar por la seguridad en una población de más de 20,000 habitantes en una vieja casa, de madera, con tablas de palma aquí no existe seguridad alguna ni para los presos ni mucho menos para los encargados del orden público, no existe patrullaje dejando campo libre a la delincuencia.

LAS ORGANIZACIONES EN LA COMUNIDAD


En el municipio de Castillo existen unas 8 juntas de vecinos, que a nuestro entender sirven a interese mezquino y en alguna ocasión lucen como si fuesen marionetas.


Los sindicatos esta la ADP una seccional y de chóferes, de CONATRA y la seccional de CMD. Y existe el Bloque de cacaocultores que agrupan más de 150 productores de cacao.


Están desapareciendo los clubes deportivos y culturales así como los clubes sociales.
SERVICIOS PÚBLICOS
Escuelas Públicas:

· Gral. Olegario Tenarez, Nivel Inicial y básico.

· El Carmen – Nivel Inicial y básico

· Liceo Nocturno Osvaldo García de la Concha – Nivel medio

· Escuela básica Osvaldo García de la Concha Nivel básico

· Liceo Maria Paulino Viuda Pérez – Nivel Medio

· Colegio Jesús Salvador - Nivel Inicial y básico

· Colegio Divino niño - Nivel Inicial y básico

· Colegio Castillo del Rey - Nivel Inicial

· Hospital Municipal – los especialistas los visitan una vez por semana

· Clínica Dra. Fátima – Medicina general

· Clínica Dr. Almanzar – Medicina general

· Dispensario Medico Nuestra Señora del Carmen – ofrece servicios de Medicina general 

· Clínica Dr. Morel – Medicina general y ginecología

· Clínica dental: Dr. Polanco – Odontología

· Clínica dental: Dr. López – Odontología


Las calles de este municipio fueron asfaltadas en el 1994 fruto de intensas luchas, entre los que se destacaron, huelgas, paralización, movilizaciones entre otras jornadas pero al no recibir mantenimiento lucen en completo deterioro, además agregar la ampliación del acueducto municipal contribuye al deterioro de las pocas calles que quedan en buenas condiciones, por lo que podemos considerar que hay que volver a repararla.

Esquema Preliminar del Marco Teórico

1. Concepto de Droga.

2. Tipos de Drogas según su efecto.
3. Drogas que forman hábito.

4. Concepto de Drogadicción

5. Los Drogadictos.

6. Características de adicto.  

7. Causas de la drogadicción en el Municipio de Castillo.  

8. Consecuencias de la drogadicción en el Municipio de Castillo.

9. Drogas usadas en el Municipio. 

10. Términos empleados.

Concepto de Drogas

Son aquellas sustancias cuyo consumo puede producir dependencia, estimulación o depresión del sistema nervioso central, o que dan como resultado un trastorno en la función del juicio, del comportamiento o del ánimo de la persona.

Es toda sustancia capaz de alterar el organismo y su acción psíquica la ejerce sobre la conducta, la percepción y la conciencia. La dependencia de la droga es el consumo excesivo, persistente y periódico de toda sustancia tóxica.

El término drogas visto desde un punto de vista estrictamente científico es principio activo, materia prima. En ese sentido droga puede compararse formalmente dentro de la farmacología y dentro de la medicina con un fármaco, es decir que droga y fármaco pueden utilizarse como sinónimos. Los fármacos son un producto químico empleado en el tratamiento o prevención de enfermedades.

 Los fármacos pueden elaborarse a partir de plantas, minerales, animales, o mediante síntesis. 

Existe una segunda concepción que es de carácter social, según ésta las drogas son sustancias prohibidas, nocivas para la salud, de las cuales se abusan y que en alguna forma traen un perjuicio individual y social. 
Luego nos queda el problema dónde actúan estas sustancias, ya que todas estas drogas tienen un elemento básico en el organismo que es el sistema nervioso central el cual es la estructura más delicada y el más importante que tiene el ser humano, y si estas sustancias actúan sobre esas estructuras dañándolas, perjudicándolas, indudablemente que van constituir un elemento grave y peligroso para la colectividad; para la salud individual y lógicamente para la salud pública.

Tipos de Drogas según su efecto
Narcóticos
La palabra narcótico es un vocablo griego que significa "cosa capaz de adormecer y sedar". Esta palabra se usa con frecuencia para referirse a todo tipo de drogas psico activas, es decir, aquellas que actúan sobre el psiquismo del individuo, se pueden dividir en:
Opio, opiáceos y sucedáneos sintéticos.
Neurolépticos o tranquilizantes mayores.
Ansiolíticos o tranquilizantes menores.
Somníferos o barbitúricos.
Grandes narcóticos o anestésicos generales.
Neurolépticos o Tranquilizantes Mayores:
Se trata de sustancias utilizadas para tratar la depresión, las manías y las psicosis, y muchas de ellas se venden sin prescripción médica en la mayoría de farmacias, entre estas están fenotiazinas, el haloperidol y la reserpina.
Producen un estado de indiferencia emocional, sin alterar la percepción ni las funciones intelectuales, sumamente tóxicas, poseen efectos secundarios tales como parkinsonismo, destrucción de células de la sangre, arritmia cardiaca, anemia, vértigos, entre otros.

Ansiolíticos O Tranquilizantes Menores:
Habitualmente usados para tratar las neurosis, estas drogas constituyen la mitad de todos los psicofármacos consumidos en el mundo, a pesar de que producen un síndrome de abstinencia muy grave. En dosis mayores funcionan como hipnóticos o inductores del sueño: algunos se usan como relajantes musculares.
Producen letárgica, estupor y coma, con relativa facilidad. Al abandonar su consumo pueden aparecer episodios depresivos, desasosiego o insomnio.

Somníferos O Barbitúricos:
Su uso puede provocar lesiones en el hígado o en los riñones, producir erupciones cutáneas, dolores articulares, neuralgias, hipotensión, estreñimiento y tendencia al colapso circulatorio.
La intoxicación aguda puede llegar a provocar la muerte. La dependencia física se genera entre las 4 o las 6 semanas.
Grandes Narcóticos
Existen varias sustancias usadas en anestesia general que merecen estar incluidas en este grupo por su capacidad de producir sopor y estupefacción, mayor que la de cualquier estupefaciente en sentido estricto. En dosis leves produce una primara fase de excitación cordial, como el alcohol y luego sedación y sopor. También generan tolerancia y, en consecuencia, adicción, pudiendo ocasionar intoxicaciones agudas, e incluso la muerte.
Alucinógenas 
Las drogas conocidas como alucinógenos son fármacos que provocan alteraciones psíquicas que afectan a la percepción. La palabra "alucinógeno" hace referencia a una distorsión en la percepción de visiones, audiciones y una generación de sensaciones irreales. La alucinación es un síntoma grave de la psicosis de la mente y su aparición distorsiona el conocimiento y la voluntad.
Los alucinógenos se consideran productos psicodélicos que inhiben los mecanismos de defensa del yo, y facilitan la distribución de la sensibilidad así como la aparición de imágenes desconcertantes.

Éxtasis O Mdma
La metilendioximetanfetamina (MDMA), normalmente conocida como "éxtasis", "ectasi" o "X-TC", es un droga sintética sicoactiva con propiedades alucinógenas de gran potencial de emotivo y perturbador psicológico, con propiedades similares a las anfetaminas. Se asemeja a la estructura de la metilendioxianfetamina (mda) y de la metanfetamina, otros tipos de drogas sintéticas causante de daños cerebrales. Durante los años 60 se utilizó con fines terapéuticos dado que según determinados sectores de la psiquiatría ayudaba a la comunicación y al tratamiento de neurosis fóbicas. El éxtasis produce efectos psíquicos de gran potencial perturbador. 
Inicialmente el sujeto experimenta sensaciones de confianza y excitación, a las que siguen un estado de hiperactividad e incremento en los pensamientos morbosos. Los efectos del estimulante se diluyen provocando trastornos sicólogos, como confusión, problemas con el sueño (pesadilla, insomnio), deseo incontenible de consumir nuevamente droga, depresión, ansiedad grave y paranoia. Estos efectos han sido reportados incluso luego de varias semanas de consumo. También se han informado casos graves de psicosis. 
Entre los síntomas físicos pueden citarse: anorexia, tensión y trastornos musculares similares a los presentes en la enfermedad de parkinson, bruxismo, náuseas, visión borrosa, desmayo, escalofrío y sudoración excesiva.

MDA:
La MDA, es una droga similar a la anfetamina que también ah sido objeto de abuso, presentando efectos psico-físicos similares a los de la MDMA. Está droga destruye las neuronas productoras de serotonina, que regulan directamente la agresión, el estado de ánimo, la actividad sexual, el sueño y la sensibilidad al dolor. 

 Estimulantes
 
Tradicionalmente usados para combatir la fatiga, el hambre y el desánimo, los estimulantes provocan una mayor resistencia física transitoria gracias a la activación directa del sistema nervioso central.

Estimulantes vegetales:

El café, té, el mate, la cola, el caco, el betel y la coca son plantas que crecen en muchas partes del mundo, a pesar que suelen consumirse repetidas veces en el día, son sustancias tóxicas que poseen efectos secundarios.
Aunque los estimulantes vegetales son considerados como inocuos, conviene moderar su consumo ya que se trata de sustancias tóxicas susceptibles de producir efectos secundarios nocivos.

Coca
La coca, hoja del arbusto indígena americano, pertenece al grupo de los estimulantes. Su consumo es ancestral en ciertas partes de Latinoamérica, donde es una práctica habitual el mascar las hojas. Su efecto sobre el sistema nervioso central es menor que los de la cocaína. La coca es consumida mascándola con algún polvo alcalino como cenizas o cal. También es fumada tanto sola como mezclada con tabaco y marihuana. Está comprobado que tiene síntomas de abstinencia, depresión, fatiga, toxicidad y alucinaciones.

Estimulantes Químicos

La Cocaína
Es un poderoso estimulante de corta duración que actúa sobre el sistema nervioso central. La cocaína proviene del árbol de la coca que crece en América del Sur. La cocaína (clorhidrato de cocaína) de mayor consumo en los Estados Unidos es un polvo blanco y cristalino que se extrae de las hojas de la coca. La cocaína que se compra en la calle es una mezcla de cocaína pura y de otras sustancias que se le añaden para aumentar las existencias y las ganancias del vendedor. Estas sustancias con las cuales se mezcla son: talco, harina, laxantes, azúcar, anestesia local y otros estimulantes y polvos.
La cocaína que se puede fumar es precisamente la que se obtiene en la calle, la que se convierte en base pura al eliminar la sal de hidroclórico y otras sustancias que se la haya añadido. La Única forma de introducirla al sistema es fumándola.

Drogas que forman hábito
Pasta Base 

También denominado "crack, bazuco", forma más peligrosa de cocaína que se puede fumar es una pasta de cocaína hecha usando gasolina o ácido sulfúrico para extraer una pasta fumable, la pasta se seca y se fuma en una pipa o se tritura para hacer un cigarrillo.
La cocaína se puede usar con otras drogas para producir una variedad de efectos.
A una euforia de cocaína le sigue a menudo un desplome que dura de 30 a 60 minutos o más. Durante el desplome, el consumidor se siente cansado, ansioso e irritado. El uso de la cocaína proporciona un alivio inmediato a estos síntomas y crea un ciclo de uso para evitar los efectos resultantes no placenteros. Generalmente, mientras mayor sea la euforia peor serán las consecuencias del desplome. El síndrome de retirada, seguido del uso prolongado y extensivo de la droga, puede causar irritación, nauseas, agitación, desordenes en el dormir, depresión aguda, dolores musculares y una intensa ansia por la droga.

Anfetaminas
Fueron sintetizadas por primera vez entre la última década del siglo XIX y la primera del siglo XX. Los primeros experimentos clínicos se iniciaron hacía 1930, y desde 1935 se comercializó con gran difusión en el Reino Unido, Francia y Alemania. Durante la segunda guerra mundial fue utilizada indiscriminadamente por todos los bandos dados el carácter de euforizante que contiene la sustancia y la agresividad.
Las anfetaminas fueron utilizadas como estimulantes luego en forma de inhalaciones para el tratamiento de catarros y congestiones nasales, más tarde como píldoras contra el mareo y para disminuir el apetito en el tratamiento de la obesidad y, finalmente, como antidepresivo. Presentan una elevada tolerancia que produce habituación y necesidad de dosis progresivamente más elevada.
El consumo de este excitante está ampliamente extendido y distribuido por todas las clases sociales. A diferencia de lo que sucede con la cocaína que la consumen preferentemente los sectores medios y altos, las anfetaminas son consumidas tanto por ejecutivos que pretenden sobreexcitación como por amas de casa que buscan un anoréxico para sus dietas o por estudiantes que preparan exámenes. Al incidir en el sistema ortosimpático causan hipertensión, taquicardia, hiperglucemia, midriasis, vasodilatación, periférica, hiperpnea, hiporexia, etc. El estado de ánimo del adicto oscila entre la distrofia y la hipomanía así como ansiedad, insomnio, cefalea, temblores y vértigo. Pueden aparecer cuadros depresivos y síndrome paranoides anfetamínicos. A dosis normales sus efectos varían de acuerdo al individuo y las condiciones de ingesta. Pueden producir efectos placenteros, hiperactividad y sensación desbordante de energía, pero también causan temblor, ansiedad, irritabilidad, ira inmotivada y repentina y trastornos amnésicos e incoherentes. En la última fase se describe depresión, cuadros paranoides y delirios paranoides, alucinaciones y trastornos de conducta. 
Tales situaciones se producen cuando las dosis suministradas generalmente por vía endovenosa supera los dos gramos. Tomadas en dosis importantes son causantes de confusión, tensión, ansiedad aguda y miedo.
Concepto de Drogadicción

Es una enfermedad que tiene su origen en el cerebro de un gran número de seres humanos, la enfermedad se caracteriza por su cronicidad o larga duración, su progresiva y las recaídas.

Es el uso indebido de cualquier tipo de drogas con otros fines y no los iniciales que se han prescrito, cuando existe la prescripción.
Es una dependencia síquica, cuyo individuo siente una imperiosa necesidad de tomar droga o, en caso contrario, un desplome emocional cuando no la ingiere y una dependencia física producida por los terribles síntomas de abstinencia al no ingerirla.

 La drogadicción causa problemas físicos, psicológicos, sociales y financieros.

Se denomina drogadicción al estado psíquico y a veces físico causado por la interacción entre un organismo vivo y una droga. Caracterizado por modificaciones del comportamiento, y por otras reacciones que comprenden siempre un impulso irreprimible al tomar la droga en forma continua o periódica con el fin de experimentar sus efectos síquicos y a veces para evitar el malestar producido por la privación.

Al hablar de dependencia de una droga se refiere al uso compulsivo de este pero hay que diferenciar la dependencia física y síquica. En la primera se presenta el Síndrome de Abstinencia al dejar de consumir y en la segunda dicho síndrome no se presenta.

Se debe entender que el adicto seguirá siendo un adicto mientras viva, es decir, que el individuo se rehabilita para poder vivir sin consumir la droga y, de allí en adelante, éste será un adicto en remisión, no estará usando la droga, pero para mantenerse en ese estado de abstinencia o remisión no podrá bajar la guardia.

Los Drogadictos

Hay varios síntomas del abuso de drogas que pueden ser reconocidos como señales de peligro. Debemos aclarar, sin embargo, que la presencia de uno o dos de ellos solamente no siempre indica problemas de las drogas, puede revelar otras causas ya que no es fácil a simple vista reconocer a una persona que esta bajo los efectos de una droga porque se puede confundir con otros estados emocionales. Sin embargo, el listado de las siguientes situaciones puede ayudar:
Cambios repentinos de la personalidad y excesos de mal humor sin explicación de causa aparente.
Notable caída en el rendimiento escolar o abandono de los estudios.
Alejamiento de la compañía de otras personas. 
Pérdida de interés en las actividades favoritas, tales como deportes y hobbies.
Aumentos de infracciones de transito. 
Incorporación a un nuevo grupo de compañeros de la misma edad. 
Recepción de llamadas telefónicas de personas desconocidas.
Aumento de conflictos y peleas en el seno de la familia.
Excesiva hostilidad para con los demás.
Ojos enrojecidos. 
Presencia de instrumentos necesarios al consumos de drogas, sospechosa aparición de comprimidos frascos de colirio, jarabes y envases de medicamentos.
Características de adicto

A la hora de caracterizar al adicto se ha de ver más que como un sujeto “sujetado a una sustancia”, como un individuo que ha elegido un sistema de vida en el que prevalece el consumo de drogas o alcohol; y también una “cultura” matizada por un determinado estilo de relacionarse con los demás, por una serie de valores y por una manera particular de expresar sus emociones, su violencia, sus penas y afectos, su subjetividad…

La caracterización del adicto es algo que resulta muy conveniente, sobre todo, cuando se desea aumentar la eficacia de cualquier intervención que vaya dirigida a su tratamiento. 

Esta caracterización implica la construcción de un perfil en el que se contemplen distintas características del sujeto que de una u otra manera se encuentren conectadas con el problema de la adicción. El adicto no ha de verse esquemáticamente como el individuo que se encuentra atrapado por el consumo de determinada sustancia; sino como el sujeto que ha abrazado un cierto estilo de vida caracterizado por el consumo de drogas, el predominio de ciertos valores (por lo general diferentes a los valores que compartía antes de convertirse en adicto) que lo encaminan al desarrollo de una manera particular de relacionarse con los demás, así como de expresar sus sentimientos, sus afectos, sus dolores y resentimientos, su sexualidad y en general su subjetividad. (Mansilla). 

Otras de las características presentes en los adictos, es la tendencia a la manipulación de las personas que con ellos se relacionan, a las que frecuentemente le provocan sentimientos de culpabilidad y de impotencia. Como se ha señalado por algunos autores (Alvarado , 1996, página 12), los adictos al manipular a sus familiares y a las demás personas que se encuentran en su entorno, lo hacen porque no pueden tolerar la verdad de su descontrol y además porque se hacen progresivamente menos capaces de llenar sus necesidades de manera sana; se tornan cada vez más dependientes de la manipulación que hacen de las personas que los rodean. 

La invalidación constituye otro mecanismo mediante el que los adictos manipulan a los sujetos de su entorno más cercano, y hacen que estos se sientan incompetentes para cualquier posible intervención de ayuda o confrontación constructiva. 

La ambivalencia es otra característica que se encuentra presente en el adicto, este aspira de alguna manera a librarse de las consecuencias de su adicción, pero también desea, simultáneamente, seguir “disfrutando” de los efectos (estimulantes, sedantes, alucinógenos, etc.) que la sustancia consumida le provoca. La solución de este conflicto es algo que resulta de vital importancia para el inicio de un tratamiento efectivo del adicto. 

Resulta muy complejo establecer un perfil de personalidad del adicto y vincularlo con la predisposición a la adicción, la diversidad de factores que pueden dar origen al consumo, mantenimiento del consumo y dependencia a sustancias psicoactivas, hace prácticamente imposible la precisión de tal perfil; por lo que se ha estimado mucho más conveniente referirse a la personalidad adictiva que es el resultado de la alteración de la personalidad como consecuencia del proceso de la adicción. 

Causas de la drogadicción 
Según las encuestas nacionales sobre adicciones, la edad de inicio de consumo de drogas es de 19 y los 14 años, aunque también es cierto que son más los adolescentes que no se han acercado a las drogas y que tienen proyectos de vida en los que las drogas no tienen lugar.  En mi punto de vista es que la juventud consume drogas, muchas veces es que debes de fijarte con que personas té juntas, por que si té juntas con personas que se drogan te van a ofrecer y a tratarte de que caigas a ese mal que es la droga, puede de que tus amigos no te la ofrezcan pero no es conveniente tener ese tipo de amistades, otras veces los jóvenes consumen drogas por quedar bien con amigos, familiares etc., un causa que es muy común para que consumas drogas es de que si te quieres entrar a vender y formar parte del narcotráfico, primero entras como empleado y te inducen a que la consumas y la vendas por que si entras y luego te sales, la gran mayoría de veces te matan, y en algunos casos, más que en Castillo por lo que concluyo que la juventud consume drogas por que desde la secundaria te inducen a la droga y ya no te puedes salir de eso cuando le entras, y otra causa a mi punto de vista es por quedar bien con tus amigos y luego se te hacen vicios. Los adolescentes pueden estar envueltos en varias formas con el alcohol y las drogas legales o ilegales. 
Es común el experimentar con el alcohol y las drogas durante la adolescencia. Desgraciadamente, con frecuencia los adolescentes no ven la relación entre sus acciones en el presente y las consecuencias del mañana. Ellos tienen la tendencia a sentirse indestructibles e inmunes hacia los problemas que otros experimentan. El uso del alcohol o del tabaco a una temprana edad aumenta el riesgo del uso de otras drogas luego. 
 
Algunos adolescentes experimentan un poco y dejan de usarlas, o continúan usándolas ocasionalmente sin tener problemas significativos. Otros desarrollarán una dependencia, usarán drogas más peligrosas y se causarán daños significativos a ellos mismos y posiblemente a otros.
Consecuencias de la drogadicción en el Municipio de Castillo

Los adolescentes abusan de una variedad de drogas, tanto legales como ilegales. Las drogas legales disponibles incluyen las bebidas alcohólicas, las medicinas por receta médica, los inhalantes (vapores de las pegas, aerosoles y solventes) y medicinas de venta libre para la tos, la gripe, el insomnio y para adelgazar. Las drogas ilegales de mayor uso común son la marihuana (pot), los estimulantes (cocaína, "crack" y "speed"), LSD, PCP, los derivados del opio, la heroína y las drogas diseñadas (éctasis). El uso de las drogas ilegales está en aumento, especialmente entre los jóvenes o adolescentes. La edad promedia de la que usa marihuana por vez primera es 14, y el uso del alcohol puede comenzar antes de los 12. El uso de la marihuana y el alcohol en la escuela superior (high school) se ha convertido en algo común. 

El uso de las drogas esta asociado con una variedad de consecuencias negativas, que incluyen el aumento en el riesgo del uso serio de drogas más tarde en la vida, el fracaso escolar, el mal juicio que puede exponer a los adolescentes al riesgo de accidentes, violencia, relaciones sexuales no planificadas y arriesgadas y el suicidio. Los padres pueden ayudar en la educación a temprana edad acerca de las drogas, estableciendo comunicación, siendo ejemplo modelo y reconociendo desde él las otras comienzan si hay problemas desarrollándose. 

Las señales principales del uso de alcohol y del abuso de drogas por los adolescentes pueden incluir:

· Físicas: fatiga, quejas continúas acerca de su salud, ojos enrojecidos y sin brillo y una tos persistente. 

· Emocionales: cambios en la personalidad, cambios rápidos de humor, irritabilidad, comportamiento irresponsable, poco amor propio o autoestima, carencia de juicio, depresión y una falta general de interés. 

· Familia: el comenzar argumentos, desobedecer las reglas, el retraerse o dejar de comunicarse con la familia. 

· Escuela: interés decreciente, actitud negativa, faltas al deber, calificaciones bajas, ausencias frecuentes y problemas de disciplina. 

· Problemas Sociales: amigos nuevos a quienes no les interesan las actividades normales de la casa y de la escuela, problemas con la ley y el cambio hacia estilos poco convencionales en el vestir y en la música. 

Algunas de estas señales de aviso pueden también ser señales indicativas de otros problemas. Los padres pueden reconocer las señales de problemas pero no se espera que ellos hagan el diagnóstico. Una manera eficaz para los padres demostrar su preocupación y afecto por el adolescente es discutir francamente con éste el uso y abuso de las bebidas alcohólicas y de las otras drogas. 

El primer paso que los padres deben de dar es el consultar con un médico para estar seguros de que las señales de aviso que descubren no tengan causas físicas. 
Esto debe de ser acompañado o seguido por una evaluación comprensiva llevada a cabo por un psiquiatra de niños y adolescentes. En el Centro UNIDOS, una parte importante del tratamiento del paciente,  incluye el tratamiento de la familia.
 Partiendo del concepto de la Teoría de los Sistemas, se considera que en la familia del adicto, el alcoholismo o drogadicción no es un estado de uno de los miembros de la familia, sino que es un estado de la familia completa, pues este problema se ha convertido en un tema central de su existencia, insertándose en casi todos los aspectos de la vida familiar. 
Hablamos de una enfermedad bio-psico-social y la familia se encuentra afectada en las mismas áreas: algunos miembros padecen de enfermedades psicosomáticas relacionadas a la tensión constante en la que viven, emocionalmente se pueden sentir perturbados por sentimientos de: angustia, temor, enojo, resentimientos, desesperación, culpa, vergüenza, impotencia. Llegan a perder sus valores y el sentido de vida y se aíslan de su medio ambiente social. 

Drogas usadas en el Municipio

Alcohol
El alcoholismo es una enfermedad crónica, caracterizada por una conducta anormal de búsqueda de alcohol y que siempre lleva a perder el control para poder moderar la forma en que se bebe. Tiene severos efectos en la salud, en el ámbito familiar y social.

Los efectos del uso de alcohol en el corto plazo incluyen:

· Disminución de las inhibiciones (sensación de mayor libertad y confianza).
· Menor coordinación de los movimientos y lentitud de los reflejos (torpeza motora). 
· Lenguaje farfullante (poco claro, "se traba la lengua").
· Menor capacidad para concentrarse en un tema.
· Cambios importantes en el estado de ánimo (pasa de la alegría al llanto o a la agresión). 
· Alteraciones en la percepción (escucha voces y ve cosas y personas que no están ahí). 
· Alteración de la capacidad de juicio (se le dificulta valorar una situación y lo hace mal). 

Marihuana

La marihuana es una planta ampliamente difundida en las zonas tropicales y templadas. Su nombre científico es cannabis sativa y existen dos variedades más, la índica y la americana. La marihuana recibe también otros nombres: hashish, bhang, ganja y dogga. La marihuana es una mezcla de hojas y flores; el hashish o hachís, es la resina de la planta y tiene efectos más fuertes.
Nombres populares: 

Pasto, yerba, mota, toque, sin semilla, faso, porro, etc.
Los efectos del uso de la marihuana en el corto plazo incluyen:
· Sensación de relajamiento (tranquilidad). 
· Disminución de las inhibiciones (sensación de mayor libertad y confianza). 
· Dependencia psicológica. 
· Aumento del apetito. 
· Aumento en la percepción de los colores, sonidos y otras sensaciones; puede alterar la visión y percepción del tiempo y espacio. 
· Menor coordinación de los movimientos (torpeza motora). 
· Alteraciones en la memoria para hechos recientes. 
· Disminución de la habilidad para realizar tareas que implican concentración y coordinación. 
· Probable riesgo de alteraciones cardíacas. 
· Alucinaciones y psicosis - "locura" - paranoide (escucha voces y ve personas y cosas que los demás no ven y siente que lo vigilan o persiguen). 
Cocaína y Crack

Erythxylon coca es el nombre científico de la planta de la que se extrae la cocaína. Es una planta que crece en las regiones húmedas de los Andes que incluyen al Perú, Ecuador y Bolivia. El arbusto crece lentamente hasta adquirir una altura que va de los 2 mts. a 2.5 mts. Las hojas se maceran hasta formar una pasta que, por medio de su refinamiento, dan como resultado un polvo blanco y cristalino: la cocaína.

El crack se obtiene a partir del procesamiento de la cocaína utilizando solventes volátiles que hacen que la droga pueda ser fumada; de esta manera se obtienen efectos más intensos y es la manera más directa en que la droga llega al cerebro.
Nombres populares: 

Baseball (base libre), dama blanca, blancanieves, champagne, speedball (heroína y cocaína), azúcar. 

Los efectos del uso de la cocaína en el corto plazo incluyen:
· Aumento de la temperatura corporal y de la frecuencia cardíaca. 
· Euforia (sensación de confianza bienestar y alegría). 
· Ansiedad. 
· Disminución del apetito.
· Estados de pánico (miedo muy intenso). 
· Alteraciones en la capacidad de concentración y de juicio (para mantener la atención y valorar situaciones).
· Indiferencia al dolor y a la fatiga. 
· Sentimientos de mayor resistencia física y capacidad mental.
Inhalables

Los inhalables son sustancias químicas tóxicas, volátiles, utilizadas a través de inhalación por la nariz o aspiración por la boca con el fin de producir depresión del sistema nervioso central. Existen más de 1.000 productos comerciales disponibles en tiendas, ferreterías, supermercados y farmacias y están a disposición de niños y jóvenes. Los jóvenes suelen abusar de los inhalables por la fácil obtención de estas sustancias, ya que muchos de estos artículos se usan rutinariamente en el hogar, escuela y trabajo y tienen un gran potencial de convertirse en sustancias de abuso. 

Nombres populares

Chemo, cemento, mona, activo, pvc, goma, thinner, gasolina. 
Los efectos del uso de inhalables en el corto plazo que incluyen:
· Excitación y risas motivadas.
· Euforia (sensación de confianza bienestar y alegría). 
· Mareos, náuseas, diarrea. 
· Desorientación e incoordinación motora (incapacidad para moverse a voluntad y en forma armónica).
· Ojos vidriosos y rojizos, tos, flujo y sangrado nasal. 
· Conductas riesgosas y accidentes. 
· Palpitaciones, dolor de cabeza, dificultades para respirar. 
Heroína

Es una de las múltiples drogas clasificadas como opiáceos y se derivan del opio. La palabra opio deriva del término griego "opus" que significa jugo. El opio, que es el polvo seco extraído de la cápsula de la amapola, puede ser tratado a través de procesos químicos para obtener derivados como la morfina, codeína, metadona y meperidina, entre otros. La heroína es un analgésico muy potente, tiene la apariencia de gránulos blancos, cafés o rosáceos y su sabor es amargo. Se utiliza por vía intravenosa, aspiración nasal y fumada; la inyección de esta sustancia produce una sensación de calor y placer profundo e intenso.
Nombres populares:
Reina, jinete del Apocalipsis, azúcar morena, dama blanca, nieve, poderosa, H (hache).
Los efectos del uso de heroína a corto plazo incluyen:

· Placer intenso y una poderosa sensación de bienestar. 
· Disminución de las sensaciones dolorosas y de la apetencia sexual. 
· Retardo en las funciones corporales como frecuencia respiratoria, presión arterial y pulso. 
· Nauseas y vómito. 
· Imaginación exaltada. 
· Somnolencia y torpeza motora. 
· Disminución de la temperatura corporal. 
· Estrechamiento de las pupilas (como cabeza de alfiler). 
· Sensación de calor. 
Términos empleados
· Merma
· Heavy
· Necio
· Aceleraro
· Aceleradísimo
· Happy 
· Estoy en las estrellas
· Nueve  vamos a darnos un leño
· Manito vamos darno este que tengo que ta melma”
Anexos
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Sector El Puerto Rico 
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Vista Panorámica de el Sector Puerto Rico 
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Sector “La Manteca” 
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Callejones de “La Manteca” 
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Esquinas de “La Manteca”  
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Vista Panorámica “La Manteca” 
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Ayuntamiento del Municipio de Castillo 
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Parque de Castillo 
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