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Introducción
El Proceso de Evaluación de Riesgos Laborales es una herramienta sistemática para detectar y controlar los riesgos existentes en un lugar de trabajo.

Normalmente, la detección de riesgos implica su identificación, un adecuado diagnóstico y un orden de prioridades para encarar su control.

De la misma manera, el control de riesgos implica las acciones necesarias para su eliminación o neutralización, incluyendo los cronogramas de ejecución y las acciones de control necesarias para verificar la eficacia de las acciones encaradas.

El proceso de Evaluación de Riesgos Laborales cumplimenta la totalidad de las etapas enunciadas precedentemente, en forma secuencial y sistemática, definiendo para tal fin, un procedimiento lógico, efectivo y de fácil implementación.

En forma previa al tratamiento sistemático del tema, es fundamental la comprensión de las palabras: “peligro o riesgo” y “evaluación del riesgo”; para tal fin, deben tenerse en cuenta las siguientes definiciones:
PELIGRO O RIESGO
Es el potencial de causar daño al ser humano que posee algún ítem vinculado a la actividad laboral (elementos y materiales de trabajo, equipos y maquinarias, métodos y procedimientos de trabajo, etc.).

En síntesis, es la situación potencial de daño a la salud del trabajador.
EVALUACIÓN DEL RIESGO:

Es el proceso para evaluar la calificación del riesgo, tomando en cuenta el producto de la probabilidad de ocurrencia por la severidad de la consecuencia en caso de ocurrir.

En síntesis, es la calificación del nivel del riesgo.

Si el riesgo no resulta aceptable, el proceso incluye la definición de las medidas de control de riesgo a implementar, sus plazos de ejecución y los responsables de tal implementación.
El proceso de evaluación de riesgos laborales
El Proceso de Evaluación de Riesgos Laborales consiste en cumplimentar las siguientes etapas de análisis sistemático, en orden secuencial, de todas las actividades críticas que se desarrollan en los lugares de trabajo.

El proceso comienza por 

a)- IDENTIFICACIÓN DE LA TAREA
b)- DESCRIPCIÓN DEL MÉTODO DE TRABAJO

c)- RESPONSABLE DE LA CUADRILLA Y COMPOSICIÓN

d)- EQUIPOS Y HERRAMIENTAS Y 
e)- IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS
f)- EVALUACIÓN DEL RIESGO

g)- PLAN DE ACCIÓN DE CONTROL DE RIESGOS

h)- SEGUIMIENTO ESTADÍSTICO DE LOS RESULTADOS
1.- Clasificar las Actividades Críticas:

Se debe describir las tareas, el método de trabajo, la composición de la cuadrilla, maquinas y herramientas.

Luego todas las actividades críticas identificadas en los lugares de trabajo, deben ser clasificadas desde la óptica de sus riesgos potenciales básicos, en forma tal, de obtener un ranking de actividades potencialmente riesgosas en orden decreciente.

De esta manera, se obtiene un listado que permitirá encarar el estudio de cada actividad siguiendo un orden prioritario basado en sus riesgos potenciales.

Se deben agrupar las tareas según el riesgo a fin de disminuir la tarea de clasificación.

En caso de que la finca cuente con protocolos para cada área se deben emplear estos luego de evaluar los mismos desde el punto de vista en la seguridad en el trabajo.

2.- Identificar los Peligros o Riesgos vinculados a cada Actividad:

Se define “peligro o riesgo” como una “situación potencial de daño para la salud del trabajador”.

Identificar los peligros o riesgos implica confeccionar un listado de todas las situaciones potenciales de daño vinculadas a la actividad analizada, sin efectuar ningún tipo de calificación o ponderación.

3.- Evaluar cada uno de los Riesgos vinculados a cada Actividad:

Se define la “evaluación del riesgo” como la calificación del riesgo, obtenida como el producto de “la probabilidad de ocurrencia del riesgo” por “la severidad de la consecuencia en caso de ocurrir”.

Este proceso debe aplicarse a cada uno de los riesgos detectados en cada actividad (sin excepciones u omisiones).

Para tal fin, se debe utilizar el cuadro: “Evaluación del Riesgo” o “Calificación del Nivel del Riesgo”, que se expresa tanto cualitativa como cuantitativamente.

CUADRO DE:

EVALUACIÓN DEL RIESGO

(CALIFICACIÓN DEL NIVEL DEL RIESGO)

	Consecuencia

Probabilidad
	Poco dañino

(2)
	Dañino

(4)
	Extremadamentedañino

(8)

	Altamente improbable

(2)
	RIESGO

ACEPTABLE

(4)
	RIESGO

TOLERABLE

(8)
	RIESGO

MODERADO

(16)

	Improbable

(4)
	RIESGO

TOLERABLE

(8)
	RIESGO

MODERADO

(16)
	RIESGO

SUSTANCIAL

(32)

	Probable

(8)
	RIESGO

MODERADO

(16)
	RIESGO

SUSTANCIAL

(32)
	RIESGO

INTOLERABLE

(64)


4.- Preparar un Plan de Acción de Control de Riesgos:

Consiste en definir un Plan de Acción para eliminar o neutralizar los riesgos que no sean aceptables.

Para tal fin, se utiliza el cuadro: “Plan de Control basado en el Riesgo”, en donde se establecen las características de las medidas de control a implementar y su plazo tentativo de ejecución.

CUADRO DE:

PLAN DE CONTROL BASADO EN EL RIESGO

	CALIFICACIÓN DEL RIESGO
	ACCIÓN Y PERÍODO DE TIEMPO

DE EJECUCIÓN

	ACEPTABLE

(4)
	No se requiere acción inmediata y por lo tanto, existe flexibilidad en la actuación y no se necesitan confeccionar o mantener registros documentales.

	TOLERABLE

(8)
	Se deben ejecutar acciones sencillas para eliminar o neutralizar el riesgo, en un período de tiempo flexible (20 a 30 días). No se requieren controles específicos adicionales para la ejecución de la tarea.

	MODERADO

(16)
	Se deben ejecutar acciones para eliminar o neutralizar el riesgo. Las acciones de control del riesgo deben ser implementadas dentro de un período de tiempo definido y acotado al corto plazo (5 a 15 días).

	SUSTANCIAL

(32)
	Se deben ejecutar acciones perentorias para eliminar o neutralizar el riesgo. Las acciones definidas para eliminar o neutralizar el riesgo deben ser implementadas en el menor tiempo posible, no excediendo un plazo perentorio acotado en el tiempo (24 a 72 horas).

	INTOLERABLE

(64)
	Es indispensable eliminar o neutralizar el riesgo. Si no es posible hacerlo, se debe prohibir la ejecución del trabajo.


5.- Implementar el Plan de Acción Definido:

Consiste en implementar las acciones definidas en los tiempos establecidos.

Para tal fin, debe definirse un cronograma de ejecución de las acciones definidas y un responsable de llevar adelante las mismas y cumplimentar el cronograma en tiempo y forma.

6.- Rever la Adecuación del Plan de Acción Definido:

Implica la realimentación del resultado de la implementación de las acciones definidas, para verificar la efectiva eliminación o neutralización de los riesgos.
Tablas de ayuda
Estas tablas pueden adaptarse a las necesidades de la finca y pueden constituir una ayuda memoria y una metodología sin que sea imprescindible su uso y deberán adaptarse a las particularidades del establecimiento en las que se deberán emplear.
MÉTODO EMPLEADO

FINCA:
	Tarea
	Personal afectado
	Descripción
	Observaciones

	 Aplicación de herbicidas

(manual)
	Capataz, 
Tractorista

2 aplicadores
	Caminar detrás de una maquina pulverizadota, aplicando el producto a la maleza con una lanza en un ancho determinado, 
	

	Aplicación de herbicidas

(con maquina)
	tractorista
	aplicándolo con una barra en forma mecánica
	

	Aplicación de herbicidas

(con maquina)
	Capataz, 

aplicador
	Caminar con mochila, aplicando el producto a la maleza con una lanza.
	


Las tareas con similar riesgo podrán agruparse a fin de facilitar la tares de evaluación. En el cuadro anterior se pueden englobar tres tareas en una. Las tres tareas del ejemplo anterior se agrupan en una sola en el PLAN DE ACCIÓN
IDENTIFICACIÓN DEL PELIGRO

	TAREA ACTIVIDAD


	DESCRIPCIÓN

 DEL PELIGRO
	PERSONAL AFECTADO

(Propio o contratistas)
	EQUIPO O BIEN AFECTADO
	CONTROLES IMPLEMENTADOS
	OBSERVACIONES

	Aplicación de herbicidas
	Intoxicación

Contacto por derrames

Ampollado de pies


	Capataz, 

Tractorista

 aplicadores
	Tractor, maquina pulverizadores
	Intoxicación:

Utilizar barbijos, guantes, botas de goma


	


EVALUACIÓN DE RIESGOS
	TAREA /
ACTIVIDAD  
	DESCRIPCIÓN 
DEL

PELIGRO
	CONSECUENCIA
	PROBABILIDAD
	RIESGO
	CONTROLES


	OBSERVACIONES

	Aplicación de herbicidas
	Intoxicación

Contacto por derrames

Ampollado de pies


	8
8

8
	4
4

2
	32
32

16
	Utilizar barbijos, guantes, botas de goma, verificar estado

Utilizar capas tipo tivek, antiparras, guantes de polietileno, Botas de goma,  verificar estado

Utilizar botas con talco o polvo refrescante


	


EFECTOS AMBIENTALES
	Tareas a desarrollar


	Aspecto ó Impacto Ambiental posible detectado
	Medidas de Mitigación existentes ó propuestas

	Aplicación de herbicidas
	intoxicación del fruto o de los trabajadores que realizan otras tares.
	Tener en cuenta el tiempo de carencia y colocar carteles de aviso


Ejemplo práctico de aplicación
PLAN DE ACCIÓN
Actividad: Aplicación de guano
Método y condiciones de trabajo: Cargar guano con pala en un carro y distribuirlo por los surcos, tirado por un tractor

Peligros o Riesgos:

· Inhalación

· Contraer enfermedad

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Inhalación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Contraer enfermedad

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Inhalación:

Utilizar barbijos, mascaras doble filtro, verificar estado, trabajar en un lugar ventilado

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Contraer enfermedad

Realizar los análisis de laboratorio periódicos al personal de riesgo y seguir instrucciones para el manipuleo, 

Periodo de implementación: cada 12 meses

Responsable: Jefe de Administración

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y posturas de trabajo 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Aplicación de herbicidas 

Método y condiciones de trabajo: Caminar detrás de una maquina pulverizadota, aplicando el producto a la maleza con una lanza en un ancho determinado, o aplicándolo con una barra frontal en forma mecánica

Peligros o Riesgos:

· Intoxicación

· Contacto por derrames

· Ampollado de pies

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Intoxicación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Contacto por derrame

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Ampollado de pies

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Intoxicación:

Utilizar barbijos, guantes, botas de goma, verificar estado

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Contacto por derrame

Utilizar capas tipo tivek, antiparras, guantes de polietileno, Botas de goma,  verificar estado

Periodo de implementación: Inmediato

Responsable: Capataz

Ampollado de pies

Utilizar botas con talco o polvo refrescante

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz, encargado deposito de agroquímicos

Actividad: Aplicación de Agroquímicos
Método y condiciones de trabajo: Caminar detrás de una maquina pulverizadora, aplicando el producto directamente al cultivo o haciéndolo en forma mecanizada mediante turboventilador o barra aplicadora 

Peligros o Riesgos:

· Intoxicación

· Inhalación

· Contacto por derrames

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Intoxicación

Probable (8) X Extremadamente Dañino (8) = Riesgo Intolerable (64)

Inhalación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Contacto por derrame

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Acciones de control de los Riesgos

Intoxicación:

Utilizar mascaras doble filtro (filtro para gases orgánicos), guantes polietileno, botas de goma, capas impermeables, mascaras faciales, verificar estado

Periodo de implementación inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito.

Inhalación: Utilizar mascaras doble filtro (filtro para gases orgánicos)

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito

Contacto por derrame

Utilizar capas impermeables, antiparras, guantes de polietileno, Botas de goma,  verificar estado

Periodo de implementación: Inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito.

Actividad: Calibración de maquinaria
Método y condiciones de trabajo: Cargar la maquina a calibrar con agua, poner en funcionamiento y realizar medición de caudal de boquillas o picos, toma de datos calculo matemático.

Peligros o Riesgos:

· Intoxicación por contacto

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Inhalación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Acciones de control de los Riesgos

Intoxicación por contacto: Utilizar capas impermeables, mascara con doble filtro, antiparras, guantes de polietileno, Botas de goma,  verificar estado

Periodo de implementación inmediato

Responsable: capataz.

Actividad: Carga y descarga de camión
Método y condiciones de trabajo: Levantar y bajar cajones, bidones, tachos, mangueras, postes, bolsas. 

Peligros o Riesgos:

· Desgarros

· Caídas

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Desgarros

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Caídas
Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Desgarros:

Realizar precalentamiento, no realizar movimientos bruscos, mantener posturas correctas de trabajo no levantar cargas pesadas

Periodo de implementación inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito.

Caídas
Utilizar calzado con suela de goma, poner atención durante la tarea 

Periodo de implementación: Inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz, encargado de deposito

Actividad: Manejo de depósito de Agroquímicos
Método y condiciones de trabajo: Controlar el ingreso y egreso de productos, entregar las dosis indicadas por su superior, realizar el fraccionamiento, mantener ordenado y limpio el depósito.

Peligros o Riesgos:

· Contacto por derrame

· Inhalación

· Intoxicación

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Contacto por derrame

Probable (8) X Dañino (4)= Riesgo sustancial (32)

Inhalación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Intoxicación

Probable (8) X Extremadamente Dañino (8) = Intolerable  (64)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Contacto por derrame: 

Proveer de todos los elementos de seguridad, capacitar y entregar instructivos sobre manejo de productos, prestar atención a lo que indica el marbete de cada producto

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de Seguridad e higiene

Inhalación:

Utilizar barbijos, mascaras doble filtro, verificar estado, trabajar en un lugar ventilado

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de Seguridad e higiene

Intoxicación: 

Proveer de todos los elementos de seguridad, (barbijos, mascaras, botas, trajes, guantes) capacitar y entregar instructivos sobre manejo de productos, prestar atención a lo que indica el marbete de cada producto, trabajar en un lugar ventilado.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración, y Jefe de Seguridad e Higiene

Lumbalgias: Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Servicio de Maquinaria 
Método y condiciones de trabajo: Control, mantenimiento y reparación de la maquinaria, utilización de  herramientas, cambios de aceite, filtros.

Peligros o Riesgos:

· Golpes

· Contacto por derrames

· Cortes

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Contacto por derrames

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Cortes:

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Prestar atención sobre lo que se esta haciendo, evitar distracciones, utilizar guantes para evitar resbalo de herramientas, utilice calzado adecuado.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Jefe de administración

Contacto por derrames: Utilizar elementos de protección personal, guantes, mamelucos.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de administración

Cortes: Utilizar guantes, mascaras protectoras, 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de administración

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Construcción

Método y condiciones de trabajo: Realizar cimientos, mampostería, pinturas, armado de estructuras de distinto tipo, soldaduras. 

Peligros o Riesgos:

· Caídas
· Shock Eléctrico
· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Caídas
Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Shock eléctrico
Probable (8) X Extremadamente Dañino (8) = Riesgo intolerable (64)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Caidas: Utilizar andamios con caballetes de hierro, utilizar tablones, utilizar escaleras, calzar botas de goma 

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

SOC Eléctrico: Utilizar guantes de goma, verificar que las conexiones eléctricas estén correctamente aisladas.

 Periodo de implementación: Inmediato 

Responsable: Jefe de Administración
Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Revisado de equipo de riego

Método y condiciones de trabajo: Verificar a campo estado de laterales de riego,  ensambles, goteros, válvulas, cañerías.

Peligros o Riesgos:

· Golpes

· Picadura de insectos

· Heridas punzantes

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Picadura de insectos

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Heridas punzantes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 


Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Evitar distracciones, transitar por lugares visibles, usar calzado correcto

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Picadura de insectos: utilizar calzado, e indumentaria correcta.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración

Heridas punzantes utilizar calzado, e indumentaria correcta, guantes.
Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración 

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Conducción de maquinarias 

Método y condiciones de trabajo: Conducción de tractores y vehículos para realizar tareas rurales (con implementos agrícolas)

Peligros o Riesgos:

· Desgarros

· Golpes

· Golpes de calor

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Desgarros

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Golpes de calor 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Desgarros: Realice movimiento controlados, mantenga posturas correctas, verifique que los peldaños de ascenso estén seguros.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Golpes: Utilice calzado, guantes, antiparras.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración

Golpes de calor: Utilice ropa adecuada, verifique que la maquinaria cuente con techo, manténgase hidratado 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Injertos
Método y condiciones de trabajo: Realizar poda y cortes en la planta insertando en el patrón un material de distinta variedad, utilizando navajas, tijeras, e insumos calientes.

Peligros o Riesgos:

· Heridas

· Quemadura con cera

· Golpes con ramas

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Heridas

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Quemadura con cera

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Golpes con ramas

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Heridas: Utilizar guantes, indumentaria, botas, 

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Quemadura con cera: Utilizar guantes, indumentaria, botas, y protección ocular
Periodo de implementación: 

Responsable: capataz

Golpes con ramas: Utilizar protección ocular, no realizar movimientos bruscos  

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz

Actividad: Mantenimiento de maquinaria 

Método y condiciones de trabajo: Control visual y recambio de piezas y/o accesorios de una maquinaria, en  forma manual y con utilización de herramientas 

Peligros o Riesgos:

· Golpes

· Heridas

· Desgarros

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes: 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Heridas

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Desgarros 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Utilización de indumentaria y calzado correcto, no realizar movimientos bruscos, mantener la maquinaria calzada para evitar movimientos imprevistos.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Jefe de mantenimiento, y Capataz

Heridas: Utilizar guantes, botines, mascaras protectoras faciales, prestar atención a la tarea que se esta realizando.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de mantenimiento y capataz

Desgarros: Realice movimiento controlados, mantenga posturas correctas. 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de mantenimiento y capataz

Actividad: Plantación de olivos

Método y condiciones de trabajo: Colocación de planta de olivo en macetas en un hoyo en el suelo, con posterior tapado de la misma.

Peligros o Riesgos:

· Golpes 

· Caídas 

· Heridas

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Caídas

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Heridas 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: mantenga concentración durante el trabajo, verificar estado del camino.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Caídas: Visualizar la trayectoria de trabajo, regular la velocidad de trabajo

Periodo de implementación: Inmediato

Responsable: capataz

Heridas: Utilizar guantes, calzado, protección ocular

Periodo de implementación: Inmediato

Responsable: Capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Poda de olivos 

Método y condiciones de trabajo:  Realizar cortes en las plantas en distintas partes de las mismas, utilizando herramientas manuales o mecánicas.

Peligros o Riesgos:

· Desgarros

· Heridas punzantes

· Golpes

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Desgarros

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Heridas punzantes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Desgarros: Realice movimiento controlados, mantenga posturas correctas. 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz
Heridas punzantes: Utilice elementos de protección, lentes, verifique donde coloca las tijeras, navajas, serruchos.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Golpes: Ingrese en forma precavida al área de trabajo, visualice ramas que se puedan desprender imprevistamente, utilice escaleras con puntos de apoyo seguros.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad: Zanjeo manual
Método y condiciones de trabajo: Cavar una zanja a un ancho y profundidad determinado utilizando una pala.

Peligros o Riesgos:

· Golpes

· Desgarros 

· Caídas

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Desgarros

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Caídas
Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Al entrar y salir de la zanja hágalo con precaución, colocar las herramientas siempre en el interior, estar atento ante derrumbes

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Desgarros: Realice precalentamiento, realice movimiento controlados, mantenga posturas correctas. 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Caídas: Transitar en forma segura y alejada de la zanja.

Periodo de implementación: Inmediato

Responsables: Capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Cosecha de olivo
Método y condiciones de trabajo: Recolectar con las manos las aceitunas de los árboles mediante el uso de bolsas y escaleras

Peligros o Riesgos:

· Caídas

· Heridas punzantes

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Caídas

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Heridas punzantes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Caídas: Utilice las escaleras en forma adecuada asegurando los puntos de apoyo, no escalar hasta el ultimo peldaño, verificar el estado de la misma, no trepar a lo árboles, no se distraiga mientras realiza la tarea, no utilice cajones como tarima, realice el traslado de las escaleras entre dos personas.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz y controlador de cosecha.

Heridas punzantes: utilizar protección ocular, calzado adecuado, mantener en buen estado el morral de cosecha.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz y controlador de cosecha

Actividad: Mantenimiento de plantación 

Método y condiciones de trabajo: Realizar con herramientas manuales poda, atado, recambio o colocado de tutor de guía de una planta

Peligros o Riesgos:

· Herida

· Herida punzante

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Herida

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Herida punzante

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Herida: Manejar en forma adecuada la herramienta de poda, utilización de guantes

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Herida punzante: utilizar calzado adecuado, utilizar protección ocular

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Picado de poda
Método y condiciones de trabajo: Realizar con herramientas manuales el trozado y reducción de saldo de una poda.

Peligros o Riesgos:

· Heridas

· Herida punzante

· Golpes

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Herida

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Herida punzante

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Herida: Manejar en forma adecuada la herramienta de picado (machetes), utilización de guantes, utilizar botas.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Herida punzante: utilizar calzado adecuado, utilizar protección ocular

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Golpes: Realizar la tarea en un lugar despejado, evitar movimientos bruscos que cause  rebote de ramas.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: capataz

Actividad: Talados de árbol
Método y condiciones de trabajo: Realizar cortes y rebajes con herramientas manuales o mecánicas en cortinas y/o árboles de altura

Peligros o Riesgos:

· Golpes 

· Caídas

· Heridas

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Caídas

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Heridas 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Ingrese en forma precavida al área de trabajo, visualice ramas que se puedan desprender imprevistamente, utilice escaleras con puntos de apoyo seguros.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Caídas: Utilice las escaleras en forma adecuada asegurando los puntos de apoyo, no escalar hasta el ultimo peldaño, verificar el estado de la misma, no trepar a lo árboles, no se distraiga mientras realiza la tarea, , realice el traslado de las escaleras entre dos personas.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz 

Herida: Manejar en forma adecuada la herramienta  (machetes), utilización de guantes, utilizar botas, protección ocular, no colgar herramientas en los árboles.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz
Actividad: Preparación de caldos

Método y condiciones de trabajo: Realizar preparación manual de productos fitosanitarios en tanque pulverizador, o mochilas para la aplicación a campo.

Peligros o Riesgos:

· Inhalación

· Contacto

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Inhalación

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Contacto

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Inhalación:

Utilizar barbijos, mascaras doble filtro, verificar estado, trabajar en un lugar ventilado

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de Seguridad e higiene

Contacto por derrame: 

Proveer de todos los elementos de seguridad, capacitar y entregar instructivos sobre manejo de productos, prestar atención a lo que indica el marbete de cada producto

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de Seguridad e higiene

Actividad: Mantenimiento de depósitos
Método y condiciones de trabajo: Realizar ingreso y egreso stock, inventario, acomodo, limpieza, de depósitos de distinto tipos de insumos.

Peligros o Riesgos:

· Heridas punzantes

· Golpes

· Cortes

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Heridas punzantes

Probable (8) Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Golpes

Probable (8) Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Cortes 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Heridas punzantes: Manejo precavido de elementos  punzantes, utilizar guantes, botas, mantener el suelo libre de objetos que puedan causar heridas.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Jefe de administración y jefe de seguridad e higiene

Golpes: Apilar en forma adecuada, utilizar escaleras para acceder a lugares elevados en forma y con apoyo correcto.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable:  Jefe de administración y jefe de seguridad e higiene

Cortes: Tener precaución al manipular elementos cortantes, verificar que en los bordes de las estibas no queden bordes cortantes, utilice guantes y botas.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Jefe de Administración y Jefe de seguridad e higiene

Actividad:  Colocado de tutores
Método y condiciones de trabajo: Mediante herramienta manual y cavado de un hoyo en el suelo se efectúa la colocación de un poste o palo guía de una planta

Peligros o Riesgos:

· Desgarros

· Lumbalgias

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Desgarros

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Lumbalgias 

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Desgarros: Realice precalentamiento, realice movimiento controlados, mantenga posturas correctas. 

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Lumbalgias: 

Utilizar fajas provistas por la empresa, capacitación sobre ergonomía y postura de trabajo.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Tendido de alambres
Método y condiciones de trabajo: Mediante la utilización de herramientas manuales se realiza el tensado de alambres 

Peligros o Riesgos:

· Golpes

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Dañino (4) = Riesgo sustancial (32)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Utilice guantes, verifique el punto de apoyo al realizar una fuerza, verificar estado de herramientas, manejarse a una distancia prudente, no exceder la tensión de acuerdo al material que utiliza.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Desmalezado manual

Método y condiciones de trabajo: Mediante la utilización de herramientas manuales se realiza la limpieza de malezas alrededor del cultivo.

Peligros o Riesgos:

· Golpes

· Heridas

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo sustancial (16)

Heridas

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo sustancial (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Golpes: mantenga concentración durante el trabajo, verificar estado del camino. No realice movimientos bruscos, utilice calzado adecuado.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Heridas: utilice elementos de protección,  botas, guantes, protección ocular, no deslizar la mano por el filo de la herramienta.

Periodo de implementación: inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Estadística (toma de datos)

Método y condiciones de trabajo: Realizar la toma de datos en distintos lugares del campo y asentar en las planillas registros.

Peligros o Riesgos:

· Ampollado de pies

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Ampollado de pies

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Ampollado de pies: Utilice calzado correcto, coloque polvo refrescante, talco u otro polvo.

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Actividad: Desmalezado mecánico 

Método y condiciones de trabajo: Mediante la utilización de maquinaria motriz e implementos se realiza la limpieza de malezas alrededor del cultivo.

Peligros o Riesgos:

· Golpes

Evaluación de los Peligros o Riesgos:

Golpes

Probable (8) X Poco Dañino (2) = Riesgo moderado (16)

Acciones de control de los Riesgos

Golpes: Detener la marcha de la maquinaria a fin de verificar su estado, enrejillado trasero de tractor, utilice casco, guantes, protección ocular, no permita que hayan obreros  a una distancia mínima de treinta metros de la maquina 

Periodo de implementación inmediato

Responsable: Capataz

Conclusiones
El proceso de Evaluación Riesgos Laborales, no sólo permite sistematizar y priorizar adecuadamente la implementación de acciones de control de riesgos (optimizando la prevención); sino que también contribuye eficazmente a un ordenamiento económico-financiero, organizando el flujo de fondos de acuerdo a las prioridades existentes.

El éxito del sistema radica en la involucración del personal de Dirección (desde la Gerencia hasta los Mandos Intermedios) para encarar el Proceso de Evaluación de Riesgos Laborales, optimizando la prevención y preservando efectivamente la salud de los trabajadores.

Se debe tener en cuenta ue de las 42 tareas protocolizadas desde el punto de vista de la Seguridad se han reducido a estas.
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