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Definición de la gestión ambiental
Desde el inicio de era industrial asta ase pocos años la sociedad creían a ciegas en la doctrina del crecimiento económico exponencial que  se basaba en las posibilidades ilimitadas de la tierra para sustentar el crecimiento económico. Pero hoy sabemos que nuestro planeta no es capaz de soportar el orden económico internacional que los recursos naturales no son bienes ilimitados y que nuestros residuos sólidos líquidos y gaseosos de nuestro sistema de vida nos lleva a un gran riego de salud a nuestro planeta incluido lógicamente el hombre.

Desde la década de 1970 se acelero la conciencia ecológica y la sociedad comenzó a entender que el origen de los problemas ambientales se encontraba en la estructura económica y productiva de la economía. Gestión ambiental surge precisamente de esta tendencia y podemos definirla como un conjunto de técnicas que busca como propósito fundamental un manejo de los asuntos humanos de forma que sea posible un sistema de vida en armonía con la naturaleza.

-La actuación negativa sobre el medio ambiente que ha caracterizado a los sistemas productivos, se ha ejercido desde diferentes niveles, por ejemplo:

 1) Sobre utilización de recursos naturales no renovables.

2) Emisión de residuos no degradadles al ambiente.

  3) Destrucción de espacios naturales

4) Destrucción acelerada de especies animales y vegetales.

a) Un área preventiva: las Evaluaciones de Impacto Ambiental constituyen una

Herramienta eficaz.

b) Un área correctiva: las Auditorias Ambientales conforman la metodología de análisis y acción para subsanar los problemas existentes

Es importante conocer algunas consideraciones presentes:

· Es un proceso permanente y de aproximadamente sucesivas para  mejorar de la calidad de vida y la conservación del ambiente.

Necesita un tratamiento interdisciplinario y transectorial.

· Se realiza en diversos ámbitos territoriales (nacional, regional y comunal) ajustándose a las características del tema ambiental que se desea enfrontar.

· Busca asegurar y poner en práctica decisiones sostenidas y ambientales racionales. 

· Trata de fijar metas, planificar acciones y establecer mecanismos para regular las actividades humanas que influyen en el ambiente

Gestión ambiental, conjunto de acciones encaminadas al uso, conservación o aprovechamiento 

Ordenado de los recursos naturales y del medio ambiente en general. Implica la conservación de especies amenazadas, el aprovechamiento cinegético, el aprovechamiento piscícola ordenación forestal, la gestión industrial e, incluso, la gestión doméstica

Pretendiendo reducir al mínimo nuestras intrusiones e n los diversos ecosistemas, elevar al máximo; implica  aprovechar los recursos de modo racional y rentable aplicando criterios de materia y energía. Las posibilidades de supervivencia de todas las formas de vida, Es un conjunto de acciones que realizan una población o comunidad para la conservación, defensa, protección y mejora del medio ambiente, tanto natural como artificial aquí un ejemplo:

La gestión de aquellos espacios protegidos por su valor natural se encuentra dentro de lo que podríamos definir como la acepción más pura de la gestión ambiental. Así, es labor encomendada a los gestores ambientales el cuidado y preservación de los espacios naturales y sus recursos biológicos y geológicos. La conservación de las especies ame nazadas, la organización de los usos dentro de los espacios naturales, son objetivos de este tipo de gestión ambiental.

La gestión ambiental, en su más amplio sentido, es una herramienta fundamental para la consecución de este objetivo. Este sentido prioritario queda patente en el importante desarrollo habido en las últimas décadas en lo relativo a instrumentos legislativos (normas) y ejecutivos (administraciones) con esa función específica (por ejemplo, normativa sobre impacto ambiental y la creación de ministerios y consejerías de medio ambiente a nivel estatal y autonómico respectivamente).

Gestión urbano ambiental; La gestión ambiental es compleja debido al gran número de actores involucra dos, autoridades del gobierno central y local, instituciones públicas y privadas, sectores productivos, comercializadores esto da lugar a la falta de sincronización lo q hace imposible una buena gestión ambiental 

Instrumentos de gestión ambiental
· Ordenamiento territorial                                    -marco estructural de gestión ambiental

· sistema de gestión ambiental                            –gestión de residuos

· centro de producción limpia                               -evaluación del impacto ambiental

· educación ambiental                                      - contaminación

· vida silvestre                                                 - estudio de paisaje

Inversión ambiental:
Los gobiernos centrales, regionales y locales poco o nada invierten un ambiente, inclusive las empresas de toda índole, las instituciones y la población en general no invierten en ambiente.
Información ambiental:

Es un mecanismo  que facilita   monitorear  el estado del  medio    ambiente     indicadores de gestión y de impacto.

La información ambiental  se hace  mediante el SINIA   (Sistema Nacional De Información Ambiental)   que esta constituido  por una red de instituciones publicas, privadas y de la sociedad  civil  encargada de dar competencias ambientales

Política Ambiental
“El estado determina la política nacional  del ambiente, promueve el uso sostenible de los recursos naturales”, estando la política ambiental relacionada en la dirección publica y/o privada de los asuntos ambientales en los diferentes niveles:

· Global o internacional 

· Nacional 

· Regional

· Local 

Como sabemos en la actualidad la Política Ambiental Nacional  no esta en buenas condiciones, por lo tanto se esta actualizando el código del medio ambiente , dado en 1990  y sus modificaciones anteriores , dando a CONAN mayores competencias para regular,fiscalizar y  sancionar a quienes estean en contra del medio ambiente , así como la promulgación de una ley general del  medio ambiente ,siendo algunas de las razones por las cuales nuestra actual política ambiental esta cambiando  radicalmente y se esta poniendo a la par con los cambios ambientales que suceden actualmente a nivel mundial .

      La política ambiental tiene como finalidad mejorar la calidad de vida de las personas, garantizando  la existencia de ecosistemas  saludables, viales y funcionales en largo plazo.

1. lesgilacion que sea resultado de un profundo análisis de la realidad que se pretende regular  y que parta de precoso de participación que promuevan consenso. porque el marco legal otorga seguridad jurídica a las políticas de conservación y de inversión en el contexto de una economía integrada y globalizada. 

2. las propuestas legislativas también deben establecer mecanismos procesales para la defensa del ambiente que faciliten al ciudadano común y corriente, el acceso a procesos administrativos o jurisdiccionales  en defensa de su derecho aun ambiente adecuado.

3. institucionalidad sólida  con funciones claramente identificadas e identificables, eliminado superpociones y promoviendo mecanismos de coordinación intersectorial. 

4. participación ciudadana en la gestión ambiental. hay algunos avances al respecto , como por ejemplo la audiencia publica previa ala aprobación  de estudios  de impacto ambiental en el sector energía y minas , sin embargo se requiere a un de mayores mecanismos que garanticen una adecuada participación ciudadana en la gestión ambiental 

5. recursos financieros para la gestión ambiental que provengan no solo del tesoro publico sino de mecanismos creativos que garanticen el financiamiento a largo plazo y que permitan captar los recursos económicos  hoy posibles .
Contaminación ambiental
Se denomina contaminación ambiental a la presencia en el ambiente de cualquier agente o bien de una combinación de agentes (físicos, químicos o biológicos) en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la salud y que pueden ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las propiedades y lugares de recreación y goce de los mismos. La contaminación ambiental es también la incorporación a los cuerpos receptores de sustancias sólidas, líquidas o gaseosas, o mezclas de ellas, siempre que alteren desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o que puedas afectar la salud, la higiene o el bienestar del público.
Tipos de contaminantes según su origen:
Contaminantes primarios:
Son agentes que están en el ambiente y causan daño directo a los seres vivos, o sea que no requiere de una transformación posterior para su acción nociva por ejemplo  el monóxido de carbono (CO), el oxido de nitrógeno (NO2), plomo (Pb), cadmio (Cd) mercurio (Hg), cianuro (CN), insecticidas (DDT) microorganismos patógenos y radiaciones ionizantes (ultravioletas)
Contaminantes secundarios:
Agentes que deben sufrir transformaciones en el medio ambiente, para recién tomarse nocivos para la salud. Por ejemplo el gas sulfuroso (SO2) es un agente primario que con el oxigeno del aire forma una gas  sulfuroso (SO3) y este con el vapor de agua  forma acido sulfúrico (H2SO4) que constituye la lluvia acida.
Tipos de contaminantes según su degradación:
Contaminantes biodegradables:
Sustancias que pueden ser degradadas o transformadas por los microorganismos (bacterias y hongos). Por ejemplo tenemos al papel, al cartón, algunos detergentes y desechos orgánicos (excremento, alimentos)
Contaminantes no biodegradables: 
Sustancias que no pueden ser degradadas por los microorganismos o en todo caso su biotransformación  tarda muchos años. Por ejemplo vidrios, metales, plásticos, tekmopor, otros. 

Tipos de contaminantes según su naturaleza:
Contaminantes químicos:
Gases, compuestos orgánicos volátiles, metales pesados, ácidos y álcalis, insecticidas, petróleo y plásticos 
Contaminantes físicos:
Radiaciones, ruido y calor.
Contaminantes químicos y sus efectos en los seres vivos:
Contaminación por gases:
Monóxido de Carbono

 Es un gas que amenaza la salud para quienes tienen afecciones cardiovasculares porque reducen al aporte de oxigeno a órganos y tejidos. Cuando las personas se exponen al monóxido de carbono la oxihemoglobina se transforma en carboxihemoglobina, por lo que el aporte de oxigeno se reduce y da lugar a hipoxia (cuando ahí poco oxigeno el la sangre) y anoxia (cuando no ahí oxigeno en los tejidos). Por estas causas se ve afectado el tejido nervioso, las neuronas, el sistema respiratorio, etc. 

Óxido de Azufre

Los efectos principales son problemas en la respiración, afecciones respiratorias, debilitamiento de las defensas pulmonares, agravamiento de enfermedades respiratorias y cardiovasculares ya existentes, y muerte.

Óxidos de Nitrógeno

Desempeña un papel importante en la formación de ozono en la troposfera, sin embargo causa daños en la salud  causando irritación pulmonar, bronquitis, neumonía y reduce la resistencia a las infecciones respiratorias.

Contaminación por metales:
Plomo

La incorporación de plomo por inhalación o ingestión puede proceder de alimentos, agua, suelos o polvo. La exposición a concentraciones altas puede causar ataques, retardo mental  y trastornos de comportamiento. Los fetos, los bebes y los niños son especialmente susceptibles a las dosis bajas, las cuales causan trastornos de sistema nervioso central. Los primeros signos en niños son cambio de comportamiento, disminución del margen de atención, irritabilidad, hiperactividad y  problemas de aprendizaje también esta la perdida de apetito, nauseas , debilidad, muscular, fatiga, palidez y dolor de cabeza y esto se debe a que el plomo diminuye los glóbulos rojos que  son transportadores de oxigeno y cuando falta se provoca lesiones cerebrales, en el riñón, en los huesos y dientes ya que ahí se acumula el plomo.

Mercurio

Monometil mercurio y el dimetil mercurio que en el  hombre ocasionan entumecimiento del cuerpo, problemas sensoriales, dificultades en el habla, dificultad auditiva, parálisis, trastornos respiratorios, sarpullidos. Estos químicos han contaminado varios lagos como Chinchaycocha, chalhuanca (Apurimac) donde fueron afectados diferentes especies del lugar.

Cadmio

Desplaza al zinc de las encimas, afectando el metabolismo celular. Se incorpora a los huesos donde ocupa el lugar del calcio en las apatiítas biológicas, ocasionando la enfermedad llamada ita- itai en la que los huesos se vuelven frágiles se dan dolorosas deformaciones del material óseo.

Talio

Tiene efectos neurológicos, bloquea el sodio y el potasio. Los primeros signos son parálisis progresivas, siendo típica las gastroenteritis y la caída del pelo en intoxicaciones crónicas.   

Berilio

Es un mutagénico y cancerigeno. Su inhalación pulmonar produce una afección pulmonar crónica llamada Beriliosis que puede llegar a ser fatal

Aluminio

Inhibe la síntesis de neurotransmisores, por eso se relaciona con el mal del Alzheimer.

Cobre: Se almacena dañando el cerebro y el hígado, causa la enfermedad de Wilson.

Contaminación por insecticidas: 
Produce en el humano afecciones neurológicas, daño hepático, cáncer y esterilidad, se a encontrado restos de DDT (dicloro-difenil-tricloroetano) en la leche materna. 

Contaminación por petróleo: 
Llamado también marea negra, afecta corales, crustáceos, algunos peces, etc. cuando el derrame de petróleo va al fondo y cuando va a la superficie y llega a las costas marinas afecta a las aves marinas, focas y moluscos. Para reducir el daño se usan detergentes y absorbentes químicos, pero su accionen la naturaleza es muy limitada, en condiciones controladas de laboratorio la situación es diferente.  

Contaminación por plástico:
De todos los plásticos el más nocivo para la naturaleza es el pvc o policloruro de vinilio, producto duro y quebradizo.

Contaminantes físicos y sus efectos en los seres vivos:
Emitidas por agentes radioactivos (ionizantes) son fundamentalmente de tres tipos, partículas α, partículas β y radiaciones ionizantes o electromagnéticas y afines. Las radiaciones ionizantes electromagnéticas y afines son como la luz pero de menor longitud de onda, son de gran penetración y liberan su energía en grandes trayectos (dispersión de la iotización). Se incluyen rayos Y y rayos X.

Radioisótopos de importancia ecológica

Existen diversas clases de átomos de cada sustancia elemental, capaces de producir radiaciones, cada variedad es designada como isótopo y los más inestables son los que producen radiaciones en su desintegración. Desde el punto de vista ecológico existen isótopos naturales originados como parte de los procesos biológicos y que componen o forman parte de los seres vivos, como el C14 utilizados como trazadores e indicadores de antigüedad. 

Los radioisótopos mas peligrosos son los que producen por fisión de uranio y no son constituyentes esenciales de los seres vivos, pero ingresan en la cadena alimenticia, y por emisión de sus radiaciones pueden desencadenar alteraciones graves. Los radioisótopos más nocivos son el del Calcio y Estroncio. Las bacterias y microorganismos son los que exhiben la mayor capacidad de tolerancia a las radiaciones, mientras los mamíferos se encuentran dentro de los más sensibles, las especies subterráneas al estar menos expuestas sufren en menor proporción los efectos radioactivos. 

El efecto acumulador

Los radioisótopos que se liberan en el medio con frecuencia se dispersan y diluyen en el medio ambiente pero a largo plazo, y si la emisión persiste, van a llegar a los seres vivos, en ese sentido conforme se desarrollan las cadenas alimenticias se producen una acumulación debido a que los isótopos no participan directamente del metabolismo y por lo tanto van pasando de un nivel a otro. los carroñeros son los que acumulan mayor cantidad de radioisótopos.
En el medio ambiente acuático los niveles de radiactividad se incrementan en mayor magnitud, ya que reciben las radiaciones provenientes de la atmósfera por proceso de precipitación. 

Las radiaciones son emitidas hacia la atmósfera por reactores nucleares y bombas que detonan por las potencias imperialistas, luego la radiación atmosférica es arrastrada a tierra por la precipitación 
Ruido:
 Es la descarga de ruido que se produce a la atmósfera sin tener en cuenta los efectos nocivos que pueda tener. El sonido  se mide en decibeles (db)- la conversación ordinario se sitúa en entre 30 y 60 db, en tanto el ruido de un avión a retropropulsión puede subir a mas de 160 db. Por lo tanto 85 db se considera como el nivel critico de daño para el oído. El ruido causa dolor de cabeza, dificultades para dormir, defectos auditivos y tensión nerviosa. El efecto principal es el daño al oído, el contacto continuo con sonidos mayores a 80 db ocasiona sordera a mediano plazo y si los ruidos son mas fuertes, el periodo de audición se reduce. El ruido puede causar efectos sobre el sistema digestivo, nervioso, cardiovascular y endocrino humano.

Ruidos nocivos

Los producidos en la vía publica, viviendas, establecimientos industriales o comerciales y en general en cualquier lugar publico o privado.
Ruidos molestos

Los producidos en la vía publica, viviendas, establecimientos industriales o comerciales y en general en cualquier lugar publico o privado, sin alcanzar los señalados como ruidos nocivos.

Contaminación térmica:
El uso del agua en los procesos de enfriamiento de  máquina y los procesos de producción de energía utilizando radioisótopos, así como la utilización de combustibles fósiles  genera un aumento de la susceptibilidad de los organismos vivos, la alteración del ciclo vital en organismos estenotérmicos (invertebrados, peces, anfibios, y reptiles) y la disminución de la cantidad de oxigeno atmosférico y acuático.

Contaminantes particulados:
Se incluyen dentro de estos a las emisiones de carbón producidas por los motores de combustión, así como el polvo generado por el desgaste de la superficie del suelo, por el transito vehicular y la expansión urbana. Afecta el intercambio gaseoso de plantas y animales, en estos últimos desencadenan trastornos de las vías respiratorias.
Efectos de la contaminación
 Los efectos se manifiestan por las alteraciones en los ecosistemas; en la generación y propagación de enfermedades en los seres vivos, muerte masiva y, en casos extremos, la desaparición de especies animales y vegetales; inhibición de sistemas productivos y, en general, degradación de la calidad de vida (salud, aire puro, agua limpia, recreación, disfrute de la naturaleza, etc.) 

Causantes de la contaminación:
 Los causantes o contaminantes pueden ser químicos, físicos y biológicos.
Los contaminantes químicos se refieren a compuestos provenientes de la industria química. Pueden ser de efectos perjudiciales muy marcados, como los productos tóxicos minerales (compuestos de fierro, cobre, zinc, mercurio, plomo, cadmio), ácidos (sulfúrico, nítrico, clorhídrico), los álcalis (potasa, soda cáustica), disolventes orgánicos (acetona), detergentes, plásticos, los derivados del petróleo (gasolina, aceites, colorantes, diesel), pesticidas (insecticidas, fungicidas, herbicidas), detergentes y abonos sintéticos (nitratos, fosfatos), entre otros.
 Los contaminantes físicos se refieren a perturbaciones originadas por radioactividad, calor, ruido, efectos mecánicos, etc.
Los contaminantes biológicos son los desechos orgánicos, que al descomponerse fermentan y causan contaminación. A este grupo pertenecen los excrementos, la sangre, desechos de fábricas de cerveza, de papel, aserrín de la industria forestal, desagües, etc.
Formas de contaminación
 Se manifiesta de diversas formas:
 La contaminación del aire
 O atmosférica se produce por los humos (vehículos e industrias), aerosoles, polvo, ruidos, malos olores, radiación atómica, etc. Es la perturbación de la calidad y composición de la atmósfera por sustancias extrañas a su constitución normal.
La contaminación del agua 

Es causada por el vertimiento de aguas servidas o negras (urbanos e industriales), de relaves mineros, de petróleo, de abonos, de pesticidas (insecticidas, herbicidas y similares), de detergentes y otros productos.

 La contaminación del suelo

   Causada por los pesticidas, los abonos sintéticos, el petróleo y sus derivados, las basuras, etc. 

Fenómenos de la dinámica:
Dispersión: 
Contaminante arrojado al medio y se dispersa por la difusión y la mezcla. 

Concentración:
 El contamínate tiende a concentrarse por la precipitación, floculación, sedimentación, etc. 

Transporte y transferencia:
 Contaminante que permanece en el medio arrojado y próximamente es trasportado a otro sin que cambie demasiado y finalmente es transferido a otro.

Transformación: 
Es la sustancia que una vez arrojada a l medio, se combina con otras químicamente transformándose en otra más nociva para nuestra salud.

Biotransformación: 
Es el fenómeno de transformación debido a la acción de los seres vivos del ecosistema. Muchas sustancias que en el ambiente no se transforman, son absorbidas por algunos seres vivos y luego, son transformadas por los mismos en otra sustancia más peligrosa. 

Bioconcentración: 
Se debe a que los seres vivos pueden concentrar en su cuerpo los contaminantes 

Bioacumulación:
 Ocurre cuando el contaminante se va acumulando a medida que se va pasando de un ser vivo a otro en la cadena alimenticia. 

Biomagnificación:
 Es cuando el factor de bioconcentración aumenta con la edad del organismo afectado. 

Clasificación en función al método contaminante ambiental
Contaminación química: 
Compuesto químico que se introduce en un medio.

Contaminación radiactiva:
 Es aquella derivada de la dispersión de materiales radiactivos. Ej.: el accidente de Chernóbil.

Contaminación térmica: 
Emisión de fluidos a elevadas temperaturas. El incremento del medio disminuye la solubilidad del oxígeno en el agua.

Contaminación acústica: 
Es la contaminación debida al ruido provocado por las actividades industriales, sociales y de transporte.
Contaminación electromagnética:
 Es la producida por las radiaciones del espectro electromagnético que afectan a los equipos de sonidos y a los seres vivos.

Contaminación lumínica: 
Se refiere al brillo o resplandor de luz en el cielo nocturno producido por la reflexión y difusión de luz artificial en los gases y en las partículas del aire por el uso de luminarias o excesos de iluminación.

Contaminación visual:
 Denominado al exceso de avisos publicitarios,; muchas veces estos avisos pueden confundir al lector.

Contaminación microbiológica: 
Se refiere a la producida por descargas de aguas servidas en el suelo, cursos superficiales o subterráneos de agua.

Clasificación en función de extensión de la fuente
Contaminación puntual: 
Esto ocurre cuando la fuente se localiza en un solo punto.
Contaminación lineal:
 Se produce a lo largo de una línea. Ejemplo: la contaminación acústica que produce una autopista.

Contaminación difusa: 
Se produce cuando el contaminante llega al ambiente de forma distribuida. La contaminación de suelos y acuíferos por fertilizantes y pesticidas empleados en las agriculturas de este tipo. 

Y así se manifiesta la contaminación ambiental dañando con frecuencia cada vez más, también se descubren nuevas formas y fuentes de contaminación, que afectan al ambiente y a la salud.

La contaminación de los alimentos 
Afecta a los alimentos y es originada por productos químicos (pesticidas y otros) o biológicos (agentes patógenos). Consiste en la presencia en los alimentos de sustancias riesgosas o tóxicas para la salud de los consumidores y es ocasionada durante la producción, el manipuleo, el transporte, la industrialización y el consumo.
La contaminación agrícola
 Es originada por desechos sólidos, líquidos o gaseosos de las actividades agropecuarias. Pertenecen a este grupo los plaguicidas, los fertilizantes' los desechos de establos, la erosión, el polvo del arado, el estiércol, los cadáveres y otros. 
La contaminación electromagnética
 Es originada por la emisión de ondas de radiofrecuencia y de microondas por la tecnología moderna, como radares, televisión, radioemisoras, redes eléctricas de alta tensión y las telecomunicaciones. Se conoce también como contaminación ergo magnética. 

La contaminación óptica 
Se refiere a todos los aspectos visuales que afectan la complacencia de la mirada. Se produce por la minería abierta, la deforestación incontrolado, la basura, los anuncios, el tendido eléctrico enmarañado, el mal aspecto de edificios, los estilos y los colores chocantes, la proliferación de ambulantes, etc.
La contaminación publicitaria
 Es originada por la publicidad, que ejerce presiones exteriores y distorsiona la conciencia y el comportamiento del ser humano para que adquiera determinados productos o servicios, propiciando ideologías, variaciones en la estructura socioeconómica, cambios en la cultura, la educación, las costumbres e, incluso, en los sentimientos religiosos.
La contaminación radiactiva 
Es la resultante de la operación de plantas de energía nuclear, accidentes nucleares y el uso de armas de este tipo. También se la conoce como contaminación neutrónica, por ser originada por los neutrones, y es muy peligrosa por los daños que produce en los tejidos de los seres vivos.

La contaminación sensorial
 Es la agresión a los sentidos por los ruidos, las vibraciones, los malos olores, la alteración del paisaje y el deslumbramiento por luces intensas. La contaminación sónica se refiere a la producción intensiva de sonidos en determinada zona habitada y que es causa de una serie de molestias (falta de concentración, perturbaciones del trabajo, del descanso, del sueño).
La contaminación cultural
 Es la introducción indeseable de costumbres y manifestaciones ajenas a una cultura por parte de personas y medios de comunicación, y que son origen de pérdida de valores culturales. Esta conduce a la pérdida de tradiciones y a serios problemas en los valores de los grupos étnicos, que pueden entrar en crisis de identidad. 
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