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Denominación del proyecto
Talleres para la prevención del embarazo adolescente, dirigido a internas, insertas en el servicio nacional de menores, pertenecientes al Centro Semicerrado (A) Puerto Montt.
La Implementación de estos se llevaran a cabo dentro de la institución ejecutados por la fundación cumple tus sueños.

Antecedentes Generales
El proyecto será ejecutado en el servicio nacional de menores SENAME, cuya misión es; “liderar, promover y fortalecer un Sistema Nacional de Protección de los Derechos de niños, niñas y adolescentes vulnerados y de responsabilidad  de los infractores de ley, a través de programas integrales de atención que permitan una oportuna restitución y reinserción social, con un enfoque intersectorial, territorial y de calidad”.

La población es de cerca de de 20 adolescentes madres o embarazadas de 14 a 18 años de estratos sociales vulnerables a las cuales va dirigido el proyecto con el propósito de tener un proceso de fortalecimiento a nivel personal, social y laboral que les permita valorarse como mujeres y ciudadanas con responsabilidad, sin prejuicio de su propio desarrollo y previniendo riesgos que compliquen su situación de pobreza.

Los sectores predominantes son las poblaciones urbana marginal de la ciudad de Puerto Montt, tales como: Padre Hurtado, Bernardo O’Higgins, Las Industrias, etc. lo cual es una causa predominante del problema.
El SENAME, es un organismo gubernamental ayudante del sistema judicial, que depende del Ministerio de Justicia.

Este organismo fortalece el diseño e implementación del modelo de intervención integral para la protección de los derechos de la infancia y adolescencia, financiando y asesorando la puesta en marcha y ejecución descentralizada de atenciones de calidad que promuevan, prevengan y restituyan sus derechos, con un enfoque territorial e intersectorial.
Mejora la eficiencia de los recursos invertidos en los programas que forman parte de la oferta del Servicio de atención a niños, niñas y adolescentes, a través de un proceso de fortalecimiento de las Direcciones Regionales, un programa de desarrollo de los organismos ejecutores y colaboradores, y el mejoramiento de los sistemas de información, de supervisión técnica y financiera de la intervención.
Para cumplir con estas obligaciones, el SENAME cuenta con centros de atención directa y con una red de colaboradores acreditados, que postulan con proyectos a licitaciones públicas.

Su organigrama institucional está constituido por, Eugenio San Martín Truffy, director nacional, Angélica Marín Díaz, jefa departamento de protección de derechos, Fanny Pollarolo villa, jefa departamento de responsabilidad juvenil.

La sede está situada en Panamericana Norte Nº 1039 Sector Chin - Chin Puerto Montt.
La fundación “Cumple Tus Sueños” se encargará de ejecutar el proyecto, teniendo como misión organizacional, orientar a la población femenina y masculina de sectores en riesgo social, y establecimientos educacionales públicos, en el ámbito sexual y el desarrollo.

Tal Fundación fue fundada el 14 de enero de 2007 con la finalidad de apoyar y capacitar jóvenes en áreas que le permitan el desarrollo personal, así como también les entrega las herramientas para que más adelante puedan insertarse en el mundo laboral para sustentarse y crecer dentro de la sociedad que los cobija. 

Además está encargada de la realización de dinámicas de integración, conocimiento grupal y personal y dinámicas con sentido lúdico que le permitan a su vez crecer y recrearse.
La fundación entrega información, apoyo y educación sobre lo que significa la sexualidad en la etapa en la que ellos están y como se debe seguir adelante cuando ya se es padre.

La fundación Cumple Tus Sueños es una asociación sin fines de lucro, que depende del aporte mensual de los socios, los cuales son captados por voluntarias que reciben atención al interior de esta misma.

La fundación se emplaza en población Mirasol, donde tiene una sede, con dos oficinas y dos salas ambientadas adecuadamente para la ejecución del proyecto, esta sede fue cedida por la municipalidad de Puerto Montt para realizar sus funciones, específicamente en calle Miramar Nº 66.

Posee personalidad jurídica, otorgada por el ministerio de justicia, su representante legal es el señor Eduardo Alberto González Lara.

Su director general es el señor Héctor Robin Álvarez García, el subdirector don Freddy Loaiza y en contabilidad la señora Juana Oyarzun, el encargado de la sede es el señor francisco Andrés Alvarado Muñoz.

En el área profesional, el equipo multidisciplinario está compuesto por los asistentes sociales doña Ana María Guerrero y don Claudio Bustos, además de los psicólogos Fernando Martínez y Julio Donoso los cuales a su vez son apoyados por las labores de la señora María Cristina Bohle, médico general de la fundación.

Fundamentación
En Chile, nacen cada año alrededor de 40.355 recién nacidos cuyas madres tienen entre 15 y 19 años. A esta cifra, se agregan otros 1.175 nacimientos en menores de 15 años. Además, en nuestro país la incidencia del embarazo en la adolescencia es de alrededor de 16,16%, llegando incluso a un 25% en la región del Biobío.

El riesgo y las complicaciones, durante el embarazo y el parto, aumentan, lo que genera un crecimiento en la tasa de mortalidad materna, perinatal y neonatal.
Desde la perspectiva socioeconómica y cultural, la adolescente embarazada limita sus oportunidades de estudio y trabajo, puesto que la mayoría de ellas se ve obligada a desertar del sistema escolar, quedando la adolescente con un nivel de escolaridad muy bajo que no le permite acceder a un trabajo digno que le permita satisfacer, al menos, sus necesidades básicas.
Esta situación se ve agravada por su condición de madre soltera, en que queda la mayoría de estas adolescentes, debido a que la pareja es generalmente un adolescente o joven que no asume su responsabilidad paterna, provocando una situación de abandono afectivo, económico y social en la madre y el niño.
Una encuesta realizada recientemente por la Universidad de Talca en jóvenes santiaguinos de 12 a 20 años, reveló que el 76% de ellos afirma que sus padres no saben que ya son sexualmente activos, un 50% tiene relaciones en su propia casa, un 25% en autos, un 19% en fiestas. Un 50% manifiesta tener dudas o temores en relación a quedar o dejar embarazada. Además un 35% opta por el sexo casual y un 48% lo hace con una pareja estable.

Los expertos concuerdan en que existen muchos mitos y desinformación, mientras tanto se descubrió que "para muchos padres hablar de sexo con sus hijos, implica darles permiso para tener actividad sexual".

Lo más preocupante de todo es el serio problema de comunicación existente entre la familia y el menor, además la cobertura mediática, que se le da a este tema en la sociedad chilena, es mínima.

La oferta Histórica de esta problemática ha sido abordada por una serie de instituciones, a lo largo del tiempo, entre las cuales se encuentran:

· El Instituto Chileno de Medicina Reproductiva (ICMER)

· Centro de Medicina Reproductiva y Desarrollo Integral del Adolescente (CEMERA)

· Sociedad Chilena de Obstetricia y Ginecología

· Asociación Chilena de Protección de la Familia (APROFA)

· Centro Nacional de la Familia

· Red de Salud de las Mujeres Latinoamericanas y del Caribe (RSMLAC)

· Centro de Estudios de la Mujer

· Observatorio de Equidad de Género en Salud

· Red Mundial de Mujeres por los Derechos Reproductivos

· Infojoven.

Estas instituciones están dedicadas a la prevención entregando información y acogiendo las problemáticas

La oferta actual, se ve en programas a lo largo de todo el país tales como: ICMER que tiene como misión procurar un mejor conocimiento de los factores que inciden en la salud sexual y reproductiva y la reproducción humana, y aplicar dicho conocimiento para mejorar la salud y bienestar de la población.

Al igual que CEMERA, su misión de esta organización es mejorar la calidad académica y de servicios que se ofrecen en el ámbito de la salud sexual y reproductiva para adolescentes en Chile y también en Latinoamérica. Otra institución es APROFA en su planificación estratégica 2006 - 2011 se definió como una entidad especializada en Derechos Sexuales y Reproductivos, empoderando a la gente, para tomar decisiones libres e informadas con respecto a su Salud Sexual y Reproductiva, facilitándoles el acceso a servicios de alta calidad. Le interesa promover relaciones equitativas entre los seres humanos, valorando sus diferencias, con enfoque de género al igual que RSMLAC es una articulación de organizaciones y personas del movimiento de salud de las mujeres cuya misión es promover la salud, el pleno ejercicio de los derechos humanos y la ciudadanía de las mujeres, a través de una transformación cultural, política y social en la región y a nivel global, desde una perspectiva feminista INFOJOVEN el cual es una Capacitación y perfeccionamiento de profesionales y equipos de salud en el campo de la salud y los derechos sexuales y reproductivo
La localización y concentración de la oferta: En Puerto Montt no existen proyectos ni programas dirigidos a la prevención del embarazo adolescente. Sino que solo acogen a las niñas q han sufrido vulneración de derechos a través de los distintos programas de intervención de breve y centros comunitarios de la ciudad, es por eso que se efectuara este proyecto. Dirigido a internas, insertas en el servicio nacional de menores, pertenecientes al Centro Semicerrado (A) Puerto Montt. Con el fin de orientar a la población femenina y de sectores vulnerables y en riesgo social, en el ámbito sexual y desarrollo.

Cobertura geográfica: El proyecto ofrecerá una cobertura a nivel institucional puesto que las directas beneficiarias serán las internas del servicio nacional de menores, siendo las mujeres que se encuentran en mayor riesgo social, proviniendo de poblaciones urbanas marginales y de sectores periféricos de la ciudad de Puerto Montt, en consecuencia son menores que en algún momento de sus cortas vidas han sufrido la vulneración de sus derechos como infante.
Las restricciones de disponibilidad de recursos en este caso sería la falta de motivación por participar en el proyecto por parte de los usuarios a el cual va dirigido, en este caso a las menores al igual que una vez comenzando el proyecto no se logre el porcentaje de menores requeridas habiendo una deserción. 

Demanda histórica: Un estudio del gobierno revela que el 68% de los menores  afirma que sus padres no saben que ya son sexualmente activos, un 38% en automóviles, un 45% en fiestas. Un 60% manifiesta tener dudas o temores en relación a quedar o dejar embarazada. Además un 40% opta por el sexo casual y un 48% lo hace con una pareja estable. Un 50% tiene relaciones en su propia casa.
Demanda actual: en Puerto Montt, se concentrara el proyecto ya explicado, que va en beneficio de 20 usuarias que se encuentran dentro del servicio nacional de menores.
Situación de la demanda
Las usuarias que residen en el SENAME de Puerto Montt, serán beneficiadas del proyecto a tratar. En las cuales se encuentran niñas de entre 14 y 18 años de edad, que se encuentran en situación socioeconómica vulnerable, pertenecientes de poblaciones urbano marginal y sectores periféricos a la ciudad a los cuales los requisitos que vamos a concentrarnos es la motivación de estas para llevar a cabo el proyecto.

Localización de la demanda:

El proyecto se llevara a cabo dentro de la institución SENAME el cual se encuentra ubicado en Panamericana Norte Nº 1039 Sector Chin - Chin, contando además con dos oficinas y dos salas ambientadas adecuadamente para la ejecución del proyecto, esta sede fue cedida por la municipalidad de Puerto Montt para realizar sus funciones, específicamente en calle Miramar, Nº 66.

Concentración de la demanda:
Las adolescentes pertenecen al nivel socioeconómico bajo, pero al clasificarlas según el índice específico de medición del nivel socioeconómico, presentaron diferencias significativas, perteneciendo a un mayor porcentaje al subnivel de miseria (19,8% vs 5,4%).
Árbol de problemas
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Árbol de objetivos
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Metodología investigación participativa

Para la definición de todos los componentes del presente Proyecto, los integrantes de la Red realizaron un trabajo participativo consistente en talleres conducidos por un facilitador. Se realizaron cerca de 10 talleres, 5 con todos los participantes de la Red (45 personas en promedio) y otros 5 con un Comité de Trabajo designado para el efecto (15 personas en promedio). En la primera parte de los talleres también participaron grupos de adolescentes.

El trabajo participativo consistió y abordó lo siguiente:

− Involucramiento de los participantes de la Red alrededor de la importancia de la cooperación para abordar la temática del embarazo en adolescentes.

− Construcción del árbol de problemas.

− Construcción del árbol de soluciones.

− Elaboración del Marco Lógico.

− Definición de otros aspectos del Proyecto.
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Falta de asesoría profesional





Mala utilización de preservativos, de las adolescentes





Validación conductas negativas de los padres





Precaria comunicación con sus padres





Embarazo adolescente en mujeres pertenecientes al Servicio Nacional De Menores, Puerto Montt.





Bajo nivel educacional, de las adolescentes





Abandono prematuro del hogar, por parte de las adolescentes





Lograr una mayor permanecía de las adolescentes en su hogar.





Aumentar el nivel educacional de las adolescentes.





Efectuar prevención del embarazo adolescente por medio de talleres tendientes a mitigar los efectos de esta problemática social.





Elevar el nivel de comunicación entre padres e hija.





Rechazo de las conductas negativas





Adecuado uso de los preservativos.





Generar asesoría por parte de profesionales
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