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La correcta elección del cable a utilizar en cada tipo de instalación de cableado estructurado es una decisión muy importante. Ha de tener en cuenta las características técnicas (categoría) requeridas por el cliente, la previsión de crecimientos futuros y los condicionamientos ambientales (ruido eléctrico, perturbaciones, etc.) presentes en el lugar de instalación.
No obstante, una vez tomada la opción correcta, en la mayoría de las ocasiones no es el cable el componente más importante ni el más costoso de una instalación, ya que, en general, tiene mucha más incidencia  el coste de la mano de obra. El cable, una vez instalado, no va a sufrir ningún desgaste ni degradación de sus características, ni va  a estar sometido a ningún tipo de esfuerzo. Otros componentes, sometidos a la intervención del usuario, como los conectores, los paneles de parcheo y los latiguillos influyen más decisivamente en la calidad final y la durabilidad de la instalación, así como en la formación del precio final de la instalación.

La única pretensión de este artículo es la de  ser lo más  didáctico posible e intentar ayudar así a los instaladores no especializados a evitar en sus instalaciones los errores más frecuentes.

En esta ocasión veremos únicamente algunas de las características más importantes de los conectores y paneles de parcheo.
Conectores
El conector es el elemento más importante en una instalación de cableado estructurado, y en el que deben extremarse las exigencias de calidad. En los conectores se basan la seguridad, integridad y durabilidad de las conexiones a lo largo de todo el  tiempo de explotación de un sistema de cableado estructurado, que se estima en unos 20/25 años.
El conector definido por la norma ANSI/TIA 968 A  es el modular de 8 pin, conocido como RJ45 o conector 8P8C. Existen modelos distintos para cable UTP, y para cables apantallados. Estos últimos, conocidos como RJ45 apantallados o también  RJ49, suelen disponer de una envolvente metálica para que actúe como “jaula de Faraday”, donde se conecta eléctricamente la pantalla del cable y el conductor de drenaje para permitir su puesta a tierra.
 En cada puesto de trabajo se dispone como mínimo de dos conectores RJ45 hembra para voz y datos. Estos conectores suelen instalarse en cajas terminales o en rosetas, de montaje en superficie o empotradas, que protegen la terminación del cable y su unión con el conector.
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Conector Cat. 6 Hembra UTP
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Conector Cat. 6A Hembra FTP

Existen varios sistemas de conexión de los cables sobre los conectores, aunque el que se ha generalizado es el sistema IDC ( Insulation Displacement Connection ), o conexiones tipo 110 por desplazamiento de aislante. El sistema se basa en un terminal de bronce estañado en forma de lira con el  interior cortante, que rasga la cubierta del cable cuando se inserta en el mismo con una herramienta especial. El efecto muelle del terminal mantiene apretado el conductor, asegurando una presión mínima de contacto, con muy baja resistencia. Este tipo de contacto es sólo válido para cable unifilar ( no multifilar flexible ). Se utiliza para cables con sección AWG 23 y AWG 24, que son los más frecuentes en Cat 3, Cat 5e, Cat 6, Cat 6 A y Cat 7.
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En el conector hembra RJ45 estos terminales suelen estar soldados sobre un pequeño circuito impreso, del que sobresalen los 8 pin que conectarán a su vez con el conector macho RJ45. El diseño de este minúsculo circuito impreso, las formas y dimensiones de los terminales, y la geometría de los 8 pin será lo que determinará las características eléctricas del conector, que permitirán certificarlo en una categoría ( Cat 3, Cat 5e, Cat 6, etc )
Gran parte de la calidad del conector se basa en la calidad de estos 8 pin. Como su vida útil va a ser muy larga, deben mantener sus características mecánicas y eléctricas a lo largo del tiempo.

Estos pin están construidos en bronce fosforoso, material muy elástico con efecto muelle, que permite cientos de inserciones y desinserciones sin deformarse ni perder su elasticidad. Para asegurar una mínima resistencia eléctrica de contacto, así como para evitar la oxidación a lo largo de los años de servicio, los pin llevan un baño de 50 micropulgadas de oro.
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Pineado Conector Hembra y Macho

Existen varios tipos de sistemas de conexión del cable sobre el conector :
· Conexión “tooless “ , o sin herramienta. Precisa sólo de unas buenas tijeras o alicate de corte fino. Es un sistema de conexión poco eficiente usado sólo  en pequeñas instalaciones, adecuado para instaladores no profesionales, que no disponen de herramientas específicas.
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Conector Tooless
· Conexión con herramienta de inserción y corte. Es la más utilizada por los profesionales. Utiliza una herramienta específica para este tipo de contacto, conocida como herramienta 110. En cada actuación de la herramienta se conecta un único conductor, y el disparo de un  muelle sobre la cuchilla corta el excedente de cable. Se precisan 8 actuaciones de la herramienta para cada conector, por lo que el tiempo de instalación puede superar los 3 o 4 minutos. Requiere de personal experto para tener conexiones seguras. El uso inexperto de la herramienta puede provocar accidentes.
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Herramienta Conexión y Corte
· Conexión rápida  Mach 2. Es el sistema más eficiente y rentable. Se basa en una herramienta específica Mach 2 que conecta y corta simultáneamente los 8 conductores en una única operación, en menos de 8 segundos. La posibilidad de accidente o fallo es nula, por lo que no requiere de personal especializado. Es la mejor opción por el gran ahorro de tiempo que implica ( mayor del 90% ), particularmente importante en grandes instalaciones.
Si tenemos en consideración que cada usuario dispone de dos conectores RJ45 en el puesto de trabajo, y otros dos en el panel de parcheo ( total 4 conectores ), es evidente que el ahorro de tiempo de montaje utilizando conectores Mach 2 es enorme, mejorando la calidad del trabajo y la eficiencia, y permitiendo al instalador una importante mejora en sus costes.
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Solución Mach 2

Por lo que respecta al sistema de sujeción de los conectores sobre las cajas, existen dos grandes grupos :

· Conectores con sujeción standard universal “ keystone “, compatibles con infinidad de paneles, módulos y marcos de la gran mayoría de fabricantes.
· Conectores con sistema de sujeción “propietario”. Sólo pueden montarse en paneles y accesorios específicos del fabricante.
Por una cuestión puramente comercial, tanto los conectores “específicos” como sus paneles y placas de montaje suelen ser en general más caros que los universales standard “keystone”.
En resumen :

· El conector es el componente más importante de un sistema de cableado.
· La mano de obra para la conexión segura de los conectores es la partida más importante del coste de una instalación.
· La elección del conector a utilizar es una decisión estratégica, que puede hacer la oferta del instalador más competitiva.

Paneles de parcheo
Los paneles de parcheo “ patch panel “ son los elementos que concentran el cableado de los puestos de trabajo en el interior del rack.
Son elementos normalizados para racks de 19” y existen distintos modelos para las distintas categorías de cableado, tanto para cables sin pantalla ( UTP ) como para cables apantallados ( FTP, FFTP, SFTP, etc ), así como paneles de parcheo específicos para fibra óptica.

Los paneles de parcheo, mediante la utilización de latiguillos, permiten la fácil asignación de los recursos y servicios disponibles en el rack, hasta los puestos de trabajo de los usuarios.

Existen dos tipos básicos de paneles de parcheo :

· Paneles de parcheo vacíos. Habitualmente disponibles en 16 y 24 puertos en 1U de altura, y 32 y 48 puertos en 2 ó 3 unidades de altura U.                               Sobre los orificios standard “keystone” se montan la categoría y el número requerido de conectores, tanto UTP como FTP. Disponen de un guía cables posterior para sujetar los cables mediante bridas. Es una solución económica, ya que sólo se instalan los conectores necesarios, quedando espacios vacíos para futuras ampliaciones.
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Panel de Parcheo Vacío con 4 conectores puestos
· Paneles modulares integrados. Para cables UTP están disponibles en 24 puertos en 1U, y 48 puertos en 2U de altura. Los conectores están montados en bloques de 4 ó 6 conectores sobre uno o varios  circuitos impresos de alta densidad, que se conectan por detrás. Los terminales son del tipo IDC y se conectan  generalmente con herramientas 110 o similares. Disponen de un guía cables posterior para sujetar mecánicamente los cables mediante bridas.
Para cables apantallados suelen utilizarse paneles de 24 puertos en 1 U, con sistemas de sujeción y puesta a tierra de los cables. Los mejores están integrados en el interior de una caja metálica cerrada en “ jaula de Faraday “, que mejora la características de apantallamiento frente a ruidos externos.

Los cableados apantallados deben siempre ser conectados a tierra precisamente en los paneles de parcheo, único punto común de puesta a tierra de toda la instalación, mediante cable de cobre de sección importante y baja impedancia.
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Panel modular integrado UTP
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Panel FTP

Las sujeciones de los cables en los paneles, así como la agrupación de los cables formando mazos, debe efectuarse mediante bridas textiles anchas ( tipo Velcro ) para evitar una presión puntual excesiva que pueda dañar los cables de pares. Cuanto mayor es la categoría del cable y la frecuencia a la que trabaja, más crítica es esta recomendación. Se desaconseja la utilización de bridas de nylon, ya que, apretadas en exceso “marcan“ los pares degradando sus características, y haciendo que en muchos casos  den “fallo” en el proceso de  certificación. Cuando esto ocurre, sólo la sustitución total de las líneas afectadas dará solución al problema.
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Mazo de cables con sistema de autocierre tipo velcro

Recomendaciones
La experiencia acumulada a lo largo de más de 20 años en miles de clientes, nos permite proponer las siguientes recomendaciones, que por otra parte son de sentido común:
· Utilice siempre productos de calidad y trátelos adecuadamente.
· Productos con alto valor añadido le permitirán reducir los costes de instalación.

· Siga las normas de instalación y recomendaciones del fabricante. Pidale la formación y certificación de sus operarios.

· Confíe en fabricantes especializados antes que en generalistas y “ box mouvers”

· Apóyese en proveedores que le den soporte técnico y  consulte cualquier duda.
· Para su seguridad y la del cliente, certifique todas las instalaciones. Es la garantía de la calidad de su trabajo.
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