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Ejemplo, un campus universitario
Resumen
Sobre la base de la legislación, normativa técnica vigente, y estadísticas demográficas de Cuba, se conceptualiza sobre la necesidad de la accesibilidad como elemento integrador desde el diseño hasta el desempeño y se muestran experiencias obtenidas a escala de edificación y urbana en la universidad de las Ciencias Informáticas, un campus universitario muy joven donde conviven 15 000 personas, se gradúan profesionales de amplio perfil combinando estudio, trabajo e investigaciones y se contribuye a la superación de más de 39 000 personas con discapacidad en el perfil informático.     

Introducción
Una proporción del 10 al 12% de la población total a escala planetaria, es decir, más de 600 millones de personas sufren una discapacidad; el 80% de ellas habita en países en vías de desarrollo teniendo pocas oportunidades de participar en el desarrollo de sus comunidades e integrarse a la sociedad. 

Otras personas con diferencias ergonómicas o funcionales, también inician la búsqueda de soluciones para evitar la discriminación por diseño, tal es el caso de los zurdos que representan el 7 % de la población a escala mundial
.

Por estas razones entre otras, surge en la última mitad del siglo XX, el “diseño para todos” bajo un paradigma integrador, opuesto al  “diseño para el usuario medio”.

Un desafío actual consiste en incorporar a ese “diseño” los factores ambientales y económicos, retomando las potencialidades reales de los recursos naturales y las necesidades de la población para, desarrollando tecnologías apropiadas contribuir a mejores formas de integración y desarrollo sustentable. 

Un ejemplo en ciudad de la Habana, Cuba, lo constituye la Universidad de las Ciencias Informáticas (UCI), objetivo de este trabajo, por significar un exponente del quehacer contemporáneo que expresa futuro y vincula el progreso científico a la naturaleza, la cultura y creación de valores. 

Desarrollo
En Cuba, los estudios demográficos han planteado que se mantendrán e incluso se profundizarán los bajos niveles de fecundidad y natalidad; la mortalidad seguirá su corrimiento hacia las edades más avanzadas de la vida y por el efecto combinado de las variables: fecundidad, mortalidad y migraciones, produciendo un bajo crecimiento poblacional que llegará a detenerse e incluso a provocar un decrecimiento en los próximos años, tal como ocurre en las áreas más desarrolladas del mundo.
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Esta pirámide poblacional con un modelo estacionario, sumado a la alta sobrevivencia de los cubanos llevará a uno de los procesos de envejecimiento más rápidos y profundos del continente americano y del mundo.
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La discapacidad, en la sociedad cubana reportada
 entre un 7 y 7.5% de la población total, aún por debajo de la proporcionalidad mundial, preocupa y ocupa la atención de todas las organizaciones e instituciones, siendo voluntad crear y mantener una sociedad como dijera José Martí, “con todos y para el bien de todos”. 

Como parte del compromiso sinérgico y la acción socio política, el 7 de abril de 2007, Cuba firma la “Convención sobre los Derechos de las personas con discapacidad”, acogiéndose a sus principios generales de: 
…”El respecto de la dignidad inherente, la autonomía individual, incluida la libertad de tomar las propias decisiones, y la independencia de las personas; la no discriminación; la participación e inclusión plenas y efectivas en la sociedad; el respeto por la diferencia y la aceptación de la discapacidad como parte de la diversidad y la condición humana; la igualdad de oportunidades; la accesibilidad; la igualdad entre el hombre y la mujer; y el respeto de las capacidades en evolución de los niños con discapacidad y el respeto del derecho de los niños con discapacidad de preservar sus identidades”…
Este compromiso y cambio de paradigma, más abarcativo e incluyente hacia todas las dificultades motrices, visuales o auditivas permanentes o temporarias, además de los que realizan alguna actividad y necesitan desplazarse o comunicarse con facilidad, ha permitido pasar a otra etapa en la concepción de los espacios. 

Partiendo del concepto genérico, de accesibilidad no solo como criterio de adquisición, sino como condición funcional necesaria de un ambiente u objeto para que sea utilizable por todas las personas en forma segura y de la manera más equitativa, confortable y autónoma, las soluciones son más integradoras, no discriminantes y tienen como fin el mejoramiento de la calidad de vida. 

Lo expuesto, permite definir como competencia de los profesionales la incorporación de las tecnologías apropiadas para aminorar las diferencias en las capacidades humanas, incorporando en los entornos, los recursos tecnológicos necesarios desde el momento en que se inicia el proyecto. Ubicar rampas con pendientes adecuadas, espacios para cabinas de ascensores reglamentarios, seleccionar los materiales adecuados para el tránsito, distribuir acertadamente los mobiliarios en los locales sanitarios, dimensionar debidamente las circulaciones, etc., son condicionantes de proyecto que no pueden añadirse tardíamente en las construcciones.

Siendo competencia de los proyectistas en sus diseños la incorporación de tecnologías pasivas e instalaciones fijas para el suministro de la energía y las canalizaciones que requieren las tecnologías activas
, utilizando además los elementos que produce la industria de la construcción, del transporte, la informática y las comunicaciones entre otras para las tecnologías activas y prever la utilización sin limitaciones de los recursos tecnológicos autónomos desarrollados por diseñadores industriales vinculados a la rehabilitación, la biomecánica, la informática, la electrónica y la robótica, evitando recurrir a adaptaciones o interfaces especiales.
Esto hace que cada proyecto se convierta en un proceso cultural, que se complementa con la participación activa, no solo como beneficiario, de toda la población, sino que el ciudadano se convierte en proyectista de su propio desarrollo o de cualquier intervención en programa o proyecto, utilizando metodologías sistémicas. 

El medioambiente, escenario natural, omnipresente, también protagoniza cada uno de estos procesos, por tanto, al hombre preservar sus fuentes o no exceder sus límites trabaja en si y para si. La accesibilidad a los recursos naturales es garantía de disfrute para el ocio, satisfacción de necesidades e innata fuente de conocimientos o procesos.

Conjuntamente, la búsqueda de mayor eficiencia en los procesos productivos, el desarrollo de la educación y la divulgación en pos de una mayor conciencia ambiental, el trabajo en la búsqueda de fuentes alternativas de energía y el empleo de tecnología de avanzada, son sólo algunas muestras de la conciliación entre las necesidades del desarrollo con los requerimientos de la sostenibilidad en las actuales circunstancias, lograda sobre la base de la calificación técnica y científica de un pueblo.

El acceso colectivo a los servicios sociales fundamentales, -garantía de equidad consustancial a la sostenibilidad-, continúa siendo un sólido baluarte de las conquistas revolucionarias cubanas y ha permitido establecer una firme base social para lograr los fines de un desarrollo sostenible. 

La Tecnología de la Información y la Comunicación (TIC) con su avance vertiginoso, proyecta también la accesibilidad, como acceso universal referido a interoperabilidad, compatibilidad, en el equipamiento y las infraestructuras entre otros.

De manera tal que, un campus universitario donde una masa de población joven desarrolla su convivencia y actividades de formación y creación, no puede ser otra cosa que revolucionaria y vanguardia en su concepción misma, tal es el caso de la “Universidad de las Ciencias Informáticas” UCI, en Ciudad de la Habana, Cuba, donde se trabaja para optimizar como condición necesaria, la interacción ser humano – ambiente – equipamiento.  

	DATOS GENERALES

	Capacidad total de alumnos
	10 000

	Capacidad total de profesores
	2 000

	Capacidad total de empleados
	3 000

	Total
	15 000

	

	BALANCE DE ÁREAS (Ha)

	Zona de dirección
	7.0

	Zona docente
	16.8

	Zona comercial y de servicios
	14.9

	Zona residencial
	32.1

	Zona deportiva
	19.6

	Zona de servicios internos y almacenes
	5.2

	Zona de Infraestructura Productiva
	18.0

	Zona de parques, plazas y anfiteatros
	14.4

	Sub- total
	128.0

	Zona de reserva de Residencia
	11.0

	Zona de reserva de Área Verde
	1.4

	Zona de reserva de Servicios Internos y Almacenes
	2.4

	Zona de Infraestructura Productiva
	7.2

	Sub-total
	22.0

	TOTAL
	150.0


Pavimentos diferenciados; rampas de acceso; accesibilidad en al menos un recorrido por cada edificación o trayectoria a escala urbana; servicios sanitarios con amplias condicionantes; células habitacionales adaptables; informaciones orientativas táctiles, sonoras y visuales; ascensores instalados o previstos en espacios reservados; área verde preservada y fomentada compatibilizada con el mobiliario urbano según el contexto; mobiliario con posibilidades de adecuación a diferentes dimensiones ergonómicas; capacidades de hospitalización y atención preventiva de salud; uso medido y controlado de los recursos energéticos naturales; sistemas de seguridad y protección automatizados; diseño y uso de fuentes alternativas de comunicación, constituyen entre otros los logros en la concepción y ejecución de este campus que lo convierten en un patrimonio de alto valor, en tanto facilita la satisfacción de las necesidades y aumenta la calidad de vida de todos sus habitantes. 

La consolidación de este campus como muestra de un proceso en todas las esferas de la vida, con posibilidades y oportunidades sin limitaciones sociales ni físicas, tiene además una trascendencia social que rebasa los límites nacionales y lo convierten en un paradigma internacional, tanto en su contemplación viva por la creatividad, artisticidad y expresión cultural alcanzadas, así como por la extensión e influencia de su labor teórico práctica fundamental: docente y creadora de softwars educativos e intructivos. 

Conclusiones
1. No es suficiente con que solo una parte del patrimonio sea accesible o lo sea parcialmente, tenemos la obligación de exigir la accesibilidad en el desempeño real a todos los recursos, obras e instalaciones y tecnologías o equipamiento, en plena armonía además con la naturaleza.

2. Las tecnologías siempre han jugado un papel importante para favorecer el desarrollo de la autonomía de las personas discapacitadas: ayuda a la comunicación o a la movilidad, ayuda informática, domótica o, más recientemente, innovaciones que permiten orientar sus desplazamientos con la tecnología GPS, entre otros, por tanto, tiene que ser un criterio más en la adquisición de los recursos o bienes y servir de motivo para la selección de los proveedores, la accesibilidad física y funcional.

3. La accesibilidad es un requisito legal que debemos cumplir y hacer cumplir.
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� En los años 2001-2003 se realizó un estudio psicosocial de las personas con discapacidad, psicopedagógico, social y genético de las personas con retraso mental. Reportando un índice de retraso mental de 38.9 % con 140 489 afectados. Una prevalencia de discapacidad físico-motora de 25.2 % con 92 506 PCD. Discapacidad visual en un 12.6 % (46 455 personas). Discapacidad mental con 36 869 individuos para una prevalencia de 10.05%. Discapacidad mixta 6.8 % con 25 094 afectados. Discapacidad auditiva de 6.4 % con 23 820 personas. En Ciudad de La Habana se da una prevalencia de discapacidad de 13.8 % en el grupo de 60-74 años, siendo de 30.7 % en los mayores de 74 años.





� García Milà Loveras, Xavier. Ponencia “Criterios de diseño integrado de instalaciones en edificios de vivienda”, presentada en la IV Sesión de Enlace sobre Accesibilidad al Medio Físico, celebrada en Madrid en octubre de 2002, en ella se propone una clasificación de tecnologías para la accesibilidad. Ver anexo 1
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