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Análisis del programa de Idioma Inglés en la Universidad del Deporte de Pinar del Río, Cuba
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El Programa de Idioma Inglés en la Facultad de Cultura Física compuesto por la asignatura inglés I, II y III se ajusta al Plan de Estudio ¨D¨ encaminado a la formación de competencias profesionales del egresado de Cultura Física en las diferentes esferas de actuación, sin embargo, haciendo un análisis profundo del sistema de contenidos, objetivos, métodos, medios y evaluaciones de la asignatura en sus tres variantes curriculares existen algunas irregularidades para el cumplimiento del objetivo de este programa.
Desde el inicio de este plan de estudio estas tres asignaturas han  presentado dificultades para lograr que el estudiante se exprese con fluidez y comprenda  textos de mediana complejidad sobre temas deportivos en el idioma  inglés. Es posible que la preparación de los profesores contribuya a la formación de una cultura general  integral en los estudiantes, ya sea en el tratamiento metodológico de la asignatura como en la creación de medios de enseñanza no obstante,  a partir de los resultados de las encuestas y pruebas pedagógicas que se han aplicado en los primeros años de la carrera se pudo comprobar que más del 50% de los alumnos  no obtienen una evaluación satisfactoria ni en el expresión oral ni en la  escrita en esta asignatura.
No sólo estos resultados son desfavorables en la efectividad del currículo, mediante el método de observación se ha podido corroborar que los estudiantes en su mayoría no frecuentan los espacios de lectura ni a las actividades culturales  de carácter científica, histórica etc. Estas cuestiones parecen muy alejadas del diseño curricular, mas todo lo contrario, se mantienen interrelacionadas porque el desarrollo de las habilidades básicas para expresar ideas, criterios sobre algún aspecto o fenómeno ya sea sobre el deporte o sobre otra área del conocimiento, no se adquieren en el aula, sino en el seno de la sociedad, el entorno y la época que le tocó vivir. 
Para hacer un análisis más detallado del currículo de esta disciplina, es necesario describir específicamente las características de las asignaturas que la compone.

Primeramente se hace un análisis de  la asignatura Inglés I y II que se imparte en el Primer año de la carrera. Esta se incluye en el programa del Curso Regular Atleta y Diurno, transcurre en un periodo de  32 horas clase semi presenciales distribuidas en el documento normativo RP-1 y con un sistema de habilidades y evaluaciones frecuentes y parciales. El objetivo de este programa es lograr que los estudiantes establezcan una comunicación en inglés utilizando las funciones comunicativas básicas, desarrollen estrategias de aprendizaje en forma cooperativa tales como trabajo en parejas, en equipos, apadrinamientos y co-evaluación. En el programa se deberán Implementar habilidades lingüísticas como apoyo a la expresión oral tales como la comprensión de breves textos de mediana complejidad a través de la lectura, la comprensión auditiva y la escritura como habilidad instrumental. Mediante éste además los estudiantes deberán expresar ideas oralmente o de forma escrita sobre sus vidas personales, sobre el entorno, y relacionadas con la cultura, etc.
Para lograr este objetivo general, el colectivo de profesores ha tenido que hacer algunas adecuaciones, ya que no cuenta con los medios técnicos más apropiados para desarrollar la comprensión auditiva, es decir grabadoras, cassettes, audífonos etc. En su lugar se han confeccionados sitios web donde los estudiantes pueden desarrollar esta habilidad con la asistencia de la computadora en el trabajo independiente que el profesor asigna en la clase presencial. Los ajustes no solo van dirigidos a esta habilidad, para el desarrollo de la expresión oral el profesor de esa institución ha tenido que crear medios tales como tarjetas, fichas, láminas etc debido a la carencia de textos y cuadernos como resultado de los problemas económicos que atraviesa Cuba.

  Desde la perspectiva de los contenidos que trata la asignatura en este primer periodo de enseñanza se puede plantear que los mismos no están en correspondencia con la formación política ideológica de un estudiante que vive un proyecto de vida socialista. En ocasiones la clase  tiene que enfrentarse a situaciones propias de un sociedad de consumo, por lo que para contrarrestar este fenómeno el maestro se ve obligado a crear otros contextos, como los son situaciones problémicas relacionadas con la sociedad cubana utilizando estructuras gramaticales y vocabularios propias de  culturas foráneas.  Generalmente esta es una de las salidas o soluciones que el profesor adopta como consecuencia de la carencia de un programa más ajustado a las necesidades sociales de la comunicación. Esto obviamente trae como consecuencia un efecto secundario que puede agravarse sino se procede a un estudio lingüístico y multicultural por parte del colectivo de la disciplina. Este efecto no es más que la transposición de ideas, palabras o frases  de un idioma a otro, haciendo uso de una traducción literal sin la consulta de un nativo, especialista o bibliografía especializada, por ejemplo si el profesor le asigna al estudiante que realice un dialogo en un consultorio médico, deberá además prever que la palabra consultorio médico no existe como entidad social en ningún país excepto en Cuba, por lo que debe proveer al estudiante un equivalente, lo más acercado posible, en caso de no existir el vocablo oficialmente, es decir, clinic o doctor´s. En el caso de Inglés III el tratamiento metodológico está enfocado en el desarrollo de las habilidades de comprensión de textos mediante la lectura.
 Estos textos son auténticos, pues han sido escritos por autores nativos y con vasta experiencia en las temáticas, los mismos poseen más de  60 % de los contenidos relacionados con el deporte. Esta condición favorece al nivel de intereses que presenta el perfil del egresado  de Cultura Física, pero a consecuencia de las dificultades del currículo de Inglés I y II, los estudiantes no poseen  en su mayoría las habilidades necesarias para expresar criterios sobre estos textos o sobre algún otro asignado en el trabajo independiente.
  A pesar de las insuficiencias del currículo, el colectivo de la disciplina ha contribuido significativamente para el mejoramiento del mismo utilizando los medios posibles. Uno de los aportes han sido la creación de una sección martiana ( José Martí, el héroe nacional de Cuba)  y  otra ambiental en la preparación de la asignatura.

La sección martiana, es una respuesta viable al tratamiento político ideológico dentro del currículo, esta sección está acompañada de tareas, textos y ejercicios sobre la vida y obra de José martí en Inglés y transita desde los más elementales niveles de asimilación, hasta los  más complejos.

Esta sección es además interactiva, ya que se encuentra en la página web de la Facultad y brinda la posibilidad de monitorear el nivel de conocimientos alcanzado pues en ella se puede consultar un grupo de información para dar solución a los ejercicios y las respuestas posibles.   Esta alternativa se lleva a la clase mediante el uso de un folleto complementario .

Es importante agregar que la labor martiana es un  vehículo ideal para desarrollar habilidades comunicativas, ya que la vida de nuestro héroe nacional fue muy rica y estuvo relacionada con numerosas temáticas, empleos, nacionalidades, idiomas, acciones, ideas futuras,  etc.

La sección ambiental es otra propuesta que se inserta en el currículo y actualmente se aplica como alternativa para tratar temáticas relacionadas con la vida del estudiante y dando respuesta al Programa internacional para la conservación del medio ambiente.

En esta sección se abordan cuestiones relacionadas con el medio ambiente desde una óptica educativa, incentiva el protagonismo estudiantil y los actualiza en cuanto a los elementos que componen el medio ambiente y las medidas que pueden tomar  para preservar el entorno natural y sus relaciones sociales para hacer una vida más sostenible.

Esta sección también se encuentra en la red intranet del Facultad, por lo que es un medio eficiente para la publicación de las acciones del circulo de interés de Inglés y medio ambiente como una vía para compilar las acciones realizadas por este grupo de estudiantes sirviendo además como materia de trabajo en las clases de Inglés.

Algunos  textos en esta sección no son de carácter auténtico porque han sido traducidos por el colectivo de la disciplina, de modo que se adjunta una nota aclaratoria donde se sugiere escoger los creados por nativos (a través de  Revistas, especializadas, publicaciones etc., ) para insertar en la escuelas. Sin embargo los producidos por maestros e investigadores son muy útiles como medios de información. 
Los textos contienen un acceso directo a las palabras más complejas para la lengua materna (español) presentando además un glosario en inglés y en español 
Se presenta además en la alternativa un sistema de ejercicios para ser utilizados en las escuelas con el acercamiento medioambiental y comunicativo diferenciado por los niveles de asimilación 
El material compila las imágenes, mapas, y otras ayudas visuales que conducen a mejorar la comprensión de textos 
Estas secciones están además insertadas en el tratamiento metodológico de la asignatura en el proceso de municipalización que padece de igual modo de las carencias e insuficiencias de la Facultad de Cultura Física, su institución rectora.
De cualquier modo. Los profesores del colectivo de la disciplina seguirán enseñando y educando los estudiantes de Cultura Física cumplimentando los objetivos del currículo., seguros que a pesar de las carencias la práctica enriquecerá la teoría.

Bibliografía
· BBC World  Service. Learning English. http;// www.bbc.co.uk/worldservice/learning english/news/
· Bories Maury, Catherine. Competencia comunicativa- Enfoque Comunicativo. 

· Castellanos Simons, Doris. La Comprensión de los procesos del aprendizaje: apuntes para un marco conceptual. Centro de Estudios Educacionales, ISP E.J.Varona”.

· Documentos UNESCO, Dakar, Senegal, 2000

· Enríquez O’Farrill, Isora. Entrevistas a productores de cursos de lenguas para la BBC y directivos de la sección de enseñanza de lenguas de la BBC. Londres, Agosto 2001.

------------Notas  tomadas en la observación y análisis de varios cursos de lenguas extranjeras producidos por la BBC. Londres, Agosto, 2001.      

Enriquez O’Farrill y Ana I. Rojas. Teaching English to Children by Television. Approach. Asociación de Lingüistas de cuba. La Habana, Dec. 2003

· González Castro, Vicente. Teoría y práctica de los medios de enseñanza.  Editorial Pueblo y Educación. La Habana, 1986

________Medios de enseñanza. Editorial Pueblo y Educación. La Habana,1979.
· Telesecundaria. http: // home.microsoft.comlintl/es
· Lefranc, Robert. Las técnicas audiovisuales al servicio de la enseñanza. Editorial Pueblo y Educación. La Habana, 1974.

· Lonergan, Jack. Video in Language Teaching. CUP, U.K. 1984

· Rico Montero, P. y otros. Algunas consideraciones teóricas de carácter general para la operacionalización de las variables Proceso de Enseñanza-Aprendizaje  y Aprendizaje Desarrollador. En  Proyecto de investigación El Proceso de Enseñanza Aprendizaje bajo las condiciones de la escuela primaria cubana actual. ICCP,  Sept. 2000

· Rico Montero,P.Edith M. Santos Palma y Virginia Martín-Viaña Cuervo. Algunas Exigencias para el desarrollo y evaluación del proceso de enseñanza- aprendizaje en la escuela primaria.  ICCP, 2004

· Walton, P. Entrevista con Isora Enríquez.Londres,  Agosto 2001
Autor: 

MSc. Fernando Emilio Valladares Fuente

fernandoe@fcf.vega.inf.cu
Para ver trabajos similares o recibir información semanal sobre nuevas publicaciones, visite www.monografias.com

