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Resumen
La utilización de medios de enseñanza en las clases de Historia, sobre todo en los primeros grados, es una condición indispensable para llevar el contenido a los alumnos y formar representaciones históricas verdaderamente perdurables, con ello9 se logra elevar la calidad de la preparación, impartición y asimilación consciente de las asignaturas del ciclo histórico.

La enseñanza de la Historia que transcurre sin demostraciones objetivas, pierde calidad, se hace monótona y el interés por los contenidos va desapareciendo paulatinamente con la falta de rigurosidad científica de su impartición.
Por ello, al concebir el presente trabajo y los objetivos que lo dirigen, se piensa en la solución de algunas de las dificultades señaladas por los dirigentes del Partido, el Gobierno y el propio Ministerio de Educación, que enfatiza:

"Debemos eliminar todo vestigio de mecanicismo y de formalismo en nuestra enseñanza, trabajar porque cada clase impartida… sea 
una clase modelo…"  ( 1 )
Introducción
En la tesis sobre Política Científica Nacional aprobada en el I Congreso del Partido Comunista de Cuba y ratificado en los posteriores, se relaciona como uno de los objetivos de las investigaciones en el país, las que se refieren a la formación comunista de los escolares, y al respecto señala:

"Investigar y determinar lo relacionado con la base científica de la enseñanza, expresada en los métodos, procedimientos, formas, medios auxiliares y contenido de las materias…" ( 2    )           
En el proceso docente-educativo  subsisten algunas dificultades a pesar de los grandes logros obtenidos, tal como se analiza en el informe central al III Congreso  cuando señala :

" La calidad del proceso docente-educativo presenta aún deficiencias, una parte de las clases son calificadas todavía de 
regulares y malas ,…. "  ( 3 ) 
Este trabajo aborda una de las problemáticas con relación al proceso docente-educativo de la asignatura Historia en la escuela media cubana.

Desarrollo
La utilización de los  medios de enseñanza de la escuela cubana actual hay que considerarla desde diversos puntos de vista : Pedagógico, Psicológico, Filosófico y Metodológico de cada especialidad.
Debe entenderse por medio de enseñanza todos aquellos objetos o cosas que el maestro utiliza para apoyar su explicación y con ello hacerla más comprensible para sus alumnos. Pero esto no basta para comprender toda la importancia que tienen los medios de enseñanza en el proceso docente-educativo  en la situación actual  
La utilización de los medios de enseñanza no está indicada para un nivel determinado, sino, por el contrario se generaliza su valor, aunque se adapta a las condiciones concreta del alumnado, los objetivos de la asignatura, nivel, grado y edad de los alumnos.

Desde el punto de vista pedagógico los medios de enseñanza se definen:

 " …. medios de objetivación y de trabajo que están vinculados a objetos materiales, sirven de apoyo al proceso de enseñanza y contribuyen decisivamente  al logro de los objetivos……"  ( 4 )

Si se analiza esta definición aportada por la pedagogía general, los medios de enseñanza intervienen en el proceso de captación y asimilación de los contenidos que el profesor imparte, apoyando la explicación de este y por ende, están en relación directa con el logro de los objetivos instructivos y educativos que se proponen.

Otras definiciones pedagógicas coinciden con el valor de los medios de enseñanza para lograr la cientificidad del proceso docente-educativo; en este sentido cabe señalar, que lo que no se demuestra,  se observa,  se comprueba…. es más difícil de comprender, y en esto juega un papel muy valioso el medio de enseñanza que se utilice. Es por eso que el medio de enseñanza hay que verlo desde le plano del profesor y el alumno.

"…. Para el maestro, medios auxiliares pata el tratamiento de la materia y el logro de los  objetivos… Para el alumno, son medios de observación y trabajos para la adquisición de conocimientos y capacidades." ( 5 ).

Sin embargo, a pesar de esta definición verdadera , hay que lograr establecer el nexo entre el trabajo del maestro y del alumno. Este puede determinarse o comprenderse si se aplican los criterios filosóficos al fenómeno docente.

La teoría marxista-leninista de conocimiento  recorre un  camino lógico señalado por  Lenin, que va:

" …. de la contemplación viva, al pensamiento abstracto, y de ahí a la práctica. "  ( 6 )

Los medios de enseñanza,  bien utilizados, recorren este camino; cuando después de la explicación, durante ésta e incluso, antes de la misma, el profesor utiliza los medios de enseñanza correspondiente y los alumnos observan, contemplan lo que están oyendo, han oído, o van a oír. A la vez, propicia un proceso de interiorización de la palabra del maestro en el cual surge el análisis y la síntesis, las comparaciones, generalizaciones, juicios, conclusiones y criterios sobre el tema tratado. Posteriormente aplicarán lo aprendido a la actividad práctica.

Desde el punto de vista psicológico, los medios de enseñanza contribuyen a despertar el interés del estudiante si están debidamente motivados con lo que observan.

 " Los motivos, son impulsos para la acción, vinculados con la satisfacción de determinadas necesidades…."  ( 7 )

Como impulso para las acciones de los estudiantes actúan los medios de enseñanza, por lo que sirven de apoyo material a la palabra del profesor. Si el alu8mno se motiva con lo que observa, el proceso de asimilación de los contenidos que recibe transcurre más rápidamente, es más duradero y consciente.

" Psicológicamente, en la utilización de los medios de enseñanza interviene de forma esencial  la percepción , que es el reflejo de los objetos y fenómenos en la conciencia del hombre, al actuar directamente sobre los órganos de los sentidos "   ( 8 )

De modo que el profesor que domina estos procesos psicológicos estará en condiciones de hacer una mejor selección del medio de enseñanza que ha de mostrar a sus alumnos, definir que contenido debe considerar la muestra que se les enseñe, los aspectos del problema docente que se trabaja,….

Atendiendo al criterio especializado de la enseñanza de la Historia, esta define los medios de enseñanza de la siguiente forma:

" Componente esencial del proceso docente-educativo de la asignatura Historia, por cuanto permite una mejor asimilación de lo que se desea explicar o consolida…. son una vía  eficaz para lograr representaciones históricas en los alumnos, lo que proporciona una correcta asimilación de las nociones  y conceptos. "  ( 9 )      

De este concepto o definición aportada por la metodología de la enseñanza de la Historia, se deduce que los objetivos fundamentales de la asignatura que se refieren a la fijación de determinadas imágenes o representaciones en los alumnos, se logran a través de la utilización planificada de los medios de enseñanza.

 La utilización de los medios de enseñanza en una clase de Historia, cumplen diversas funciones. Estas funciones se enmarcan dentro de los aspectos pedagógicos generales, de los metodológicos de la especialidad, filosóficos e ideológicos en general y ejercen una gran influencia en la personalidad de los alumnos.

Dadas  la diversidad de funciones que cumplen los medios de enseñanza en la impartición de las clases y otras formas de docencia de la asignatura Historia, se comprenderá fácilmente la importancia instructiva y educativa de su utilización sistemática y  planificada en el proceso docente-educativo de la especialidad.

Desde el punto de vista de su función pedagógica general, los medios de enseñanza de la asignatura Historia facilitan la comprensión de los hechos, procesos o períodos históricos que se explican. En esta asignatura se dificulta más que en otra la aplicación del principio didáctico de la vinculación de la teoría con la práctica, y el buen uso de los medios de enseñanza , puede hacerlo.

En cuanto al resto de los principios didácticos, tales como la cientificidad del proceso docente-educativo, tránsito de lo abstracto a lo concreto , de lo fácil a lo difícil, de lo sencillo a lo complejo, se cumplen con la utilización de medios de enseñanza adecuados y bien planificados por el profesor. 

Los hechos históricos lejanos en el tiempo, no imaginados por los estudiantes, se presentan en su cerebro con medios de enseñanza idóneos, además de ofrecer numerosas ventajas para el desarrollo del contenido y el trabajo del profesor. Entre estas ventajas pueden señalarse las siguientes:

  " – Reducen de manera considerable el tiempo necesario para el aprendizaje.

· Permiten un mayor aprovechamiento de nuestros órganos sensoriales.

· Logran una mayor permanencia de los conocimientos en la memoria.

· Transmiten más información en menos tiempo.

·  Motivan el aprendizaje y activan las funciones intelectuales                   

      para la adquisición del conocimiento.

·  Contribuyen a que la enseñanza sea activa.

·  Permiten la aplicación de los conocimientos adqui8ridos." ( 10  )

Todas estas ventajas  surten el efecto deseado, si los medios de enseñanza utilizados por el profesor obligan al alumno a un trabajo activo  que ponga en movimiento sus capacidades intelectuales y con ello se obtendrá en máximo rendimiento. 
En esto juega un papel determinante  la selección que haga el profesor de los medios de enseñanza y de las actividades concretas que prepare para el trabajo de sus alumnos, encaminados hacia el logro de los objetivos que se propuso en la clase.

Para la impartición de la asignatura Historia en particular,  las ventajas están dadas fundamentalmente por el logro de los objetivos  instructivos y educativos de la enseñanza de la especialidad.

En cuanto a los instructivos, no puede haber dudas de que los medios de enseñanza bien empleados y planificados, logran despertar el interés de los alumnos por el tema que se imparte, preparando el camino para la comprensión más consciente del mismo.

Se logra además desarrollar un sistema de conocimientos históricos más sólidos y amenos, lo que redunda en la calidad del contenido. Por otra parte, los medios de enseñanzas posibilitan el desarrollo de hábitos y habilidades con el trabajo sistemático con los propios medios, como son los mapas, cronologías, láminas y otros. Esto conduce a largo plazo, al desarrollo de la independencia cognoscitiva  y a la creatividad de los educandos.

Atendiendo al aspecto educativo, los medios de enseñanza constituyen un elemento fundamental para el logro de la concepción científica del mundo en los estudiantes, debido a que pueden observar, oír, palpar…..  el contenido que el profesor explica; de acuerdo a las tareas concretas que emanen de la actividad en cuestión, así podrá analizar, comparar, actualizar y otros pasos importantes que conducen a la transformación de los conocimientos adquiridos en convicciones.

En  este proceso por medio del cual los conocimientos adquiridos se trasforman en convicciones personales, normas de conducta de los alumnos, posiciones y formación de determinados criterios a cerca de hechos y personajes, procesos, etapas o períodos, incide en la educación político-ideológica de los estudiantes y en la formación de los rasgos de la moral comunista de las generaciones venideras, de los futuros profesionales u obreros.

Atendiendo a estas ventajas que ofrece la utilización de los medios de enseñanza en la asignatura Historia, debe considerarse los criterios que se establecen para su planificación, y que está dado por el grado de concreción del hecho histórico que este ofrece, por lo que se establece los siguientes:

· medios originales, entre los que se encuentran los museos históricos, personajes vivos o testigos históricos participantes en acontecimientos específicos, documentos, cartas, filmes, grabaciones, fotos, etc, que dan información sobre un hecho histórico determinado.

Le siguen en importancia los medios reproducidos de los originales, que son todos los que reflejan fielmente los objetos originales y que están al alcance de todos. Estos pueden ser exactos o a escala, según el contenido que ofrecen.

Otra clasificación se refiere a los medios audiovisuales, auditivos y visuales, gráficos o simbólicos, entre los que se encuentran la computación, el cine, la televisión educativa, láminas, fotos, mapas, grabaciones, etc.

Los medios visuales sin duda, tienen mucho atractivo y objetividad y constituyen uno de  los más auténticos canales de comunicación con que cuenta el profesor de Historia para formar las representaciones históricas en sus alumnos.

Se caracterizan por la fidelidad del hecho histórico que ofrecen, y que actúa sobre la vista que como órgano sensorial es el más completo y eficiente. Este facilita al alumno el captar mayor número de información en un tiempo relativamente corto.

Para lograr el éxito de la actividad docente que se planifica  para el uso de los medios audiovisuales, el profesor tiene que realizar pasos previos, tales como:

· Estudio del tema que impartirá y selección del audiovisual que convenga al mismo.

· Estudio del contenido de cada medio para obtener de él el máximo de participación e información de los estudiantes.

· Determinación del momento en que se procederá con el medio, así como el sistema de preguntas  que se ajusten a los objetivos instructivos y educativos.

· Planificación de la exposición que hará el profesor.

Es necesario agregar que la utilización de los medios audiovisuales como medios  de  enseñanza en la asignatura Historia, tienen valor instructivo y educativo, ya que desde el punto de vista de la información, esta se logra nítidamente y desde el plano de la educación que recibe, logra captar la obra de arte, el momento hi8stórico sus participantes, los objetos de la cultura material que se observan,…. Todo lo que contribuirá a la formación de nociones y representaciones muy completas del contenido que se imparte.

También hay que considerar el plano emotivo, la influencia de diferentes factores psicológicos que aseguran el valor educativo de la exposición.
Conclusiones
Después de analizar los contenidos que se abordan en el presente trabajo se arriban a las siguientes conclusiones:

· La utilización de los medios de enseñanza en sentido general, han sido abordados desde el punto de vista pedagógico, psicológico, filosófico y metodológico de la especialidad de Historia.

· Para la enseñanza de La Historia especialmente, constituye la vía más eficaz para lograr las representaciones históricas en los alumnos, lo que incide en la asimilación del sistema de conceptos, desarrollo de habilidades, independencia cognoscitiva y creatividad de los alumnos. Todos estos aspectos integran los objetivos instructivos de la enseñanza de La Historia.

· Desde el punto de vista educativo los medios de enseñanza viabilizan y contribuyen a la formación de la concepción científica del mundo, a la educación ideológica, política, estética y moral comunista de los  educandos.

· Particularmente los medios audiovisuales de la enseñanza, se consideran idóneo de la asignatura  Historia, porque las mismas representan una imagen fiel del hecho histórico que se explica, precisión, animación, colorido, a la vez que motivan al alumno con lo que se imparte.

· Los medios audiovisuales para la asignatura Historia, brindan grandes posibilidades, ya que a través de ellas se obtienen más informaciones históricas en menos tiempo, a la vez que las representaciones formadas tienen más perdurabilidad.

· El tema abordado tiene gran importancia desde el punto de4 vista metodológico por su incidencia instructiva y educativa y para el perfeccionamiento de la impartición de la asignatura Historia en la enseñaza media general.
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