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La preparación del profesor de Historia de América para el trabajo interdisciplinario 
con  la asignatura Español – Literatura: Una  propuesta metodológica

Resumen
El perfeccionamiento de la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje  de la asignatura Historia de América determina un cambio en el tratamiento del contenido. El presente trabajo fundamenta la necesidad de asumir una concepción interdisciplinaria en la formación del bachiller-técnico a partir de las transformaciones desarrolladas en la Educación Técnica Profesional( E.T.P)P, ilustrándose con la elaboración de una propuesta que utiliza como alternativa  el taller metodológico  cuyo objetivo es preparar a los profesores que imparten la asignatura para establecer los nodos de articulación  potencial interdisciplinaria con la asignatura Español - Literatura. 

Palabras claves: propuesta metodológica, interdisciplinariedad, preparación, enseñanza- aprendizaje.
Summary: 

Improving the quality of teaching-learning process of the subject History of America effected a change in the treatment of content. This paper establishes the need to take an interdisciplinary approach in training technical bachelor from the transformations developed in the Technical and Vocational Education (TVE) P, illustrated by the development of an alternative proposal which uses the methodology workshop aimed is to prepare teachers of the subject to establish the interdisciplinary potential nodes to link with the subject Spanish - Literature.
Introducción
La preparación de las nuevas generaciones ha sido una de las prioridades de la educación en Cuba, dada la necesidad de enfrentar el acelerado desarrollo científico - técnico y las exigencias que su propio desarrollo social ha venido demandando. Singular importancia adquiere dentro de este marco la Educación Técnica y Profesional (ETP), en ella descansa la preparación de las fuerzas productivas para  impulsar los programas de desarrollo económico, productivo y de los servicios  que necesita el país. Especial  atención se dedica al incremento de estos centros, a la diversificación de las especialidades y a la transformación de los planes de estudio como vía para formar profesionales actualizados. En este empeño el profesor de Historia desempeña un rol esencial, su misión con la Patria, el Partido y el Estado es formar patriotas con una vasta cultura pero ello requiere de su preparación para enfrentar las relaciones entre los distintos saberes.
Tal consideración exige plantearse como un requerimiento didáctico, la interdisciplinariedad,  entendida como una actitud asumida ante los componentes  del currículo y reclama de docentes competentes en su disciplina, preparados para  enfrentar las transformaciones, capaces de enseñar a los estudiantes,  a partir de una forma de pensar y proceder interdisciplinaria, dotándolos de las herramientas necesarias para enfrentarse a situaciones problémicas de la economía, relacionadas con su perfil profesional.
La sistematización de los resultados de las investigaciones sobre el tema y las indagaciones teóricas y empíricas posibilitaron determinar  insuficiencias en la práctica educativa relacionadas con carencias en la preparación metodológica de los profesores de Historia a partir de un enfoque interdisciplinario que promueva las exigencias cognoscitivas, intelectuales y formativas en los alumnos, falta de atención a partir de un diagnóstico riguroso en la preparación metodológica de los profesores de Historia  de América sustentado en una concepción interdisciplinar e insuficiencias en el diseño del trabajo metodológico del Departamento de Humanidades, este carece de actividades que favorezcan establecer relaciones interdisciplinarias entre las  asignaturas Historia de América y Español- Literatura.

Desarrollo
La propuesta utiliza como alternativa  el taller metodológico, su objetivo es preparar a los profesores de Historia de América al  proporcionarles los recursos o herramientas metodológicas para establecer los nodos de articulación interdisciplinarias con la asignatura Español - Literatura en el primer año de la formación del Bachiller – Técnico en Contabilidad.

 La selección del taller, como tipo de trabajo docente – metodológico en dicha preparación se sustenta en su razón de ser. Este puede concebirse con frecuencia dentro de la preparación de la asignatura, en ella se planifican y organizan los elementos principales que aseguran el desarrollo de los contenidos, teniendo en cuenta las orientaciones metodológicas de la disciplina y los objetivos del año. La especificidad de su fin permite que esta forma de preparación, como proceso pedagógico, se diferencie del resto por concebirse  como un proceso más integrador, capaz de responder a las tendencias actuales del proceso de enseñanza-  aprendizaje, debe ser valorado como el marco propicio,  para potenciar el intercambio entre los profesores de las diferentes asignaturas, acerca de los contenidos que pueden trabajarse de forma cooperada. En él se consigue realizar propuestas concretas de acciones basándose en la experiencia de los  docentes que más tiempo llevan vinculados a la actividad y la de aquellos que están dando sus primeros pasos en el magisterio.
 La propuesta se concreta  en tres etapas: Exploración o diagnóstico, Aplicación- sistematización y Control y evaluación. Todas ellas transitan por diferentes momentos para los que se diseñó un sistema de acciones  aplicables a las actividades metodológicas del departamento docente, con enfoque colectivo y sistémico.
 La  primera etapa: Exploración o diagnóstico. Tiene como propósito  esencial el diagnóstico de necesidades. Parte de determinar las fortalezas y debilidades  de los docentes para enfrentar la interdisciplinariedad, se identifican  los temas de Historia de América  que presentan nodos de articulación potencial interdisciplinaria con Español –Literatura y las regularidades del área del conocimiento para precisar las dificultades que en la práctica educativa  son comunes a las diferentes disciplinas del área implicadas. 
Nodo de articulación potencial interdisciplinaria: Aquel contenido (conocimiento,   habilidad, valor) que va a servir a nivel de año o semestre para desarrollar y   materializar las relaciones interdisciplinarias en el mismo.

En  la segunda  etapa: Se realiza el análisis de los programas con el objetivo de: establecer  los vínculos e interrelaciones entre los distintos saberes de las disciplinas del área que participan (Historia de América y Español - Literatura), la determinación de métodos y medios comunes a las asignaturas del área que participan y el diseño e implementación de los talleres metodológicos interdisciplinarios. Se propone la realización de talleres metodológicos porque propician la preparación de los docentes en el tema de Interdisciplinariedad. En ellos, se pueden exponer, analizar y discutir soluciones en aquellos aspectos comunes a las disciplinas involucradas con relación al nodo de articulación y se comienza el mutuo conocimiento sobre las particularidades de todos los componentes del sistema didáctico en las asignaturas involucradas en el nodo, pueden quedar aclaradas cuestiones importantes sobre el tratamiento de los contenidos, el alcance que se le da al tema por ambas disciplinas, las vías y métodos a utilizar, las formas en que se va a evaluar, las contradicciones que  puedan presentarse en la práctica, la bibliografía más conveniente; en fin, alcanzar un cierto dominio por las partes involucradas de todos los aspectos del sistema didáctico de las asignaturas que participan, en este sentido el taller se presenta como una  alternativa eficaz para la preparación de los docentes en cuanto a las funciones didácticas que puede cumplir.
Un elemento esencial del taller es la previa auto preparación de los docentes para el debate de la problemática seleccionada, para aportar las experiencias e intercambiar profesionalmente, de ello se infiere que, del mayor o menor nivel de participación de 

los asistentes depende en gran medida el éxito de su desarrollo. Resulta importante destacar que el taller no suplanta  las demás formas  del sistema de trabajo metodológico que se establecen actualmente, por el contrario, se integra de manera armónica. Puede desarrollarse un taller metodológico sobre una temática en la que se reflejan determinadas insuficiencias, si estas constituyen regularidades en la labor del colectivo de profesores o como continuación de una reunión metodológica que profundizó solamente en determinadas cuestiones teóricas y se hace necesario discutir elementos de carácter práctico. Como se puede apreciar, por los beneficios que este ofrece, se propone insertarlo en la dinámica del trabajo metodológico del  departamento y en la preparación de la asignatura  como una alternativa necesaria  para la preparación de los docentes en el tema de interdisciplinariedad., por lo que se propone su realización con los temas siguientes:

Tema 1. ¿Cómo lograr la interdisciplinariedad en la formación del bachiller - técnico en Contabilidad?

Tema 2. Los programas del área de humanidades, sus potencialidades en el logro de la interdisciplinariedad. 

Tema 3. La técnica de estimulación intelectual: Aprendiendo a Valorar. Sus potencialidades para el logro de relaciones interdisciplinarias.

Tema 4. Los textos martianos, una potencialidad para lograr el  trabajo interdisciplinario.

Tema 5. Tareas docentes que puedan propiciar la interdisciplinariedad  entre las asignaturas de Historia de América y Español - Literatura.
Tema 6. ¿Cómo lograr una evaluación  interdisciplinaria?

Tema 7.  ¿Implemento la interdisciplinariedad durante mi desempeño pedagógico?

La propuesta metodológica compromete a los profesores, como principales ejecutores de la misma, de manera que estos se sientan preparados, para enfrentar  el reto que se les plantea. 
En la tercera etapa: Control y evaluación. Se toman decisiones en tres  momentos, le corresponde a los profesores y al jefe del departamento hacerlo en cuanto a: 

· Momento del curso en que se aplicará la propuesta.

· Fiscalización del proceso.

·  Evaluación de los resultados. 
Hay que tener presente dos aspectos fundamentales: 

1- El grado de complejidad de la actividad a desarrollar (criterio objetivo), es decir, su formulación, datos o información que se brinda, nivel de  exigencia,  etc. 

2- El grado de dificultad (criterio subjetivo) que está estrechamente relacionado con el nivel de preparación del docente, lo que implica que se tenga un diagnóstico actualizado de cada docente, ya que lo que para unos es un problema para otros no lo es.
Ejemplos de cómo fueron concebidos los talleres metodológicos a partir de una óptica interdisciplinaria
Taller #4: Los textos martianos, una potencialidad para el  trabajo interdisciplinario.

Problema: Insuficiencias en el trabajo con los textos martianos.

Causas:

-Poco dominio por parte de los docentes de las potencialidades instructivas y educativas de los textos martianos.

-Insuficiente trabajo con estos textos que facilite y desarrolle la comprensión lectora de los educandos, dificultad que estos presentan tanto en la asignatura de Historia de América como en Español - Literatura.

Objetivo: Preparar a los profesores en la correcta utilización de los textos martianos a partir de una propuesta instrumental orientada a facilitar la comprensión, por parte de los estudiantes de primer año, de cada uno de los textos que aparecen en el programa. 

Contenido: 

· Los textos martianos como fuente de instrucción y educación.

· Pasos para trabajar con los textos martianos.

· Trabajo con textos seleccionados.

Primer momento: 

Análisis por  los participantes de las potencialidades instructivas y educativas de los textos martianos como vía para lograr un mayor acercamiento a las virtudes de nuestro Héroe Nacional, a hechos y personalidades significativas de la historia patria  y de América sobre los cuales él reflexionó, y a otras aristas de su pensamiento que demuestran su proyección humanista, que amplia el horizonte cultural y alimentan el espíritu. De ahí la significación del acercamiento a estos textos en la formación de valores en los jóvenes cubanos.

 Se tendrá en cuenta el algoritmo o  los pasos para  trabajar con estos textos que facilitan y desarrollan la comprensión lectora de los educandos, dificultad que estos presentan tanto en la asignatura de Historia de América como en Español - Literatura.   

Pasos para trabajar los textos martianos:

1-Orientación de una lectura de familiarización 

- Captar la idea general y subrayar los conceptos más significativos y palabras de difícil comprensión. 

2-Realizar una segunda lectura (de profundización) para interrogar al texto.

-Breve información sobre el documento (¿Cuándo ha sido escrito?, ¿Cuál es su intención?, ¿A quién va dirigido?, ¿Por qué o para qué se escribió?. 

3- Exponer y analizarlas ideas en función de su importancia.

4- Relacionar el documento con su contexto histórico (se puede representar gráficamente el contenido mediante la elaboración de esquemas lógicos, tablas y cuadros).

5-Valoración y crítica del documento. Importancia histórica, repercusión, su aporte para el estudio y conocimiento del hecho o proceso.

De este modo se estimula el sentido crítico, los razonamientos, reflexiones y toma de posición ante lo que el texto expresa, teniendo en cuenta el momento en que este fue escrito, así como su trascendencia. 

-Distribución  de los textos martianos seleccionados a cada equipo de trabajo para su análisis teniendo en cuenta el anterior algoritmo de trabajo.  

Segundo momento:

Exposición por  parte de los integrantes de cada equipo de trabajo del análisis realizado de los textos  martianos seleccionados. 

Tercer momento: 

-Resumen y análisis de los resultados del taller con los participantes. 

-El conductor del taller orienta y hace las aclaraciones necesarias sobre las  cuestiones en las que deben auto prepararse  para el próximo taller metodológico y la bibliografía básica a utilizar.

-Precisar las cuestiones fundamentales que no deben faltar en las anotaciones que se recojan como incidencias de su desarrollo.

Forma de control: 

-Por la calidad de las exposiciones realizadas en cada grupo de trabajo.

-Por el dominio teórico demostrado en los debates y análisis realizados

Bibliografía
Revista Con luz Propia (SNTECD) No.6, 1999, p16.

Periódico  Cienfuegos en la  historia, febrero del 2000. p. 3.

Material  sobre: El trabajo con los documentos históricos. (Biblioteca del centro).

Notas: La enseñanza de la historia tiene definido los textos martianos que deben ser objeto de estudio por los alumnos en cada nivel. Por esta razón se proponen las acciones siguientes:

-Tomar los textos martianos como referencia en el trabajo con las demás asignaturas. Ellos desarrollan habilidades de lectura, comprensión textual, análisis crítico, relación con otras esferas del conocimiento, y relación espacio temporal.
-En primer año deben sistematizarse la planificación, orientación, control y evaluación de tareas  integradoras  que propicien el trabajo con estos textos.
-Diseñar  actividades similares con otros textos martianos.
Resultados del trabajo:

La propuesta metodológica fue validada en la práctica, ella propicia:

1- La implementación del trabajo interdisciplinario en la proyección de la estrategia metodológica del Departamento de Humanidades de la escuela politécnica.

2- Preparación de los profesores de Historia de América a partir de una forma de pensar y proceder interdisciplinaria a la hora de solucionar los problemas del proceso de enseñanza – aprendizaje.

3- Romper las barreras entre las disciplinas del área

4- Estimular el pensamiento independiente, la reflexión crítica, la aplicación de lo aprendido, el afán de investigación y la creatividad de los alumnos.

5- Profundizar y consolidar el sistema de conocimientos, habilidades y valores en los alumnos.

  Conclusiones
· El análisis de los fundamentos teóricos sobre el problema, los  estudios realizados en la práctica educativa y  el diagnóstico han permitido determinar que existen carencias en la preparación metodológica de los profesores de Historia de América para lograr relaciones interdisciplinarias, con la asignatura de Español – Literatura, que promuevan las exigencias cognoscitivas, intelectuales, formativas y  un saber humanista en los alumnos.
· La alternativa del taller metodológico, como forma de trabajo docente – metodológico, dentro de la propuesta constituye una  necesidad para los  profesores de Historia de América al facilitar el intercambio y la socialización de su preparación en el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias con la asignatura Español – Literatura y propiciar la integración de los contenidos y componentes didáctico - metodológicos de las asignaturas.
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