www.monografias.com                


Tejido nervioso
Jorge Daniel Cuevas Pedraza        jorgedaniel-25@hotmail.com 
1. Desarrollo del tejido nervioso
2. Células del sistema nervioso
3. Cuerpo de la célula neuronal
4. Inclusiones
5. Componentes citoesqueléticos
6. Clasificación de las neuronas
7. Generación y conducción de impulsos nerviosos
El tejido nervioso, que comprende  tal vez hasta un billón de neuronas con múltiples de interconexiones. Las neuronas tienen receptores, para recibir diferentes tipos de estímulos  (ej. Mecánicos, químicos térmicos) y transducirlos en impulsos nerviosos.

Para llevar a cabo estas funciones, el sistema nervioso esta organizado, por el sistema nervioso central (SNC) que comprende en encéfalo y la médula espinal, y el sistema nervioso periférico (SNP) comprende los nervios craneales, nervios raquídeos y sus ganglios relacionados.

El SNC se divide en un componente sensorial (aferente) y un componente motor (eferente), que se origina en el SNC y transmite impulsos a órganos efectores  en la totalidad del cuerpo.
Da manera adicional, el componente motor se subdivide de la siguiente manera:

· Sistema somático los impulsos se originan en el SNC se transmiten directamente a través de una neurona a musculo esquelético.
· Sistema autónomo los impulsos que provienen de SNC se transmiten primero en un ganglio autónomo a través de una neurona; una segunda neurona que se origina en el ganglio autónomo lleva el impulso a músculos liso y músculos cardiacos o glándulas.

El tejido nervioso contiene muchas otras células que se denominan en conjuntos de  células neurogliales, que no reciben ni transmiten impulsos; en lugar de ello, estas células apoyan a las neuronas en diversas formas.

Desarrollo del tejido nervioso
A medida que se desarrolla el notocordio, libera moléculas de señalamiento que inducen al ectodermo a formar neuroepitelio, que se engruesa y forma la placa neural, su engrosamiento se curva asta formar  surco neural, asta que se reúnen y forman el  tubo neural  el tubo neural forma la médula espinal. Además, el tubo neural de origen a la neuroglia, epéndimos, neuronas y plexos coroideos.

Una masa pequeña de células en los bordes de la placa neural que no se incorporan en el tubo neural forma las  células de la cresta neural. Unas ves que llegan a sus destinos estas células crean al final muchas estructuras, entre ellas las siguientes:

· La mayor parte de componentes sensoriales del SNP.
· Neuronas sensoriales de ganglios sensoriales craneales y raquídeos (ganglios de raíz dorsal).

· Ganglios autónomos y las neuronas autónomas posganglionares que se originan en ellos.

· Gran parte del mesénquima de la parte anterior de la cabeza y el cuello.

· Melanocitos de la piel y la mucosa bucal.

· Odontoblastos (células encargadas de producir dentina).

· Células cromafines de la médula suprarrenal.

· Células de las aracnoides y la piamadre.

· Células satélites de ganglios periféricos.

· Células de Schwann.

Células del sistema nervioso
Se dividen en dos categorías: las que realizan las funciones receptora, integradoras y  motora del sistema nervioso  motora del sistema nervioso y  las células neurogliales, que sostienen y protegen a las neuronas.

Neuronas

Las células cuyas funciones son la recepción y la transmisión de impulsos nerviosos al SNC.

Estructura y funciones de las neuronas 
Si integran con tres partes distintas: un cuerpo celular, múltiples dendritas y un axón único.

El cuerpo celular (pericarion o soma). Se encuentra el núcleo y el citoplasma perinuclear, en tanto que las neuronas del ganglio de la raíz dorsal (un ganglio sensorial del SNP) una prolongación.

Del cuerpo celular se proyectan las dendritas, las prolongaciones especializadas para recibir estímulos de células sensoriales, axones y otras neuronas. Los impulsos nerviosos que reciben las dendritas se transmiten a continuación al soma.

Cada neurona posee un axón, una prolongación de diámetro variable hasta de 100cm de largo, que suele tener dilataciones conocidas como terminales del axón, otras neuronas, músculos o glándulas, otras neuronas que pueden modificar su función se conocen como bulbos terminales (botones terminales), se aproximan a otras células para formar una sinapsis.

Cuerpo de la célula neuronal

(soma, pericarion)

El cuerpo de la célula. El núcleo es grande esférico a ovoide. Contiene cromatina que indica una actividad de la síntesis, las neuronas más pequeñas pueden presentar un poco de herocromatina condensada e inactiva, es común en nucléolo bien definido.

El citoplasma, tiene un retículo endoplásmico rugoso (RER) con muchas cisternas en neuronas motoras grandes. En la totalidad del citoplasma también están diseminados polirribosomas. 

Cuando RER y los polirribosomas aglutinados si tiñen con colorantes básicos aparecen basófilo llamados cuerpos de Nissl.  El RER se halla en la región dendrítica de la neurona pero solo en la forma de cisternas cortas. El RER no existe en el  montículo del axón, en el axón se halla el retículo endoplásmico liso (REL).
Por los regular, las neuronas pequeña muestran cuerpos de Nissl granulosos pequeños, estas diferencias pueden relacionarse con estados fisiológicos y patológicos variables dentro de la neurona.

Casi todas las neuronas poseen retículo endoplásmico liso este se extiende a las dendritas y el axón y formas las cisternas hipolémicas, aunque aun no se dilucida su función se sabe que las cisternas hipolémicas secuestran calcio y contienen proteínas. Sirve como distribución de proteínas en la totalidad de la célula.

Se encuentra un complejo de Golgi  compuestos de varias cisternas que secretan proteína. Se encarga del agrupamiento de sustancias neurotransmisoras. En todo el citoplasma del soma, dendritas y axón se encuentran dispersas numerosas mitocondrias, las mitocondrias neuronales se mueven en forma constante a lo largo de microtúbulos en el citoplasma casi todas las neuronas adultas muestran sólo un centriolo. Debido a que se piensa que sus centriolos son estructuras vestigiales.

Inclusiones
Se en encuentran gránulos de melanina de un tono pardo oscuro a negro en neuronas de ciertas regiones de SNC (ej. La sustancia negra y el locus ceruleus y en cantidades menores en los núcleos motores dorsales del vago y médula espinal) SNP se desconoce la función de es gránulos. La melanina puede acumularse como un producto accesorio de la síntesis de estos neurotransmisores.

La lipofuscina, un gránulo de pigmento pardo amarillento de forma irregular, prevalece más en citoplasma se asume que es el remanente de la actividad enzimática lisosómica. Los gránulos de lipofuscina pueden desplazara los organelos y núcleos hacia un lado da la célula y afectar quizá la función celular.

Algunas veces se observan gotitas de lípidos en el citoplasma neuronal y pueden ser el resultado de un metabolismo defectuoso o reserva de energía.

Componentes citoesqueléticos
Con un microscopio óptico el citoesquelético neuronal muestra neurofibrillas que atraviesan el citoplasma del soma. El estudio de la microscopia electrónica relevan tres estructuras filamentosas diferentes: microtúbulos, neurofilamentos  y  microfilamentos,  las neurofibrillas en la microscopia óptica representen haces agrupados de neurofilamentos,  apoyada por la tinción con nitrato de plata.

Las dendritas son informaciones de la membrana plasmática respectiva de la neurona. Las cuales surgen del cuerpo celular, y contiene el complemento habitual de organelos, con la excepción de los complejos de Golgi, en el extremo distal de las dendritas muchos de los organelos se tornan escasos o no existen.

En las dendritas los neurofilamentos están reducidos a haces pequeños a filamentos aislados, que pueden estar enlazados con microtúbulos. En las dendritas abundan las mitocondrias, las ramificaciones de las dendritas que da lugar a múltiples terminales  simpáticas permiten que una neurona reciba cientos y miles de impulsos. Las espinas localizadas en la superficie de algunas dendritas les permiten hacer sinapsis con otras neuronas.

Axones

El axón surge del cuerpo celular, una prolongación delgada única que se extiende en distancias más largas pueden tener 1m o más de longitud, el grosor del axón se relaciona directamente con la concavidad de conducción.

Algunos axones poseen ramas colaterales que surgen en algunos rectos del tronco axónico. A medida que termina el axón forma muchas ramas pequeñas (arborización terminal).

 El  montículo del axón, la porción de axón desde su origen hasta el inicio de la vaina de mielina se llama  segmento inicial. En el axolema (plasmalema) de segmento inicial se encuentra una capa delgada de electrodensa, cuya función se desconoce. Nodo Ranvier. Esta área del soma carece de RER y ribosomas aunque contiene microtúbulos. Y neurofilamentos en abundancia que facilitan la regulación del diámetro de axón. En este segmento inicial, que también se conoce como zona desencadenantes en espiga, el plasmalema de ciertas células neurogliales forma una vaina de mielina alrededor de algunos axones, tanto en el SNC con el SNP, que los que convierten en axones mielinizados. Los axones que carecen de vaina de mielina se llaman axones desmielinizados. La vaina de mielina confiere un aspecto blanco y brillante al axón. La presencia de mielina permite subdividir el SNC en sustancia blanca y  sustancia gris.

Además de conducir impulsos, una función importante de axón es el transporte axónico de materiales entre el soma y las terminales del axón.

El transporte axónico ocurre a tres velocidades: rápida, intermedia y lenta. El más rápido (hasta 400mn/día) y el más lento solo es de 0.2 mn/día. 

El transporte anterógrado se utiliza en la translocación de organelos y vesículas y también de macromoléculas, como actina, miosina y la clatrina y algunas de las enzimas necesarias para la síntesis de neurotransmisor el transporte retrógrado incluye bloques para la elaboración de proteínas de neurofilamentos subunidades de microtúbulos, enzimas solubles y materiales captadores de endocitosis (p. ej. Virus y toxinas). El transporten axónico no solo distribuye material para la conducción nerviosa y la síntesis de neurotransmisores del mecanismo de transporte retrogrado axónico.

Los microtúbulos son importantes para acelerar en transporte anterógrado porque muestran polaridad con sus extremos con sus extremos positivos dirigidos a la terminal del axón. Los dímeros de tubulina, que llegan al axoplasma a través de un transporte anterógrado, se ensambla en los microtúbulos en sus extremos positivos y se despolimerizan en sus extremos negativos. Cinesina, una proteína relacionada con los microtúbulos ya que en sus extremos se fija a una vesícula el otro interactúa con un microtúbulo. La dineína, otra proteína vinculada con el microtúbulo, tiene a su cargo el movimiento de vesícula en el transporte retrogrado.

Clasificación de las neuronas

Los tres tipos de neurona son los siguientes

· Neurona bipolares, con dos prolongaciones que surgen del soma, una dendrita y un axón se localiza en los ganglios vestibulares y coclear y la cavidad nasal.

· Neurona unipolares (ronas seudounipolares),  que solo posee una prolongaciones que surge del cuerpo celular, su función es receptora se desarrollan a partir de neuronas bipolares. Se hallan en los ganglios de la raíz dorsal.    

· Neurona multipolares,  el tipo más común, que se muestran varias disposiciones de múltiple dendritas que surgen del soma y un axón, se encuentran en todo el sistema nervioso, son neuronas motoras. (p. ej. Células piramidales). Las neuronas también se clasifican en tres grupos de acuerdo con su función:

· Neurona sensorial (aferente), que reciben impulsos sensoriales.

· Neurona motora (eferente), conducen sus impulsos a músculo, glándulas y a otras neuronas.
· Interneuronas,  que actúan como interconectores o integradores que establecen redes de circuitos neuronales entre neuronas sensoriales y motoras y otras Interneuronas.

Células neurogliales

Las células neurogliales tienen la función de apoyo físico y metabólico de neuronas. Forman uniones de intersticio con atrás células neurogliales, no reaccionan a impulso nervioso ni los propagan. Las células neurogliales que residen de manera exclusiva en el SNC incluyen astrocitos.

Astrocitos

Los astrocitos son las células neurogliales más grande y existen en dos tipos distintos: 1) astrocitos protoplasmático en la sustancia gris del SNC y 2) astrocitos fibrosos que se encuentran sobre todo en la sustancia blanca de SNC. Es difícil diferenciar los dos tipos del astrocitos en micrografía ópticas.
Las astrocitos protoplasmáticos son células estelares que tienen un citoplasma abundante, un núcleo grande muchas prolongaciones en ramificaciones cortas algunas terminan como pedicelos (pies vasculares)  que entran en contacto con vasos sanguíneo. Otros astrocitos protoplasmáticos más cercar de las superficies de encéfalo o de la médula y forman la membrana piramidal-glía. Astrocitos protoplasmático más pequeño forma de células satélites.

Los astrocitos fibrosos poseen un citoplasma eucromático que sólo contiene unos cuantos organelos ribosomas libres y glucógeno se vinculan con la piamadre y los vasos sanguíneo están separados por su lamina basal propia.

Los astrocitos eliminan iones neurotransmisores. Donde proporciona un recubrimiento para el axón. Estas células también contribuyen al metabolismo de energía dentro de la corteza cerebral y liberan glucosa a partir de su glucógeno almacenado cuando los astrocitos situados en la periferia de SNC forman una capa sobre los vasos sanguíneo y pueden ayudar a conservar la barrera hematoencefalica.

Oligodendrocitos

Los Oligodendrocitos semeja astrocitos pero son más pequeño y contiene menos prolongaciones con ramificaciones escasa los Oligodendrocitos, se localizan tanto en las sustancia gris como en la blanca de SNC su citoplasma denso contiene un núcleo relativamente pequeño, RER abundante muchos ribosomas y mitocondrias libre y un complejo de Golgi.

Los Oligodendrocitos interfasciculares, ubicados en hileras juntos a haces de axones se encargan de elaborar mielina alrededor de los axones de SNC los Oligodendrocitos funcionan en forma similar a las células de Schwann de SNC, con las excepciones de que un Oligodendrocitos pueden envolver varios axones con segmentos de mielina en tanto que una célula de Schwann solo envuelven un axón con mielina. Los Oligodendrocitos aun no se precisan su función.

Células microgliales 

 Son células pequeñas muestran citoplasma escaso, un núcleo oval o triangular y prolongaciones irregulares cortas. Estas células funcionan como fagocitos para eliminar desecho y estructuras dañadas de SNC, protegen el sistema nervioso de virus, microorganismo y formación de tumoraciones.

Células ependimarias
 Las células ependimarias son células epiteliales bajas, de forma cilíndrica a cuboide que recubren los ventrículos del cerebro y el conducto central de la médula espinal su citoplasma contiene en abundancia mitocondrias y haces de filamentos intermedios, estas células son ciliadas una característica que facilita el movimiento del liquido cefalorraquídeo (LCR). Las ependimarias forman una membrana limitante interna que recubren el ventrículo y una membrana limitante externa formadas ambas por pedicelos delgados fusionados, las células ependimarias especializadas, emiten prolongaciones al hipotálamo en donde termina cerca de vasos sanguíneos y células neurosecretoras.

Células de Schwann

 A diferencia de otras células neurogliales, las células de Schwann se localiza en el SNP, en donde envuelven axones pueden formar dos tipo de recubrimientos mielinizados y no mielinizados los axones que están envueltos en mielina se conocen como nervios mielinizados.

Las células Schwann son aplanadas y su citoplasma contiene  un núcleo  aplanado, un aparto de Golgi pequeño y unas cuantas mitocondrias que envuelven varas veces el axón, se llaman nodos de Ranvier indica una interfaz entre las vainas de mielina de dos diferentes células de Schwann situadas a lo largo del axón.

A la porción externa de las células de Schwann la recubre una lámina basal que se sumerge en los nodos Ranvier, recubre las áreas superpuestas de las láminas de la vaina de mielina de las células de Schwann adyacentes posee el recubrimientos de una lámina basal igual que le axón en el nodo Ranvier.

Las áreas del axón recubiertas por láminas concéntricas de mielina se denominan segmento internodales. Se llamo hendiduras (incisuras) de Schmidit-Lanterman cuando se observan a medida que la membrana forma espirales alrededor de axón produce una serie de laminas densa y anchas que alternan con líneas menos densas y mas estrechas que ocurre a intervalos de 12nm. La línea más ancha 3nm  de ancho) se conoce como  línea densa mayor representas la superficie citoplasmáticas fusionadas de la membrana plasmática de la célula de Schwann. La línea intraperiodo mas estrecha representada las hojuelas externas, entre las capas en espiral de la vaina de mielina llamadas intersticios intraperiodo. Se piensa que estos intersticios proporcionan acceso a moléculas pequeña para llevar al axón como el mesaxón interno, en tanto que la superficie más externas que está en contacto con el cuerpo de la célula Schwann es el mesaxón externo, aun no es dilucida el mecanismo de  de mielinización,  es decir, el proceso por el  célula de Schwann situada en el PNS (u Oligodendrocitos) envuelven de manera concéntrica  su membrana alrededor del axón para formar la vaina de mielina. 

Una célula de Schwann recubre un axón y envuelven de algún modo su membrana alrededor del axón. Las membranas entran en contacto una con otra y se reforma así la línea densa mayor que traza espirales a través de la vaina de mielina. Aunque una célula de Schwann aislada solo puede mielinizar un axón, puede envolver a varios axones. No mielinizados        
Generación y conducción de impulsos nerviosos
Los impulsos nerviosos son señales eléctricas que se generan en la zona desencadenante de espigas de una membrana como resultado del despolarización de la membrana  y se conducen a lo largo del axón hasta su terminal, la transmisión de impulsos desde terminales de una neurona a otra, una célula muscular o una glándula ocurre el la sinapsis.

Sinapsis y transmisión del impulso nervioso

La sinapsis son los sitios de transmisión del impulso entre las células presinápticas y  postsinápticas. Las sinapsis son los puntos en que se transmiten impulsos nervios de una célula presinápticas (una neurona)  a una postsinápticas (otra neurona, célula muscular o célula de una glándula). El impulsos en la sinapsis pueden ser transmitir en forma eléctrica o química.

Las sinapsis más comunes:

· Sinapsis axodendrítica, entre un axón y una dendrita

· Sinapsis axosomática, entre axón y un soma

· Sinapsis axoaxónica, entre dos axones

· Sinapsis dendrodendrítica, entre dos dendritas.
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