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Introducción

La historia del suicidio se remonta a la existencia misma del hombre, variando las actitudes hacia el hecho según las diferentes culturas y momentos históricos. En Cuba desde el pasado siglo se han venido realizando estudios sobre el suicidio, pero no fue hasta 1940 cuando se realizó el primero con características epidemiológicas. Se han definido como suicidio cuando a consecuencia del intento suicida se produce la muerte. La OMS plantea que se producen diariamente en el mundo más de  1000 muertes por suicidio cada día, la tasa anual de muerte por esta entidad se elevo a 20 por 100 000 habitantes en países desarrollados, allí figura entre las 10 primeras causas de muerte. La tasa de mortalidad en diferentes países presenta ampliar variaciones, según la OMS  las estadísticas de las defunciones por suicidio están sujetas a la influencia de una amplia serie de factores, algunos de ellos resultantes del método que se aplique en un país dado para decidir que la muerte es accidental mientras nos e demuestre que se trata de un suicidio. En nuestro país se trazaron objetivos, propósitos y directrices para mejorar los niveles de salud de la población cubana  hasta el año 2000 y el suicidio se propone ser reducido en un a10%. En la provincia de Villa Clara en el decenio 1988-1997, la mayor tasa correspondió al año 1990 (26.02 por 100 00 hab.). Los conflictos familiares, con pareja y los relacionados con la salud son los más frecuentemente referidos como factores desencadenantes. Descubrir el comportamiento de este fenómeno en nuestra provincia en el ultimo año según una serie de variables biológicas y sociales identificar omisiones por tarjeta de EDO y pronosticar las tasas para el próximo trienio 2010-2013 son los objetivos de nuestro trabajo.

MATERIAL Y METODO:

Se realizó un estudio descriptivo sobre la mortalidad por suicidio en la provincia de Villa Clara en el año 2009. El universo estuvo constituido por la totalidad de las defunciones ocurridas en dicho  año, obtenidas de la base de datos de mortalidad del Departamento de Estadísticas Provincial. Las variables estudiadas fueron: sexo, edad, ocupación, tipo, estado civil y municipio donde se detectó la omisión por tarjeta de EDO. Se calcularon tasa de mortalidad y además se usaron frecuencias absolutas y por cientos. Se consideraron para el pronóstico una serie ordenada de tasas de mortalidad por suicidio correspondiente al periodo 2007-2008. Por las características de la información disponible, la cual conformaba una serie ordenada de valores de medición de una variable obtenidos a través del tiempo y por construir el pronóstico del comportamiento de los valores, uno de los objetivos del estudio, se decidió utilizar la técnica de análisis de series temporales (alisamiento exponencial de 2 parámetros), utilizando el MicroTSP, obteniendo de esa forma las tasas de mortalidad estimadas para el trienio 2006-2009. Además  se utilizó para el procesamiento estadístico el SPSS para WINDOWS. 
Análisis de los Resultados:

TABLA No. 1 MORTALIDAD POR SUICIDIO SEGÚN EDAD Y SEXO. OCURRENCIA EN VILLA CLARA. 2000
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FUENTE: DEPARTAMENTO  DE ESTADISTICA
TABLA No. 2 MORTALIDAD POR SUICIDIO, SEGÚN OCUPACIÓN Y SEXO. OCURRENCIA EN VILLA CLARA. 2009
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FUENTE: DEPARTAMENTO  DE ESTADISTICA

TABLA No. 3 MORTALIDAD POR SUICIDIO, SEGÚN TIPO DE SEXO. OCURRENCIA EN VILLA CLARA. 2009
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FUENTE: DEPARTAMENTO  DE ESTADISTICA

TABLA No. 4 MORTALIDAD POR SUICIDIO NO REPORTADA POR TARJETA DE EDO, SEGÚN MUNICIPIO. VILLA CLARA. 2009
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NOTA: TASAS POR 100 000 HAB.
TABLA No. 5 MORTALIDAD POR SUICIDIO, SEGÚN ESTADO CIVIL Y SEXO. OCURRENCIA EN VILLA CLARA. 2009
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FUENTE: DEPARTAMENTO  DE ESTADISTICA

TABLA No. 6 MORTALIDAD POR SUICIDIO, ESTIMACIONES PUNTUALES E INTERVALOS DE CONFIANZA. 2006-2008
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FUENTE: DEPARTAMENTO  DE ESTADISTICA

MORTALIDAD POR SUICIDIO, SEGÚN EDAD Y SEXO.    VILLA CLARA, 1997
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CONCLUSIONES

1. La mortalidad por suicido en la provincia de Villa Clara en el año 2009 fue mayor en el sexo masculino, observándose las tasas más altas en los mayores de 60 años 

2. Los municipios Manicaragua, Placetas y encrucijada mostraron mayores tasas de mortalidad por suicidios, en dichos municipios el área rural predomina sobre la urbana, situación que pudiera influir dicho comportamiento.

3. El mayor porcentaje de suicidio según ocupación se observo en los obreros y presionados, en el caso masculino y en las amas de casa en el femenino.

4. La situación conyugal de los fallecidos por suicidio determina en gran medida este tipo de mortalidad, se observa que en ambas sexos la tasa de mortalidad es más alta en los individuos sin pareja.

5. Existen problemas con la notificación del suicidio por tarjeta EDO, siendo el municipio Santo Domingo el más afectado.

6. La tendencia de la mortalidad por suicidio en la provincia es ligeramente descendente en el próximo trienio 2010-2013.

7. La mortalidad por suicido en la provincia de Villa Clara en el año 2000 fue mayor en el sexo masculino, observándose las tasas más altas en los mayores de 60 años 

8. Los municipios Manicaragua, Placetas y encrucijada mostraron mayores tasas de mortalidad por suicidios, en dichos municipios el área rural predomina sobre la urbana, situación que pudiera influir dicho comportamiento.

9. El mayor porcentaje de suicidio según ocupación se observo en los obreros y presionados, en el caso masculino y en las amas de casa en el femenino.

10. La situación conyugal de los fallecidos por suicidio determina en gran medida este tipo de mortalidad, se observa que en ambas sexos la tasa de mortalidad es más alta en los individuos sin pareja.

11. Existen problemas con la notificación del suicidio por tarjeta EDO, siendo el municipio Santo Domingo el más afectado.

12. La tendencia de la mortalidad por suicidio en la provincia es ligeramente descendente en el próximo trienio 2001-2003.
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