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Introducción

El siguiente artículo está preparado para dar solución a un problema que está presentando la especialidad de servicios técnico con la bibliografía a utilizar y que no se encuentra en ningún centro de información parea el estudio de esta materia.

Este artículo comprende cuatro especialidades dentro del mantenimiento.

1. Albañilería

2. Carpintería

3. Electricidad

4. Plomería

Estas especialidades para su estudio  se debe desarrollar dentro del área de trabajo de los estudiantes o trabajadores ya que tienen las condiciones creadas para el desarrollo práctico y contiene un sistema de control que se utiliza para detectar y corregir los defectos que surjan por patologías edilicias, defectos de diseño, defectos constructivos o por el simple uso de la infraestructura y equipamiento que puede deteriorarse por desgastes de usos frecuentes.

Este artículo comprende diferentes temas relacionados con la especialidad como son:

1. Mantenimiento preventivo

2. Mantenimiento correctivo

3. El control del mantenimiento.

4. Análisis de los resultados.

5. Sistema operativo de mantenimiento.

6. Instalaciones eléctricas

7. Seguridad edílica.

8. Riesgo de accidentes.

9. Iluminación de áreas.

10. Aumento de costo por falta de control.

11. Consejos para ahorrar energía.

12. Reparar techos.

13. Manual de albañilería.

· Instalación de lavabos.

· Cambiar un Inodoro.
· Como Cambiar un Sifón
· Montar una Cabina de Ducha
· Reparar una Cisterna
· Las Herramientas del Plomero
· Tubos de Polipropileno
14. Manual de carpintería
· Conozcamos nuestras herramientas.
· Herramientas de medir y trazar.

· Herramientas para sujetar y bloquear.
· Herramientas de filo.
· El Formón y el Escoplo.
· Las Gubias.
· Herramientas para el aserrado.

· Fresadora manual o Trompo.
· Herramientas abrasivas. 

· Herramientas para el lijado. 

· Los Cepillos. 

· Herramientas para taladrar.  

· Atornilladores o destornilladores 

· Sierra circular de mesa. 

· Sierra Radial
· Torno para madera.
· Mantenimiento y conservación de las herramientas.
Mantenimiento de hoteles
Mantenimiento: Es el sistema de control que se utiliza para detectar y corregir los defectos que surjan por patologías edilicias, defectos de diseño, defectos constructivos o por el simple uso de la infraestructura y equipamiento.

Se presentan dos tipos de acciones a desarrollar:

- Mantenimiento preventivo

- Mantenimiento correctivo

MANTENIMIENTO PREVENTIVO

Este tipo de mantenimiento, que se aplica al sistema de instalaciones hidráulicas, gas y eléctricas, busca anticiparse a la falla y evitar  reparaciones urgentes que ocasionan pérdidas económicas y operativas al establecimiento así como molestias al huésped.

Generalmente se programan cuatro tipos de acciones: inspección, servicio, corrección y reparación.

1- Inspección: debe efectuarse de la siguiente forma:

a) Ocular: se detectan las fallas que se encuentran a la vista: corrosión, desgaste, etc.

b) Sensible al olfato: en este caso, pueden percibirse fugas de gas, elementos a punto de quemarse.

c) Sensibles al tacto: se advierten vibraciones, humedades, temperaturas, etc.

2- Servicio: es el conjunto de acciones periódicas programadas para que el sistema funcione correctamente. Los servicios más comunes que requieren tareas de mantenimiento son ascensores, limpieza de tanques, equipos informáticos y tecnológicos, etc.

3- Corrección y reparación: es el conjunto de acciones implementadas ante desperfectos, desgastes por paso del tiempo y emergencias para que el sistema funcione correctamente.

Se debe implementar un Plan de Mantenimiento preventivo que incluye los siguientes puntos:

a) Especificar detalladamente a qué área del edificio e instalaciones se proporcionará servicio de mantenimiento, para lo cual es necesario detallar e identificar los equipos involucrados.

b) Contar con datos acerca de la operación de mantenimiento requerida, partes componentes y exigencias de cada equipo.

c) Disponer de manuales de revisión que incluyan: métodos, rutas, herramientas e instrumentos necesarios.

Métodos. Dentro del programa de mantenimiento se debe establecer métodos de trabajo basados en la revisión y el control; por ejemplo las instalaciones electromecánicas (ascensores, equipos de cocina, filtros de aire, etc.) y de la obra civil (cerrajería, reparaciones de pisos, pintura en paredes, etc.)

Rutas. Se denomina ruta al recorrido de áreas de trabajo con el fin de detectar desperfectos en alguna de éstas y en el caso de hallarlos, aplicar los trabajos de reparación correspondientes.

Herramientas e instrumentos necesarios. Además de disponer del material y del personal idóneo para realizar las reparaciones, es imprescindible contar con Fichas técnicas en donde se especifiquen los desperfectos, las tareas realizadas, etc. y herramientas que permitan realizar las operaciones específicas.

MANTENIMIENTO CORRECTIVO

Consiste en el conjunto de actividades destinadas a corregir desperfectos o fallas en el momento en que se presentan.

Es recomendable utilizarlo lo menos posible, pues resulta generalmente más caro que el mantenimiento preventivo, ya que las reparaciones son regularmente más onerosas, consumen más tiempo y además, podrían ocasionar molestias al huésped.

¿Cómo se debe hacer?

Básicamente, hay que relacionar todo aquello (instalaciones, edificios) que ha de estar bajo la vigilancia y control de mantenimiento. Determinar sobre que elementos concretos debemos aplicar las revisiones y la periodicidad de las mismas.

Debemos disponer de la información técnica adecuada que permita determinar los recursos humanos (propios o ajenos) y recursos técnicos necesarios en cada caso para poder aplicar el plan previsto.

Es importante que podamos evaluar los resultados a largo plazo, o sea, que habrá que tener un archivo histórico de las medidas tomadas y las incidencias acaecidas.

¿Cuándo se debe hacer?

Desde el mismo instante en que se compra una máquina o se amplía un local, el mantenimiento debe estar presente y debería ser consultado en el momento de la compra y/o nueva instalación para que en función de su experiencia y forma de trabajar indique qué materiales son los más aconsejables o soluciones técnicas más adecuadas con el fin de reducir recambios y simplificar su labor.

¿Quién lo debe hacer?

Sólo dos respuestas: recursos propios o recursos ajenos.

Es preciso tener en cuenta factores como: ubicación del hotel, talleres próximos, confianza en estos talleres, costos que representan, etc.

Si se realiza el mantenimiento con recursos propios o externos se debe controlar y exigir calidad, o sea que debe haber una persona de confianza, interna o externa, que evalúe a corto y largo plazo si lo que se hace está bien.

Recursos propios

Entre los diferentes factores que aconseja utilizar para los recursos propios se resumen los que son más importantes:

- Volumen de trabajo previsto.

- Temporada de actividad.

- Magnitud de las instalaciones.

- Proximidad de recursos externos.

- Dimensiones y categoría de centro hotelero.

- Complejidad técnica de las instalaciones.

En todos los casos es seguro que una parte del mantenimiento preventivo y correctivo se realice con recursos ajenos.

Recursos ajenos

Son aquellos que no forman parte directamente de la plantilla del Hotel y que su contratación depende de factores variables.

1- Contratación: el objetivo fundamental de la contratación ha de ser que se solucione un problema a un precio aceptable sin depender de ellos en el futuro.

2- La empresa a contratar debe cumplir, básicamente, los siguientes requisitos:

- Saber

- Tener infraestructura suficiente

- Capacidad de reacción rápida

- Precio razonable.
El costo tiene que ser el menor posible pero que permita a la empresa contratada tener su beneficio.

3- El tiempo depende mucho de las condiciones generales tales como ubicación, especialmente, etc. No importa que el período pueda ser largo (varios años) si hay una cláusula que permita rescindir el contrato.

En cualquier caso es aconsejable que una tercera persona supervise y controle los trabajos que realizan (hay que disponer de información de modificaciones, calidad de los materiales

utilizados, dirección de los suministradores, etc.).

EL CONTROL DEL MANTENIMIENTO

Dicho control debe establecerse bajo dos puntos de vista ya que el primero debe contemplar la vertiente económica y el segundo el aspecto técnico.

Económico

El punto de vista económico señala claramente que los costos imputables a mantenimiento deben estar claramente definidos. 

De su análisis podremos determinar la relación Costo / Eficiencia y podremos valorar el trabajo realizado.

Desde la organización contable se debería asignar un código de referencia para todas aquellas partidas incluidas en el mantenimiento, separando los costes en cuatro diferentes apartados:

1- Inversiones y mejoras.

Costo de aquellas inversiones con las que pretendemos mejorar la calidad de las instalaciones.

2- Mantenimiento preventivo.

Costo de lo que implica mantener las instalaciones en buenas condiciones de funcionamiento.

3- Mantenimiento correctivo.

Costo total de cada trabajo realizado, sabiendo además los importes del material empleado, el tiempo invertido y el coste de mano de obra.

Es de notar que cuanto más efectivo sea el mantenimiento preventivo, menor debe ser el correctivo.

4- Recambios

Costo de lo que representa el almacén en términos económicos al disponer de una cierta cantidad de material (Electromecánico) y otros para poder llevar a término el mantenimiento en general.

Técnico

El control técnico del mantenimiento incluye un seguimiento de la calidad y es por ello que se deben distinguir tres apartados:

1- Recambios

Los recambios a utilizar deben ser de la calidad suficiente para que se reduzca al mínimo las averías; a pesar de que los recambios originales tienen un coste elevado, alternativamente deben buscarse materiales equivalentes pero de calidad.

2- Calidad de las Reparaciones

Para bajar drásticamente el índice de incidencias al realizar un trabajo de mantenimiento correctivo es importante tomar las medidas necesarias para que aquella reparación dure el

mayor tiempo posible, por lo que los trabajos provisionales deben evitarse en la medida de lo posible.

Es necesario también, exigir y supervisar la calidad de los trabajos de mantenimiento.

3- Garantías

La garantía de un buen funcionamiento es un derecho que nos asiste. En el momento de la compra nos ofertaron un rendimiento y una producción determinados, por ello tenemos derecho a exigir que sea así ya que en base a estos dos criterios se tomó la decisión de comprar.

ANÁLISIS DE RESULTADOS

- El análisis de los resultados es la forma en que se evalúa la eficiencia del trabajo realizado y permite tomar las medidas correctivas.

- Para poder evaluar se debe disponer de datos objetivos los cuales se obtienen del análisis de costes que presenta la contabilidad y de otras informaciones de que se dispone en los registros históricos y finalmente las quejas de los clientes.

· Todo ello facilitará llegar a unas conclusiones que determinarán las medidas a adoptar para corregir el alcance de la gestión del mantenimiento.

SISTEMA OPERATIVO DE MANTENIMIENTO

Para un óptimo funcionamiento del establecimiento hotelero, el Departamento de Mantenimiento debe contar con un conjunto de programas que incluyan: localización, solicitud de mantenimiento, bloqueo de áreas o habitaciones y limpieza.

1- Localización. La ubicación del hotel define, también, la vida útil del equipo e instalaciones y la frecuencia del mantenimiento, ya que, por ejemplo, un hotel ubicado sobre la playa exige de un mantenimiento más frecuente que uno localizado en el área urbana.

2- Solicitud de mantenimiento. Es un formulario que permite proporcionar un servicio de mantenimiento eficiente y tiende a eliminar las quejas de los huéspedes.

Bloqueo de áreas o habitaciones. En la mayoría de los hoteles, cuando la ocupación es baja, se realiza un bloqueo de una determinada área o un determinado número de habitaciones para darles el mantenimiento necesario, lo que resulta indispensable para revisar equipos, instalaciones en general y para verificar la calidad del trabajo del personal.

4- Limpieza. El departamento de limpieza tiene por función mantener limpias y atractivas las habitaciones y áreas públicas del establecimiento, además de conservar en las mismas condiciones el cuarto de máquinas, el equipo y las instalaciones.

Tipos de control.

Al Departamento de Mantenimiento corresponden los siguientes tipos de control:

Control de calidad de las instalaciones. En este caso, se entiende por calidad el grado en que un producto queda instalado correctamente y, de este modo, evitar molestias al usuario. 

Control de los procesos. Esta verificación consiste en asegurar la calidad de la instalación a partir que se disponga de los equipos y materiales necesarios hasta que la obra o instalaciones se pongan en marcha.

Control de los materiales comprados. Los materiales a utilizar deben ser de calidad óptima y no deben presentar anomalía alguna.

Control del producto. Incluye toas las medidas requeridas para que el usuario obtenga amplia satisfacción al utilizar determinado producto o equipo instalado.

Control de costos y energéticos. Estos programas de control permiten lograr un gran ahorro de energía y contribuyen al funcionamiento económico de las instalaciones.

INSTALACIONES ELÉCTRICAS

Recomendaciones en el uso de la electricidad:

• Previo al uso de un aparato o instalación eléctrica, verifique que esté en buen estado.

• Evite utilizar extensiones, si los utiliza verifique que sus fichas y cable estén en buen estado.

• No cambie lámparas sin desenchufar el artefacto o sin cortar la electricidad desde el tablero.

• Al cambiar las lámparas, recuerde que existen las de bajo consumo.

• No utilice cables cortados, gastados o que hayan sido reparados.

• No corte ni lime enchufes para adaptarlos a otros tomacorrientes.

• No apoye el televisor, la radio o cualquier artefacto eléctrico cerca de la ducha, bañera o lavatorio. No utilice estufa eléctrica portátil en el baño.

• No enchufe varios artefactos juntos, evitará cortocircuitos.

• No desenchufe tirando del cable, tome firmemente de la ficha y tire, evitando tocar con los dedos las patas de la misma Asistencia a Pequeños Hoteles de CCA

• Evite utilizar adaptadores, readapte su instalación a las normas.

• No utilice artefactos eléctricos estando descalzo, o con los pies mojados o con las manos húmedas o humedad en los artefactos.

• Si desconoce qué pasa, recurra a un electricista profesional.

• Utilice sólo materiales eléctricos normalizados.

• No permita que los niños introduzcan los dedos u objetos en el toma corriente. Coloque tapas protectoras.

• Cuando se producen tormentas o vientos fuertes: tenga cuidado con los cables caídos y los postes quebrados. Evite circular por zonas anegadas.

• Cuando pode árboles, verifique que las ramas no toquen los conductores eléctricos. No toque ni remueva cables sueltos.

• No modifique la regulación de los dispositivos de seguridad que posee el equipo o la instalación eléctrica.

• No intente reparar un equipo o instalación en caso de desperfecto. Solamente lo deben hacer los electricistas calificados.

• Antes de usar equipos eléctricos lea los manuales de instrucciones, informándose sobre las precauciones a adoptar para un trabajo seguro. No utilice tomas que presenten defectos o no sean los adecuados.

• Si de un artefacto emana humo, si percibe una sensación de hormigueo al tocarlo con la mano, si aparecen chispas; desenchúfelo de inmediato y hágalo revisar por el técnico electricista.

Importante: Si debe socorrer a una persona electrocutada, corte inmediatamente la corriente eléctrica, o en caso contrario utilice elementos aislantes para auxiliar a la persona. Inmediatamente llame a la emergencia médica y a los bomberos.

SEGURIDAD EDILICIA

Toda acción planificada o espontánea, sin importar la función que desarrollamos en ese sistema de relaciones humanas que es un hotel, incluye la probabilidad de un acontecimiento posible no deseado.

Esos acontecimientos posibles no deseados lo llamamos generalmente “accidentes”y es, por lo general, el resultado de una acción imprudente previa.

La seguridad edilicia es el conjunto de las acciones destinadas a la reducción de la probabilidad de un acontecimiento posible no deseado con relación al objeto arquitectónico y urbanístico que conforma el establecimiento hotelero.

El personal de mantenimiento debe constatar periódicamente el estado de la conservación de los elementos constitutivos de las fachadas y determinar la existencia de eventuales deficiencias.

Hay dos grandes grupos de riesgos en seguridad externa edilicia:

• Los balcones: son afectados por lluvias, variaciones de temperatura, deficiencias destructivas de origen, cargas excesivas como consecuencia de un uso inadecuado (maceteros colocados cerca del borde externo del balcón o la presencia de construcciones antirreglamentarias).

• Los elementos no estructurales de fachadas: esto quiere decir ménsulas, carteles comerciales, cornisas, etc. También son afectados por los agentes erosivos como las lluvias y las variaciones de temperatura. Por lo cual, deben ser verificados para evitar desprendimientos y caídas.

¿Por qué implementar una estrategia de seguridad edilicia en un establecimiento hotelero? En respuesta a esta pregunta podemos apuntar al menos cuatro razones básicas:

1- El huésped en forma consciente o inconsciente requiere seguridad durante su estancia.

2- El prestador de servicios hotelero debe establecer la mejor estrategia a fin de evitar que pueda ocurrir un accidente que pueda afectar personas (huéspedes, empleados, visitantes, etc.) y bienes.

3- Es una exigencia legal.

4- Siempre ocurren accidentes, aún disponiendo de estrategias y tecnologías de prevención muy avanzadas.

Es un sistema básico para la prevención de accidentes implantado por el Departamento de Mantenimiento del establecimiento y que debe ser interpretado como un programa secuencial y metodológico de procedimientos operativos que permitan aumentar la eficacia del funcionamiento del hotel, así como la evaluación permanente y adecuación periódica del sistema.

Riesgo de accidentes

Se producen generalmente un conjunto de accidentes durante el desarrollo de tareas de mantenimiento. Se recomienda principalmente:

• Mantener la calma y que el herido confíe en quienes lo asisten. En primer lugar, si le es posible, evite que conozca el alcance de sus heridas, esto le ayudará a mantener un clima más calmo para ser más operativo en tal situación.

• Trate de comunicarse inmediatamente con una unidad sanitaria.

Recuerde que cuanto más rápida es la comunicación con un centro de salud más rápida será la atención.

Trate de colaborar con los agentes de seguridad o salud despejando el área para que puedan trabajar.

• Al pedir auxilio a los servicios especializados policía, bomberos, hospital no olvide informar el lugar exacto del accidente, número de heridos y gravedad visible de las heridas.

• No retire al herido del lugar pues, si lo hace, podría agravar la situación de sus lesiones, aunque su intención sea ayudar.

Trate de no mover a la persona accidentada, puede tener lesiones internas.

• Si el accidentado se está ahogando por distintas secreciones, vómitos, sangre, etc, trate de girar la cabeza del accidentado para que aspire aire.

• Evite mover al herido y deje su traslado a los especialistas.

Serán de más utilidad sus primeros auxilios si usted solicita o hace solicitar la ayuda necesaria lo más pronto posible. Si debe moverlo, hágalo sobre una superficie dura.

• Si el accidentado carece de pulso o no respira, realice las maniobras de resucitación sólo si esta capacitado para ello.

Al asistir a un accidentado, usted debe tener en cuenta no aumentar las situaciones de riesgo de contagio de enfermedades para ambos.

Para ello le aconsejamos:

• Evite las lastimaduras durante la asistencia o espera de personal especializado.

• Proteja sus manos antes de atender a un herido: de ser posible utilice guantes de goma, quirúrgicos o bolsas de polietileno.

• Evite el contacto con sangre o líquidos orgánicos de los accidentados.

Iluminación de áreas

El responsable del mantenimiento del establecimiento hotelero debe verificar el correcto funcionamiento de la iluminación exterior en determinadas áreas donde se pueden cometer

delitos. 

Algunas de estas áreas pueden ser:

• Áreas de Estacionamientos.

• Zonas aledañas y linderos.

• Áreas de Servicio.

• Pasillos.

• Albercas / piscinas.

• Parques y jardines.

Verifique el estado de luminarias y evite así situaciones desagradables.

Aumento de costos por falta de control

Las principales causas de gastos innecesarios en un establecimiento hotelero son:

• Luces encendidas en salones y habitaciones desocupadas.

• Luces encendidas durante el día en circulaciones y áreas públicas y espacios abiertos.

• Estufas encendidas durante muchas horas diarias innecesariamente.

• Habitaciones bloqueadas por reparaciones simples durante largo tiempo.

• Fugas de agua en sanitarios por fallas en válvulas y juntas.

• Aire acondicionado en funcionamiento en habitaciones, bares, salones desocupados.

• Desperdicio de agua, principalmente por mozos, camaristas y jardineros por inadecuados sistemas de trabajo y de riego.

• Falta de control de temperaturas de refrigeradores y cámaras frías.

• Gasto excesivo de combustible por falta de mantenimiento preventivo (por ejemplo de calderas).

CONSEJOS PARA AHORRAR ENERGÍA

El Manual de Uso Racional de Energía para establecimientos Hoteleros y Gastronómicos, editado recientemente por la Federación Empresaria Hotelera Gastronómica de la República Argentina (FEHGRA), incluye consejos que, de ponerse en práctica, permitiría el ahorro de un 30% de la energía consumida por las empresas del sector hotelero.

• Arregle todas las ventanas, puertas y persianas mal ajustadas que puedan producir corrientes de aire. Piense seriamente en la instalación de doble cristal.

• Con la instalación de toldos en las ventanas orientadas al este y al Oeste eliminará en verano la radiación solar, con lo que disminuirá las necesidades de climatización.

• Evite utilizar en la habitación equipos que generen calor. Asistencia a Pequeños Hot
• Mantenga las ventanas y puertas cerradas.

• No permita que las cortinas y plantas interfieran con la estufa o el acondicionador de aire.

• Utilice aire acondicionado únicamente en las áreas en que realmente se requiera.

• El aislamiento de paredes y techos protege tanto del frío como del calor y de los ruidos.

• Las alfombras reducen la pérdida de calor por el suelo.

• Utilice acabados claros en techos, paredes, pisos y mobiliarios.

• En 15 minutos se le ventila una habitación, luego cierre las ventanas y ahorrará refrigeración o calor.

• Al comprar un electrodoméstico, elija el de menor consumo en agua y electricidad.

• Solicite siempre que le informen de estos consumos y no compre ningún electrodoméstico sin leer las condiciones técnicas.

• Regule la temperatura de climatización en torno a 22° C y el agua caliente a 45° C.

• Detrás de los radiadores coloque papel de aluminio para que con la radiación calorífica se refleje. Elimine los cubre radiadores.

• Si es posible utilice paneles solares para calentar el agua de los radiadores.

• Instale restrictores de flujo para ducha e inodoro, ahorrará  agua, cuyo bombeo, purificación y transporte consume energía.

• Evite abrir la puerta del refrigerador frecuentemente.

Asegúrese que la puerta selle bien.

• Asegúrese que haya suficiente ventilación entre la heladera y las puertas y gabinetes que lo rodean.

• Revise periódicamente sus aislamientos y limpie sus condensadores para que operen con mayor eficiencia.

• Ahorre luz, aprenda a utilizar más eficientemente la iluminación.

• Apague las luces siempre que salga de una habitación.

• Mantenga las lámparas limpias. El polvo reduce su capacidad de iluminación.

• Use lámparas con la potencia apropiada para sus necesidades.

• Escoja luces fluorescentes en vez de luces incandescentes.

• Para iluminación exterior, utilice luces de sodio en vez de luces de mercurio.

• Use fuentes de luz de alta eficiencia.

• Asegúrese de que la capacidad de su instalación y equipo eléctrico sea el adecuado para la carga a suministrar, evitando con ello pérdidas por calentamiento o bajas en su eficiencia. 

• Diseñe la iluminación para la actividad planeada (más luz en el área en que se desarrolla la actividad, que en sus alrededores).

• Aproveche la iluminación natural mediante la orientación adecuada de ventanas.

• Evite la centralización de interruptores de iluminación, para evitar que las lámparas que no se utilizan permanezcan encendidas.

• Balancee adecuadamente sus circuitos de alimentación para evitar calentamiento en algunos de ellos.

• Seleccione los motores de acuerdo a su ciclo de trabajo, evitando su sobredimensionamiento.

• Mantenga en óptimas condiciones los sistemas de iluminación, refrigeración, ventilación y motores para evitar una disminución en su eficiencia.

• Compruebe que su instalación no tenga fugas, haga revisarla por un electricista competente regularmente.

• Utilice controles automáticos de apagado en áreas externas e internas que lo requieran.

• Instale capacitores fijos o automáticos cuando se presente un factor de potencia inferior a 0.9.

• Elimine los picos de demanda utilizando uniformemente la  energía eléctrica durante el día, utilizando en su caso un control automático y programable de cargas.

• Automatice el horario de encendido y apagado de las luces en parques, jardines, vidrieras, etc., con el uso de una fotocélula eléctrica.

• Utilice detectores de proximidad para el encendido de luces puntuales o de lugares de poco acceso.

• Utilice interruptores temporizados automáticos, para lugares de circulación.

• Capacite e involucre a su personal en planes de ahorro y manejo eficiente de la energía.

• Mantener las computadoras, impresoras, facsímiles o fotocopiadoras apagadas cuando están fuera de uso.

La mayoría de los expertos coinciden en que apagar y encender no tendrá efectos significativos en la operación o vida útil de los mismos. También se recomienda adquirir equipos que tengan la opción de apagado automático o bajo consumo cuando no están operando.

• Promover la “cultura del apagado” entre los clientes cuando sea innecesario el uso de aparatos eléctricos.

• Para el secado de ropa se aconseja aprovechar al máximo la luz solar, o realizar un presecado en tendederos bajo techo translúcido y luego terminar el secado con gas o vapor para reducir consumo eléctrico.

• Se recomienda desconectar periódicamente los refrigeradores para limpiar el polvo de los evaporadores y revisar los empaque de las puertas. No introducir alimentos calientes directamente al refrigerador sino esperar a que estén a temperatura ambiente.

• En sistemas centralizados de agua caliente se recomienda utilizar los de gas licuado o LPG. Por otra parte, las termoduchas se pueden operar en posición media para reducir el consumo de energía y agua.

• Los filtros de los sistemas de aire acondicionado deben limpiarse de manera periódica para mantener la eficiencia de los equipos.

Manual de albañilería

Este manual va dirigido a profesionales, formadores y alumnado que desarrollan sus actividades en el ámbito de la albañilería, y por extensión a cualquier persona interesada.

El importante volumen de tierras y escombros producidos en el sector de la construcción constituye el principal problema ambiental de la actividad, agravado por la ausencia de segregación de residuos que pueden contener materiales y sustancias tóxicas y peligrosas como amiantos, fibras minerales, disolventes, pinturas, resinas, CFC de los sistemas de refrigeración, PCB de transformadores, compuestos halogenados de los equipos para la protección del fuego, luminarias de mercurio o sodio, electrodomésticos, etc.

A ellos se añaden la contaminación del agua por restos de aguas de lavados de maquinaria y la contaminación generada por el vertido incontrolado de sobrantes de hormigón. Otros problemas ambientales son la emisión de ruido y polvo, y en el caso de que se use maquinaria con motores de gasolina o gasoil los gases de combustión de estos combustibles.

Este manual pretende sensibilizar sobre la afección que generamos al medio ambiente, desde nuestras profesiones más comunes, aportando soluciones mediante el conocimiento de la actividad y la propuesta de prácticas ambientales correctas.

El manual se ha elaborado tomando como base el certificado de profesionalidad de la ocupación de albañil (Real Decreto 2012/1996 de 6 de septiembre) y contando con profesionales expertos en la formación ocupacional.

El puesto de trabajo

PERFIL PROFESIONAL `

Le corresponde organizar y realizar los trabajos de albañilería como obra de fábrica, cubiertas cerámicas y revestimientos con morteros y pastas, siguiendo las directrices establecidas en la documentación técnica y cumpliendo la reglamentación vigente.

Desarrollando las siguientes operaciones:

• Replantear y construir cimentaciones sencillas y redes horizontales de saneamiento.

• Levantar obra de fábrica con ladrillos, piedras y bloques de cemento.

• Construir cubiertas cerámicas y revestirlas con tejas.

• Ejecutar revestimientos continuos con morteros y pastas.

RECURSOS QUE UTILIZA

• Instalaciones:

Acometida de agua, acometida eléctrica, espacio para acopio de materiales y acumulación temporal de desechos. Almacén.

• Equipo y maquinaria:

Hormigonera, máquina tronzadora con disco de diamante, andamios metálicos, carretillas metálicas, tablones, tabloncillos, escaleras metálicas, etc.

• Herramientas y utillaje

Maceta, cortafrío, paletas, plomada, espátula, nivel, metro, reglas metálicas y de madera, cubos, espuertas, calderos, palas, escuadras, rejuntadores, etc.

• Material de consumo

Áridos y granulados, cemento, cal, yesos, ladrillos, bloques diversos, tubos, cercos de puertas y ventanas, tejas, puntas, estacas, listones, aditivos, aislantes, impermeabilizantes, tiras de zinc, ferralla, guardavivos metálicos y de plástico, etc.

• Energía.

• Combustible.

• Agua.

DESECHOS QUE GENERA

• Asimilables a residuos urbanos: Papel y cartón, botellas de vidrio, envases de productos no tóxicos, trapos y ropa, herramientas viejas, restos de alimentos.

• Tierras y escombros y residuos inertes de construcción y demolición: Tierras y escombros, vidrio de ventanas, restos de morteros y yesos, encofrados, palets, tablones y listones, restos plásticos, restos de aislantes inertes, etc.

• Residuos peligrosos: Aceites y líquidos de maquinarias y equipos, aerosoles, productos tóxicos y sus envases, pilas. Residuos procedentes de demoliciones o rehabilitaciones: amiantos, fibras minerales, CFC de los conductos de refrigeración, PCB de transformadores, compuestos halogenados de los equipos para la protección del fuego, luminarias de mercurio o sodio, detectores radioactivos de gases, electrodomésticos, etc.

• Vertidos líquidos: Aguas procedentes de la limpieza de maquinaria y herramientas, mezclas de aglomerados, derrames de combustible y aceites.

• Emisiones a la atmósfera: Ruido, polvo, CO2, NOX, SOX, CFC.

Manuales de buenas prácticas ambientales: 
Albañilería

Efectos sobre el Medio Ambiente

En el desarrollo de la actividad se contribuye a distintos problemas ambientales, en

la forma que a continuación se indica:

• Usando energía eléctrica procedente de centrales de combustión de carbón o gas natural.

• No usando materiales de construcción reciclados.

• Despilfarrando agua en la actividad.

• No reciclando materiales.

• Con los gases de la maquinaria que funciona con gasoil.

• Con la emisión de polvo.

• Empleando tableros de aglomerado con adhesivos con formaldehído.

• Permitiendo el venteo de los gases de los sistemas de refrigeración.

• Empleando extintores con halones.

• Utilizando como aislantes espumas en aerosoles con *CFC.

• Permitiendo vertidos de aceites y líquidos de maquinaria, equipos y vehículos.

• Por restos de aguas de lavados de maquinaria y herramientas y por el vertido incontrolado de sobrantes de hormigón.

• No evitando derrames de combustibles que acaban en el agua.

• No separando los residuos en función de las distintas posibilidades de aprovechamiento.

• Empleando materiales plásticos con órgano clorados que como el PVC dan problemas para ser reciclados.

• Descuidando los palés o no devolviéndolos a los proveedores.

*CFC: Cloro Fluoro Carbonados.

*COV: Compuestos Orgánicos Volátiles.

*PVC: Policloruro de Vinilo.

*PCB: Policlorobifenilos.

Buenas prácticas en la utilización de los recursos

A P R O V I S I O N A M I E N T O S

Maquinaria, equipos y utensilios:

• Adquirir equipos y maquinaria que tengan los efectos menos negativos para el medio (con aceites lubricantes bajos en metales pesados, con fluidos refrigerantes no destructores de la capa de ozono, con bajo consumo de energía y agua, baja emisión de ruido o polvo, etc.).

• Elegir herramientas y útiles más duraderos y con menos consumo, en su elaboración,

de recursos no renovables y energía.

Materiales:

• Conocer el significado de los símbolos o marcas “ecológicos” como las ecoetiquetas de AENOR Medio Ambiente, Angel Azul, Certificación FSC (Consejo de Gestión Forestal), Distintivo de Garantía de Calidad Ambiental, Etiqueta ecológica de la Unión Europea, Cisne Escandinavo; etc.

• Elegir, en lo posible, materiales y productos ecológicos con certificaciones que garanticen el menor impacto negativo sobre el medio durante todo su ciclo de vida.

• No emplear materiales tóxicos o peligrosos como plomo, amianto, formaldehído, madera tratada con fungicidas o insecticidas altamente tóxicos, PVC, etc.

• Emplear, preferentemente, materiales exentos de emanaciones nocivas, duraderos,

transpirables, resistentes a las variaciones de temperatura, fácilmente reparables,

obtenidos con materias renovables, reciclados y reciclables.

• Priorizar los materiales que no transmitan elementos tóxicos o contaminantes al agua.

• Evitar aislantes que desprendan fibras irritantes o con espumas en aerosoles con CFC, y materiales con organoclorados (PVC, CFC, PCB).

• Priorizar entre los productos impermeabilizantes los menos perjudiciales para el medio, que Manuales de buenas prácticas ambientales: Albañilería son por este orden: los elementos de caucho, los producidos a base de betún y asfalto, y las láminas plásticas.

• Utilizar, en lo posible, productos en envases fabricados con materiales reciclados,

Biodegradables y que puedan ser retornables a los proveedores.

• Comprar evitando el exceso de envoltorios y en envases de un tamaño que permita

reducir la producción de residuos de envases.

Productos químicos:

• Conocer los símbolos de peligrosidad y toxicidad.

• Comprobar que los productos están correctamente etiquetados, con instrucciones claras de manejo.

• Elegir los productos entre los menos agresivos con el medio (disolventes al agua; detergentes biodegradables, sin fosfatos ni cloro; limpiadores no corrosivos; etc.).

A L M A C E N A M I E N T O

• Colocar los materiales de manera que se eviten roturas que los hagan inservibles.

• Cerrar y etiquetar adecuadamente los recipientes de productos peligrosos para evitar

riesgos.

• Observar estrictamente los requisitos de almacenamiento de cada materia o producto.

• Aislar los productos peligrosos del resto.

• Evitar la caducidad de productos.

• Evitar la emisión de polvo y los arrastres por la lluvia de las arenas y materiales acopiados, mojando o cubriendo los acopios.

USO Y CONSUMO

Materiales y maquinaria:

• Calcular correctamente las cantidades a emplear para evitar residuos.

• Tener en funcionamiento la maquinaria el tiempo imprescindible evitará la emisión de ruido y contaminantes atmosféricos.

Productos químicos:

• Emplear los aditivos, impermeabilizantes, etc. más inocuos y cuidar la dosificación recomendada por el fabricante para reducir la peligrosidad de los residuos.

• Vaciar por completo los recipientes que contengan estos productos, antes de su limpieza o eliminación así se ahorrará producto y se reducirán residuos.

Agua:

• Colocar grifos en las mangueras y no dejar correr el agua cuando no se utiliza.

• Instalar dispositivos limitadores de presión, difusores y temporizadores para disminuir el consumo de agua.

• Controlar que el agua utilizada en la humidificación de los áridos o la fabricación de hormigón y en las limpiezas sea la adecuada a las necesidades.

• Recoger y reutilizar el agua empleada en la limpieza de maquinaria y herramientas.

Energía:

• Ahorrar energía durante el desarrollo del trabajo: aprovechando al máximo la luz natural,

colocando temporizadores, empleando lámparas de bajo consumo.

• Promover, en lo posible, opciones constructivas que propicien el uso de energías renovables y encaminadas a la reducción del consumo energético (tanto de energía convencional como renovable).

• Aislar térmicamente muros, ventanas y conducciones de climatización.

MA N T E N I M I E N T O

• Limpiar los equipos inmediatamente después de su uso para evitar la formación de depósitos endurecidos que exigen el consumo de mayores cantidades de disolventes o de agua para su arrastre.

• Realizar revisiones regulares de los equipos y maquinaria para optimizar el consumo de agua y energía y minimizar la emisión de gases de los CFC (gases refrigerantes que destruyen la capa de ozono).

• Controlar la acometida de agua para detectar fugas y evitar sobreconsumos de agua por averías y escapes.

• Evitar el uso innecesario de sustancias tóxicas en las operaciones de mantenimiento de equipos y maquinaria para reducir la peligrosidad de los residuos.

Buenas prácticas en el manejo de los residuos

Se contribuye a una gestión ambientalmente correcta de los residuos:

• Utilizando cementos y áridos que contengan materiales reciclados.

• Utilizando elementos cuyos desechos posean una mayor aptitud para ser reciclados (ej. maderas no tratadas con productos tóxicos).

• Gestionando desechos como escombros o envases a través de las “Bolsas de subproductos”.

• Rechazando los materiales que se transforman en residuos tóxicos o peligrosos al final de su uso como los elementos organoclorados (PVC, CFC).

• Con un manejo de los residuos que evite daños ambientales y a la salud de las personas.

• Informándose de las características de los residuos y de los requisitos para su correcta gestión.

• Cumpliendo la normativa lo que supone:

- Separar correctamente los residuos.

- Presentar por separado o en recipientes especiales los residuos susceptibles de distintos aprovechamientos o que sean objeto de recogidas específicas.

- Depositar los residuos en los contenedores determinados para ello.

- Seguir las pautas establecidas en el caso de residuos objeto de servicios de recogida especial.

RESIDUOS ASIMILABLES  URBANOS

Estos residuos son objeto de recogida domiciliaria para lo que se depositarán en los contenedores o se observarán las normas que en cada caso determine la Mancomunidad de conformidad con la normativa legal vigente.

TIERRAS Y ESCOMBROS

• Las tierras, piedras y materiales similares provenientes de excavaciones y los residuos resultantes de trabajos de construcción, demolición, derribo y, en general, todos los sobrantes de obras mayores y menores, tienen la consideración de tierras y escombros.

• Normas respecto a la recogida, transporte y vertido de tierras y escombros:

- Se han establecido por la Mancomunidad puntos de vertido específicos para este tipo de materiales en los que se puede realizar el libramiento de tierras y escombros, previo abono de la tasa correspondiente.

- Está prohibida la evacuación de toda clase de residuos orgánicos mezclados con las tierras y escombros, y en general de todo aquello que pueda producir daños a terceros, al medio ambiente o a la higiene pública.

- Los vehículos que efectúen el transporte de tierras y escombros lo harán en las debidas condiciones para evitar el vertido accidental de su contenido, adoptando las precauciones necesarias para impedir que se ensucie la vía pública.

RESIDUOS INDUSTRIALES INERTES

En el interior de las instalaciones se han debido separar y depositar cada tipo de residuo en contenedores en función de las posibilidades de recuperación y requisitos de gestión.

En el traslado al exterior se puede, para este tipo de residuos, solicitar la recogida y transporte o la autorización para el depósito en el centro de Tratamiento correspondiente o entregarlos a gestores autorizados.
RESIDUOS PELIGROSOS

En las instalaciones de la actividad se debe:

• Separar correctamente los residuos.

• Identificar los contenedores con una etiqueta.

• Almacenar los residuos en contenedores adecuados, de un material que no sea afectado por el residuo y resistentes a la manipulación.

• Colocar los contenedores de residuos peligrosos:

- En una zona bien ventilada y a cubierto del sol y la lluvia.

- De forma que las consecuencias de algún accidente que pudiera ocurrir fueran las mínimas.

- Separados de focos de calor o llamas.

- De manera que no estén juntos productos que puedan reaccionar entre sí.

• Dar de alta los residuos en un registro.

• En el traslado al exterior:

Tanto los residuos peligrosos como los envases que los han contenido y no han sido reutilizados y los materiales (trapos, papeles, ropas) contaminados con estos productos deben ser entregados para ser gestionados por gestores autorizados.

VERTIDOS LÍQUIDOS

Cumplir la normativa (Decreto Foral 55/1990, Limitaciones al vertido de aguas residuales a colectores) y para ello:

• Poseer la autorización de vertido, de la Confederación Hidrográfica si se realiza a un cauce público y del Ayuntamiento o Mancomunidad si se hace a colector.

• Está prohibido verter a la red de colectores públicos:

- Materias que impidan el correcto funcionamiento o el mantenimiento de los colectores.

- Sólidos, líquidos o gases combustibles, inflamables o explosivos y tampoco irritantes, corrosivos o tóxicos.

Reducir los vertidos:

En volumen:

• Evitando el vertido de aguas residuales con cemento u otros productos procedentes de la limpieza de maquinaria y herramientas recogiendo y reutilizando estos líquidos y  procediendo a su evacuación controlada.

• Evitando el vertido de restos de aglomerado calculando la cantidad necesaria.

En peligrosidad:

• Evitando derrames de combustible o de aceites, colocando cubetas de recogida.

• Controlando el agua de limpiezas en determinados procesos, reutilizándola si fuera posible y tratándola antes de verterla a cauce público si no cumple las limitaciones de vertidos.

EMISIONES ATMOSFÉRICAS

Reducir, en lo posible, las emisiones:

• Polvo: Reducir las emisiones mojando o cubriendo los acopios de materiales que emitan polvo.

• Ruido: Reducir estas emisiones empleando maquinaria y utensilios menos ruidosos y manteniendo desconectados los aparatos cuando no se estén utilizando.

• CO2, NOX, SOX: Reducir las emisiones manteniendo desconectados los aparatos con motores de gasolina o gasoil cuando no se estén utilizando.

CFC:

• Evitar la emisión prescindiendo de aerosoles y manteniendo adecuadamente los equipos que los incluyan en sus sistemas de refrigeración.

• Gestionar los frigoríficos y los sistemas de refrigeración procedentes de las demoliciones a través de gestores de residuos autorizados.

Transformación del suelo

• Excavar la tierra superficial con materia orgánica y acopiarla en montones no muy altos y sembrados con leguminosas para extenderla posteriormente en el acondicionamiento del entorno.

• Se puede reducir la ocupación del suelo realizando una política de acopios adecuada con este objetivo.

• Evitar la contaminación del suelo con los aceites y líquidos de la maquinaria recogiéndolos y entregándolos a gestores autorizados.

• Restaurar el entorno al finalizar la obra.

Contenedor de papel y cartón

Contenedor de vidrio

Contenedor de envases

Receptáculo en contenedor de vidrio

Pequeño contenedor

Establecimientos de venta

Farmacias

Contenedor de materia orgánica y resto

Punto verde

Llamar por teléfono para recogida a puerta

Periódicos, revistas, catálogos, Cartas, cartones embalajes, hueveras y otros envases de cartón.

Botellas y botellines.

Tarros y botes de cristal.

Latas.

Briks.

Envases plásticos.

Bolsas de plástico.

Pilas.

Medicamentos.

Materia orgánica (restos de comida).

Papeles sucios y trapos sucios.

Pañales.

Aceites de fritura inutilizables.

Filtros de campanas.

Pinturas, disolventes, decapantes.

Baterías, aceites, filtros, anticongelantes y otros fluidos de automóviles.

Fluorescentes.

Medicamentos.

Aerosoles.

Pilas.

Pequeños electrodomésticos, ropa, madera, juguetes.

Envases.

Voluminosos:

Electrodomésticos, muebles, trapos y ropa.

No echar papeles sucios ni bolsas de plástico.

Doblar los cartones.

Quitar tapas, tapones y corchos.

Limpiar los recipientes antes de echarlos al contenedor.

Aplastar los briks.

Escurrir o limpiar los envases antes de echarlos al contenedor.

No echarlas en ningún otro contenedor.

No echarlos en ningún otro contenedor.

Bolsas cerradas para evitar ensuciar los contenedores.

Reparar techos
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Método sencillo y eficaz para reparar los desconchados
Sin duda, los desconchados en el techo de cualquier vivienda representan un problema por resolver de inmediato, pero antes es necesario precisar cuáles han sido sus causas a fin de eliminarlas.
El desprendimiento del repello y en algunos casos hasta de parte del volumen del hormigón de las losas de cubierta, se debe al efecto oxidativa de las barras de acero (cabillas) por la acción de la humedad, filtraciones o deficiente impermeabilización.
El problema se puede erradicar con un buen impermeabilizante o mediante un procedimiento eficaz y económico publicado en el número 285 de Juventud Técnica, bajo el título de Elimine las filtraciones.
Preparar la superficie

Antes de comenzar la reparación de los desconchados, elimine la herrumbre de las barras de acero con un cepillo de alambre. 
Nunca pinte las cabillas con antioxidante, pues dificulta una buena adherencia con la mezcla que aplicará posteriormente.    
Auxiliado por una hachuela, picotee la superficie del hormigón a fin de aumentar la sujeción del mortero.
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Con agua a presión, elimine el residuo de polvo en el área; si no dispone de una manguera, puede hacerlo con agua y un cepillo de fibras plásticas.
Para el salpicado, prepare un mortero de dosificación 1:3; o sea, una parte de cemento y tres de arena cernida. Su consistencia debe ser aguada, para lograr una distribución uniforme cuando lo salpique con la cuchara de albañil, a fin de lograr una película delgada. 
Esta parte del trabajo es muy importante, ya que facilita la adherencia con el mortero.
El resano
El uso de recebo tiene el inconveniente que, en ocasiones, provoca cuarteaduras, ello dependerá de la calidad del material, la proporción empleada y la colocación.
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	Si aplica mortero con recebo, deje espacio para el repello fino


Prepare una mezcla de dosificación 1:3:5; es decir, una parte de cemento, tres de recebo y cinco de arena lavada cernida.
También puede hacer un mortero de tercio con dosificación 1:10 (una de cemento y diez de tercio). Forme el tercio con una parte de cal y tres de arena. La cal debe estar bien apagada, de lo contrario los granos, no completamente hidratados, explotan y crean pequeños huecos. 

Esta mezcla no se cuartea, es muy resistente a los cambios de temperatura y proporciona un mayor aislamiento de la humedad.
Para aplicar cualquiera de estas variantes, utilice una plana metálica y remoje con agua.
Si se decide por el mortero de tercio, podrá obtener un acabado fino desde la primera aplicación, pero si el desconchado presenta muchas imperfecciones, es recomendable realizar el trabajo en dos capas: una para emparejar la superficie y otra para dar el acabado.
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	Ejerza presión para aumentar la adherencia


Si utiliza mortero con recebo, no cubra todo el grosor de la superficie, deje espacio para el repello fino. En este caso, prepare una dosificación 1:4:2 (una de cemento, cuatro de arena fina cernida y dos de recebo). Antes de aplicarlo, remoje el área y extienda el material con la plana metálica, en capas delgadas, ejerciendo presión para aumentar la adherencia.
Por último, rocíe agua con una brocha, pase la frota de madera, y luego aplique la de goma para obtener una mejor terminación.
Si carece de frota de goma emplee, a manera de mota, un pedazo de saco de yute, de forma suave y sin hacer presión. Para concluir, pase otra vez la de madera, rociando siempre con agua.
De este modo, eliminará ese desagradable problema que tanto afecta la estética de su hogar.

Instalación de lavabos
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Un modo sencillo de montaje para no tener que acudir al servicio especializado de un albañil o plomero.
Una de las labores aparentemente más complicada a la hora de emprender reparaciones en el hogar es la instalación de los lavabos. Muchas personas cuentan lo arduo –y costoso- que ha sido encontrar un buen albañil. Estos métodos que le ofrecemos son bastante sencillos.
Cualquier tipo de lavabo lleva, por lo general, un orificio de desagüe, otro para la colocación de la grifería y un tercero de rebosadero. La elección del sistema de fijación del lavabo a la pared dependerá del modelo, de la naturaleza de la pared (hormigón, ladrillo, “Pladur”) y de si va a montar o no sobre un pie. La grifería, la válvula de desagüe y el desagüe automático, si lo hubiese, deben ser instalados antes de la colocación del lavabo. 
Para el desagüe hay que tener tubos, racores, codos, abrazaderas de PVC de 32 ó 40 mm de diámetro, en función de la longitud de aquel. Las distintas conexiones se sellan con un pegamento especial para PVC, en el caso de desagües de ese material. 
La acometida del agua debe hacerse con un tubo de cobre de 10x12 ó 13x15 mm de diámetro, que acabe siempre con una pieza de 1/2”-hembra. Se aconseja que todos los aparatos lleven una llave de corte de escuadra. 
Antes de comprar los materiales haga un plano exacto de la instalación para definir el largo de los tubos, así como el número de codos, manguitos, etc.
Cómo proceder
Para lavabos de pared sobre pie, presente contra la pared el lavabo apoyado sobre su pie. Marque los orificios de fijación. Compruebe la horizontalidad con ayuda de un nivel de burbuja (figura 7). Si no puede llegar de frente a los orificios de fijación, dibuje el perfil de la cara posterior del lavabo sobre la pared y mida, en relación con el trazado, la posición de los orificios sobre la pared (figura 8). 
Instale el sistema de fijación del lavabo, eligiendo los tacos con arreglo a la naturaleza de la pared. Si el sistema de fijación es sobre soportes mediante patillas a atornillar, instálelo y a continuación deposite el lavabo (figura 9); si es mediante tornillos o espárragos (para tabiques huecos o macizos), presente el lavabo después de poner los tacos y atornille según los orificios de fijación (figuras 10 y 11).
Finalmente coloque el pie (en la mayoría de los casos se sujeta por el propio peso del lavabo), compruebe la horizontalidad del lavabo y apriete los tornillos de fijación.

Para lavabos sobre ménsulas o soportes, sitúe la cara superior del lavabo sobre la pared a unos 80 cm del suelo (figura 13). Luego coloque los soportes debajo del lavabo, marque en la pared la posición de los orificios de fijación, compruebe que están horizontales y atorníllelos o séllelos, según del tipo que sean (figura 14). Posteriormente instale el lavabo sobre los soportes.
En el caso de los lavatorios encastrados o semiencastrados, estos deben ser colocados sobre un mueble o una encimera que habremos realizado previamente, entre dos paredes, en ángulo o centrado. Para ello utilice un panel estratificado, de aglomerado o contrachapado marino. Estos dos últimos materiales deberán ir recubiertos necesariamente de azulejos o con un revestimiento plástico.
Existen distintas formas de colocación, pero en todas ellas se debe situar el lavamanos intercalando entre la encimera y el lavabo, así como entre la encimera y la pared, una junta de estanqueidad de silicona con tratamiento fungicida.
La colocación a ras y por la parte inferior obliga a que haya que inmovilizar el lavabo mediante patillas atornilladas suministradas con el aparato. Si la encimera fuera de mármol sería necesario colocar un bastidor de aglomerado hasta que selle la silicona.
Vaciado y desagüe
El vaciado mediante válvula de desagüe automático (con varilla o espárrago) exige poner una tira de silicona con tratamiento fungicida alrededor del orificio de vaciado del lavabo y luego fijar la rejilla de sujeción al cuerpo del desagüe, después de haber colocado la junta de estanqueidad entre el cuerpo del lavabo y el del desagüe. A continuación se debe encajar la válvula en la rejilla y unir la palanca de la válvula por medio del estribo que regula esta última (figura 18).
La varilla para abrir el desagüe puede ser accionada mediante el tirador de manejo (cuyo dispositivo se fija al orificio central del lavabo) o puede ir integrada en el grifo.
Para regular la válvula del desagüe, póngala en situación de cierre, fije el estribo a la varilla y ajuste el reglaje subiendo o bajando el estribo (figura 19).
El vaciado mediante válvula de desagüe con tapón sigue el mismo principio de colocación que el anterior, pero con una sola rosca central o tornillo que sujeta el conjunto. El tapón móvil es el que impide la evacuación del agua (figura 20).
En el caso de un desagüe mediante sifón si no hay bote sifónico, es necesario atornillar con llave la abrazadera de fijación al cuerpo del desagüe, sin olvidar intercalar la junta de estanqueidad (figura 21), para después encajar el tubo de desagüe en el orificio de salida del sifón, apretando la tuerca de estanqueidad (figura 22).
(Tomado de www.construibles.es)
	SISTEMAS DE FIJACIÓN 
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	Fig. 1.- Mediante patillas atornillar 
	Fig. 2.- Mediante soportes o escuadras de atornillar 
	Fig. 3.- Mediante escuadras de empotrar 

	TIPOS DE VACIADO 
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	Fig. 4.- Sifón "S" con o sin tapón de desagüe 
	Fig. 5.- Sifón de botella 
	Fig. 6.- Vaciado con varilla o tapón con cadena 

	MODOS DE COLOCACION 
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Fig. 10
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	 Cambiar un Inodoro
	
	


 

Como es lógico, en primer lugar es necesario quitar el inodoro antiguo, que va fijado al suelo mediante tornillos y una capa de yeso sobre la que se asienta. Para hacerlo, procede de la siguiente manera. Corta la llave de paso del agua. 
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Desconecta, la tubería de la cisterna y quita los tornillos que fijan el inodoro al suelo. A continuación, desprende la taza del yeso mediante movimientos laterales. Tapona con un trapo el agujero del desagüe que aparece debajo del inodoro para evitar los malos olores. Raspa y elimina completamente, todos los restos de yeso que queden en el suelo. 

Materiales y Herramientas
Para la instalación del nuevo inodoro necesitas los siguientes materiales: 

• Yeso.
• Masilla de cristalero.
• Junta de goma.
• El nuevo inodoro.
• Destornillador.
• Taladro.
• Brocas de widia.
• Paleta de albañil. 

Instalación
• Apoya la taza del inodoro sobre el sitio exacto y marca en el suelo los puntos donde irán los tornillos de fijación.
• Con el taladro y la broca de widia, realiza los agujeros y comprueba que coinciden con los del inodoro.
• Para que la salida de aguas del inodoro ajuste con el desagüe, pon alrededor masilla de cristalero en abundancia. Así quedará sellado.
• Introduce en los agujeros realizados con el taladro unos clavos largos sin cabeza para tenerlos localizados.
• Prepara el yeso (no muy espeso), levanta ligeramente el inodoro y viértelo en el suelo en el lugar donde vas a asentar la taza. Deja secar un poco el yeso.
• Sustituye los clavos por los tornillos y apriétalos con firmeza pero cuidando no romper el material.
• Conecta el tubo de la bajada de la cisterna o acopla la cisterna al inodoro.
• Por último, abre la llave del paso del agua y comprueba su funcionamiento. 

                   Como Cambiar un Sifón



 Los sifones se deterioran frecuentemente, sobre todo los más antiguos, produciendo goteos continuados que provocan un gasto de agua innecesario. Cuando sucede este tipo de inconveniente, lo mejor es cambiarlos por otros más modernos y de materiales más resistentes y duraderos. Desde hace algún, tiempo se han sustituido los antiguos modelos de tipo 'S' tumbada y de plomo por los más modernos de tipo 'Botella' y de PVC. 
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Aún en muchos hogares existen modelos de plomo. Si observas, que empiezan a deteriorarse, reemplázalos por unos nuevos de PVC, y así te evitarás muchos problemas. Por supuesto hay que saber que los sifones de PVC, o de cualquier otro material plástico, pueden estropearse con ciertos productos químicos, tales como disolventes, o también rajarse si se llega a helar el agua en su interior. Aún así son mucho más duraderos que los de metal. 

Cómo Hacerlo
Para cambiar el viejo sifón por uno nuevo es necesario seguir estos pasos: 

• Quita el trozo de tubería antiguo.
• Para ello es necesario cortar el plomo con una sierra de metales.
• A continuación separa el sifón del desagüe, aflojando la tuerca grande que le une a la tubería.
• Es importante saber el diámetro de las tuberías, ya que gracias a esa medida podremos adquirir las piezas adecuadas y conseguiremos realizar correctamente el nuevo empalme.
• Se puede unir el sifón nuevo directamente al desagüe. Para ello debes utilizar una pieza con rosca que permita unir los elementos de PVC y plomo. Es decir, por un lado el sifón al desagüe y, por el otro, a través de la propia tubería, a la antigua de plomo.
• Intenta realizar el empalme entre el plástico y el metal lo más cerca de la cañería que sale de la pared o el suelo.
• Es importante adquirir junto al sifón alguna junta de goma, cinta de teflón, por si fuera necesario ajustar algún empalme, y las correspondientes piezas con rosca necesarias para los empalmes. 

  Montar una Cabina de Ducha



 El primer paso antes de realizar la compra o reserva de la cabina es medir el plato de la ducha y decidirse por una mampara apropiada para dichas medidas. 

  Después, puedes comenzar por la instalación del rail que va sujeto a una de las paredes. Mide el ancho del mismo y haz una marca a unos 2 cm. del borde exterior de la bañera. Antes de atornillar el rail a la pared, debes descartar la existencia de posibles canalizaciones de aguas o circuitos eléctricos. 
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Un simple trozo, de cinta adhesiva sobre el azulejo impedirá que el taladro resbale al apoyar la broca, o que ésta termine por arañar la superficie de la baldosa. 

Perfiles y Puertas
Haz las marcas en la pared donde vayan a ir los tornillos y procede a taladrar sin usar el percutor. No lo actives hasta que llegue al ladrillo, así garantizas que la baldosa no se rompa. Aplica un cordón de silicona en la parte trasera del perfil y pégalo a la pared. A continuación, atornilla en los taladros previamente practicados para terminar de asegurar la estructura. 

Encaja las hojas de la mampara, tanto la parte fija como la corredera, en los perfiles correspondientes y colócalas a nivel y escuadra, pero aún no las atornilles, ya que hay que ajustar la estructura. Las piezas de unión en esquina se introducen en los perfiles que hacen de traviesas, pero tampoco se atornillan. 

A continuación, orienta los travesaños superiores correctamente con ayuda de un nivel de burbuja, de forma que la abertura entre ambas puertas quede vertical y regular, sin ninguna inclinación. Una vez comprobados y corregidos los ángulos y la longitud de los perfiles superiores con los tornillos de ajuste, se taladran desde arriba y ya se pueden atornillar. Después, orienta los elementos de vidrio dentro de los perfiles en U con ayuda del nivel de burbuja, haz los agujeros con una broca de 2,5 mm. y atorníllalos a los perfiles. Antes de sellar con silicona el perímetro de unión entre el plato y los perfiles inferiores, coloca cinta de pintor, tapando los bordes inferior y superior de la junta, para guiar el cordón de silicona. 

Reparar una Cisterna



 Uno de los problemas, más habituales que surgen en el cuarto de baño es la rotura de la cisterna. Existen, tres principales razones por las que se estropea este sistema, básico para el funcionamiento del sanitario, el deterioro del flotador, el de la válvula de entrada, o el del mecanismo que controla la descarga. 
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La forma más habitual de notar que algo falla, es por el constante ruido o la pérdida de agua que se produce. La entrada de agua la controlan el flotador y la válvula. El fallo puede estar en que el flotador no haga la suficiente presión para cerrar o que la propia válvula no funcione. Si lo que está estropeado, es la válvula de descarga, notarás también un ruido continuo de agua. 

No es demasiado complicado reparar este tipo de averías, lo lograrás con unas sencillas herramientas y un poco de habilidad. Lo que necesitas para reparar una cisterna es una llave inglesa, unos alicates, cinta de teflón y la válvula o el flotador de sustitución. 

Cómo Sustituir el Flotador
En caso de ser problema del flotador habrá que sustituirlo por uno nuevo, para ello: 

• Corta el agua con la llave de paso.
• Desmonta el flotador.
• Sustitúyelo por uno del mismo modelo.
• Regula convenientemente el flotador doblando la varilla. 

Cómo Cambiar la Válvula
Si el problema está en la válvula debes seguir estos pasos: 

• Corta el agua con la llave de paso.
• Desmonta el sistema de entrada, que suele estar ubicado a un lado de la propia cisterna.
• Para desmontarlo es necesario aflojar la tuerca y sacar otra tuerca interior que es de diámetro más pequeño.
• Después extrae el mecanismo y cámbialo por el nuevo.
• A continuación se pone cinta de teflón en el lugar donde se inserta la tuerca que sujeta la válvula a la tubería.
• Para finalizar aprieta bien todas las tuercas del mecanismo, para conseguir que quede bien fijado. 

Las Herramientas del Plomero



 Corta Tubos
Imprescindibles, para que el corte de los tubos sea lo mas perfecto posible. Los encontraremos de distintos tamaños, como para distintos usos, dependiendo del material que vamos a cortar, cobre, hierro, pvc. En el mango del corta tubos podemos encontrar una cuchilla que nos permitirá eliminar las rebabas producidas por el corte del tubo. 
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La Llave Inglesa
Muy útil, ya que abarca distintos tipos de tuercas. Las podemos encontrar con distintas denominaciones, clasificadas por pulgadas, 6", 8", 10", 12" etc.
  La Llave Grip
Se utiliza, para el agarre de piezas o el aflojado de tuercas difíciles o redondeadas. 

El Arco de Sierra
Nos servirá para el corte de pletinas, tubos de metal, de cobre, de hierro o para el PVC. Deberemos, cambiar la hoja de sierra dependiendo del material que vallamos a cortar.
  Curva Tubos
Como su nombre indica nos servirá para el curvado de pequeños tubos de cobre o metal fino, dispone de distintos moldes para el curvado de diferentes diámetros de tubo. 

Las Llaves Ridgid 
Son quizás las que mejor se asocian con la profesión de fontanero, dada su gran versatilidad a la hora de trabajar con cualquier tipo de elemento, sea este una tuerca o un tubo. 

Mordaza de Cadena
Cumple con las mismas funciones que las anteriores, aunque se utiliza principalmente para los tubos. 

Mordaza Para Tubos
Este elemento, es de gran utilidad para la sujeción de los tubos cuando estemos trabajando con ellos, es como una tercera mano. Se utiliza, para sujetar los tubos cuando queremos realizar una rosca o para el empalme, de secciones pequeñas de tubos.
Llave Sueca 45º 
Este tipo de herramienta, se adapta con facilidad a distintos diámetros de tuercas y tubos.
Tenaza de Sifón 
Sus propios nombres nos indican para qué cometido fueron creadas. Este tipo de herramientas son muy específicas, por lo que su utilización se limita solo a aquélla tarea para las que fueron creadas. 

Tuberías de Acero



El hierro es un elemento químico Fe. No se encuentra en estado puro. El metal de hierro tiene un color gris, es buen conductor del calor y la electricidad y su punto de fusión es de mil quinientos treinta y cinco grados. El hierro de producción industrial fundición, acero, hierro dulce presentan propiedades físicas distintas a las del hierro puro. Los aceros son aleaciones de hierro, carbono, y otros elementos que se elaboran en estado de fusión. 
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Según el porcentaje de carbono, que nunca supera el 1,5 %, los aceros se dividen en dulces o blandos, medios y con alto contenido de carbono. Los tubos de acero se fabrican por moldeo, colada, y centrifugación o mediante soldadura longitudinal. 

Los tubos de acero suelen ser negros, galvanizados e inoxidables. Los tubos de acero galvanizado son los más usados en fontanería, se encuentran cubiertos por una capa de zinc, para proteger su oxidación. Las tuberías de acero galvanizado presentan, una perdida de carga más elevada que las de cobre debido a la mayor rugosidad de sus paredes, pero poseen una resistencia mecánica mayor. Las uniones de la tubería, de acero galvanizado se realizan por medio de manguitos roscados. Las conducciones, se roscan exteriormente mediante la terraja y se procede a su unión con elementos roscados, realizados en forma de codos, tes, curvas, reducciones, etc. Para garantizar la estanqueidad de la unión se utilizan elementos vegetales (estopa o cáñamo) o sintéticas (cinta de silicona), aplicada a las roscas que se recubre con una capa de minio plomo. 

Tubos de Polipropileno



Los tubos de plástico, se obtienen, por lo general, por inyección presión, es decir, haciendo pasar el material reblandecido por el calor, a través de una tobera calibrada al diámetro del tubo a obtener y también por extrusión, como variante del anterior procedimiento (una hélice impulsa de modo continuo el material reblandecido a través de una hilera. Estos tubos también se clasifican dentro de cada clase, por la presión máxima de trabajo, abarcando los de PVC, los valores de 2,5 - 4 - 6 - 10 y 16 Kg./cm.2 y los de polietileno 2,5 - 4 y 6 Kg./cm.2.). 
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También, se construyen por colada en moldes y tubos estratificados, obtenidos a partir de una banda de papel o tejido impregnado en el material plástico, en varias capas, enrolladas en espiral. Los tubos de PVC, por lo general, son rígidos, si bien, hay un tipo semi rígido que viene en rollos. Los de polietileno, tienen características diferentes, si son de baja densidad (blandos), los cuales son muy flexibles y manejables, y los de alta densidad (duros), que soportan mejor las altas temperaturas hasta 70ºC, y en su calidad de "reforzados", pueden ser roscados, encontrándose todos ellos en rollos de hasta 200 m. de longitud. Las características, más destacables de los tubos de plástico, son los siguientes: 

1. Es una tubería ligera se puede decir, que la más ligera en el campo de redes de abastecimiento, bastante inertes a la agresividad de las aguas y de las tierras. 

2. Mejor comportamiento, frente a las heladas que los demás tubos, ya que algunos tipos polietileno flexible puede admitir la deformación sin romperse. 

3. Debido a su lisura interna, no es fácil que se produzcan incrustaciones de ningún tipo. 

4. Su condición de termoplásticos, permiten que al calentarlos se reblandezcan y se puedan curvar y manipular con gran facilidad, si bien alguno (polietileno), son totalmente flexibles, elaborándose en rollos, con lo cual el número de juntas es muy limitado, y por ello, las perdidas de carga son menores. 

5. Son tubos aislantes térmicos y eléctricos, por lo cual las corrientes vagabundas y telúricas que afectan a los tubos metálicos aquí no existen, por lo que los efectos de electrolisis que destruyen los tubos enterrados no les afectan. 

Conceptos Generales



 Los siguientes, conceptos generales se han realizado de forma muy escueta y, en algunos casos, no son más que una simple definición de alguna materia relacionada con la fontanería. Esto es así para no romper el carácter práctico de esta obra, puesto que lo que se pretende es conseguir un entrenamiento, de cara al examen con el que se obtiene el carné de "Instalador Autorizado de Fontanería". 
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Fluido
Un fluido, es un líquido o un gas. Carece de forma propia, adoptando la forma del recipiente que lo contiene. Lo contrario a un fluido es un sólido. 

Tuberías Rugosas y Lisas
En una tubería de paredes lisas, el agua circula con menos rozamiento que en una de paredes rugosas, por lo que si tenemos dos tuberías del mismo diámetro pero una de ellas se de pared lisa y la otra de pared rugosa, el agua circulará con mayor velocidad, en la tubería de pared lisa. 

Número de Reynols
Es un concepto, relacionado con la forma que tiene el agua de circular por el interior de una tubería. Esta circulación, puede ser de dos maneras, laminar (cuando el chorro es uniforme) y turbulenta cuando la velocidad, es suficientemente grande como para que el agua, que circula por la tubería se comporte de forma que se creen turbulencias. 

Consumos Máximos y Medios
El consumo máximo de agua, se da en ciertos momentos del día en los que, por las necesidades o costumbres sociales, existe un mayor número de personas que consumen una mayor cantidad de agua. Estos, momentos pueden ser a las 8:00 de la mañana, cuando se realiza el aseo personal, las 14:00 de la tarde, la hora de la comida, y las 20:00, cuando se finaliza la jornada laboral. Son horas relativas y la única importancia, que se destaca es que en ellas cuando el consumo absoluto de agua por habitante se hace mayor. 

Manual de carpintería

CONTENIDO

 Conozca sus herramientas Mantenimiento y conservación de las herramientas Precauciones al trabajar Sistemas de unión Ensambles Construya algunas herramientas Algunas intervenciones en casa Diseñe y construya su mueble de cocina 

     CONOZCAMOS NUESTRAS  HERRAMIENTAS

 No se puede realizar ningún trabajo por pequeño que sea sino se cuenta al menos con un mínimo de herramientas. Existe en el mercado una gran variedad de herramientas de un mismo tipo para cada trabajo. Sin embargo el aficionado debe sacar el mejor partido posible a una herramienta para realizar varios trabajos, porque sería absurdo  que tenga que equiparse con todas las variedades de: Martillo, formón, alicates, taladro, etc. Como máximo y para trabajos muy específicos deberá completar su equipo con una herramienta especializada para este tipo de trabajo, porque en ese caso la adquisición quedará justificada por el rendimiento específico que esta le proporcionará. Independientemente de cualquier herramienta especializada el aficionado precisará de un equipo mínimo a cuyos elementos deberá  sacar el mayor provecho.   A continuación se describen las herramientas básicas para poder realizar trabajos de carpintería:   

MARTILLOS:

 El martillo de carpintero es una de los elementos clave de una caja de herramientas. Está constituido por una cabeza y un mango que sirve para empuñar el instrumento y se aloja en un agujero de aquella denominado ojo, la parte de la cabeza que sirve para golpear es el cotillo y la parte opuesta es la mocheta formada por dos orejas que sirve para sacar clavos.  

       Seria ideal disponer de dos tipos de martillos más como son: 

La Maza de madera

Su cabeza es de madera y se usa para trabajar sobre materiales delicados, por lo que los golpes son más blandos. 

El martillo de goma

 Para golpear formones de madera ya que siendo blandos no dañan  estos.               El manejo de un martillo no está exento de peligro, y hay que tomar ciertas precauciones al golpear materiales que ofrecen mucha resistencia. Precisamente en estos casos es decisivo que la cabeza esté solidamente retenida por el mango. 

  HERRAMIENTAS PARA MEDIR Y TRAZAR:

 En  la carpintería trazado es indispensable para definir líneas de corte, la posición justa de cada elemento de un mueble, para preparar acoples etc.              
 A continuación se describen las más usadas en trabajo de carpintería: 
1. La cinta métrica: 

La usamos para medir distancias y ángulos con precisión cuando tenemos realizar un trabajo.
 2. La Escuadra combinada:

 Se utiliza para medir y trazar ángulos de 90° y 45°. 
3. La escuadra:

 Para trazar ángulos de 90°.
4. La falsa escuadra:

 Con esta podemos copiar y   reproducir ángulos de 0° a 180°. 
5. El nivel:

 Cuando necesitamos verificar si una superficie esta a plomo o plana usamos esta útil herramienta 
6. El tiralíneas:

 Es muy oportuno disponer de este elemento ya que nos permite trazar líneas largas y rectas. 
7. El gramil

 Formado por una superficie de apoyo y una punta de trazar regulable a la distancia que se desea, deslizándolo vamos trazando una línea.  

 HERRAMIENTAS PARA SUJETAR Y BLOQUEAR:

 No existe ningún trabajo donde no surja antes o después la necesidad de bloquear firmemente  una pieza sobre la cual se labora, o de mantener juntas dos piezas por un periodo más o menos largo, cuando se hace un corte, en fin necesitamos una tercera mano además de las nuestras. Debido a esta necesidad se han creado los comúnmente llamados prensas, mordazas y sargentos. La característica más común entre estas prensas es la capacidad de aferrar una pieza y mantenerla solidamente mientras se realiza un trabajo. De estos dispositivos existen numerosas versiones las más comunes son las siguientes: 

1.- Prensa de barra:

 Tiene una pieza fija con un tornillo y una pieza móvil que se puede bloquear en cualquier punto a lo largo de la barra.  

 2.- Sargento:

 Se consiguen en diferentes tamaños, tienen una parte regulable con un tornillo que se bloquea con los primeros giros del tornillo.  

3.- Prensa de banco:

 Se fija en el banco de trabajo y se utilizan para sostener piezas que se deben lijar, cortar, taladrar, etc. 

4.- Prensa angular:

 Son muy útiles en el trabajo de marquetería.

 5.-.Tornillo de banco:

 Consiste en un tornillo y una pieza de madera fijados a un extremo del banco de trabajo. 

6.- Prensa tipo “C”:

 Es la más común entre todas las prensas, se usan para sujetar piezas pequeñas. 

     HERRAMIENTAS DE FILO:

 Sobre las maderas es difícil realizar labrados y trabajos de precisión, especialmente en detalles pequeños sino se dispone de una herramienta de corte afilado. Entre las herramientas de este tipo están comprendidas: 

Los formones, los  escoplos y las gubias. 

Las herramientas de filo deben guardarse cuidadosamente después de haberles aplicado un aceite antióxido para que se conserven en buen estado mientras no se utilizan, no es conveniente guardarlas desordenadamente en una caja de herramientas mezclados con otros útiles que las puedan dañar.               Al trabajar con una herramienta de filo no debe mantenerse una mano en el sentido del trabajo de la herramienta, pues es fácil que se escape y dé lugar a un accidente importante. Las piezas deben sujetarse con prensas, mordazas, tornillos de banco, etc. Jamás con las manos situadas delante de la herramienta.   

  EL FORMON y EL ESCOPLO:

 El formón tiene la boca ancha y un grosor de hoja mucho menos que el escoplo; siendo ambas herramientas igualmente planas. El formón es la principal herramienta utilizada para vaciar la madera y rectificar las paredes de un labrado después de haber realizado los trabajos bastos de rebajado o perforado. En los trabajos de bastante profundización, así como en los lados estrechos resulta más eficaz el escoplo, pero esta herramienta es posiblemente una de las que puede prescindir el aficionado que no tenga que realizar muchos trabajos de uniones de madera basándose en cajas y espigas. En cambio siempre será conveniente tener un par de formones de distinta anchura de boca uno de media pulgada  y otro de 1 pulgada. Para conservar los formones y escoplos en buen estado conviene ordenarlos de manera que el filo no pueda dañarse. Los formones nunca deben utilizarse como destornillador o para realizar cualquier otro trabajo sobre un material que no sea tan blando como la madera  

LAS GUBIAS:

 Tienen la hoja curvada en forma de “V”, distinguiéndose entre ellas por su radio de curvatura o por el ángulo las dos partes de la hoja, por la anchura de la boca y por las eventuales inflexiones de la hoja, que puede ser sinuosa, convexa o cóncava, tener forma de cuchara, etc. Las gubias son utilizadas por los tallistas y escultores. 

1   Gubia en forma de V para ranuras finas en forma de ángulo. 

2   Gubia cóncava para obtener ranuras y  vaciados. 

3   Formón con filo recto. 

4   Formón con filo a sesgo. 

  HERRAMIENTAS PARA EL ASERRADO

Antes de realizar cualquier trabajo de aserrado es preciso marcar y trazar convenientemente el material, utilizando las herramientas pertinentes. Los trazos exteriores de la pieza que se va a cortar determinan los límites del aserrado exterior, hay que aserrar a lo largo de esa línea de modo que siempre quede visible. Para el aserrado podemos usar Sierras Manuales y Sierras Eléctricas.  

SIERRAS MANUALES:

EL SERRUCHO:

 Dejando a un lado ciertos tipos de sierra que han caído prácticamente en desuso, quizá la más útil de toda la gama de sierras manuales en lo que al trabajo de carpintería se refiere, es el serrucho manual. Formado por una hoja con un mango en uno de sus extremos.                El serrucho es comúnmente usado para cortar en sentido transversal a la fibra de la madera y ocasionalmente en sentido de la fibra. Para uso genérico, esta bien el serrucho de siete dientes por pulgada  

EL SERRUCHO DE COSTILLA:

 Este serrucho es de hoja rectangular provista en el dorso de un doble reborde de acero que la mantiene recta, permitiendo así realizar cortes rectos con toda seguridad, suele ser de dientes pequeños. Usándolo con la Caja de ingletes  se pueden realizar cortes precisos, rectos y a 45°. La caja de ingletes se consigue en el mercado en madera y plástico. No es aconsejable usar la caja de ingletes cuando debido al uso se muestran desgastes en las ranuras que sirven de guía al serrucho, porque los errores  que se originan en el corte son difícilmente reparables.  

ELSERRUCHO DE ARCO

Formado por una hoja muy fina y flexible que viene sostenida por un bastidor en forma de “C”, se usan para calar maderas blandas, por lo que también se les denomina sierras de calar                                                 

SIERRAS ELECTRICAS:

 SIERRA CIRCULAR:

 La sierra circular eléctrica es el instrumento ideal para realizar cortes veloces y rectos en la madera. El disco de la sierra corta en sentido ascendente por lo tanto puede astillar la superficie de la pieza que se va a cortar, para protegerla es aconsejable marcar la pieza por la cara opuesta apoyando siempre la cara buena hacia abajo. Cuando se haga un corte con la sierra circular hay que graduar el disco de manera que este asome solo unos milímetros de la madera. De esta manera el motor trabaja más descansado y será más difícil que el disco se atasque. Al usar la sierra, por su seguridad se deben usar lentes o la careta transparente. Cuando se hace un corte es posible que esta se levante por la parte trasera al avanzar,  por esto hay que trabajar con ambas manos; una imprime el movimiento de avance mientras la otra empuja hacia abajo firmemente para que permanezca asentada. 

 SIERRA CALADORA:

 Es uno de las herramientas eléctricas más apreciada en el trabajo de carpintería, por múltiples razones: Tiene una capacidad más que suficiente para seguir una gran variedad de cortes, se usa donde los otros tipos de sierra son ineficaces. La característica fundamental de la sierra caladora es que posee una hoja corta y fina, que sobresale de la parte inferior, y es animada por un conjunto de movimientos de vaivén cortando el material solo cuando retorna la hoja. Las pequeñas dimensiones de la parte activa permiten seguir con facilidad cortes curvos. En contra ofrecen una guía limitada para los cortes rectos, esto se puede remediar usando la guía paralela en dotación con algunos modelos o usando un listón derecho como guía. Algunos modelos tienen la base regulable que permite hacer cortes oblicuos de 0° a 45°.  Su capacidad de corte depende de su propia potencia y del largo de la hoja. Es aconsejable optar por una sierra en grado de cortar madera blanda del espesor de 5 cm. y madera dura de 2 cm.  Las sierras caladoras tienden a vibrar debido al movimiento de vaivén de la hoja, para reducir esta vibración debemos apoyarla con fuerza contra la superficie de la pieza haciéndola avanzar lentamente de modo que la hoja no se doble. Para un buen rendimiento de esta sierra los diversos tipos de hoja requieren velocidades diferentes, por esto es bueno optar por una de velocidad variable. En general, se usa la velocidad más alta cuando se usa la hoja de dientes grandes y la más baja para la hoja de dientes pequeños

SIERRA INGLETADORA O TRONZADORA:

 La precisión de un corte es muy importante en cualquier tipo de trabajo, es de vital importancia si los cortes quedan a la vista.

  Cada vez que se deben usar útiles manuales como: serruchos y seguetas de por si ya estamos seguros que no obtendremos un corte cien por ciento liso y con el justo ángulo. La herramienta apropiada para esta es la sierra tronzadora, es capaz de realizar cortes de entre 0° a 90° tanto a la derecha como a la izquierda

FRESADORA MANUAL O TROMPO:

 La fresadora es una herramienta para labrar la madera aprovechando el movimiento giratorio. Su eficacia depende de la velocidad de giro; cuanto mayor sea esta mayor será el acabado de la pieza. Hay modelos que alcanzan hasta 26.000 r.p.m y se logran acabados muy limpios hasta en las maderas duras. Es bueno elegir un modelo con una potencia nominal de al menos 400 watt y si es posible con características elevadas de seguridad. Para obtener un mejor resultado se comienza pasando el trompo sobre la madera regulando la broca en cada pasada hasta alcanzar la profundidad deseada. Poco a poco se debe ir aprendiendo a que velocidad debemos desplazar el trompo, si la desplazamos muy rápido el motor pierde revoluciones y la madera se astilla; y si la desplazamos demasiado lento quemamos la madera.

Para fresar debemos desplazar el trompo de izquierda a derecha (porque la broca gira en sentido de las agujas del reloj) de manera que la broca penetre la madera.               Gracias a la gran diversidad de brocas existente en el mercado (tanto de corte como escofinas) podemos realizar rebajos y molduras en los cantos de tablas y listones, ranuras y vaciados en la superficie de tablas y tableros. Aprovechando la acción de varias fresas de perfiles distintos es posible conseguir toda clase de molduras y de labrados. Al fresar siempre será conveniente una segunda pasada sin cambiar la posición de la herramienta para obtener un mejor acabado de la moldura o labrado que se haya realizado.

HERRAMIENTAS ABRASIVAS: 

El termino abrasión dignifica desgaste mediante un instrumento raspador dotado de granos de mayor o menor grosor. El principio fundamental de la abrasión descansa en el empleo de un material de más dureza que el que se pule, corta o afina. Dentro de las herramientas abrasivas hay que considerar: Las limas, las escofinas, la lija, las lijadoras y las piedras de amolar.  

LAS LIMAS: 

La lima es un instrumento destinado a desgastar, rebajar. La lima se utiliza especialmente para el acabado de aristas y cantos de paneles y placas duras, placas de fibras comprimidas, tableros aislantes y todo aquel material que, después de ser aserrado para trocearlo, debe ser pulido. Una lima esta constituida por una hoja de acero muy duro dotado de estrías en forma de dientes y dispuestas oblicuamente. En función de la rugosidad o granulosidad de estas estrías, la lima arranca más o menos material al deslizarse, presionando, sobre una superficie de lo que se lima. En algunos casos las limas pueden desplazar al cepillo. Por lo que respecta a su granulosidad se distinguen las limas bastas, las medianas y las finas. Las intermedias suelen denominarse también bastardas. En el mercado existen limas de diferentes formas: plana rectangular, plana estrecha, media caña, redonda o cola de rata.  

LAS ESCOFINAS:

 La escofina esta formada también por una hoja de acero cuya superficie, en lugar de estrías rectilíneas transversales como la lima, posee unos resaltados de manera de dientes o mellas de forma más o menos triangular. Existen gamas similares a la de la limas en función de la sección y del grado de la granulosidad. Existe un tipo de escofina de gran interés para el aficionado: la puntiaguda y de sección rectangular denominada cola de rata que se emplea para ensanchar agujeros muy estrechos. Las limas y las escofinas se emplean de la misma manera Hay que mantener la lima o escofina planas sobre la superficie que se pule. la misión de la mano izquierda es solo la de mantener el contacto entre la herramienta y el material, mientras que la mano derecha es la que realiza la presión para arrancar el material, agarrando fuertemente el mango. En realidad la forma de trabajar con estas es muy parecida a la que se sigue con el cepillo.

LAS PIEDRAS DE AMOLAR: 

Las piedras de amolar (que se fabrican con diversas granulaciones) pueden ser utilizadas en seco: es el caso de las que se emplean para reparar el filo de los cuchillos. Otras hacen posible un afilado más fino con ayuda del agua. Finalmente hay otras que requieren el empleo de aceite que facilite el afilado de herramientas de corte como los formones, las hojas de los cepillos etc.

 ESMERILES DE BANCO:

 Está formado por un motor al cual le sobresale el eje de ambos lados, en este se instalan dos muelas que suelen ser circulares con caras laterales rectas o curvas. Utilizado a poca velocidad (de 200 a 400 r.p.m.) se consigue con este un preafiliado de cuchillas y formones.

 HERRAMIENTAS PARA EL LIJADO 

 LIJADO MANUAL:

 El lijado es la acción de frotar el papel de lija sobre una superficie para pulirla. Cuando se trata de lijar superficies planas resulta muy eficaz y práctico el empleo  de lo que se llama  

TACO PARA LIJAR

 Consiste en un trozo de madera rectangular dotado de una suela de material más blando (corcho, goma, etc.) y envuelto con una tira de papel de lija; estos tacos también se consiguen en el mercado de goma. Toda labor de lijado debe iniciarse con un desbastado con lija gruesa, y acabarse con un pulimentado con granulación muy fina. La sucesión sistemática de varias granulaciones será la clave del éxito en el lijado y pulimentado de la madera. El papel y la tela de lija se consiguen en las ferreterías en una amplia gama de granulaciones, las más usadas en carpintería son las que van desde grano 40 a 220. 

   LIJADORA DE BANDA:

 Es ideal para lijar amplias superficies. Algunos modelos vienen dotados de una bolsa para recoger el polvillo. Las bandas de lija se compran de acuerdo a la medida de la lijadora y al igual que la lija por granulación.

La lijadora se debe sujetar con las dos manos porque debido a su movimiento se nos puede escapar de las manos, no se debe presionar hacia abajo la presión solo debe ser ejercida por el propio peso de esta. Debemos desplazarla uniformemente por toda la superficie para no crear baches  y en sentido de la veta para no rayar la superficie.  

 LIJADORA ORBITAL:

 Esta maquina se usa para dar el acabado final. Consiste en una base con una zapata de material blando que puede retener con dos pinzas un trozo de papel de lija. Con la lijadora orbital es posible efectuar pulí turras muy finas independientemente de la dureza del material; por esto es una herramienta muy útil en los trabajos de acabado donde se debe sacar el mejor partido posible a este artefacto

LOS CEPILLOS: 

 CEPILLO MANUAL:

 Para describirlo de una manera muy sencilla, el cepillo no es más que un simple formón dentro de una caja de manera que sobresaliendo 1mm por la base de dicha caja incide sobre la superficie de la madera produciendo la viruta. En la realidad la hoja del cepillo no es un simple formón sino que fue especialmente concebida para diversas operaciones específicas. Antes de usar el cepillo debemos comprobar la disposición de la hoja y regularla más o menos de acuerdo a la viruta que se quiera obtener. Hay cepillos para rebajar y producen viruta gruesa y otros para pulir y producen viruta mucho más sutil. La hoja no debe asomar mucho por debajo de la base porque produciría una viruta muy gruesa y poco uniforme ocasionando resaltos en la superficie de la madera y el esfuerzo durante el cepillado sería muy fatigoso. Se debe tratar de cepillar siempre en sentido de la fibra de la madera de no hacerlo así el repelo de la madera también provocara desniveles en la superficie que se cepilla. Para comenzar el cepillado la cabeza del cepillo debe descansar sobre el principio de la tabla, teniendo una mano sobre la parte delantera del cepillo y la otra imprime el movimiento de avance. La presión que inicialmente se ejercía en la parte delantera del cepillo quedará absorbida progresivamente por la otra mano de modo que a la mitad del recorrido las cargas quedaran equilibradas sobre ambas manos. Al llegar al final, en cambio la presión mayor es ejercida por la mano que empuja la herramienta.

CEPILLO ELÉCTRICO:

 Se utiliza de la misma manera que el cepillo manual.  Con este hay que tomar las mismas precauciones para cepillar a favor de la fibra y para proteger las partes extremas de los cantos de la madera. Es preferible realizar varias pasadas de poco espesor que pretender acabar rápidamente el trabajo profundizando en forma exagerada. Con un cepillado progresivo es posible ir comprobando a cada pasada la rectitud de lo que se está rebajando y compensar las posibles desviaciones. Hay que mantener solidamente el aparato y haberlo avanzar de modo regular y con presión uniforme. Al realizar pasada regidas se precisa gran seguridad pues la más leve falta de horizontalidad que se produzca durante la primera pasada se agudizará más al final de cada cepillada.    

HERRAMIENTAS PARA TALADRAR  

 EL TALADRADO: 

Con esta operación se perforan orificios en los materiales. En carpintería este proceso es muy importante, se puede decir que en todos los casos de trabajo debemos hacer alguna perforación en la madera. Esta operación se hace muy simple con la ayuda de los taladros. El taladrado sirve básicamente para dos funciones muy importantes: 1.- Lo que se denomina taladrado previo, en el que se alojara más fácilmente un accesorio de retención (clavo, tornillo, etc.) sin temor a que la penetración directa  del mismo astille el material. 2.- Lo que se denomina un “alojamiento” por el que se hace pasar un elemento de retención de dos o más piezas, como un tornillo pasante provisto de cabeza y tuerca por ambos extremos, una clavija (pieza cilíndrica de madera encolada o no a una o ambas piezas que se desean retener)  

TALADROS MANUALES: 

Entre Los diversos tipos que se consiguen en el  mercado, están los de manivela y el berbiquí que se usan a menudo en trabajos de  carpintería. Al taladrar manualmente es muy importante mantener en posición correcta la herramienta tanto en el inicio como durante la operación, evitando cualquier movimiento de oscilación.  

TALADROS ELÉCTRICOS: 

La mayor parte de las operaciones de perforación se hace muy simple con el uso del taladro eléctrico. Además de las prestaciones que pueden variar mucho de un modelo a otro, es necesario prestar atención al diámetro del mandril. El taladro con mandril de ½ pulgada constituye  la mejor elección por lo que puede usar una gran cantidad de mechas y accesorios, a la velocidad variable y reversible que se presta a muchos usos, entre los cuales la perforación sobre concreto o al atornillar. El taladro eléctrico hace fácil y simple cualquier trabajo, pero se necesita un poco de habilidad para resolver los problemas más comunes y obtener los mejores resultados. Algunos consejos  para el uso de este versátil instrumento a la hora de perforar: 
1- Antes de cualquier otra cosa se debe fijar la pieza que se quiere taladrar con una prensa al banco de trabajo, no solo porque se logra una mayor precisión, también porque es más seguro. 2- Es necesario hacer sobre la superficie de la pieza una marca para evitar deslizamientos de la  mecha o broca. 
3-  El taladro se debe sujetar con las dos manos, la mano derecha dirige y la mano izquierda ejerce la presión. 
4-  Se debe tratar que la mecha o broca permanezca perpendicular a la superficie de la pieza que se taladra. 
5-  De vez en cuando se debe sacar un poco la mecha para que salga la viruta así se hace más rápido el trabajo. 
6-  Para evitar que se astille la madera por la otra cara al salir la broca, se coloca otro pedazo de madera debajo de esta.              
 En el mercado podemos conseguir:

Taladros de dos velocidades: 

Es el tipo más común y menos costoso. La velocidad más baja permite de trabajar sobre materiales duros como la piedra y el concreto; la más elevada es indicada para taladrar madera y hierro. Un interruptor permite pasa de una a otra velocidad. 

Taladros de velocidad variable y reversible: 
Son de mayor tamaño y potencia, tiene un dispositivo eléctrico que permite variar la velocidad a placer, con estos se puede comenzar a taladrar a una velocidad baja, sobre todo cuando es necesaria la precisión sobre el material duro, después se puede acelerar sin necesidad de parar para cambiar de velocidad, o se puede seguir a una velocidad baja, esencial por ejemplo cundo se usa como atornillador. Taladro de percusión: Son taladros a dos velocidades o  de velocidad variable que tienen incorporado un dispositivo que permite al taladro dar una serie de rápidos golpes durante la rotación, muy útil a la hora de taladrar sobre concreto o piedra.  

Taladro con batería recargable:

 Se trata de pequeños taladros que funcionan con alimentación autónoma o sea no tienen cable. Tienen potencia y carga limitada, pero resuelven brillantemente el problema de trabajar lejos de los tomacorrientes, sin tener que disponer de largas extensiones eléctricas. Por esto es evidente su utilidad en sitios donde la electricidad no puede llegar.  

Taladro de columna:

 Consta de un bastidor en columna con el porta brocas fijo y el mecanismo de los movimientos y la mesa para el apoyo de las piezas.  Este taladro pos permite realizar un trabajo preciso,   ya que podemos realizar agujeros completamente perpendiculares sin el temor a que se nos mueva el taladro. Para la instalación de bisagras de brazo comúnmente llamadas bisagras de embutir, es indispensable, porque la broca difícilmente se puede usar con el taladro eléctrico manual. Usando puntas tipo escofina también lo podemos utilizar como fresadora y para hacer escopladuras para ensambles. El taladro de columna e muy útil y fuerte pero muy costoso, adquiriendo un accesorio como lo es, 

El soporte de columna
Podemos convertir nuestro taladro eléctrico manual en un perfecto taladro de columna      

Brocas o mechas para taladro

1. Sierra de taza 
2. Corta nudos 
3. Fresa para rebajar 
4. Broca combinada para tornillos 
5. Broca para hierro 
6. Broca de tres puntas 
7. Broca para madera 
8. Broca con regulador de profundidad 
9. Fresa para Bisagras de brazo

    Brocas para concreto 

    Broca para vidrio 

    Broca escofina

Fresas de corte 

1. Fresa recta 
2. Fresas para escopladuras 
3 Fresa cilíndrica 
4. Fresa convexa  
5. Fresa para espiga 
6. Fresa de cara recta  

7. Fresa a 45° 
8. Fresa para redondear cantos 
9  Fresa cóncava 
10. Fresa para moldura 
11. Fresa circular 

Sierra circular

12.  Fresas escofina 

13.  Fresa cilíndrica 
14.  Fresa convexa 
15. Fresa para espigas 
16. Fresa combinada 
17. Fresa circular 18

 Fresa de 45° 
19. Fresa a 75° 
20. Fresa cóncava 
21. Fresa para ranuras 
22. Fresa para cola de milano 
23. Raspas Fresas para trabajos especiales

24. Fresa para ensanchar 
25. Limas 26 Piedras de amolar  

ATORNILLADORES O DESTORNILLADORES

ATORNILLADORES O DESTORNILLADORES MANUALES: 

Es necesario disponer de una buena cantidad de atornilladores manuales ya sea  de estría o de paletas, con mangos gruesos que puedan ser empuñados cómodamente.  

 ATORNILLADOR ELECTRICO:

 Es nuestro taladro siempre y cuando sea de velocidad variable y reversible. Aunque existen taladros que solamente sirven para este fin ya que no disponen de mandril sino una ATORNILLADORES DE BATERIA RECARGABLE:

 La utilidad de estos se  evidencia cuando el número de tornillos que se deben usar es elevado. Tienen la forma muy parecida a uno manual con la diferencia que para accionarlos basta hacer una pequeña presión sobre el interruptor. Algunos tienen un sistema de bloqueo de la punta por lo que pueden usarse como uno manual.

HERRAMIENTAS ESPECIALES: 

Si se deben enfrentar trabajos esporádicos de una cierta importancia o muy empeñativos, puede ser conveniente acudir al alquiler o a una carpintería donde tengan estas herramientas para poder facilitar el trabajo, (por ejemplo si se quiere construir una estructura para un techo de madera,  para preparar el material se necesitan herramientas  industriales) Pero si se tiene la posibilidad económica y el espacio y la inversión  vale la pena podría adquirir alguna de estas maquinas.  

SIERRA DE CINTA O SIN FIN: 

Herramienta para practicar cortes en serie. Su uso es particularmente sencillo y seguro, mientras sus funciones de trabajo son innumerables.  Con esta se ejecutan cortes curvos con mucha facilidad (cosa imposible en una sierra circular de mesa), cortes en maderos de gran espesor. Es menos peligrosa que la sierra de mesa, aun si la cinta se rompe ya que la parte de la de esta que permanece descubierta es muy pequeña. De cualquier manera es una herramienta de corte en movimiento y viene tratada con las debidas precauciones

SIERRA CIRCULAR DE MESA: 

Para una descripción fácil, no es más que una sierra circular fija a un banco. La sierra de mesa esta formada por un motor eléctrico, un eje donde va instalado el disco,  alojados en una robusta mesa de metal; el motor acciona sobre el eje por medio de una correa, tiene un dispositivo para subir o bajar el disco por lo que podemos seleccionar la profundidad de corte. En la superficie de trabajo tienen una guía paralela al disco que podemos regular para realizar cortes a la medida. También posee una guía perpendicular al disco que se usa para realizar cortes transversales a escuadra, en algunos modelos esta guía se puede graduar para realizar cortes entre 0° y 90°. Al usar esta maquina es necesario tomar las precauciones posibles para evitar accidentes que en casi todos los casos son graves.

SIERRA RADIAL:

 En sustancia es una sierra circular guiada con una exactitud milimétrica a lo largo de un brazo, al cual sostenida por un carro que se desplaza a lo largo de este. El brazo es sostenido por una columna a lo largo de la cual puede subir, bajar o rotar hasta 180°. Con esta podemos realizas cortes paralelos, transversales, rectos, oblicuos y además ranuras en la superficie de la madera.

TORNO PARA MADERA:

 El torno es una maquina herramienta que sirve para labrar piezas de madera, animadas de un movimiento de rotación alrededor de un eje. El labrado o arranque de material se lleva a cabo tangencialmente con ayuda de herramientas afiladas y que en realidad no son otra cosa que gubias, formones y escoplos, de forma ligeramente diferente y dotados de por regla general de mango más largo. Para tornear, la herramienta se sostiene con la mano, de manera que la parte afilada se dirija ligeramente hacia arriba, para que incida tangencialmente sobre el material. Para facilitar el trabajo la herramienta se apoya sobre un dispositivo en forma de yunque que se puede graduar acercándolo al material desplazándolo de un lado para el otro a lo largo de la pieza de manera que sea posible actuar en el punto que convenga. Este dispositivo debe acercarse a la pieza de manera que entre ambos solo queden unos pocos milímetros. Una de las cualidades mas importantes de un torno es la de poder graduar la velocidad de rotación de la pieza que se mecaniza. En la mayoría se obtiene mediante un sistema de poleas.  Cuando se requiere tornear una pieza hay que tener presente: Comprobar los cambios de velocidad de que se pueda disponer. Estudiar las medidas máximas y mínimas que acepta el torno; diámetro máximo de la pieza sin desbastar y máxima longitud determinada por la separación entre los dos cabezales.

Para preparar la pieza que se quiere tornear debemos hacer lo siguiente: Trazar diagonales en las dos caras de la pieza para obtener el centro de cada una de ellas y habrá quedado determinado el eje de giro. Achaflanar las cuatro aristas hasta obtener una especie de prisma octogonal; este trabajo se puede efectuar perfectamente con el cepillo. Se ahorrara mucho trabajo si las ocho aristas obtenidas sufren otro cepillado para obtener un prisma de dieciséis caras mucho más próximo al cilindro.  Luego se coloca bien centrado el madero en el cabezal fijo para que se marquen las espigas del cabezal. Con el formón se hacen dos incisiones más profundas de manera que estas espigas puedan alojarse. En el otro extremo se practica con un punzón, precisamente en el centro determinado por los diagonales trazadas, el alojamiento para la punta del cabezal móvil. Ha llegado el momento de colocar la pieza en el torno, haciendo corre el cabezal móvil hasta que esta quede firmemente retenida. Hay que asegurarse que el cabezal móvil este  perfectamente sujeto a la bancada o a la barra que hace sus funciones. Entonces con la mano se hace girar la pieza para comprobar que este perfectamente horizontal, sino es así se debe proceder a su corrección verificando los centros en los extremos de la pieza. Luego se acerca el porta herramientas hasta el punto de trabajo dejando entre ambos solo unos pocos milímetros. Se pone en marcha el motor y se empuña firmemente la herramienta  descansándola sobre el portaherramientas y se acerca el filo a la pieza de manera que ataque la superficie con una ligera inclinación hacia arriba. El pulgar y el índice deben estar sobre la herramienta a pocos centímetros del filo mientras la otra mano empuña firmemente el mango. Al acercar el filo empiezan a aparecer poco a poco las virutas que saldrán proyectadas lejos de la maquina. Sin profundizar se desliza la herramienta en sentido horizontal procurando mantener siempre una misma regularidad de viruta. Se sigue torneando de este modo hasta lograr que la superficie de la pieza presente una curvatura sin discontinuidades. Sobre la pieza ya desbastada se marcan los principales detalles de relieve que se quiere obtener. Bastara marcar con trazos la separación entre ellos y luego colocando el lápiz sobre cada uno de estos trazos y girando la pieza obtenemos el marcado de todo el perímetro.

  A partir de este momento se comienzan a utilizar las diferentes herramientas según el labrado que se quiera efectuar. La práctica proporciona en poco tiempo una gran soltura en el manejo de estos útiles, con los que nunca hay que trabajar sin hacer uso del porta herramientas.               Para pulir se usa papel de lija de una granulación media a fina, se pone en marcha el torno y se va lijando desplazando la lija sobre la superficie de la pieza.  Por lo que concierne a la madera no todas las clases son buenas para ser torneadas. Una madera torneable debe ser difícilmente astillable. El torneado de una madera dura debe efectuarse profundizando muy poco a poco, utilizando una velocidad relativamente alta y sobre todo con las herramientas bien afiladas.

Además del torneado con apoyo sobre el cabezal móvil, se pueden realizar vaciados (cuencos, platos, etc.) fijando la pieza en un disco situado en el cabezal fijo, por medio de tres o más tirafondos pasados a través de unas ranuras de que dispone el disco e insertadas en lo que será la base del recipiente. El vaciado con el torno requiere de cierta práctica previa en el torneado normal, pues no es un trabajo que pueda realizarse sin dominar el uso de la herramienta.

  Mantenimiento y conservación  de las herramientas
   La revisión periódica de las herramientas es la mejor garantía de conservación, y un seguro para utilizarlas con eficacia cuando sea preciso. Evidentemente, una revisión de este tipo no anula la necesidad de limpiar, desembotar y lubricar las herramientas inmediatamente después de cada uso y antes de guardarlas.  Una revisión minuciosa de las herramientas no llevará más de dos o tres horas, y puede efectuarse dos veces al año. El perfecto estado de conservación de estas también es garantía de la propia seguridad. El primer paso en el cuidado de las herramientas es siempre la limpieza. Es preciso eliminar el oxido utilizando un lubricante. No se debe usar gasolina, que desengrasa excesivamente a fondo y hace a las superficies metálicas más sensibles a la oxidación (de cualquier modo si se usa gasolina en una primera limpieza no hay que olvidarse de proteger el metal con un antióxido adecuado). Los mangos de madera de los formones, martillos, destornilladores, etc., deben repasarse con papel de lija si en su superficie hay astillas o existe cualquier otra irregularidad; luego se les aplica aceite de linaza y se frotan con un trapo hasta que hallan sido embellecidos. Las bases de los cepillos en los que han quedado adheridos restos de pintura o de resina se limpiaran con una espátula y luego con un papel de lija grano 400  y queroseno se le dan unas pasadas.  

EL AFILADO Y REAFILADO: 

Uno de los cuidados básicos para la conservación de las herramientas es el mantenimiento del filo en buenas condiciones. Toda herramienta de corte, por poco que se utilice, pierde paulatinamente su filo, el cual debe restaurase al final de un trabajo o, si este es muy largo, entre dos etapas. Deben afilarse con la piedra de amolar humedecida con aceite. Hay que diferenciar entre las herramientas cuyo filo tiene un solo bisel, y que por lo tanto, solo deben afilarse por una cara y aquellas en las que el filo es de dos biseles deben afilarse por ambos lados.            

   Para el reafilado que cosiste en reconstruir el filo se usa el esmeril de banco. Con este se debe actuar de modo que el ataque corresponda al ángulo del bisel del filo y desplazando la hoja en ambos sentidos de la marcha, interrumpiendo de vez en cuando para efectuar una refrigeración mediante agua fría, ya que un recalentamiento podría provocar la pérdida del temple del acero. Después de repasar el bisel del filo la escoria que se halla formado por la otra cara con la piedra de aceite.   

REEMPLAZAR EL MANGO DE UN MARTILLO:

 El mango de un martillo se puede reemplazar fácilmente, ya sea adquiriendo uno prefabricado o realizándolo con un trozo de madera. En primer lugar se ajusta el extremo en el ojo de la herramienta con la ayuda de una escofina. Después de haber encajado la cabeza en el mango a base de golpear el otro extremo del mango contra el suelo o con otro martillo, se realiza una entalla en el extremo del mango para meter o clavar una cuña de madera dura o metal, así queda bien ajustado.
  PRECAUCIONES AL TRABAJAR 

   Cuando trabaje con herramientas de filo como los formones y escoplos nunca tenga las manos de frente al sentido de trabajo de la herramienta, debe tener la mano derecha empuñando la herramienta y la mano izquierda  guiándola.     

Las piezas sobre las que se hace cualquier tipo de trabajo deben estar perfectamente bloqueadas o sujetas con prensas o sargentos 

    Use siempre lentes y mascaras de seguridad cuando realice cualquier trabajo de carpintería.     Las herramientas se deben sujetar con las dos manos    Se deben desenchufar las herramientas por el enchufe nunca halando el cable  Revisar periódicamente los cables y enchufes de las herramientas eléctricas para evitar tanto accidentes como daños en estas.    

Sistemas de unión 
 CLAVADO: en los elementos que se pretende unir se hace entrar, a viva fuerza, otro de dureza superior a la de cualquiera de ellos, de forma que los atraviese al mismo tiempo. Del modo de dirigir el clavo, o de la contraposición de las direcciones de dos o más de ellos, depende la menor o mayor estabilidad de la unión. El clavado es el método más tradicional para unir entre sí piezas de madera, o para incorporar a este material otros tanto o más blando que él (en revestimientos, tapizados, etc.) No es preciso efectuarlo con puntas de hierro, aunque éstas sean el medio más usual; también pueden utilizarse clavos de otos materiales  (antiguamente llegaron a usarse clavijas de madera) En nuestro caso es la aplicación más importante del martillo, que no es más que el hincado de clavos o puntas con lo que es posible conseguir un gran número de estructuras de madera. En otros casos también es un refuerzo de otra operación como lo es el encolado.   Algunos consejos para el clavado 

1. El largo del clavo de ser más o menos dos veces y medio el espesor de la madera que se quiere fijar

2. Para evitar que se abra la madera se debe aplanar la punta del clavo antes de clavarlo y evitar meter los clavos en línea   a lo largo de la veta, se debe clavar en zigzag. 

3. El clavado oblicuo nos permite una mayor seguridad en cuanto a la fijación, así como una mayor resistencia a la separación por tracción. 

4. Si se quiere una resistencia particular podemos usar un clavo más largo y luego doblarlo.

5. Para esconder un clavo podemos levantar con el formón  una chapilla de la madera, clavamos y luego encolamos la chapilla  que habíamos levantado

6. Cuando se utilizan clavos muy pequeños difícil de sostenerlos o el sitio donde se va a clavar es de difícil acceso, podemos usar una tira de cartón para sostener el clavo mientas lo apuntamos. 

     ATORNILLADO:

 Se utiliza el tirafondo o tornillo para madera, dotado de un filete helicoidal que permite la introducción del elemento siempre que sobre aquél se aplique una fuerza en sentido giratorio. Algunos materiales blandos permiten la introducción directa por simple giro y presión, pero en muchos casos es necesario o conveniente un  taladrado previo para que las espiras del tornillo queden perfectamente asentadas en las paredes del agujero, evitando así que la madera se abra o se raje. Además del taladrado previo (realizado con una broca un calibre menor con relación a la del tornillo) es conveniente realizar un avellanado para que la cabeza del tornillo se asiente en la superficie. El proceso de unión de dos maderas mediante clavado y encolado resulta más perfeccionado si en lugar de clavos se usan tornillos.    

FIJACIONES:

 Nombre aplicado a toda una serie de elementos que pueden superponerse, encajarse o empotrarse total o parcialmente en las piezas que han de retener, como los tacos plásticos y expandibles usados en las paredes, techos y muebles, las escuadras de hierro u otro material, en “L” y “T”; estas son elementos ya perforados para atornillar sobre las dos piezas de una junta. Los elementos de fijación permiten unir dos elementos sin necesidad de usar adhesivos, por lo tanto fácilmente desmontables con solo quitar los tornillos o clavos. Lo importante para la utilización de estos elementos es que las piezas que se quieren unir deben estar bien escuadradas y perfectamente adherentes  

ATORNILLADO PASANTE:

 Las piezas son retenidas por la compresión que ejercen la base de la cabeza del tornillo y la de la tuerca (o de la arandela que pueda intercalarse.) El sistema es valido prácticamente para toda clase de materiales y permite desmontar las piezas unidas sin producir daño alguno; este medio de sujeción permite, que las piezas retenidas puedan girar alrededor del elemento. 

ADHESIVOS:

 Proporcionan una unión permanente entre dos o más piezas y consisten en fluidos más o menos viscosos que, al ser extendidos en las superficies que han de ponerse en contacto, se adhieren a ellas (o incluso penetran parcialmente en el material) formando una película sólida que es la encargada de mantener la unión y eliminar, por tanto, la solución de continuidad, Existe una gran variedad de adhesivos que permiten unir entre si piezas de un mismo material o de materiales diversos. Hay que tener en cuenta, no obstante, que no todos los adhesivos son universalmente validos para todos los materiales. Los adhesivos permiten uniones definitivas, no desmontables, y en muchas ocasiones se usan combinados con otros sistemas de fijación, como el clavado o el atornillado.  

LA COLA BLANCA

Es actualmente utilizada para la mayor parte de los objetos de madera. Es una dispersión de PVA (acetato de polivinilo) en agua; tiene aspecto lechoso y olor a suero. Las colas blancas pueden rebajarse (hacerse más liquidas) añadiéndoles agua. Los restos de cola que puedan haber manchado la madera se eliminan fácilmente con agua antes de que se sequen; una vez secos, es preferible rascarlos con un cuchillo o con un formón. Las colas blancas se aplican sólo sobre uno de los cortes de los objetos que deben unirse, y presentan algunos inconvenientes: tardan en secar y requieren la utilización de alguna herramienta de apriete mientras dura el secado. Este es muy variable, en función de la calidad de la cola utilizada, por lo que     No emplear instrumentos metálicos para aplicar la cola blanca. Procurar que ni siquiera las partes metálicas de los pinceles queden sumergidas en ella, ya que la herrumbre puede afectarla, desvirtuándola por completo. No es adecuada para unir objetos afectados por el agua, por lo que no es aconsejable utilizarla en exteriores. No hay que olvidar tampoco que la cola blanca no rellenará adecuadamente un hueco ni holgura existente en un encaje.   

LA COLA DE CONTACTO:

 El poder adhesivo de estas colas se manifiesta inmediatamente después d encarar los elementos que se van a unir. No requieren, por la tanto, apretado ni prensado, por lo que se utilizan con muy buenos resultados para chapear grandes superficies. Las colas de contacto son ligeramente espesas, y deben extenderse uniformemente sobre las dos superficies que se van a unir. Para facilitar el extendido es conveniente emplear una espátula dentada, ya que el uso de una brocha daría lugar a la formación de grumos y a que la cola se descolgara formando hilos. Los materiales que se van a encolar deben estar limpios, secos y carentes de polvo. La cola se extiende con la espátula dentada y se deja secar durante cierto tiempo, atendiendo siempre a las instrucciones del fabricante. Cuando la cola está seca hasta el punto de que rozándola con los dedos no se queda adherida a ellos, ha llegado el momento de proceder a la unión de los materiales, Hay que actuar con mucha precaución, pues el poder adherente es tal que en muchos casos no es posible rectificar la posición. Para facilitar el encolado de grandes superficies que no es posible encarar con precisión, se suelen intercalar entre los materiales que se quiere unir tira de chapa, que una vez presentados aquellos, se retiran poco a poco por cada extremo. Conviene que el material (una chapa de madera, o laminado, etc.) tenga unas dimensiones mayores que la de su soporte; lo que sobresale se eliminará luego con el procedimiento que convenga.           
    Al aplicar la cola de contacto con la espátula dentada es conveniente peinar en un sentido una de las caras que se van a encolar, y en sentido transversal la otra.   

Ensambles
 ENSAMBLADURA:

 La ensambladura no es más que la unión de dos piezas de madera mediante entalladuras o labrados que producen salientes o espigas en una de ellas y se encajan con mortajas o cajas que se practican en la otra. La ensambladura puede efectuarse formando ángulos uniéndose por los extremos (empalme) o uniéndose por los cantos (acoplamiento)    

ENSAMBLE A MEDIA MADERA:

En carpintería es posible realizar uniones simples, rápidas, fuertes y de buen aspecto, este es el caso del ensamble a media madera. Ente este tipo de ensamble podemos ver: 

Ensamble en los extremos: 

Para realizar un ensamble a media madera en los extremos es simple y rápido ya que la operación se sigue solo con el serrucho de costilla El trazado: Después que se tengan las piezas cortadas a escuadra se procede al trazado. Se colocan las piezas a unir una sobre la otra formando un Angulo de 90° y se marca el ancho de una sobre la otra. Esta marca se pasa a los otros tres lados por medio de la escuadra. Se mide el espesor del listón dividiendo en dos y se traza la línea intermedia con el gramil.   

 El corte: Para realizar el corte, se coloca la pieza en la prensa en posición vertical de manera que sobresalga prácticamente el área de corte. Con un serrucho de costilla se corta a lo largo de la línea intermedia prestando atención que el espesor del corte quede fuera de la línea, ósea en el pedazo que se va a desechar. Luego se coloca la pieza sobre el banco en posición horizontal sujetándola a por medio de una prensa o usando el tope de banco y se corta sobre la línea trazada. Se repite el proceso con las demás piezas y tenemos listas nuestras piezas para encolar y armar.  

Ensamble en cruz:

 La diferencia en la unión con cruz de una en los extremos es que no se puede usar solo el serrucho de costilla. En una o en ambas piezas se debe realizar un entallado con la ayuda del formón. Este tipo de ensamble también puede ser en forma de “T”  

El  trazo se realiza como en el anterior, teniendo en cuenta que en el ensamble a “T” la pieza que forma la pata (si es una mesa) va marcado en la punta igual que en el ensamble en los extremos y la otra en la posición exacta del ensamble. 

En el ensamble a cruz se trazan las líneas en ambas piezas. Luego se procede a  realizar una serie de cortes con el serrucho de costilla para facilitar el arranque de material posteriormente con el formón. Mediante el aserrado previo de las partes  internas no se corre el riesgo de que el formón se desvíe al tropezar con las fibras de la madera y arranque más material del que conviene. Después de realizar un buen trabajo con el formón, podemos proceder a armar nuestra estructura, recordando que después de aplicar la cola podemos clavar, atornillar o simplemente sujetar con prensas hasta que seque la cola. 

  Ensamble a horquilla:

 En este ensamble la espiga es como las descritas anteriormente  y va encajada como su nombre lo dice en una horquilla. 

Señaladas las partes que se van a eliminar. Para eliminar la parte central para formar la horquilla se realizan dos cortes paralelos con el serrucho de costilla, luego esta parte debe ser arrancada con la ayuda del formón o escoplo. 

Se prueba que las piezas encajen bien sin forzarlas y luego de aplicar la cola, el ensamble se aprieta con una prensa para consolidar las piezas mientras dura el secado de la cola.  

  ENSAMBLE DE ESPIGA Y MORTAJA:

 Cada vez que se quiere unir dos piezas de madera en L o T y se quiere usar algo más sólido y más elegante que el ensamble a media madera, se debe usar el ensamble a espiga y mortaja. Este muestra su utilidad en numerosas aplicaciones de cualquier género de estructuras, gracias a su resistencia mecánica.       
Existen varios tipos de espigas. Las más comunes: 

La espiga pasante:

 Atraviesa completamente la pieza con la mortaja, la cual en este caso será muy fácil de cortar. Presenta dos pequeños escalones o espaldas a lo ancho. Este tipo viene usado en trabajos rústicos o como elemento decorativo. Tiene la ventaja que puede ser bloqueado por medio de cuñas de la parte externa para obtener mayor resistencia de la unión. 

Para aumentar la resistencia de una espiga pasante y sus posibilidades decorativas, cuando la espiga ya este preparada se puede fijar con cuñas. Las cuñas vienen inseridas en cortes hechos previamente al extremo de la espiga pasante (B), o por los cantos (B). 

  La espiga corta:

 Es la que no atraviesa la otra pieza y entra en una mortaja ciega o con fondo. Es el tipo más usado en la construcción de muebles. Tiene espaldas en los cuatro lados ósea a lo ancho y en el espesor. 

La espiga a escalón:

 Tiene solo una espalda en vez de dos. Se utiliza cuando la pieza con la espiga es muy fina ya que se disminuye  menos el espesor de la espiga.    

Cuando las piezas son redondas. Si la espiga es ciega puede ser cuadrado, en cambio si es pasante por motivos estéticos conviene que sea redondo. El redondeado de una espiga lo podemos realizar con la escofina y lija.  

Construcción de la espiga:

 En la realización de tipo de ensamble es mejor si se comienza por la espiga porque se podrá usar para marcar el contorno de la mortaja en la otra pieza. Este sistema es más fácil que comenzando por la mortaja.  

Trazado de la espiga: 

 Corte de la espiga

Para cortar la espiga solo se necesita un serrucho de costilla. Todo lo que se debe hacer es fijar la pieza en posición vertical al banco de trabajo con una prensa y cortar a lo largo de los trazos. Si la espiga es corta (a cuatro espaldas) se gira la pieza y se hacen los otros dos cortes siguiendo las marcas hasta la línea de profundidad. 

  Luego se procede a cortar las espaldas colocando la   pieza en posición horizontal fijándola sobre el banco de trabajo con una prensa. Si es a cuatro espaldas se gira la pieza de canto y se cortan las espaldas  laterales. 

Trazado y taladrado de la mortaja:

 Si la mortaja va muy cerca del extremo se deja un poco más largo que se corta después de terminado el ensamble.  Se apoya la espiga sobre la pieza donde se debe realizar la mortaja, en la posición que tendrá cuando estén ensambladas    Con el gramil con la misma medida que se uso para marcar la espiga, se trazan las líneas que indican el ancho de la mortaja     Para una mortaja ciega se marca la profundidad de la espiga en la broca del taladro para no perforar de más Se puede pegar una cinta adhesiva alrededor de la broca   Ejecute de las perforaciones a lo largo de la mortaja para sacar la mayor parte de material. Para una mortaja ciega la marca nos indica la profundidad  

Escopleado de la mortaja:

 El escoplo o formón va usado haciéndolo penetrar inclinado y después hacer palanca partiendo desde el centro de la mortaja. En los extremos de la mortaja se debe tener el escoplo en posición vertical. Si la mortaja es pasante se excava la mitad se voltea la pieza y se hace la otra mitad.     Para una mortaja ciega se sigue el mismo proceso que la broca del taladro.  

Después de sacar la mayor parte del material de la mortaja con un formón (que como se dijo anteriormente es más fino que el escoplo) se procede a cuadrar  y a eliminar cualquier irregularidad trabajando las paredes hasta el fondo; prestando mucha atención cuando se saca material en el sentido de la fibra, para evitar sacarle mas madera de lo que sea necesario. 

Armado de  la ensambladura: 

Se montan las dos piezas para probar si encajan  bien pero sin tratar forzar la espiga dentro de la mortaja, si este es el caso entonces se rebaja un poco con papel de lija  .     Se aplica la cola solo a los lados de la espiga. Se usa un trapo mojado para limpiar la cola de más durante el montaje.    Si es una espiga pasante, cuando la esta completamente dentro de la mortaja, se meten las cuñas con el mazo de madera      Se corta el pedazo que sobra de espiga  y de las cuñas de manera que queden a ras de la superficie de la     pieza con la mortaja     Se giran las dos piezas ensambladas y se cepilla solamente para alisar cualquier irregularidad   

Cuando la espiga es pasante y con las cuñas se puede dejar libre para que se seque la cola en cambio el de espiga corta se debe dejar prensado con un sargento.      El ensamble de espiga y mortaja esta listo. Es fuerte y fácil de construir. El mismo procedimiento se efectúa si se necesita realizar uno a “T”.     

ENSAMBLE CON CLAVIJAS:

 La unión con clavijas es muy usada en la fabricación de muebles porque permite obtener una unión de gran resistencia, sin tener que efectuar entalladuras complicadas, y sin que sea necesario reforzarla.  
Hay dos diversos tipos de uniones con clavijas: 

Clavija pasante (A):

 La clavija penetra en una pieza de madera y penetra la otra adyacente gracias a un orificio pasante en las dos piezas. En este caso los extremos de la clavija son visibles, razón por la que vienen usadas como elemento decorativo. 

Clavija ciega (B y C):

 En este caso los orificios no deben atravesar las piezas.  

Instalaciones Sanitarias

· ➢ Describir los componentes y procesos constructivos de una instalación sanitaria.

· ➢ Elaborar un Reglamento de Seguridad a partir del análisis de las normas y reglas de seguridad establecidas por la Secretaría del Trabajo, Secretaría de Salud, Organización Mundial de la Salud (OMS) y Organización Ocupacional de Seguridad en el Trabajo (OSHA).

· ➢ Diseñar un plan de acción para lograr la calidad en la ejecución de una instalación sanitaria con tubo PVC.

· ➢ Esquematizar mediante un formato las fugas más frecuentes en un sistema sanitario de una casa  habitación, su clasificación, causas y soluciones. 

INSTALACIONES SANITARIAS CON TUBO PVC
a) Recuperación de experiencias:

¿Qué tipo de instalaciones observas en la imagen?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Conoces o sabes cómo se instala alguna de ellas?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________


b) Antecedentes:

Hace alrededor de 4000 años, el rey Minos gobernaba la llamada civilización Knosos (Creta), que tenía un sistema de eliminación de desechos de aguas negras muy similares a los que tenemos en la actualidad. El agua en circulación arrastraba los desechos, las instalaciones tenían trampas para evitar la entrada de los gases del alcantarillado al edificio y había respiraderos para que no se produjeran altas presiones en el  alcantarillado. Al declinar esta civilización, los adelantos cayeron en el olvido hasta el año en que Sir John Harington inventó el water closet o retrete.
Los desechos orgánicos humanos se han eliminado desde tiempo inmemorial mediante fosas o arrojándolos a ríos, lagos u océanos. El pozo se suele usar en combinación con una caseta exterior dentro del terreno de la casa. Con el tiempo, la fosa se recubre con cal viva como tratamiento para apresurar la descomposición, se sella y se hace una nueva letrina en un nuevo espacio.

Tubos de plástico
En la actualidad, los sistemas sanitarios de casas y edificios nuevos son de tubos de plástico en su totalidad. Estas tuberías son resistentes a los daños, se instalan con facilidad, tienen suficiente resistencia para soportar las presiones a las que funcionan y son más económicas. Los tubos de PVC más usados en instalaciones sanitarias pertenecen a la familia de los termoendurecibles, y éstos a los  olímeros.

c) Referentes teórico – conceptuales:

http://www.arquitectos.org.mx/documentos

http://www.cmic.org/cic/practicas/guia

http://www.orden.juridico.gob.mx

LESUR Luís “Manual Práctico de Plomería”, Editorial Trillas, México, 1993.

ONÉSIMO BECERRIL Diego, Manual Práctico de Instalaciones Hidráulicas y Sanitarias. 

THIESE, James L. Fundamentos de plomería. Ed. Mc Graw Hill, México, 1981.

d) Protocolo de acción:

1. Llena el siguiente cuadro, haciendo una lista de:

a) El nombre de los accesorios que componen una instalación sanitaria.

b) Las especificaciones detalladas de los accesorios.

Nombre del accesorio

Especificaciones detalladas

2. Interpreta los siguientes diagramas de flujo.

3. Consulta el libro “Manual Práctico de Plomería” de Luís Lesur, y realiza un cuadro comparativo de los accesorios que conoces con las instalaciones que contiene la bibliografía recomendada y elabora una conclusión acerca de lo que te ha quedado claro.

AUTOR

ACCESORIOS 

TIPO DE

INSTALACIÓN

CONCLUSIÓN

PALABRAS

DESCONOCIDAS

e) Vinculación práctico – teórica:

Investiga los diferentes métodos de fabricación de tubos de PVC para  instalaciones sanitarias, sus propiedades, los materiales con que están fabricados, su resistencia en contacto con otros elementos y si se están utilizando accesorios fabricados con otros materiales diferentes para estas instalaciones.

Realiza una exposición en equipo de cinco integrantes y entrega una síntesis a tu profesor (a). 

f) Criterios de Evaluación.

Para los trabajos de investigación se evaluará: 
➢ Ortografía

➢ Fuentes de información 

➢ Conclusión personal de cada actividad

Para las exposiciones:
➢ Participación

➢ Preguntas y respuestas

➢ Técnicas audiovisuales

NORMAS Y REGLAS DE SEGURIDAD
Habilidad

Describir los componentes y procesos constructivos de una instalación sanitaria.

a) Recuperación de experiencias:

Realiza un listado de lo que observes en las imágenes a partir de la relación de éstas con los aspectos más importantes que deben tomarse en cuenta al momento de realizar un trabajo para cumplir con los procesos fundamentales de las instalaciones sanitarias.

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

b) Antecedentes

Los tubos de plástico de diámetro grande se cortan siguiendo cualquiera de los métodos conocidos: Corte con segueta o con cortatubo, y en ambas maneras el borde del corte debe ser escuadrado y será absolutamente indispensable rimarlo (escarearlo). Las conexiones de plástico para sistemas sanitarios están disponibles en los mismos tamaños y configuraciones que los del tubo de hierro fundido. Las conexiones de plástico se hacen de modo que el D.I. (diámetro interior) de la conexión sea el mismo que el del tubo. Esto significa que no hay espacio entre el tubo y la conexión en donde se pueda acumular material de desecho.

Si esto ocurriera, dicha acumulación, obstruiría la circulación por el tubo. Los tubos de pared rígida y los flexibles se unen a conexiones mediante pegamento especial. Las conexiones y conversiones de cobre a plástico se hacen con las conexiones roscadas para unir cobre.

Actualmente, las instalaciones de drenaje corren ocultas dentro de pisos y muros, y en la construcción las instalaciones son ejecutadas en tres etapas. Los drenajes del piso se colocan casi al iniciar la construcción, luego de que se han terminado los cimientos y antes de que se coloque la base del piso firme. Las tuberías que corren por la pared se ejecutan al final de la obra negra, es decir, cuando ya se han levantado los muros y techos, pero faltan los acabados. Por último, los muebles se instalan después de que se han terminado de colocar los acabados, sobre los pisos y muros definitivos. El sistema de drenaje interior de una casa consiste en: Tubos de drenaje, trampas y ventilaciones.

c) Referentes teórico-conceptuales

http://www.arquitectos.org.mx/documentos

http://www.cmic.org/cic/practicas/guia

http://www.nacobre.com.mx/

http://www.orden.juridico.gob.mx

LESUR Luís “Manual Práctico de Plomería”, Editorial Trillas, México, 1993.

ONÉSIMO BECERRIL Diego, Manual Práctico de Instalaciones Hidráulicas y Sanitarias. 

THIESE, James L. Fundamentos de plomería. Ed. Mc Graw Hill, México, 1981.

d) Protocolo de Acción

1. A partir de los referentes teóricos señalados anteriormente, identifica a través de una investigación las normas de la instalación, especificaciones y requisitos del funcionamiento del sistema sanitario.

2. Establece mediante un diagrama de flujo el proceso de principio a fin que debe cumplir el servicio sanitario para ser de calidad.

3. Realiza una comparación entre un baño con separación mínima de muebles y una instalación de baños en dos niveles. Establece semejanzas y diferencias en la distancia crítica para los diámetros de las tuberías y las bajadas en construcciones de dos niveles.

Unión de tubo de PVC completa 

e) Vinculación teórico-práctica

1. Ordena los siguientes servicios sanitarios a partir de donde debe quedar el mueble más lejano, basándote en mediciones hechas a las instalaciones de tu vivienda.

Servicio

Mueble más lejano

Justificación

Medidas

Lavatrastos 

Lavamanos 

Excusado 

Regadera 

Lavadero

Lavadora 

2. Elabora gráficamente el diseño de un baño estándar con separación mínima de muebles.

f) Criterios de evaluación

Para los trabajos de investigación se evaluará: 
·  Ortografía

·  Fuentes de información 

·  Conclusión personal de cada actividad

Para los gráficos:
·  Medidas y precisiones 

·  Procedimiento 

· Especificaciones-acotaciones 

ORGANIZACIÓN Y DISCIPLINA PARA EL DESARROLLO Y EJECUCIÓN DE LAS INSTALACIONES SANITARIAS CON TUBO PVC.
Habilidad

➢ Elaborar un reglamento de seguridad a partir del análisis de las normas y reglas de seguridad establecidas por la Secretaría del Trabajo, Secretaría de Salud, Organización Mundial de la Salud (OMS) y Organización Ocupacional de Seguridad en el Trabajo (OSHA).

a)

Recuperación de experiencias:

Realiza dos listados de lo que observes en cada una de las imágenes a partir de la relación de éstas con los aspectos más importantes que deben tomarse en cuenta en la planeación de procesos, recursos humanos, materiales, equipo de seguridad y espacios, y distribuye la secuencia organizada de las actividades que se muestran en las imágenes anteriores. 

Las instalaciones sanitarias en la construcción 

En un taller de instalaciones 

___________________________________________ ________________________________________

___________________________________________ ________________________________________

___________________________________________ ________________________________________

___________________________________________ ________________________________________

b) Antecedentes

En la medida que el trabajo se convierte en una actividad social en la que de forma voluntaria o forzada colaboran distintos productores, las necesidades de organización y disciplina naturales se hacen más complejas. Esto es así porque hay que distribuir el trabajo individual de cada persona para que forme parte

armónica del proceso productivo. Es necesario que cada cual realice su tarea en el orden preciso y de la forma necesaria. Si en una construcción de un edificio los albañiles no guardan el orden y disciplina adecuados, los demás trabajadores de la construcción se encontrarán que les faltan o les sobran muros, si la falta de orden y disciplina se generaliza, la construcción degenerará en un caos que la hará inviable, no medible y por lo tanto, no evaluable, lo que puede traer como consecuencia pérdidas económicas para la empresa y trabajo no remunerado económicamente para los trabajadores. 

En todas las empresas donde se desempeñan los trabajadores deben contar con áreas seguras y no inseguras ni insalubres; la salud debe circundar tanto en el hogar como en el trabajo. Tanto los trabajadores como los empresarios tienen derechos y obligaciones que acatar, ya que una de las Normas Laborales en el.
Trabajo son las de mantener la seguridad en función de prevenir accidentes y evitar desestabilizar el ambiente armónico en el trabajo.

La Ley de Seguridad Ocupacional y Salud (OSHA), promulgada por Estados Unidos en 1970, vigila que las condiciones de trabajo seguras e higiénicas para los hombres y mujeres que trabajan deban existir como una obligación. Esta ley establece muchas formas prácticas de seguridad para casi todas las ocupaciones y

se aplica en cualquier empresa que tenga empleados.

En el mundo se producen cada año 250 millones de accidentes 330.000 accidentes mortales, 160 millones de enfermedades vinculados con el trabajo, 1.100.000 muertes vinculadas con el trabajo.

En la búsqueda de la competitividad, los empleadores requieren disponer de una mano de obra cada vez más flexible, adaptable a los cambios y formada en la polivalencia.

“Hay una sola forma de saber hacer un trabajo: aquella que no imponga que los trabajadores pierdan su vida o su salud en el intento de abastecer las necesidades básicas personales y familiares”
Seguramente hay acuerdo que en principio debiéramos promover en los futuros trabajadores el auto cuidado, es decir acometer con entusiasmo lo que algunos llaman la “formación en los valores”.

¿Cómo actuar entonces?
¿Por qué incorporar la salud y seguridad en el trabajo en la formación profesional?

Para quien organiza un trabajo, o mejor aún, para quien lo dirige y lo ha concebido, hay un momento en que

debe valorar los riesgos. De esta valoración dependerá la mayor o menor seguridad que prevea para la

operación. Esta persona adopta un nivel de riesgo como “aceptable”, riesgo que actuará sobre “los otros”.

Nos explica que “el empleador utiliza un esquema de tipo probabilístico: Los ingenieros conocen el riesgo".

  INSTALACIONES SANITARIAS

Indudablemente es necesario el sistema de agua corriente domiciliaria, pero también, y en un mismo nivel de igualdad, lo es el sistema sanitario. Todos los líquidos que se consumen deben ser evacuados. Además deben ser evacuados todos los residuos orgánicos, los que son producidos por la limpieza corporal, lavado de ropas, vajilla, etc..

Vemos que las instalaciones sanitarias deben ser cuidadosamente realizadas por los peligros que acarrea. Una instalación sanitaria mal hecha puede representar una serie de trastornos bastante considerable.

Podemos diferenciarlas en dos grandes grupos:

1) servidas o complementadas por una red pública que puede tener distintas características y terminar en diversos sitios o en distintas condiciones.- 

2) La red pública no existe.

Dentro de la 1) se presentan problemas de evacuación de los residuos de la población, debiéndose disponer enormes depósitos de transformación, para la eliminación de los residuos cloacales.-

Nosotros enfocaremos el estudio a la parte interna domiciliaria de la instalación sanitaria.

Dentro de la casa podemos tener dos sistemas:

1) Dinámicos (se conectan con la red exterior).

2) Estáticos o semi estáticos.- (los residuos son eliminados dentro de la misma zona de  producción de esos residuos).

El principio de funcionamiento es elemental y en lo posible basado en el movimiento de líquido a través de la gravedad.-

Cuando se debe recurrir a equipos mecánicos, porque no se aprovecha la gravedad, el sistema se encarece y se complica además de no poderse lograr un funcionamiento continuo. Cuanto

más simple, mayor seguridad en el funcionamiento.

Para que esto funcione por gravedad se deben ventilar los conductos.

A la red general le volcaremos los líquidos de los distintos edificios. Para que las redes

individuales funcionen correctamente debe haber ventilación. Usaremos las bocas de registro de las esquinas como un extremo de las bocas de ventilación de la red interior de la casa.

Viendo un corte de una vivienda, tenemos un caño de salida conectado a cualquier artefacto sifonado . Funcionará por gravedad siempre que se equilibre con la atmósfera. Un punto de entrada de equilibrio de la red interna va a ser la boca de registro. Para asegurar el funcionamiento necesitamos dos entradas de aire, que permitirán un movimiento de líquidos en un sentido, facilitado por el movimiento del aire, en sentido distinto.

Necesitamos colocar así una salida de aire en la parte más alejada, que debe ser llevada hasta arriba del edificio. Por diferencia de niveles habrá así escurrimiento de los líquidos.

Este es el principio elemental de cómo va a funcionar esto.

Lo veremos más claramente y con mayores detalles mediante un ejemplo.

Suponemos una pequeña vivienda. Lo primero que debemos hacer es ubicar los artefactos que

se deben servir. Donde tengamos una salida, un pico de agua, habrá un artefacto (recipiente) que la recibe y desde el cual se produce la evacuación.

En un baño normal habrá una ducha o bañera, un inodoro, un lavatorio, y un bidet. En la

cocina tenemos una pileta de cocina y en el patio puede haber una pileta de lavar. Como

principio estos son todos los elementos que se deben evacuar.

Dentro de ellos una serie son considerados peligrosos y otros no generan mayor peligro de

contaminación. 
El más peligroso es el inodoro, donde debe tenerse la Figura A mayor precaución, le sigue la pileta de cocina, ya que ella se pueden evacuar elementos orgánicos, susceptibles de putrefacción.

En los demás es difícil que esto ocurra. 

Estos elementos peligrosos se llaman primarios, al resto se los llama secundarios, aunque más bien es la red de cañerías la llamada primaria y secundaria.

Comenzaremos por evacuar los artefactos peligrosos a través de una red primaria.

El inodoro tendrá una salida a través de una cañería que llega a la red colectora. A esta cañería no se la saca directamente, sino que se la lleva a la cámara de inspección y luego a la colectora de la calle. La de la pileta de cocina también hacia la colectora ,aprovechando la salida del inodoro y pasando por la cámara de inspección. Para que la red primaria no esté en contacto con el ambiente debemos interponer en algún lugar y de alguna forma un medio que impida la salida de los gases al ambiente.- En todos los casos se coloca un sifón hidráulico.

Es un acodamiento en la cañería, que al tener permanentemente agua en el acodamiento o vaso, separa las dos ramas de la cañería, cerrando una zona de la otra. 
Los inodoros traen el sifón acodado ya incorporado. Los gases de la cañería no pueden, entonces, salir al exterior (de allí su nombre).

La pileta de cocina no lo trae, y debe, por lo tanto, colocarse uno a la salida de la misma, de manera de impedir la salida de gases por el desagüe de la pileta.

Los dos desagües, de pileta e inodoro, se unen en un punto que es la cámara de inspección, por lo general, luego de la cual salen a la calle, camino a la colectora. La cámara de inspección puede ser prefabricada o construida en obra. Es una caja de conexión donde llegan distintas cañerías.

El resto no requiere un sifón en el mismo artefacto en forma imprescindible, aunque a veces lo llevan. Estos elementos son la bañera, el lavatorio, la pileta de lavar y el bidet. A veces el lavatorio lleva un sifón con una tapita a fin de poder retirar cualquier elemento que se caiga por allí, lo mismo ocurre con el de la pileta de la cocina. Si no le colocamos un sifón a cada uno es evidente que al conectarlos con la red primaria, por allí habrá desprendimiento de gases y por lo tanto en algún lugar se debe interponer un sifón.

Para ello existe un receptáculo llamado “pileta de patio”, abierta o cerrada, que se coloca dentro del ambiente. Es un pequeño receptáculo que cumple varias funciones.-Sirve de colector de los desagües de esos artefactos secundarios.-Si es abierta sirve para el desagüe del lavado de pisos y al tener sifón sirve para desconectar, en cuanto a gases, la cañería

primaria de la secundaria. Recién luego de la pileta de patio se conecta a la cañería

primaria.

La cañería primaria se dibuja reglamentariamente en color bermellón y la cañería secundaria en color siena. Donde hay encuentro de dos colores esto indica que allí existe un sifón o que debería haberlo. Para evacuar la pileta de lavar se lleva la cañería a una pileta de patio y desde allí se conecta con el resto de la red. Podría también colocarse un sifón a la salida de la misma y conectarla directamente a la cámara de inspección.

Para que esto funcione es necesaria la ventilación. Un extremo estará en la boca de registro de la esquina (en la calle), el otro debemos ponerlo nosotros, en el extremo más alto de la cañería primaria.-

Reviendo lo tratado tenemos una red interna (que se conecta a la red exterior que pasa por frente a la propiedad) que la podemos subdividir en tres elementos que son: red primaria, red secundaria y ventilación. El funcionamiento del sistema es por gravedad. Está compuesto por receptáculos de aguas residuales y cañerías, con diversos elementos que completan el esquema.

La red primaria se diferencia de la secundaria por ser la que está en contacto directo con la red colectora cloacal, lugar adonde van a llegar todos los residuos considerados peligrosos. La diferenciación o el punto límite entre ambas redes es el sifón hidráulico (que puede asumir distintas formas).

Habrá también elementos de congruencia o unión, llamados piletas de patio, cámara de inspección y otra serie de elementos. Todos los desagües de los elementos secundarios deben pasar por el sifón para volcarse recién a la red primaria y al exterior.

Esta red primaria debe a su vez estar ventilada para evitar la producción de sobre presiones dentro de la cañería, generados por los gases derivados de la putrefacción de los elementos orgánicos. En el esquema vemos que la única ventilación está en la zona del baño.

Aparentemente hay una contradicción con lo dicho anteriormente, porque tenemos otros ramales, como los que van a la pileta de cocina y de lavar, donde no encontramos ninguna ventilación y aparentemente el funcionamiento se vería dificultado. Sin embargo se considera que todo ramal , comprendido dentro de una distancia de 10 metros a cañería ventilada, está automáticamente ventilado. Esto es porque las cañerías no trabajan a sección llena sino a media sección o menos y tienen la posibilidad de ventilación por la parte

superior. Si la distancia es de más de 10 metros se debe colocar otra cañería de ventilación.

Si hay sobre presión no trabaja el sistema por gravedad.

Las sobre presiones pueden provenir de :

1) Falta de ventilación.-Si la cañería está cerrada y conduce líquidos orgánicos se pueden producir sobre presiones.

2) Por los gases que se desprenden de la materia orgánica en descomposición.

Entonces son los caños de ventilación los que deben eliminar los gases.

Para evitar que la corriente de aire se produzca entre las bocas de registro, lo que provocaría olores desagradables en la calle, se coloca el caño de ventilación en el punto más alto de la instalación domiciliaria primaria.- Se produce así una corriente de aire ascendente y los gases se eliminan por arriba.

En el ejemplo estamos trabajando en planta baja y con cañería primaria.

Antiguamente se usaban caños de cemento llamados “caños de cemento aprobado (CCA)”,los que podemos encontrar en construcciones antiguas.-Hoy se usan caños de PVC o de polipropileno, que son más seguros, livianos y durables, no requieren pintura ni mantenimiento , no propagan llama , y además, tienen una alta resistencia al envejecimiento protegidos de la intemperie, siendo aptos para ser usados en cualquier tipo de clima.-La materialización del tendido se facilita por la variedad de accesorios.-Las cañerías se pueden unir entre sí por pegado con cementos especiales o, mejor todavía, por unión a espiga y

enchufe con aros de goma.- Los caños generalmente vienen en longitudes standardizadas-(4m)-Cuando se necesitan longitudes menores es muy fácil cortarlos y conformarlos.-El diámetro para desaguar inodoros es de 10 cm como mínimo.-Para los restantes componentes de la instalación, puede ser reducido el diámetro a 6cm, 5 ó 4 cm. Para poder utilizarlos deben estar aprobados por OSN (hoy vienen certificados por ISO 9002). Es decir que debe haber la seguridad de un material apto. Para la unión de los caños se usa un

adhesivo para PVC, o un aro de goma, que hacen estanca la unión. Para la cañería secundaria se usa también PVC, también para los desagües de lavatorio, bidet, etc. Las dos cañerías, primaria y secundaria, se conectan en un sifón , casi siempre una pileta de patio.-

Estas pueden ser de cemento prefabricado, sistema antiguo, o también de PVC, porque cuando se usa cañerías de PVC, la pileta de patio es de PVC. El receptáculo sifonado conecta directamente con la cañería primaria. Las cañerías secundarias llegan a la pileta de patio que se coloca a profundidad necesaria, luego se ajusta la rejilla para llegar al nivel del piso, si es PPA, o bien una tapa si es PPT. El sifón es donde se diferencia el sistema secundario del primario.

El encuentro de dos cañerías se hace por piezas del mismo material llamados ramales..- Tienen más de una entrada y una salida. Es a 45º porque una entrada forma con la otra un ángulo de 45º. En el caso dibujado tendremos dos cañerías, una de 10 cm, que viene del inodoro y una de 6 cm que viene de la pileta de patio (pues son cañerías secundarias). Al poner PPA 0,060 estamos señalando el diámetro de salida de la pileta de patio.-El ramal tiene una entrada de 0,100m ,una de 0,060m y una salida a 0,100m. Se lo abrevia R45º 0,100 x 0,060.

Los ramales sólo vienen en ángulos de 45º y 90º.

La ventilación tiene que tener el mismo diámetro que la cañería primaria a la que ventila. Si hubiese más de una ventilación, los diámetros de las otras pueden ser menores, pero una debe ser del mismo diámetro que la primaria. Se la dispone con un ramal a 45º y se la coloca con el pico hacia la parte superior que es por donde circulan los gases. Se toma la vertical con una curva a 45º o una curva 90º, según como esté ubicada la otra pieza. Son curvas a 90º y 45º, no son ramales pues tienen una sola entrada. Los caños de PVC son usados para conducción y ventilación. La ventilación se realiza con caños de PVC de 0,110.

PILETA DE PATIO DE P.V.C.

Volviendo al ejemplo, luego viene la pileta de cocina, que debemos evacuarla hasta la cámara de inspección.

Llegamos a esta cámara con una cañería. Su diámetro depende de si va directamente a la cámara de

inspección y de su distancia a la misma, o si va a un ramal. Graficamos a continuación las distintas posibilidades

Pileta de cocina .

Cámara de inspección

En vez de una reducción podemos usar otro elemento llamado boca de acceso.

La boca de acceso es para poder acceder a la cañería, ya sea para limpieza o por cualquier otro motivo. Es por eso que cuando vamos a ramal debemos disponer siempre de una boca de acceso pues es de la única forma que podemos acceder a la cañería. La boca de acceso puede recibir desagües de diámetro 0,060m como máximo y cuya salida debe ser de 0,100m como mínimo.-Su profundidad máxima será de 45 cm.

Se realiza en obra o puede ser prefabricada. Las cañerías ingresan por debajo.-

Deben ser herméticas y por lo tanto a nivel de piso lleva un marco con tapa ciega, puede ser una baldosa inclusive e intermedia otra tapa más, sellada herméticamente.-El sellado está hecho con mortero de de cal y arena para que sea fácilmente removible en caso de tener que acceder.

El valor de los diámetros de las cañerías es porque en las piletas de cocina se eliminan grasas que pueden llegar a obstruirlas. Con una cañería de 0,100 es difícil que esto ocurra, pero con una de 0,060 puede suceder, por eso cuando el recorrido es largo la cañería debe ser ya de 0,100.-Si la distancia es corta se considera que este peligro no existe.

Pileta de lavar.-

A su salida es optativo poner o no sifón, siempre que desemboque en una pileta de patio, que puede ser cerrada o abierta. Normalmente es abierta para desaguar los patios cuando llueve o cuando se limpia. El diámetro de salida dependerá de la superficie a evacuar, en caso de lluvia o limpieza.-Normalmente son de 0,060m, pero si la superficie pasa de determinada medida, ya deberá ser de 0,100 el diámetro de salida. Puede colocarse una pileta de patio para llevar el agua de lluvia y otra para el agua de lavado. El desagüe de esta pileta de patio a cámara de inspección puede hacerse en contracorriente pues no arrastra sólidos en suspensión, lo mismo que si se conecta a otra pileta de patio, pero no puede suceder esto si se conecta a una cañería. Los elementos susceptibles de arrastrar sólidos en suspensión pueden conectarse a cañería o a cámara de inspección sólo a favor de la corriente (nunca en contracorriente).

En el esquema visto faltaría agregar un posible desagüe para un lavarropas.

Podríamos preverlo ubicado en la cocina o en el patio, según esté techado o no. Lo pondremos en la cocina. Es muy común desagotarlo colocando la manguera en la pileta de patio, pero conviene colocar una

cañería que va a la pileta de patio y  desde la cual se desagota el lavarropas.

Este caño se lo coloca directamente en la pared con una boca de entrada.-.

La cámara de inspección, sirve para enlazar distintas cañerías pero principalmente, es para inspeccionarlas. En un lugar desde donde se puede desobstruir la cañería.

Los elementos que se usan para este efecto son cables o cañas. Como estos pierden su eficacia si las longitudes son grandes, debe preverse un máximo de 15 metros entre cámara y cámara, que es el valor que se estima práctico para la longitud de un elemento de limpieza. La distancia puede duplicarse hasta 30 metros usando un artificio.

Se coloca en la mitad una tapa de inspección. 

Es un ramal a 45º que conecta la cañería con otra que se lleva a la superficie del terreno. En la superficie hacemos una caja de 20 x 20 cm. La caja debe estar tapada y la boca del caño también. La cámara que está más cerca de la línea de edificación debe tener una distancia a la misma como máximo de 10 metros. Si la distancia es mayor de 10 metros, en el primer metro luego de la línea de edificación se coloca una tapa de inspección de manera de desobstruir desde allí la cañería hasta la colectora.

La representación del plano sanitario en planta es la del ejemplo y debe complementarse con un corte que luego veremos qué características debe tener.

La cámara de inspección puede ser prefabricada o hecha en obra. Si su profundidad es menor a 1,20 metros la sección es de 60 x 60 cm, de manera que un hombre pueda trabajar en su limpieza con relativa comodidad. Tiene una base de hormigón pobre.

Si se hace en obra se construye con mampostería de 30 cm.

Su altura va ser variable según la profundidad de la cañería. Tiene en su parte superior una tapa prefabricada con dos tiradores. Interiormente lleva otra tapa, también con dos tiradores y va sellada con un mortero, fácilmente removible, de cal y arena. En su interior tiene las cañerías que llegan (varias) y la cañería que sale (una sola), perpendicular a una de las caras. Entre las que llegan y la que sale debe haber un desnivel de 5 cm si es de 60 x 60 cm y si hay un ensanche de 60 x 100 cm, el desnivel debe ser de 10 cm.

Se construyen unos cojinetes que encauzan o guían los líquidos hacia la salida.

Pueden tener muchas más entradas.

Entre tapa y tapa la distancia es variable entre 20 y 30 cm. La profundidad total no puede ser menor de 45 cm. Si la profundidad es mayor de 1,20 metros se construye un ensanchamiento de la base de 60 x 100 cm.

Se construye una losa que permita el ensanchamiento hasta el metro. La tapa se mantiene en 60 x 60 cm. Se ensancha hacia atrás es decir en sentido opuesto a la boca de salida. La profundidad de la cámara la da la colectora aunque no directamente.

El corte para sanitarios es esquemático, no interesan los tabiques y ni siquiera es real, pues el corte debe representar todo lo que hay de una medianera a la otra , aún cuando los artefactos lleguen a suponerse. Más que un corte es una transparencia.- Interesa conocer el desnivel entre piso interior y vereda, los límites de la vivienda y la losa de techo (esta última para los desagües pluviales que luego desarrollaremos).

La cañería que sale a la colectora debe tener una pendiente entre la mínima y la máxima, según el diámetro de cañería, fijada por OSN o la autoridad de control (SAMEEP en CHACO – AGUAS DE CORRIENTES en CORRIENTES- etc)

Para cañerías de diámetro menor a 0,100m no se fijan límites de pendiente. Esta pendiente va

desde la calle a los artefactos primarios. El artefacto principal, desde donde se debe comenzar a medir la pendiente, lógicamente es el inodoro pues va a evacuar sólidos.

Si la pendiente es menor pueden producirse sedimentaciones por falta de arrastre, si es mayor pueden haber turbulencias en la cañería y por este efecto los sólidos podrían pegarse a las paredes del caño y con el tiempo obturarlo, o que el agua evacue rápidamente sin arrastre, generando el mismo efecto de la poca pendiente. Dentro de los valores máximo y mínimo, podemos jugar, pero hay una serie de imposiciones que no nos permiten hacerlo tan libremente.

OSN nos fija una cota de conexión medida desde el nivel de edificación, a 60 cm en horizontal de la línea municipal.- A esa determinada profundidad se la llama nivel de conexión o nivel de colectora. La profundidad, en los casos más comunes esta entre 0,70 metros y 1,20 metros aunque puede ser mayor.

La cañería no puede partir del ras del piso. Hay profundidades mínimas para la cañería interna, también fijadas por OSN. Esta dada por el material y por las condiciones en que esté colocada. Si es de cemento o PVC la profundidad mínima es de 40 cm siempre que encima de ella haya sólo tierra. Se mide la distancia desde el nivel de piso hasta el intradós de la cañería (cara interior superior del caño). Como a nivel de piso no hay contrapiso este sería el caso de un jardín. Si tenemos un contrapiso de 10 cm, de Hº pobre, la profundidad queda reducida a 20 cm. 
Si la cañería es de hierro fundido, cualquiera sean las condiciones de colocación que existan por encima, la profundidad mínima es de 20 cm.

Tenemos así, en la parte más alejada de la cañería, una profundidad fijada, de valor mínimo. Entre estos dos valores-(nivel de colectora y profundidad mínima de la cañería de arranque) puede darse que la pendiente verifique los valores reglamentarios o no, según el desnivel existente y la distancia entre los puntos de arranque y llegada.- El desagüe de la pileta de cocina, como arrastra ciertos sólidos, debe llevarse a la base de la cámara de inspección.

La cañería de la pileta de lavar y del desagüe del lavarropas se lleva a pileta de patio y de esta sale la cañería a cámara de inspección. Como no transporta sólidos puede acometer no en la base sino más arriba. La otra pileta de patio se la lleva directamente a la cámara de inspección. Desde la base de la cámara de inspección se lleva la cañería hasta la conexión domiciliaria. De todo esto lo más importante y que determinará la profundidad de la cámara de inspección es la profundidad de la tubería colectora y la cañería de desagüe del inodoro. Con los demás artefactos podemos jugar con la profundidad a que ingresan sus cañerías en la cámara de inspección.

Supongamos un ejemplo

Diremos que el nivel de colectora esta a 0,90 (lo da OSN). el nivel del piso interior, con respecto a vereda es 0,20 metros. Además la tapada mínima correspondiente al inodoro es 0,40 metros (podría ser 0,20 metros pero por razones constructivas se hace de 0,40 metros).

Se usa la fórmula siguiente para calcular la pendiente:

Pendiente = desnivel / longitud = D/L

En nuestro caso

P = 0,90 + 0,20 – (0,40 + 0,05)m = 0,65m = 0,035 m/m 􀃆 1/30

(0,60 + 12,00 + 6,00)m 18,60m

0,90 = nivel colectora

0,20 = desnivel piso interior – vereda

0,40 = tapada

0,05 = desnivel de CI (o 0,10 m si la cámara tiene más de 1,20 m de profundidad)

0,60 = longitud horizontal de nivel de colectora

12,00 = longitud hasta la CI desde la línea de edificación.

6,00 = longitud entre CI y el inodoro.

No se considera la longitud de la cámara de inspección (el recorrido del líquido dentro de la cámara). La longitud se toma a partir de los 60 cm por fuera de la línea de edificación. Se toma al borde de la cámara. Dentro de la cámara la pendiente ya está definida (5 cm en 60 cm, 10 cm en 100cm).

A todo el corte hay que acotarlo.

Se trazan dos líneas, una llamada plano de referencia y otra plano de comparación.

El plano de comparación va a un metro sobre el nivel de vereda y el de referencia a 3,00 metros por debajo, aunque pueden aumentarse (por ejemplo cuando hay subsuelo).

Las medidas acotadas van en el dibujo. Se acota con relación a los dos planos. Se colocan también las pendientes en las cañerías.

Los sistemas cloacales pueden ser:

Sistema dinámico: todos los desagües cloacales desarrollados dentro de la vivienda con conducidos a una red externa existente, encargada de evacuar residuos.

Sistema estático: todo otro sistema de eliminación que no se conecta con ningún sistema exterior, es un sistema estático.

La eliminación se hace dentro de la zona de producción de dichos residuos.

Ambos sistemas se van a desarrollar según una serie de componentes que podemos dividir en subsistemas secundarios, primarios y ventilación.

La ventilación es la destinada a equilibrar presiones dentro de la cañería de manera de que produzca la escorrentía del líquido, ayudado por las pendientes, mediante la gravedad.

Para el sistema pluvial: puede existir una colectora pública destinada al agua pluvial o no. La eliminación entonces se da mediante dos formas.

a) si existe colectora pública hay dos formas de eliminación.

1) directa: mediante uniones

2) indirecta: llevándola a los cordones de la vereda y de allí a las bocas de tormentas.

En algunas ciudades existen sistemas externos colectores mixtos (cloacas y desagüe pluvial). La salida de la vivienda es única y la unión entre el sistema cloacal y pluvial, se hace dentro de la vivienda.

Siendo colectora pública, aunque el sistema va a ser mixto, indirectamente va a contribuir al desagote de las aguas de lluvia llevándolas al cordón de la vereda y de ahí al pavimento alcantarilla, etc.

Otra forma de eliminación de pluviales es cuando hay superficies absorbentes grandes, terrenos con pastos (facultad por ejemplo). A veces se lleva a pozos destinados especialmente para que el agua pluvial se evacue por la primera napa o se filtre al terreno desde el pozo.

Veremos primeramente el subsistema secundario:

Recibe tres tipos de afluentes:

1) agua de lavado sin materia orgánica: piletas de patio abiertas que reciben aguas de lavado. En ellas no desagua ninguna cañería salvo las de las BDA que van a desagotar a la pileta de patio.

Pileta de lavar: recipiente hecho de distintos materiales, incluso pueden ser hechos en obra. Están destinados, teóricamente, al lavado de ropa. Cuando son prefabricados pueden ser de grés, cemento aprobado, loza, acero inoxidable o cualquier otro material. También cualquier pileta de cocina que puede ser usada como pileta de lavar.

Va provista de un desagüe que conecta con la cañería secundaria o primaria a través de una

pileta de patio. El desagüe lleva un elemento especial. Lleva masilla o una goma y una rejilla. Va roscada a efectos de que con una banda de goma se coloca una tuerca en dicha rosca con la que se aprieta el elemento a la pileta. Es conveniente que varíe su diámetro. Puede tener luego una rosca o no según la forma de unir con la cañería.

El cambio de diámetro es porque, por lo general debajo de la pileta tenemos un sifón. Al destapar el desagüe el agua se va rápidamente y la cañería trabaja a sección llena con el peligro de que al terminar el desagote el agua arrastre el agua del sifón. Con esta reducción del diámetro se permite la entrada del aire en la cañería al final del desagote, que hace que la misma no trabaje a sección llena y se mantenga el agua del sifón. El sifón suele llevar una tapita roscada. Por encima de la pileta debe haber un revestimiento impermeable, generalmente, tres filas de azulejos. Las dimensiones de la pileta de lavar pueden ser cualquiera.

La pileta de office (se llama así a la destinada a la limpieza de la vajilla) es muy similar a la pileta de lavar.

Para el lavarropa tenemos el desagüe especial que ya hemos visto. El diámetro de desagüe mínimo para estos tres elementos es de 0,038 (1 ½ “). Sin embargo es conveniente trabajar con un diámetro un poco mayor 0,050 (2”) cuando se desagüen volúmenes grandes. 

Pileta de cocina: constitutivamente es similar a la de lavar. Su diferencia es que en ella no podemos usar cemento aprobado pues las grasas pueden atacarlo. No pueden ser realizadas en obra, deben ser prefabricadas. Deben ser hechas por algún elemento no atacable por las grasas. Se hacen por lo general de hierro esmaltado o enlozado, loza, acero inoxidable, de plástico incluso (acrílico o poliéster reforzado con fibra de vidrio). El tipo de desagüe es similar al visto para pileta de lavar. Debe haber siempre un sifón. Se usan mucho las piletas dobles (doble bacha), son dos piletas juntas. Una tiene un desagüe normal y la otra (la más chica) tiene un desagüe mayor con rejilla.

Generalmente se usa la pileta con desagüe mayor para enjuague, aunque su verdadera finalidad es para conectarla a un triturador eléctrico que permite la eliminación de los residuos triturados con el escurrimiento del agua. En este caso naturalmente, no lleva rejilla.

Con un solo sifón se desagotan las dos bachas. El diámetro mínimo es de 0,050m.

A partir del sifón el desagüe deja de ser parte del subsistema secundario.

Pileta de patio: 
El diámetro de salida cuando es de cemento aprobado, debe ser de 0,060m como mínimo.- Si estamos en plante alta y tenemos una caja de plomo sifonada,( elemento que hoy está en desuso)- el diámetro mínimo puede llegar a ser de 0,038m.- Lo mismo ocurre si es de PVC.

Boca de desagüe abierta (BDA): puede ser de plomo-(hoy en desuso)- o plástico (en planta alta), o hecha en obra (en planta baja), aunque es mejor colocar una prefabricada de PVC, dado su bajo costo.-. Puede recibir agua de otra boca de desagüe o agua de lavado de pisos. Consiste en un receptáculo apoyado en una base de hormigón pobre.

No hay problemas con las cañerías de desagüe que llegan. En nuestro caso, no tiene afluentes, pero si los tiene, no interesa que lleguen en contracorriente. La profundidad es la necesaria.-Como por lo general desaguan en la sobre pileta de una pileta de patio su profundidad no pasa de 20 o 30 cm.

Veremos ahora los artefactos destinados a ser receptáculos de las aguas de limpieza corporal.

Lavatorio: por lo general son de loza (muy comunes) o en hierro enlozado (no tan comunes). Las formas son múltiples (colgantes, pedestal, empotrados, etc.). Es un recipiente de forma curvas (sin ángulos vivos).-Normalmente tiene perforaciones para los picos vertedores o canillas. Muchas veces tienen un reborde entrante para que no salpiquen al exterior. El desagüe es exactamente igual a los vistos para la pileta de lavar. El sifón es optativo. En la parte posterior tenemos un rebalse (debajo de las canillas), que se comunica con el desagüe para evitar el desborde en caso de lavatorio tapado y canilla abierta y que se lleva el agua que podría rebalsar al desagüe.-El rebalse, incorporado al lavatorio, forma parte del artefacto. El tapón puede ser simple o estar accionado por un sistema mecánico de palancas. Tiene que estar rodeado por un material impermeable por arriba y a los lados (revestimiento de azulejos, por lo general).

El diámetro mínimo de desagüe (recomendable) es el de 0,040 m.

Bañeras: lo normal es que estén ejecutadas en hierro enlozado, también vienen en chapa estampada o de hierro fundido enlozado. Hay también de poliéster reforzado con fibra de vidrio. Hay distintas variedades en cuanto al tipo. La más común es la que viene para colocar en un receptáculo de mampostería, el que se reviste con azulejos.- Como variante, las hay de un frente o dos frentes. En el mismo material y en una sola pieza tiene uno o dos frentes. Se embuten entre dos paredes quedando el o los frentes sin revestir.

Vienen de distintas medidas, dadas en pies:

4 pies – 1,20 m - 4 ½ pies = 1,35 m - 5 pies = 1,50 m – 5 ½ pies = 1,65 m

hasta 1,75 o 1,85 m

Su ancho oscila entre 60 y 80 cm siendo el más común el de 75 cm.

Desagüe de bañeras: el desagüe es exactamente igual al de los otros artefactos. El diámetro de salida, en planta baja puede ser de 0,050 m. En planta alta es conveniente que sea de 0,038 m pues va a una pileta de patio necesariamente baja y al salir mucha agua puede ahogarla y escapar por la rejilla mojando el piso del baño. El rebalse aquí no es integral. Es un caño adicional.
Duchas: no es ningún artefacto. Son receptáculos, normalmente hechos en obra. También los hay prefabricados (plástico o de hierro enlozado) generalmente con un frente para colocar en obra. Las medidas teóricas son de 80 x 80 cm, a veces se hacen rectangulares, en estos caso de 0,60 x 1,20 m. Menos de 60 cm no es posible pues deben tener por lógica un cierre (cortina de plástico o mampara) y entonces sería imposible moverse en el espacio que queda entre mampara y pared.

Bidet: están hechos en loza.- Antes venían únicamente con forma de guitarra o de violín.

Normalmente están mal usados pues uno debe sentarse mirando a los comandos.

Tiene un desagote igual que los lavatorios. Tiene dos canillas y una válvula mezcladora, una para agua caliente y una para agua fría.-Algunos modelos venían con una tercera canilla para hacer salir agua por todo el reborde para realizar su limpieza.- No ofrecen dificultad en la disposición de las cañerías. Va atornillado al piso mediante tornillos de bronce. La acometida de la cañería surtidora de agua debe estar por arriba del nivel del bidet. Puede ocurrir que el bidet quede lleno de agua y simultáneamente puede quedar sin agua la cañería de bajada de agua (por reparación del tanque por ejemplo). Como el duchador del bidet está sumergido, al quitar el tapón de desagüe, parte de esa agua que comienza a desagotar, si la conexión esta hecha por debajo del nivel del bidet, puede ir a la cañería de bajada del agua y contaminar toda la instalación. Para evitar esto es que se hace la conexión por encima del bidet.

Mingitorios: pueden estar dentro del sistema primario o secundario.

Hay varios tipos.

Inclusive puede no existir el artefacto (mingitorio). Solamente una pared impermeable en un lugar destinado a cumplir la función. Como primera perfección de este se hacen pantallas cada 50 cm o 60 cm para separar el uso de las distintas personas. Por debajo va una canaleta en cuyo extremo va una pileta de patio que se conecta con la cañería primaria. Esto debe estar hecho de material impermeable y no de cemento ya que este es atacable por la orina. Por encima va un caño perforado de cobre o bronce que tira agua intermitentemente para facilita la limpieza. Debe llevar un escalón elevado con pendiente hacia la canaleta. Completando el sistema puede ir un mingitorio adosado a la pared. Puede recibir a través del mismo artefacto la ducha intermitente. En su fondo hay una serie de perforaciones que conectan con el desagüe que se hace (en este caso) en la canaleta inferior. Se puede eliminar la canaleta y colocar una cañería embutida que conecta los desagües y llega a la pileta de patio. Esta canaleta puede ser de gres o de hierro enlozado. 
El diámetro de salida de la pileta de patio depende del número de mingitorios, hasta tres mingitorios se usa 0,060 m. La pileta de patio conviene que sea tapada por los malos olores.

Podemos llegar a eliminar la pileta de patio y colocar un sifón en cada mingitorio, de ahí a la cañería de desagüe, siendo esta la solución más completa. En este caso ya caemos desde el sifón en adelante, en un sistema primario. El mingitorio sigue siendo secundario pero el resto es primario. El desagüe es normalmente de 0,038 m.

Existen elementos prefabricados con pantallas que casi un nunca llegan hasta abajo. Tienen una canaleta por debajo pero también un desagüe propio cada uno. La canaleta es de refuerzo. Vienen hechos en loza o enlozados. Son piezas individuales que se van uniendo. La entrada de agua es por arriba y viene adosada. Como no tienen ángulos vivos la limpieza es mejor y más fácil. Todo el líquido va a parar a la pileta de patio.

Todos estos artefactos deben llevar un depósito de agua que accione automáticamente la descarga intermitente. El sistema es muy simple. La capacidad del depósito es de 4 litros por mingitorio. Llegan hasta capacidades de 16 litros. Pueden ser de fibrocemento, cobre, chapa galvanizada o plástico.

A la entrada va una llave de paso. En su interior hay una campana en cuya parte interna va un caño acodado que es la salida. La campana es fija. Va entrando agua tanto por debajo de la campana como por arriba. Hay aire dentro de la campana que se va yendo por la salida (caño acodado). El agua sube hasta que llega al borde del caño de salida impidiendo la salida del aire dentro de la campana, el que se va comprimiendo hasta que su presión sea mayor que la del agua que sube. Entonces la empuja hacia donde le es más fácil, es decir hacia el caño. En el caño por otra parte el nivel de agua es superior que por afuera ya que allí esta en contacto con la presión atmosférica. El agua desborda y como produce el desagüe a sección llena, toda el agua del depósito es arrastrada y vacía el tanque.

Luego comienza a entrar aire y se repite el ciclo de nuevo, pues el flotante admite de nuevo la entrada de agua. Se regula la cantidad de veces de descarga abriendo o cerrando más la llave de paso.

Elementos de enlace:

Sifón: lo normal es que usemos, para interrelacionar el sistema primario con el secundario, la pileta de patio o caja sifonada. La variante es en el caso de que tengamos cañerías suspendidas (caso de subsuelos). La solución es interponer directamente un sifón entre la cañería primaria y secundaria. Para limpieza podría colocarse un caño cámara en la cañería o un sifón con tapa de inspección.

Sistema primario.-

Son los desagües que eliminan detritus, agua de lavado con materias orgánicas, y los elementos infecto contagiosos (industrias, hospitales, etc).También reciben, para su eliminación, el desagüe de los artefactos secundarios a través de un sifón.

Eliminación de detritus : el artefacto que los recibe es el inodoro. Puede asumir distintas características (a palangana, sifónico, a la turca, etc).

Los mingitorios, en caso de trabajar como sistemas primarios, van también incluidos y desaguan directamente a cañería primaria a través de un sifón. No hay intervención de cañerías secundarias en tramos intermedios y el sifón va incorporado al artefacto.

Inodoro a pedestal (sifónicos y a palangana)

Dimensiones: 55 a 60 cm de largo por 40 cm de ancho y su altura es aproximadamente 40 a 45 cm.

Tiene una entrada de agua proveniente de un depósito de 14 a 16 litros, que puede ser exterior o embutido. Para los inodoros a palangana conviene más el depósito exterior de colgar, por la violencia de salida del agua. Tiene la entrada de agua por la parte posterior en la zona superior. Parte del líquido es para el arrastre de materias orgánicas sólidos y parte es llevado a un collar superior desde donde sale lavando los costados del inodoro.

El líquido es conducido a través de un sifón y llevado a la cañería primaria. A veces traen una salida para conectarla a la ventilación. Generalmente el diámetro de desagüe es de 3”,menor que el de 4” que se usa generalmente para la cañería de desagüe primario. La cañería que llega del depósito, por lo general es de plástico o antiguamente de plomo. Se une con masilla. También se suele colocar una sopapa de goma o plástico, con masilla, que recubre la unión.

La unión del inodoro con el desagüe primario puede hacerse a través de un tramo de cañería, antes de plomo o, actualmente, de plástico. Veremos en detalle la unión con plomo aunque es una solución que está en desuso.

El caño de plomo que se deja un poco sobre elevado cuando se construye, se dobla sobre el piso al colocar el inodoro para lograr una relación firme entre caño y piso.

Entre ambos se superpone una brida de bronce que aplasta el plomo contra el piso atornillada en tacos de madera colocados ex profeso, mediante tornillos de bronce. El caño de salida del inodoro envuelto con abundante masilla se mete dentro del caño de plomo.

Como hay necesidad de fijar el inodoro al piso puede usarse la misma brida para tal fin mediante tornillos invertidos de bronce que coinciden con las perforaciones que tiene el inodoro y con tuercas se lo aprieta al piso. Vienen unos capuchones de losa para tapar la unión. Si no se usa la brida, se colocan tacos y se atornilla el inodoro sobre esos tacos (ver inodoro sifónico también). También solía usarse una la tabla forrada de plomo colocada a nivel de piso. Sobre ella se soldaba el capuchón de plomo y se atornillaba el inodoro, pero la madera es perecedera e impregnable y por lo mismo se desechó su uso. Lo que muchas veces se hacía es directamente unir la cañería de cemento aprobado sin el caño de plomo intermedio, uniendo con cemento el inodoro con la cañería, lo que no era conveniente pues el inodoro debe ser removible constituyendo otra boca de acceso a la cañería a fin de desobstruirla. Al no hacerlo correctamente, esta condición de removible se pierde, pues si intentamos mover el inodoro, lo mas probable es que se rompa el artefacto antes que la junta. Si el inodoro no tiene la cañería ventilación se ventila a través de la cañería de desagüe. Todas estas soluciones eran las acostumbradas cuando los materiales clásicos para materializar los desagües en planta baja eran el cemento aprobado, el plomo y/o el hierro fundido.-Hoy es mucho más conveniente, barato y seguro utilizar cañerías de plástico aprobadas, pero se da la información para el caso de tenerse que reformar o reparar instalaciones antiguas.-

Inodoro tipo sifónico: no tiene gran variación con el de palangana en cuanto a su funcionamiento e instalación.-Al no tener una superficie de recepción horizontal de los detritus, sino que directamente estos descargan en el agua del sifón, su evacuación se facilita, por lo que el depósito de inodoro puede tener menor capacidad-(12 litros), pudiéndose ubicar a menor altura que los de colgar, ya que no se necesita la violencia de descarga de estos últimos.- No tienen la ventilación directa desde el inodoro. Cuando los inodoros están servidos por un depósito automático pueden conectarse hasta 50 inodoros, cuando la bajada es de 0,100 de diámetro. Si tienen válvula se pueden conectar nada más que 28 inodoros a la cañería de bajada.

Inodoro de colgar: es un inodoro sifónico, pero esta colgado de la pared. La salida es en horizontal. Es ideal para un baño público, pues no hay recovecos de ninguna naturaleza facilitando la limpieza del piso del baño. El desagüe puede llegar a complicarse.

Para uso público hay inodoros para ser usados sin tabla, ya que el borde del mismo es más grueso y adopta la forma de la tabla que no tiene.

Inodoro a la turca.-En los baños públicos es preferible no poner la tabla, ya que es antihigiénica.-Por eso es que muchas veces se prefiere el inodoro a la turca. Se usan para que no haya un contacto corporal con el artefacto. Puede ser de varios tipos. Inclusive hechos en obra. Consisten en un mármol recortado unido a un depósito sifonado.El mármol o loza tiene declive para que todos los líquidos del piso sean conducidos al depósito.

Los hay prefabricados y no difieren mucho de estos.

En este caso la tapa y depósito son de una sola pieza. El material debe cumplir ciertas condiciones.-No trae sifón incorporado por lo cual se hace necesario adosarle un sifón en la parte inferior (de cemento aprobado, de hierro fundido etc.).

En un edificio en altura, cuando los inodoros están encolumnados y descargan en una única cañería de desagüe vertical de 0,100m de diámetro, si están servidos por un depósito automático pueden conectarse hasta 50 inodoros, si tienen válvula se pueden conectar nada más que 28 inodoros a la cañería de bajada.

El mingitorio ya quedó explicado. Es un artefacto primario cuando tiene el sifón incorporado, es el único caso que se comporta como tal. 
Veremos ahora aguas de lavado con material orgánico en suspensión.

Pileta de cocina: dentro de un sistema dinámico es considerada como artefacto primario. Debe tener un sifón a la salida y desagua en un ramal primario o en una cámara de inspección (ya lo hemos visto). El artefacto en sí es secundario pero ya la cañería de desagüe a partir del sifón es primaria. La diferencia es importante por el color que lleva en los planos: el artefacto siena por ser secundario y primaria la cañería, color bermellón.

Pileta de patio: cuando recibe los desagües de los mingitorios se la considera un elemento primario y se la dibuja en bermellón. Se la considera artefacto pues no recibe desagües de otros artefactos.
Eliminación de elementos infecciosos:

Slop-Sink: es simplemente un inodoro que no lleva tabla de ninguna especie pues no es para sentarse. Lleva interpuesta una reja que retiene los elementos sólidos grandes permitiendo el paso de los líquidos provenientes de usos medicinales (operaciones quirúrgicas, por ejemplo). Por lo general son de planta rectangular.

Ventilaciones.-

El enlace se produce siempre en forma directa, ya sea a través de ramales o como se vio en el caso de inodoro palangana cuando el artefacto tiene cañería de ventilación incluida.

Cuando tenemos varios pisos, el caño de descarga de los líquidos de desagüe, por encima del último inodoro, se prolonga y se transforma en cañería de ventilación. Se denomina entonces cañería de descarga y ventilación (CDV).-Se llama de ventilación pues mediante ella tendremos la otra salida de ventilación. Si tenemos conectada a esta cañería de descarga muchos artefactos, es muy probable que funcionen varios al mismo tiempo y se produzcan descargas simultáneas susceptibles de generar émbolos dentro de las cañerías, es decir, que en alguna sección la cañería trabaje a sección llena. Este émbolo va a presionar hacia abajo y succionar por encima del lugar donde se produce. Esta presión podría hacer saltar el agua, hacia arriba, del sifón de los inodoros que se encuentran por debajo (cosa muy poco probable) pero sí, esa succión es muy factible de chupar el agua de los sifones de los inodoros, que se encuentran por encima de dicha zona de producción del émbolo. Esto se evita con una cañería de ventilación complementaria. En algún punto de la cañería de descarga de cada inodoro, se sacan ramales a 45º unidos a cañerías de ventilación que se unen luego a una cañería vertical de ventilación complementaria. Generalmente se hace de diámetros menores de 0,100 m (0,060 m), la que por encima del último piso servido, se une a la cañería de ventilación principal. Para evitar que los líquidos que desaguan en el inodoro se metan en los ramales de la cañería de ventilación complementaria los ramales se sobreelevan por encima del artefacto. En el último piso no es necesario este tipo de empalme.

La cañería puede ser de cualquier material aprobado, pero en la actualidad por lo general son de PVC o polipropileno.

Los materiales que se suelen usar son los siguientes:

Cañería de cemento aprobado* – diámetros de 0,060m y 0,100 m

Cañerías de plomo: normalmente en diámetros de 0,038m – 0,050m – 0,060m – 0,100m

Cañerías de hierro fundido* diámetros de 0,038m- 0,050m- 0,060m – 0,100 m

Cañerías de plástico (PVC) diámetros de 0,038m – 0,050m – 0,060m – 0,100 m

Cañerías de plástico (polipropileno), de los mismos diámetros que los de PVC.

Nota: las cañerías signadas con el asterisco* hoy ya prácticamente no se usan.-

Fueron de uso común hasta hace unos 25 años atrás y por eso puede encontrárselas en instalaciones construidas en esa época.

En hierro fundido, plomo o cemento aprobado los diámetros están tomados interiormente.

En PVC las denominaciones no coinciden con las nomenclaturas. Mantienen el diámetro externo y varían el interior al variar el espesor. Hay también cañerías de material vítreo de diámetros de 0,060 – 0,100 m y podríamos incluir los caños de fibrocemento aunque no son convenientes para desagües (el reglamento en algunos casos los admite). Su problema es la fragilidad. Su diámetros son de 0,060 y 0,100 m y ambas también están hoy en desuso.- En cuanto a piezas especiales nos encontramos con una gran variedad.

Los de cemento aprobado son cañerías de paredes muy gruesas, pesadas y por ende vienen en tramos cortos, no pasan de 1,10 m. Lo normal es que sean de 0,90 a 1,00 m de longitud, tanto en un diámetro como en el otro.

Las uniones se hacen estancas con el agregado del mortero cemento-arena

El caño va asentado en el fondo de una canaleta hecha ex profeso, canaleta que debe profundizarse donde existe la unión en razón del aumento de diámetro. Los de plomo se unen entre si, a tope o lateralmente con soldaduras de plomo y estaño. En la de hierro fundido la unión se hace estanca con estaño, aunque puede hacerse también con un mastic asfáltico. Las uniones de caños de cemento aprobado, material vítreo, fibrocemento, hierro fundido, PVC y polipropileno son uniones a espiga y enchufe El caño de PVC se termina con pegamento para PVC y los de polipropileno con aros de goma.
En la cañería de PVC la unión entre sí se hace con un cemento especial (pegavinil por ejemplo). Un caño entra a presión dentro de otro, recubierta la parte que estará en contacto con un pegamento. Se usa mucho con PVC. Otro sistema de unión que se está comenzando a usar mucho es la unión a enchufe con aro de goma. Se utiliza para cañerías de PVC y para cañerías de polipropileno. Tiene la ventaja de poderse materializar la unión en cualquier posición y en cualquier sitio. Además es una unión flexible ante pequeños desplazamientos entre caños, por efecto de la dilatación o contracción. Es una unión perfecta. El fabricante también provee piezas especiales de todos los diámetros comúnmente utilizadas para este sistema.

Uniones de caños de distintos materiales.-

Cemento aprobado con PVC: se puede hacer con mortero de cemento-arena, aunque puede ser práctico el uso de masilla siempre que no ataque al PVC. Lo común es que el PVC se introduzca en el de cemento aprobado. Los dematerial vítreo con cemento aprobado y fibrocemento con cemento aprobado, la unión es la misma que en el caso de hierro fundido con cañería de cemento aprobado (mortero cemento – arena).

Caño de plomo con PVC: no es la común, es probable que la unión se realice a través de una pieza especial. Si se trabaja con plástico es porque no se quiere trabajar con plomo.

Hierro fundido con PVC: generalmente no se da, no es muy común está unión. 

Debería realizarse la unión mediante masilla.

La cañería de PVC viene en forma similar a la de hierro fundido. Los de material vítreo vienen en caños cortos, (alrededor del metro).

Sistema primario (para cañería vale todo lo visto anteriormente Veremos los de PVC o Polipropileno, pues para los otros materiales son similares. Tenemos codos, curvas (la diferencia entre ambos está en el radio). Codo, radio de curvatura chico, Curva, radio de curvatura grande. Su función es relativamente la misma. Si en lugar de estar enterrado está apoyada se usa una curva con base.-Esta lleva una patita que permite el apoyo de la cañería. Dentro de la variedad de curvas podemos hallarlas con tapa de inspección. La tapa puede estar

ubicada en dos lugares. Codos con tapa de inspección no se fabrican. Hay codos y curvas a

45º y a 90º. Las curvas de 45º pueden también ser curvas con tapa.

Ramales: hay infinidad de variedades. Tenemos el ramal de 45º (tanto en 0,060 m como en 0,100 m) que se abrevia R 45º PVC 0,100 x 0,060. La entrada principal se realiza con 0,100 m que debe ser del mismo diámetro que la salida. El otro diámetro, 0,060 m es el diámetro de la otra entrada. Podemos tener un ramal doble a 45º, se abrevia R doble PVC

0,100 x 0,100 x 0,100 a 180º (a 180º pues las dos entradas están enfrentadas). Podría ser simple, en “T” y a 90º

Se abrevia R T PVC 0,100 x 0,100

Puede existir el ramal “T” doble a 180º y a 90º. No son usuales. Hay una pieza parecida. Es un

ramal curvo a 90º. Se abrevia RC 90º PVC 0,100 x 0,100. Es muy usual en lugar de la pieza “T” pues se considera que la parte curva contribuye a encausar los líquidos. El ramal puede ser doble a 180º y a 90º. Puede incluso tener una entrada pequeña a 45º, generalmente de 0,060 m de diámetro. Es para conectar a ventilaciones. Se abrevia: RC doble PVC 0,100 x 0,100 a 90º con ventilación. Otro ramal que se suele encontrar es el llamado “Y”. Se abrevia R Y 90º. Otro bastante usual es el llamado ramal invertido de 0,060 x 0.100.R I PVC 0,100 x 0,060.- Es para la unión de la cañería de ventilación secundaria con la cañería de descarga y ventilación. Estas son las mas usuales pero existen muchas más, de acuerdo al fabricante.

Pileta de patio tapada: se diferencia de la abierta en que es hermética (doble tapa). Puede llegar a ser ventilada. Tiene muchas aplicaciones. El hecho de que no tenga una rejilla sino una tapa ciega no indica que sea tapada , pues para que sea tapada debe ser hermética.

Boca de acceso: ya fue explicada

Caño cámara: es un caño corto-(50 a 60 cm)- con una tapa abulonada. Existen también ramales con tapa de inspección. Cuando la cañería es suspendida en todas las uniones debe ponerse un caño cámara o un caño con tapa de inspección.. Sirve para acceder a la cañería en caso de obstrucción.

Cámara de inspección: ya fueron vistas

Tapa de inspección: ya la hemos visto. Sirve como acceso para limpieza.

Cámara séptica y pozos absorbentes.-Las veremos al tratar el sistema estático.

Ventilaciones (ya fue explicado)

Sistemas pluviales: las cañerías y piezas especiales son las mismas a las ya vistas.

La boca de desagüe tapada y la boca de desagüe abierta ya fueron también vistas.

Veamos ahora el sistema pluvial.

Como instalación no difiere con lo visto. Lo normal es que sea independiente de la instalación sanitaria, aunque a veces puede combinarse. Hay algunos elementos de desagüe pluvial que indefectiblemente van a estar conectados con el sistema secundario, por sus características de aplicación. No debemos desaguar un patio, balcón, terrazas, en fin todos aquellos elementos que sean factibles de ser lavados con agua jabonosa, por un sistema pluvial.-Debe ser desaguada por el sistema cloacal materializándose allí la combinación cloacal – sistema pluvial.
En terrazas, balcones, en que la lógica diga que no se van a lavar, las normas dicen que deben ser evacuados por sistemas propios, que en la mayoría de los casos van a ir a parar al cordón de la vereda. Por eso, en aquellos lugares en que se lave con agua jabonosa, no se permite un desagüe por un sistema pluvial para evitar que el agua jabonosa vaya a parar a la calle.- Lo común es que se tengan que desaguar como sistema pluvial las terrazas, no los balcones ni patios intermedios o pisos intermedios.

Viendo la vivienda planteada para los desagües cloacales, supongamos ahora que la misma tiene un techo de losa.-Se genera así una terraza que debe ser desaguada.
Debemos encauzar los líquidos hacia un accesorio que permita el desagüe. El techo tendrá pendiente hacia ese elemento. En otros casos puede existir una caída libre (techo a dos aguas) o guiar las aguas pluviales a canaletas. En los techos de losa horizontal se conduce generalmente a accesorios de desagüe, a veces se lleva a goterones que descargan directamente a la vereda.- No son prácticos y en algunos lugares son prohibidos por reglamentos o por el sentido común. El número de desagües depende de la superficie a servir y de la forma de tengan las superficies a desaguar. OSN acepta diámetros de 0,060m en algunos casos, pero adopta el de 0,100m para las cañerías de desagüe pluvial. El elemento que recoge el agua es el embudo, antes de hierro fundido y hoy de plástico.
Los hay verticales y horizontales. Su altura oscila entre 10 y 15 cm.

Estos últimos se usan cuando no coinciden su ubicación con el caño de bajada.

Como generalización hay un tercer tipo de embudo llamado “centenario”, que tiene una salida a 45º y una pantalla por encima.

Se usan cuando el desagüe está adosado a la pared. Los embudos van colocados en el contrapiso. Colocarlos perfectamente requiere una cierta técnica.

El hormigón de relleno da la pendiente, que cuando mayor sea mejor será para el escurrimiento. Sobre el puede haber un aislante térmico y la membrana hidrófuga, que se

hace penetrar en el embudo.- Si la azotea es accesible se suelen colocar lajas de hormigón a junta abierta (2 cm) como protección de la membrana .-El embudo con salida de 0,060 m de diámetro puede llegar a desaguar hasta 30 m2 de terraza y uno con 0,100 m puede desaguar hasta 80 m2. Se puede tener una sola bajada pluvial pues con una de 0,100m de diámetro podemos desaguar 300 m2 cuadrados de terraza. Si la cañería se prolonga hacia arriba como ventilación, la cifra se duplica y llega a desaguar 600 m2.

Lamentablemente no podemos aprovechar esta capacidad totalmente, pues la pendiente mínima del piso de la azotea es de 1%. Si es grande la superficie a desaguar tendríamos que colocar grandes masas de contrapiso para poder lograr la pendiente.

Además, no podemos hacer muchas ramificaciones pues éstas deben tener pendientes hacia la cañería de bajada y el piso debe tener pendiente hacia el embudo-(o sea en sentido contrario)- lo que determina también un aumento del espesor del contrapiso para poder ubicar las pendientes de la cañería.

Se deben evitar embudos pegados a la pared, pues son puntos de posibles filtraciones.

Al llegar a planta baja con la cañería de bajada debemos salir con el caño hacia la calle. El caño de bajada no debe caer en ningún ambiente. Tampoco puede atravesar una viga o una columna.- Donde toma la horizontal debe colocarse obligatoriamente una boca de desagüe tapada. Esta evita las turbulencias por el cambio de dirección y permite acceder para la limpieza. No debe ser abierta pues el agua puede salir por la rejilla ya que desciende con fuerza. Tenemos luego la cañería que va a la calle.- Suponiendo que tenemos un jardín y no queremos usarlo como terreno absorbente, para desaguarlo deberíamos colocar una boca de

desagüe abierta en el recorrido de la cañería de salida.

En planta baja la pendiente mínima de la cañería debe ser el 1%, aunque podría ser menor,

sobre todo si se materializa con caños de plástico de gran lisura interior.- Si la cañería es larga se complica pues debe salir a nivel de cordón y se podría dar el caso de no respetarse dicha pendiente sino se proyecta bien. Inclusive en caso de subsuelos se complica pues la cañería debe ir por debajo de la losa.

El material siempre debe ser de hierro fundido o plástico dada la poca profundidad que disponemos para alojarla.- Si es exterior-(cañerías verticales)- puede ser de cualquier material, pero los nombrados son los ideales.- El color a usar en los planos es el amarillo.

El embudo siempre lleva rejilla para detener las hojas y basuras.
Diferencias entre sistema estático y sistema dinámico.

Tomaremos el mismo ejemplo de la casita, pero lo transformaremos en un sistema estático. Veremos las modificaciones si desagua a un sistema estático. Por delante suponemos que hay un jardín, para simplificar el estudio. En principio la instalación dentro de la vivienda se mantiene casi igual. Los líquidos en este caso desaguan en el mismo terreno de la vivienda.-Se interpone otra cámara de inspección, de ahí iremos a una cámara séptica y desde allí a otro

elemento llamado pozo absorbente. Todo este recorrido es primario. Este sistema se usa donde no hay colectoras cloacales, pero cuando se lo proyecta debe preverse que algún día pueden construirse y por lo tanto, debe pedirse el nivel de colectora futuro a la oficina local de Obras Sanitarias.-. La cámara de inspección (2) no es imprescindible, se la puso por el cambio de dirección. El sistema funciona por gravedad y una entrada de aire que estaba en la boca de registro (que aquí no existe) se sustituye por una cañería de ventilación derivada entre la cámara séptica y el pozo absorbente (ver también apéndice sobre cámara séptica y pozo absorbente).

También se la suele colocar en el mismo pozo o en la cámara séptica. La cámara séptica es un recipiente que recibe todos los sólidos y líquidos cloacales.
En ella se transforman la mayoría de los elementos orgánicos en inorgánicos y luego del proceso, se vuelcan en el pozo absorbente. La cámara séptica puede ser prefabricada o hecha en obra.

Tiene una cañería de entrada y una de salida. Esta última 5 cm más abajo que la entrada.

Las dos se materializan con un ramal “T”.La cámara tiene una tapa de control. Se construyen en mampostería de 30 cm sobre un fondo de Hº pobre, revestidos totalmente, fondo y paredes, con

un alisado de cemento-arena 1:3. 
La tapa es una losa de Hº Aº.
Antes de ponerla en funcionamiento debe echarse algún balde de agua con cal o, mejor todavía, agua de alguna cámara séptica vecina, pues dentro de la cámara ocurre un proceso bioquímico, que se verá facilitado si comienza antes que la gente habite la vivienda. Esto ayuda a dicho proceso. Cuando comienza a funcionar los líquidos con sólidos en arrastre entran dirigidos por el ramal “T” para no producir turbulencias. Los sólidos pesados van al fondo y los más livianos flotan a la superficie.Se forma así una costra por encima del nivel del líquido, que al cabo de un cierto tiempo se endurece y separa perfectamente la cámara en zonas con líquido y sin líquido. A raíz de los elementos orgánicos en la cámara séptica aparecen bacterias aerobias y anaerobias. La costra separa la zona de vida de unas y otras bacterias. Las bacterias anaerobias, presentes en la zona líquida, son las encargadas de producir la transformación de la materia orgánica en inorgánica-(sales)- y barros residuales, por un proceso de digestión. La costra es atacada por debajo (bacterias anaerobias) y por arriba (bacterias aerobias).Las aerobias, presentes en la zona con aire, transforman la materia orgánica en gases.- Cuando mas fina es la costra mejor funciona la cámara. Parte del material transformado se disuelve en el agua, pero parte no y se deposita en el fondo formando barro. El proceso de transformación dura 24 horas.

De esto dependen las dimensiones de la cámara séptica. Hay un proceso de desplazamiento

del líquido con las sales diluidas hacia el pozo absorbente, donde son absorbidos perfectamente por el terreno en contacto con las paredes del pozo y/o por la 1º napa.

Entonces, si todo funciona bien, el pozo no se impermeabiliza y puede trabajar en forma permanente. Las bacterias aerobias producen la putrefacción (sin oxígeno no hay putrefacción). Este proceso de putrefacción no debe mezclarse con la transformación orgánico – inorgánico que se da en la parte inferior de la cámara (gracias a la separación producida por la costra). En el proceso de putrefacción hay desprendimiento de gases. Por eso debemos ventilar la zona de aire pues hay producción de gases que producen presiones que pueden romper la costra. Es por esto que también se coloca la ventilación. Cada dos o tres años debe quitarse el barro del fondo o parte de él. Como el proceso de digestión se produce en 24 horas la capacidad de la cámara séptica debe ser similar que la del tanque de reserva, donde también el agua debe renovarse en el mismo tiempo.

Veremos una forma de dimensionar la cámara séptica.
La cámara séptica más chica debe ser para seis personas (1500 litros), pues se considera que es el volumen mínimo necesario para un trabajo eficiente. Esta capacidad es la ocupada por el líquido, la que debe aumentarse en un 10 % para compensar el barro. 
Además se considera que la zona líquida ocupa los 2/3 de la cámara y el 1/3 restante es ocupado por el aire. La entrada y salida deben estar siempre opuestas y cuanto más alejadas mejor, para dar mayor recorrido al escurrimiento dentro de la cámara.-A veces se hacen cámaras sépticas rectangulares con relación de lados 2 a 1 y 1 ½ de profundidad.

Las hay prefabricadas Pueden trabajar con menor capacidad. La cámara OMS (cámara OMS es una marca), es cilíndrica y tiene pantallas intermedias, de tal manera que demoran el paso del

líquido permitiendo un funcionamiento similar a las cámaras hechas en obra, aún cuando poseen menor capacidad. Otra forma de dimensionamiento puede verse en el apéndice. Es recomendable hacer la cañería de salida al pozo absorbente de PVC, ya que este material no es atacado por las sales disueltas en el líquido efluente.
El pozo absorbente es un pozo excavado en la tierra que, en lo posible, debe llegar casi hasta la primera napa, salvo que esté muy profunda. Su diámetro anda entre 1,20 a 1,50 metros. No puede ser menor a 1,20 m por la dificultad de su excavación, ya que por lo general se hacen a mano. No se hacen de mayor diámetro pues es más fácil y mejor hacer dos pozos de 1,50 m y no uno de 2,00 m de diámetro.- El movimiento de tierra es similar y sin embargo el perímetro de superficie absorbente es mayor cuando son dos pozos y no uno grande. El pozo no se reviste. En la parte superior se hace un aro de mampostería de trama abierta para refuerzo.

En algunos casos esta mampostería en “panal de abeja” puede ir hasta el fondo, si el terreno es muy desmoronable. Otras veces en algunos tramos interiores, pero siempre este revestimiento quita superficie absorbente y por lo tanto, siempre que sea posible, debe evitárselo. Depende del terreno en que se hace el pozo. El “techo” del pozo es un losa de HºAº o una bóveda de ladrillos.

La distancia desde el centro debe ser no menor de 1,65 m al eje de la medianera.

Con respecto a la línea de edificación no hay nada especificado.- Entre un pozo y otro, cuanto mas separados estén tanto mejor, para evitar un posible desmoronamiento y habrá mayor capacidad de absorción cuanto mas lejos estén entre sí (distancia mínima 1,50 m).

Si dejamos la instalación sanitaria de la vivienda así, las grasas que provienen de la pileta de cocina dificultan el trabajo delas bacterias y no son transformadas por ellas.
Además los detergentes matan bacterias.-Por lo tanto, disminuye el porciento de transformación, pasa materia orgánica y, como consecuencia, junto con las grasas, impermeabilizan el pozo absorbente. Es por esto que antiguamente se debía colocar un desengrasador luego de la pileta de cocina.-( La proporción de grasa en las comidas era mucho mayor y los detergentes no eran biodegradables)- En instalaciones viejas se los encuentra, así que veremos cómo debía ser y qué función cumplía.-En lo posible debía ser colocado al aire libre.-Luego se colocaba una pileta de patio abierta o con tapa ciega, no hermética, y de allí a la

cámara de inspección o a ramal de cañería primaria.
Vemos que en este caso la cañería de descarga de la pileta de cocina es secundaria al igual que el desengrasado.
Veremos como es un interceptor de grasas.

La capacidad familiar era de 15 litros. Los había de cemento aprobado, hierro fundido, fibrocemento. La cañería de entrada entraba libremente por una curva hasta cerca del fondo para evitar turbulencias y una pantalla cercana a la cañería de salida retenía las grasas en suspensión. El agua caliente de la pileta de cocina viene con grasa disuelta en suspensión, la que al entrar en contacto con el agua fría del interceptor se solidifica y flota. Las grasas forman una costra. La pantalla impide el paso de las grasas permitiendo la salida de los líquidos. Las grasas deben removerse diariamente.

La tapa no es hermética. Podrían fabricarse en obra si necesitamos desengrasadores muy grandes, casos de hospitales, regimientos, restaurantes, etc, que es donde actualmente deben colocarse. Su tamaño mínimo es de 30 x 45 cm para una vivienda. Con esta quedaría completa la instalación con sistema estático.

Actualmente los interceptores de grasas han caído en desuso porque ha variado mucho la dieta y la forma de cocinar de los argentinos, disminuyendo mucho la cantidad de grasas utilizadas para freír los alimentos.Además casi todos los detergentes que hoy se usan son biodegradables, es decir que no afectan a las bacterias de la cámara séptica.- Por ello actualmente no hay diferencia en la solución para el desagüe de la pileta de cocina en una vivienda unifamiliar, en ambos sistemas.No obstante cuando se proyecte una instalación para la cocina de un comedor escolar, de hospitales, de restaurantes, etc. con sistema estático, debe incorporarse necesariamente el desengrasador, so pena de acortar mucho la vida útil de los pozos absorbentes de la instalación.-

Cuando la instalación es grande hay cámaras sépticas grandes o pueden utilizarse otras soluciones como el pozo IMHOFF.-

En algunos casos se ha llegado a usar reservorios de agua como cámaras sépticas, que es el caso de lagunas de estabilización.

Cuando el poder absorbente del terreno no es suficiente una solución posible es la siguiente:

De la cámara séptica, en vez de ir al pozo por una sola cañería se colocan varias cañerías agujereadas o canales rellenos con materiales absorbentes, que siguen distintos recorridos y luego se unen al pozo. Esto es para aumentar el recorrido de absorción del terreno. Los terrenos que cubren estas cañerías deben ser utilizados como jardines. Esto puede utilizarse en terrenos con disponibilidad de grandes superficies verdes, como hospitales, por ejemplo, ya que en casas de familia es muy difícil que se disponga de ellas, en la mayoría de los casos.-.

Los jabones no son mayor problema en este tipo de sistema Los consumos normales de jabón en un vivienda no afectan el funcionamiento de la cámara séptica, pero en casos de consumos mayores-(casos de lavaderos industriales p.ej.)- pueden utilizarse interceptores de jabón, similares a los de grasa. A veces puede ser conveniente derivar el desagüe de la pileta de cocina a otro pozo absorbente sin pasar por la cámara séptica. Es probable que con el tiempo quede tapado, pero por lo menos el destinado a los sanitarios no será afectado.

Veremos ahora que pasa cuando hay exceso o defecto de pendiente

Si hay exceso de pendiente podemos profundizar la cañería pero no siempre es lo conveniente. También hacer un desmonte es una posible solución, pero son soluciones costosas generalmente.

La otra solución es construir un salto. Lo podemos hacer dentro de la cámara de inspección o en la cañería.

Debe tener como mínimo 50 cm para que el agua tenga suficiente fuerza de salida produciendo así el arrastre de materias que pueden quedar retenidas en el cambio de dirección.

Si se hace en la cañería debe colocarse una tapa de inspección ubicada a nivel de piso, para acceso. Podemos hacer el salto a la llegada de la cámara y en esta situación hay dos opciones: una es hacerlo dentro de la cámara de inspección, cambiando la dirección con un codo que debe tener una tapita de inspección. La otra forma es colocar un ramal a 45º por fuera de la CI. La cañería recta se prolonga hasta la cámara y se coloca un tapón.

Si nos falta pendiente el problema es más grave. Una solución es colocar una bomba con los problemas derivados de ser un elemento mecánico susceptible de descomponerse.

La solución usual es el tanque de inundación, de capacidad igual a 3 veces o 1/3 de la capacidad de la cañería que debe desagotar, según su ubicación. Es difícil que todos los tramos de la cañería no tengan la pendiente suficiente. Se lo coloca sólo en aquellos ramales que no puedan cumplir con esta condición y por lo mismo vemos que puede existir más de un tanque de inundación.

Se lo ubica en el punto más alto de la cañería que no tiene la pendiente reglamentaría. Su funcionamiento es similar al del depósito de mingitorio.

Cada tanto emite agua en forma violenta, la que empuja y arrastra todo material que pueda haber quedado retenido en la cañería. El funcionamiento es más complicado que el del depósito de mingitorio. Si está ubicado 3 metros por encima de la cañería, su capacidad debe ser 1/3 del volumen de la cañería a desagotar y 3 veces su volumen, si la altura es menor.

El pozo está hecho en mampostería o hormigón armado. Puede estar enterrado o no. A través de la cañería se va introduciendo agua. El sifoncito invertido ubicado en el caño del sifón de descarga, tiene agua.- El agua al ingresar va subiendo, llenando el tanque y la campana. Cierra primero la derivación de la campana y entonces el aire dentro de la campana no puede escapar.- Por efecto de la presión interna del aire dentro de la campana el agua tendrá mayor nivel por fuera de la misma que por dentro, generándose una sobrepresión. Llega un momento en que la presión del aire expulsa violentamente hacia fuera el agua del sifoncito invertido, permitiendo la salida del aire del interior de la campana. Esta depresión hace que el agua suba rápidamente y salga por el conducto del sifón mayor, produciendo un desifonaje violento. Esta misma agua que va saliendo, llena nuevamente el sifoncito invertido y se produce la salida del agua hasta que por fuera de la campana, el agua llega a un nivel inferior al de la derivación de la campana.- En este momento por allí comienza a entrar aire, por lo que se interrumpe la salida del agua y recomienza el ciclo.

La canilla permite regular el número de veces por hora que debe evacuar el tanque. El tanque está colocado lo más arriba posible en relación a la tapada de la cañería a servir A la salida del tanque debe colocarse un sifón pues hay una unión entre cañería primaria y secundaria ya que el tanque no es hermético con respecto a los olores. 
Otras soluciones:

a) terraplenar el terreno.
b) aumentar el diámetro de la cañería. Para diámetro 160 mm la pendiente mínima es 1:100 en vez de 1:60.

c) en a la medida de lo posible, disminuir la tapada inicial.

Veremos ahora que sucede cuando tenemos desagüe en altura o por debajo de la línea de desagüe (en el sótano).

En ambos casos tendremos cañerías verticales de desagüe que van a desagotar a la colectora (sistema dinámico), o a cámara séptica (sistema estático).

Cuando trabajamos en la planta baja los caños horizontales, que deben respetar pendiente mínimas, no generan problemas pues, en general, los podemos ubicar a la profundidad adecuada.-Pero cuando los debemos colocar en un entrepiso, el espacio necesario para materializar dicha pendiente se vuelve un problema que debemos atender muy especialmente. Normalmente el entrepiso está compuesto por la losa (maciza de HºAº,

de bovedilla, alivianada con casetones, etc.), un contrapiso de nivelación, generalmente de Hº pobre, mortero de asiento y mosaicos, y por debajo un cielorraso aplicado o suspendido.

Y este espacio es el que disponemos para ubicar las cañerías horizontales y los receptáculos.

Normalmente los espacios diseñados para las necesidades estructurales, no serán suficientes para colocar cañerías y materializar pendientes, por lo que tendremos que arbitrar artificios constructivos para tal fin. Tendríamos que conseguir que el entrepiso sea alto en los lugares donde sea estrictamente necesario, no en toda la superficie del entrepiso (porque aumentaría innecesariamente la sobrecarga). Aparece entonces como solución la denominada “losa bandeja”. Es decir que se hace descender sólo la parte de la losa en la que debemos colocar las cañerías horizontales, manteniendo el resto a la altura original. En el espacio ocupado por el descenso de la losa (que se cuelga de vigas invertidas), se ubican las cañerías y receptáculos y se rellena el resto con Hº alivianado, para mantener el espesor y evitar escalones. Como la losa desciende, dicho descenso no puede ser muy acentuado porque, en este caso, disminuimos la altura del recinto que está por debajo de la losa bandeja. Si fuese un baño, no habría mayor problema, quedando los baños encolumnados de una altura menor que el resto de los ambientes de los entrepisos, respetando siempre las alturas mínimas reglamentarias.

No se debe incluir las cañerías en la losa, pues con el tiempo la cañería se puede romper y el problema para solucionar esto se agrava enormemente, ya que habrá que romper la losa. En cambio, si se tiene una losa alivianada, tranquilamente se pueden pasar los caños por la zona ocupada por el relleno.

Otra solución podría ser sobreelevar el piso del baño, pero no es la solución mejor pues lo ideal es que todos los pisos del entrepiso queden a un mismo nivel. Este escalón, además de ser peligroso (por un posible tropiezo), y no muy estético, por diferencia de altura permitiría que el agua, que inevitablemente moja el piso del baño, escurra hacia fuera, inundando otros ambientes.

Una de las soluciones es la losa bandeja, pero, si en el piso inmediato inferior a ella tenemos una ambiente distinto de un baño, y de mayores dimensiones, se notará un diente en el cielorraso. También podría llevarse la cañería suspendida por debajo de la losa, pero no es una solución estética (en viviendas, porque en el caso de edificios para industrias es muy común).

En el caso típico de un edificio de departamentos con baños encolumnados, es común colocar los caños por debajo de la losa de entrepisos suspendidos de ella, colocándose luego un cielorraso colgado que los disimula.

Es una mejor solución aún, en vez de un cielorraso de yeso (por ejemplo), colocar uno de placas rígidas removibles (placas de acrílico translúcido, que incluso permiten una iluminación difusa colocando artefactos luminosos entre la losa y las placas, o placas de policarbonato, más económicas que el acrílico, o de vidrio translúcido, u opacas de PVC, yeso, cartón prensado e impermeabilizado, etc).

Ventajas y desventajas de las soluciones

Suponemos que se rompe la cañería y deja escapar líquidos. En la losa bandeja la humedad aparece en el piso inferior, en el cielorraso. Para reparar la cañería hay que romper el piso, el contrapiso, reparar el caño y luego construir todo de nuevo. Es una solución ventajosa para el propietario del piso inferior, ya que no se toca este departamento. 

Pero para el departamento superior no lo es, ya que se deben romper mosaicos, que luego

son de difícil reposición por la dificultad de encontrar mosaicos similares para reponerlos.

Si la cañería está suspendida y oculta por un cielorraso colgado, la desventaja es para el propietario del departamento inferior, ya que es allí donde se deberán efectuar las reparaciones, si bien esto es mas fácil que reparar pisos, sobre todo si el cielorraso es de placa rígidas removibles, por lo que este tipo de solución debe preferirse, siempre que se pueda optar.

¿Cómo se determina el espesor de la losa bandeja?. Dependerá de la longitud de las cañerías y de cómo se colocan. Si se cruzan aumenta el espacio necesario para ubicarlas, por lo que debemos evitar el cruce de cañerías en entrepisos.

Donde no hay concordancia de ambientes en forma vertical va a aparecer un diente en el ambiente de abajo. La solución puede ser colocar la cañería suspendida y hacer un cielorraso a todo lo largo. Otra sería trabajar con un entrepiso alto, que va a sobrecargar todo el piso del edificio. Se puede hacer un contrapiso hueco o semihueco, que nos solucione, no solamente el problema de la cañería sino de otras instalaciones, pero da entrepisos de mucha altura. Incluso hacer una doble losa y dejar un hueco intermedio. Estos tipos de soluciones son factibles cuando tenemos viviendas individuales ya que un entrepiso en estas condiciones puede tener un espesor de 40 a 50 cm. Pero si tenemos que hacer un edificio de 20 pisos, podemos hacer un entrepiso de 15 cm a lo sumo, porque si lo hacemos de 40 cm nos aumentaría en 5 m la altura total del edificio, lo que puede provocar que disminuya el número de pisos para respetar las alturas máximas definidas por reglamentación municipal. En algunos casos se podrían aprovechar las instalaciones para otro servicio, aire acondicionado, por ejemplo, que necesita conductos grandes, donde se pueden ubicar todas las cañerías para los demás servicios.

Debemos conseguir, cualquiera sea el criterio adoptado, disponer las cañerías en el menor espesor posible. Podemos lograrlo por distintos caminos, cumpliendo las premisas siguientes:

1) Menor recorrido posible.

2) Al tener cañerías horizontales tendremos pendientes y por lo tanto, por pequeños que sean los caños, si los recorridos son largos necesitamos altura por el problema de la pendiente.

3) Recorridos muy largos van a repercutir, además en una cuestión de economía.

Si tenemos un espacio entre losa y losa de 2,80 metros nos va a resultar en principio más conveniente hacer dos bajadas (una para cada desagüe), si los desagües están muy separados entre sí, digamos 3,50 m por ejemplo.

Las soluciones son similares a las de planta baja, pero los materiales a usar deben ser de espesores menores, o sea que se deben descartar las cañerías y receptáculos de paredes de gran espesor. El ideal (y uno de los mas usados hoy en día) es el plástico. 
Hay que buscar los materiales que permitan diámetros exteriores lo más pequeños posibles como plástico o polipropileno.-( Antes se usaba plomo o hierro fundido).
Hay tres recintos típicos en planta alta que se deben desaguar: baño, cocina y lavadero.

Desagüe de baño.-Supongamos tener una bañera, un bidet, un inodoro y un lavatorio. El diseño interno es prácticamente el mismo de planta baja.

Vamos a colocar una pileta de patio, ya no de cemento aprobado sino de plástico que se llama caja sifonada.

Se la ubica en un lugar que no se transite, porque el peso de una persona puede romper la tapa de la caja. Allí llevamos los desagües de la bañera, bidet, y lavatorio.-. A todo esto lo unimos al desagüe principal, el del inodoro, que lo tenemos que conectar a una cañería de descarga principal. Esta debe estar ubicada donde no moleste. Se debe pensar donde están las vigas y columnas pues no la podemos bajar por allí. Lo normal es aprovechar los placares o algún espacio que quede al lado de la bañera. No se debe bajar en paredes medianeras reglamentariamente, sino adosadas a las mismas.-La cañería de descarga tiene un diámetro igual a 0,100m.-Usamos el plástico. Unimos la descarga del inodoro con el desagüe vertical.- Esta cañería principal, del inodoro, la podemos hacer de plástico.Lo común es unir la descarga de la caja sifonada a la base del inodoro, en la parte curva. Hay codos de PVC preparados para esta solución.

Artefactos secundarios descargan por cañerías de plástico, de 0,038m de diámetro.-

Artefacto principal o primario, por caño de plástico de diámetro = 0,100 m.-

De la caja sifonada a la descarga del inodoro se trabaja con caño de plástico de 0,060m de diámetro.-

Si la caja sifonada fuese cuadrada la salida debe ser perpendicular a una de sus caras. Se debe conectar la caja sifonada al inodoro en el mismo sentido de la descarga. No se debe hacerlo en contracorriente. La cañería de descarga vertical y ventilación, de hierro fundido se abrevia así: CDVFF de Ø 0,100 (si es de PVC, CDV PVC Ø 110).

A la descarga del inodoro vendría el desagüe de la caja sifonada.

A partir del último piso para arriba usamos este caño de descarga vertical como ventilación.

Se coloca una cañería de ventilación secundaria que va adosada a la cañería principal en todas las plantas menos en la de arriba, en la que se unen. Con tres plantas (planta baja más dos plantas superiores), ya es necesaria la cañería de ventilación secundaria (fibrocemento, plástico, etc.) de un diámetro de 0,060 m. Este sería el esquema completo del baño.

Las cajas de plomo sifonadas, hoy en desuso, podían ser de sección cuadrada o circular.-

Tenían una pantallita interna que formaba el sifón. Como era de plomo podíamos agujerearla en cualquier punto para conectar las cañerías de llegada. La altura era variable,

dependía del contrapiso. Se la apoyaba sobre la losa o sobre algo firme. Cuando estaba en obras estaba tapada con plomo para que no entrase basura. Recién después de ejecutar el contrapiso se cortaba todo lo que sobraba y se ponía una rejilla con marco o una tapa. Tenía una tapita de bronce en el sifón para poder limpiar. Las de sección redonda tenían forma de cono truncado.

Ventajas de la redonda: las cañerías de llegada podían acometer en cualquier ángulo, evitándose curvaturas del caño, cosa que no ocurría en la CPS cuadrada.- La forma de cono truncado era para lograr rejillas más chicas (7 x 7 cm o 10 x 10 cm).
El fondo de la CPS era de bronce. Era un refuerzo para poder meter cualquier instrumento de desobstrucción, de tal forma que al limpiarla no se rompiese.
Las hay también de plástico, hoy de uso generalizado, de forma igual a la ya vista en planta baja.

La unión del desagüe vertical con la descarga del inodoro y la salida del caño de ventilación es a 90º.

Esta es la solución típica del CDV.- Todo esto puede estar ubicado por debajo o por arriba de la losa. Si la cañería de 0,100 m es colgante, conviene que la cañería sea de plástico, ya que es más liviana y puede suspenderse tranquilamente. Si la altura de los artefactos es mayor de 10 metros con respecto a la planta baja, y su desagüe no va a cámara sino a un ramal en planta baja, al llegar al nivel de planta baja debemos poner un caño cámara para poder acceder a la cañería.
Si tenemos en planta baja un baño encolumnado con los de arriba no es correcto hacer el desagüe de este último sobre el tramo vertical de la cañería de bajada sino que hay que llevarlo al tramo horizontal de la misma.
Caso de cocina: lo común es que se tenga un lavadero al lado. Entonces se usa una bajada común para las dos instalaciones, de cocina y lavadero. Suponemos tener una cocina y un lavadero que hay que desaguar. Se puede aplicar el mismo criterio de conexión de cocina usado para la planta baja. En este caso estamos yendo a un ramal y así, el desagüe va a ser siempre a través de una boca de acceso. Podemos necesitar o no una losa bandeja, eso depende del proyecto. Por debajo de los muebles de cocina generalmente tenemos una sobre elevación de 10 cm, o sea que se puede poner por allí las cañerías y la B.A. En la pileta de cocina, la descarga, a partir del sifón, se convierte en cañería primaria, pasa por una boca de acceso y va a desaguar en la cañería de descarga y ventilación. La pileta de lavar desagua en una caja sifonada y a partir de allí sale una cañería primaria que se une a la cañería de descarga y ventilación, o puede ir a la B.A. en la cocina. También hay un desagüe del lavarropas a la CPS.

Para el desagüe de la pileta de lavar (PL) el caño de diámetro 0,038 m es el reglamentario.- Complementando el esquema tendríamos una cañería de ventilación secundaría de PVC de diámetro 0,060 m.

Lo que se usa aquí, en la cañería vertical es un ramal curvo de dos entradas a 90º de 0,100 x 0,100 x 0,060 (0,060 m ramal que viene del lavadero). Si se hace un desagüe para pileta de lavar solamente, la cañería de descarga en este caso sería de diámetro 0,060 m.

¿ Qué pasa si en la cañería vertical de descarga y ventilación hay un cambio de dirección?. Hay que prever caños cámara en cada cambio de dirección, para permitir el acceso a la cañería.

Además, cada cinco pisos aproximadamente, es necesario poner un caño cámara.

Si tenemos un sótano de donde hay que desagotar líquidos (se desagota agua de la caldera y puede haber un baño, por ejemplo), el sistema será primario o secundario según que se desagoten o no artefactos primarios. La solución es la misma para los dos casos. La cañería que va a la colectora puede ir suspendida en el techo del sótano. Lo que hay que hacer es un tanque de bombeo de capacidad máxima de 500 litros, adonde van a llegar los desagües del sótano. A este tanque lo conectamos con una bomba (manual o eléctrica), que conviene que sea auto-cebante y llevamos el desagüe a una PP exclusiva y de tapa hermética.-A través de esta PP se conecta a la cañería principal. Se la debe ventilar por ser tapada (hermética) y entonces se lleva un caño al exterior.- El diámetro de la cañería que va de la bomba a la PP tapada (cañería de impulsión) debe ser de 0,050m de diámetro si no se desagota inodoros, en caso contrario de 0,075m y el pozo de bombeo debe ser cerrado y hermético, y por lo tanto, también ventilado en forma independiente.
Esta PPT se puede reemplazar por un sifón horizontal ventilado.

La materia sólida al ser impulsada es disgregada y por lo tanto no hay inconveniente con la PPT.

Cámara séptica y pozos absorbentes
CÁMARA SÉPTICA

1- ) GENERALIDADES: desde el punto de vista de la ingeniería sanitaria, merece ser recomendado, muy especialmente, el sistema semidinámico de eliminación de aguas residuales, ya sea para soluciones individuales o colectivas, preferentemente en los medios rurales.

De acuerdo a lo visto anteriormente, los sistemas semidinámicos funcionan con arrastre hidráulico y están compuestos de los siguientes órganos constitutivos:

-Baño instalado con inodoro, con tanque de agua.

-Sifón o cierre hidráulico

-Tubería de evacuación de líquidos cloacales.

-Cámara de inspección

-Cámara séptica.

-Efluentes a diferentes destinos.

(Zanja de absorción, campo nitrificante, pozo absorbente, irrigación superficial de terrenos bajo cuerpos receptores, etc).

Como vemos, la CAMARA SÉPTICA (CS) no es más que una importante unidad de un proceso, en el cual el objetivo es la evacuación de los líquidos cloacales en el suelo. Tratase, pues de una parte del sistema de deposición y sus funciones tienen significado, solamente bajo el punto de vista de su relación y comportamiento en el sistema considerado como un todo.

Luego hemos dejado bien aclarado lo siguiente: la CS no es el destino final de los líquidos cloacales.

La simplicidad de la CS y su probada eficiencia ha hecho que ella sea muy utilizada, debiéndose lamentar el mal uso que se observa en muchos casos, razón por la cual no siempre se obtienen los resultados deseados.-Sin embargo, podemos afirmar que a través del empleo de este sistema con CS se ha encontrado la solución más conveniente para la evacuación de las excretas humanas en zonas urbanas y rurales que carecen de redes publicas para la evacuación de los líquidos cloacales.

Antecedentes históricos: el descubrimiento de la CS es atribuido a Jean Louis Mouras, quien en 1860 construyó un tanque de mampostería donde se reunían los líquidos cloacales, aguas de lavado y aguas pluviales que luego se enviaban a un pozo negro. Doce años más tarde, el tanque fue abierto y contrariamente a lo esperado se encontró escaso material sólido, sedimentado y mineralizado, proveniente de la materia orgánica evacuada por este sistema.

Esto sucedió en una pequeña casa de Vesoul, Francia. 

En vista de lo observado, se realizaron una serie de experiencias entre Mouras y el Abate Moigno, en colaboración. En 1881 Mouras patentó su invención. En los EEUU la CS apareció en 1883, cuando fue proyectado en Boston un tanque con dos compartimientos, de sección circular, provisto de un sifón para la descarga automática del efluente. La CS como un proceso para el tratamiento de los líquidos cloacales, fue introducida en Inglaterra en 1895 y patentada. En nuestro país no poseemos datos sobre la aparición de las CS.

Estudios experimentales posteriores no son muy numerosos en los países del mundo. En este particular, los EEUU. llevan gran ventaja sobre las demás naciones, siendo de destacar los efectuados por varias universidades y por la A.P.H.A. Merece destacarse el trabajo siguiente: “Studies on Houschold Sewag Disposal Systems” de 1949, que es el compendio más completo en la materia publicado hasta al presente. Autores reconocidos como Webel, Straub y Thoman, del trabajo antes mencionado, han expresado: “A través de todo el mundo no existe un denominador común para los proyectos.- Las mismas recomendaciones de los diversos estados norteamericanos, aunque aproximadas unas a otras, presentan diferencias, a veces bastantes acentuadas.-No se encontrarán, prácticamente datos seguros respecto de los fenómenos de colmatación del suelo.-Es particularmente digno de atención el hecho de que parece haber una abundancia de conceptos que ganan veracidad a través de su constante repetición. Algunos o muchos de esos conceptos pueden ser válidos, pero son necesarios, todavía, datos que los confirmen”.

Existe disparidad de criterios en aspectos tan importantes como, por ejemplo: Capacidad del tanque y tiempo de retención de los líquidos, cantidad del lodo depositado u espuma acumulada, ventilación del sistema, número de divisiones convenientes de la CS, forma y relación entre las dimensiones, caja de distribución, etc. para no extender la serie de ejemplos que muestran “la falta de denominador común” y que demuestran la diversidad de opiniones y criterios existentes entre los diversos países.

Nuestro país carece de estudios experimentales de importancia y también de literatura adecuada, encontrándonos empero frente a graves problemas sanitarios de eliminación de residuos humanos, que es necesario resolver de la manera más conveniente y rápida posible. Luego deberemos hacer nuestra propia experiencia condicionada a nuestras peculiares necesidades. Frente a esta situación adoptamos convencionalmente los siguientes valores.
2-)CARACTERISTICAS, TIPOS Y DISEÑO:

Valores convencionales

-Capacidad mínima de la CS..............................................................1200 litros

-Tiempo de retención.............................................................................24 horas

-Cantidad de lodo y espuma acumulados.........45 litros/habitantes año
-Ventilación del sistema..........por ventilación del artefacto primario (inodoro)

-CS: sin divisiones.- Se adopta la sección rectangular, relación largo- ancho 2:1.

Con una profundidad útil mínima de 1,20m, se recomiendan las “cajas de distribución”.

Las características aquí señaladas, son las más usualmente utilizadas.

Ubicación: la CS deberá estar ubicada en un lugar cuyo drenaje superficial se efectúe sin riesgo alguno para la fuente de abastecimiento de agua. La profundidad de la cámara será tal que permita la pendiente del 2% del ramal de descarga, como así también de la tubería de irrigación subsuperficial, en caso de utilizarse este sistema de deposición final para los afluentes.

En lo posible se le dará a la CS una tapada de 0,30 m de tierra, pero permitiendo un fácil acceso a las tapas de inspección y limpieza.

Deberá evitarse todo emplazamiento en lugares bajos e inundables.

Dado que la CS es construida con los mejores materiales, no sujetos a corrosión, no existe restricción en cuanto a su distancia de la fundación del edificio al cual sirve. Su proximidad al edificio posibilita la economía en las tuberías y facilita la inspección y limpieza. Es recomendable que la CS se encuentre situada a menor cota que cualquier fuente de abastecimiento de agua superficial, en el mismo terreno. Una distancia segura entre la CS y la fuente de agua será de 15 m como mínimo, dependiendo, sin embargo de la calidad del suelo.

Materiales de construcción: los requisitos que deberán llenar los materiales de diverso tipo que se emplean en la construcción de las CS son:

-Durables

-No sujetos a corrosión

la zona mas afectada por la corrosión es la del nivel de agua y por arriba de él.

Los materiales más comúnmente empleados, teniendo en cuenta el factor económico, son:

-Mampostería de ladrillo con revoque interno impermeable en mortero de cemento 1:2.

-Para CS “in situ”, se recomienda HºAº 1:2:4.

-Acero inoxidable

-Secciones de Hº prefabricado y unido en el lugar, con mortero de cemento.

-Madera y otros materiales de poca duración.

Muchas veces los grandes inconvenientes que presentan las CS no son debidos a los materiales de construcción, sino a especificaciones técnicas deficientes, como por ejemplo, capacidad insuficiente.

En lo que respecta a las cubiertas de estas cámaras, diremos que generalmente se las construye de HºAº o prefabricadas.

Deberán llevar una tapa de limpieza y/o inspección mínima de 0,60 m x 0,60 m, colocada arriba de la “T” de entrada de los líquidos a la cámara, zona donde son mayores los depósitos de lodos acumulados.

En nuestro país es práctica comúnmente adoptada construir un sistema de doble tapa: una superficial fácilmente removible por medio de agarraderas metálicas embutibles y una contratapa inferior, sellada con mortero de cal, para evitar los desprendimiento de malos olores y entrada de aire, que perjudicaría los procesos que tienen lugar en el interior de la cámara.

Por este motivo, no se aconseja ventilar la CS por tubos de ventilación colocados en su techo, prefiriéndose que los gases acumulados en la cámara de aire de la CS, remonten el colector domiciliario hasta los artefactos primarios del baño y tengan salida por las tuberías de ventilación de los mismos, generalmente de los inodoros.- OSN exige tubería de ventilación con Ø = 0,100 m.- La entrada de los líquidos cloacales a la cámara no se efectúa por medio de tuberías directas, a fin de evitar la agitación y remoción violenta del líquido en proceso de clarificación, con sedimentación de cierta parte de la materia orgánica y mineral.

Se recurre habitualmente a dispositivos especiales que permiten mejores condiciones para la sedimentación, evitan la circulación de líquidos formando zonas de aguas muertas, garantizan un afluente más clarificado y evitan el pasaje de espuma para el sistema de deposición final del efluente. Estos dispositivos son: “Tes” de entrada y salida, curvas, cortinas o pantalla, chicanas, etc. Los materiales más, comúnmente empleados en las “Tes” y curvas eran: el barro cocido vitrificado, cerámica, y actualmente el PVC en un Ø igual a 4 “. Las pantallas y chicanas, generalmente prefabricadas, son de madera u HºAº.

En ciertos casos se emplean piezas especiales de FºFº.

Debe tenerse la precaución que las “Tes” y curvas empleadas, estén sumergidas 0,30 m, por debajo del nivel de agua de la CS.

Es aconsejable que la diferencia de nivel entre el “intrados” de la tubería del afluente y el “intrados” de la tubería del efluente sea, a lo máximo, 0,05 m. Si existen pantallas o chicanas se colocarán 0,20 m por delante de los dispositivos de entrada y salida, debiendo estar la pantalla de entrada sumergida 0,25 m y la pantalla frente a la salida, sumergida de 0,30 a 0,35 m. con respecto al nivel líquido.
Las condiciones de escurrimiento de los líquidos son ligeramente superiores para una entrada por medio de “T” que si se hubiere adoptado una pantalla. Caso más desfavorable aún, es la entrada directa con tubería simple. No hay diferencias, en cambio, entre la “T” y la pantalla a la salida.

Para el caso de la intercomunicación entre dos compartimientos de una misma cámara séptica, se adoptan los dispositivos: doble curva en “U” invertida, “T” o simple orificio, con resultado aceptables similares.

Campo de aplicación: la CS, se emplea para el proceso de tratamiento de los líquidos cloacales, desde la modesta instalación para una familia mínima, hasta el límite de servir a una población de 1000 personas, en una región no muy densamente poblada, o para ciertas instituciones como hospitales, escuelas, campamentos etc., para las cuales resulta una muy buena solución sanitaria del problema.

A pesar que el funcionamiento de esas grandes unidades es similar a las CS domiciliarias, hay ciertos criterios en el proyecto que se encaran diferentemente.

Las CS de estas instituciones están sometidas a mayores fluctuaciones en las descargas. Luego son dimensionadas en base a contribuciones “per cápita” menores, o se adopta un período de retención más reducido: 18 horas por ejemplo.- Como esas instalaciones son mas cuidadas, no se necesita prever períodos prolongados para la limpieza de los lodos depositados.
La mayoría de las especificaciones para CS han determinado la forma rectangular como la mas conveniente. Sin embargo se ha demostrado que cámaras con distintas formas dan los mismos resultados a igual capacidad.

La forma de la CS no es una característica fundamental, como lo son la capacidad, relaciones entre sus dimensiones, número de divisiones u otros detalles técnico – constructivos. Institutos de investigación importantes, autorizan la modificación de la forma de la CS, pero siempre dentro de límites razonables, que no afecten mucho la capacidad. 
Luego no podemos recomendar ventajas a favor de una forma determinada sin afectar las características hidráulicas en forma decisiva, pero sí, podemos seguir recomendando la forma rectangular como las más conveniente, pues mejora las características hidráulicas verificadas en el escurrimiento, en lo que respecta a la sedimentación de las partículas, siguiendo la teoría de Hazen.

Analizaremos a continuación las dimensiones de la CS y las relaciones entre sus medidas. Debemos destacar la importancia de la capacidad de la CS en su funcionamiento y reiterar que la forma, cualquiera sea ésta, no influye sobre la eficiencia y buen funcionamiento de la misma.

No basta, sin embargo, que se de a la CS una capacidad conveniente y una forma determinada, es necesario, para obtener un eficiente funcionamiento, que las dimensiones guarden entre sí ciertas relaciones y sean respetados ciertos límites mínimos. Como la CS actúa como decantador en la faz inicial del proceso, sus dimensiones deberán guardar relaciones que respeten lo establecido por la teoría de Hazen (sedimentación). Este es precisamente el punto que nos hizo recomendar la forma rectangular por ser la más indicada para los decantadores.

Destaquemos también que la variación entre las relaciones de las dimensiones de la CS, modifican las características del medio séptico.

El espacio ocupado por la acumulación de los lodos y el superior para la espuma y gases, son influenciado directamente por la profundidad de la CS.

Con respecto a la conveniencia o no de la separación de la CS en compartimientos, han existido marcadas divergencias entre los investigadores.

La división en compartimientos alcanza tanto a las rectangulares como a las circulares. Se preconiza también el empleo de chicanas en sustitución de las divisorias. Esta división tendría por finalidad conseguir la remoción de sólidos pesados al comienzo, para luego hacer sedimentar el material más fino, obteniendo mayor eficiencia de la cámara.

Sin embargo, las cámaras sin subdivisiones siguen siendo aconsejadas por las autoridades sanitarias, por sus menores costos y mayor eficiencia sobre las de iguales dimensiones, que ven reducidas sus capacidades por las pantallas divisorias o chicanas. 
Por otra parte, las divisiones aumentan la velocidad de escurrimiento de los líquidos y lógicamente, reducen el período de retención y sedimentación.
De las cámaras con divisiones, la más indicada por su aumento efectivo en eficiencia, sería la de dos compartimientos, siempre que se mantenga igual capacidad que la similar sin divisiones. En este caso, se obtiene menor cantidad de sólidos sedimentarios en líquidos efluentes y una mayor retención de organismos patógenos, cuyas posibilidades de vida se han reducido.- Los riesgos de colmatación de los caños de distribución de lo efluentes, son consecuentemente menores.

Los estudios y experimentos realizados en Cincinnati, indican que mientras las CS sin divisiones reducen el 60% de los sólidos en suspensión del efluente, las cámaras de la misma capacidad con divisiones, alcanzan una remoción del 80%. 
Debido a esto, la USPHS ha hecho una revisión del criterio que sostenía, expresando: “Que algún tipo de división es deseable, aunque los estudios no son concluyentes sobre la mejor manera de efectuar la división ni sobre la forma, tamaño o número de los compartimientos”. Posteriormente ya se indica que ningún compartimiento debe tener una capacidad inferior a 500 litros y que los dispositivos de entrada, salida e intercomunicación entre las divisiones no deben quedar jamás por debajo de la mitad de la altura del líquido clarificante.

En caso de dividirse la cámara en dos compartimientos, éstos deberán ser iguales o el primero tener 2/3 de la capacidad total.

La CS divididas son más recomendables para suelos francamente permeables, donde hay ventajas en lanzar un efluente con el menor porcentaje en sólidos sedimentables, que facilita su más rápida infiltración en el terreno a partir de los pozos absorbentes que reciben los líquidos.

Proyecto de Cámara Séptica a) Cuota “per cápita” de líquidos cloacales: es el primer dato que debemos

conocer para el cálculo del proyecto. Está en estrecha relación con la cuota de agua “per capita” y como tal varía con todos los factores que normalmente afectan el consumo de agua. Evidentemente el proyecto de la CS debe ser hecho para las condiciones medias, existiendo así días o meses que ella no funcionará dentro de las condiciones reales del proyecto. Siempre que no fuera posible determinar directamente la cuota de líquidos cloacales “per cápita” o al menos la cuota “per capita” de agua, recomendamos que para las condiciones usualmente existentes en nuestros medios suburbanos y rurales, sea adoptado el valor siguiente: q (cloacal) = 100 a 200 lts/hab x día. 

b ) Período de retención : tiene influencia considerable sobre la sedimentación de los sólidos en la cámara. Cuanto mayor sea el período de retención, mayor será el porcentaje de reducción de sólidos sedimentables. Correlativamente, hay aumento de volumen de la cámara, lo cual lo encarece. 
La diversidad de criterios sobre la duración de este período, es grande y no debemos caer en la exageración de prolongarlo más allá de ciertos límites o, por medidas de economía, reducirlo a tal extremo que se perjudique la eficiencia del tratamiento. Es así como en base a los estudios y

experimentaciones, los servicios de Salud Pública de los EEUU y otros países americanos aconsejan un período de detención de 24 hs, como el más razonable.

b) Capacidad : como las CS se proyectan para una determinada vivienda, institución, etc. en las que se determina exactamente el número de personas a servir, deberán tener una capacidad adecuada a esta necesidad, teniendo en cuenta los valores establecidos del caudal “per cápita” y período de detención, con un volumen adicional destinado al almacenamiento de los lodos y costra superficial de espuma. Por encima de este volumen, consideramos una cierta altura libre para la acumulación de gases.

Con respecto al volumen de lodo, acumulado en la cámara por año y por persona servida, estableceremos valores que las experiencias fijan como los más reales:

V lodo mínimo = 45 litros / habitante x año V lodo adoptado = 50 litros / habitante x año 

Como debemos establecer un número mínimo de personas a servir por este sistema, adoptamos la siguiente cifra:

Nº mínimo = 5 personas

A pesar de que existen sistemas individuales, para una sola vivienda, que sirven a un número menor de personas que el anteriormente establecido, adoptamos este valor a fin de colocarnos a cubierto de imprevistos.

Con el objeto de mantener el correcto funcionamiento y eficiencia de la CS se deberá proceder a su limpieza o retiro de los lodos acumulados, al cabo de períodos regulares de tiempo, que se fijan en función de los valores anteriormente determinados y cuyas variaciones determinan la variación de la vida útil de la CS, o sea el período transcurrido entre dos limpiezas sucesivas, manteniendo el eficiente funcionamiento de la misma.

La necesidad de evitar trabajos de limpieza, con todos sus inconvenientes, en períodos menores de un año y cuya omisión provocaría la colmatación de la cámara con merma de su rendimiento, y la de no prolongar excesivamente este período, que traería un aumento considerable del volumen útil, a fin de mantener la eficiencia, lo que no es recomendable por razones económicas, ha determinado la fijación de un periodo intermedio entre dos limpiezas sucesivas, cuya adopción aconsejamos:

Periodo de limpieza <= 2 años.

Debemos tener en cuenta que un aumento de aproximadamente 50% en la capacidad de la cámara, prácticamente duplica el intervalo de tiempo entre dos limpiezas sucesivas, o sea, la vida útil de la misma.

La capacidad de la cámara séptica está influenciada por la existencia de pantallas o chicanas que la dividen en compartimientos, detalle que debe tenerse muy en cuenta.

Un factor que gravita en forma decisiva en la calidad del efluente es el factor “capacidad”.- Precisamente, la insuficiente capacidad de las CS para el número de personas que se ha proyectado servir, es el defecto principal de las CS comerciales común a muchos países, incluyendo el nuestro.

A continuación expresaremos, por medio de un ejemplo ilustrativo, valores que pueden adoptarse para una CS mínima, sistema individual, completando los criterios anteriormente fijados 

Ejemplo

Cálculo de una CS para 5 personas, con el qc = 200 litros / habitantes x día

con un período de retención de 24 horas, considerando V lodo = 50 litros / habitante x año

y un período de limpieza cada 2 años.

200 lts / hab x día x 5 habitantes = 1000 litros / día

50 lts / hab x año x 5 habitantes = 250 litros / año

volumen limpieza anual = 1250 litros

consideramos una limpieza cada dos años : 1000 litros / día + 2 x 250 litros =

Volumen liquido necesario = 1500 litros.

Valores adoptados

A = 0,90 m h´- h2 = 0,05 m (valor recomendado)

B = 1,80 m a = 0,30 m (en mampostería o HºAº c/revestimiento impermeable interior 1:2).

H = 0,93 m (deducido)

H´= 0,30 m e = 0,20 m (preferiblemente Hº sin armar c/capa impermeable de revestimiento interior).

H1 = 0,30 m

H3 = 0,40 m

H 2 = 0,25 m Ø tub = 4” (barro cocido , AºCº, HºCº, PVC)

V liquido = A x B x H = 0,90 x 1,80 x H = 1,5 m3 􀃆 H = 0,93 m

(limpieza cada dos años)

Al incrementar el número mínimo de personas a servir, aumentaremos la capacidad de la CS a razón de 150 litros / habitante x año /limpieza Valor que disminuirá a 100 litros / habitante x año / limpieza con un aumento considerable de personas servidas

Una altura de líquido (h) conveniente para CS domiciliaria es : h = 1,20 m

No debe exceder de los límites de entorno:

0,80 m <= h <= 1,60 m

El límite inferior de 0,80 m contempla la altura necesaria para la acumulación de los lodos y el valor superior limita la profundidad de los líquidos en la cámara, evitando que ésta sea muy profunda, lo cual torna inconvenientemente pequeñas las dimensiones ancho y largo, lo que posibilita la formación de una corriente directa desde la entrada a la salida de líquidos y disminuye el período de retención.

En las CS muy rasas, la sección transversal reduce mucho la acumulación de los lodos. Debemos cuidar que la distancia entre la superficie de la capa de lodo y el fondo de la “T” de salida de la cámara, no sea inferior a 0,30 m.

Recomiéndese los siguientes valores:

PROFUNDIDAD h DE LA CÁMARA DISTANCIA LIMITE

0,80 m 0,30 m

1,20 m 0,40 m

1,60 m 0,50 m

Con esto, pretendemos tener el máximo espacio para almacenamiento de los lodos, sin por ello perjudicar la zona del líquido clarificante y la costra de espuma superior.

La CS muy anchas posibilitan la formación de zonas muertas próximas a las paredes laterales, reduciéndose en ciertas formas la capacidad de la cámara. Las demasiado estrechas, originan aumento de la velocidad de pasaje del líquido y perjudican así la sedimentación.

3) FUNCIONAMIENTO Y PROCESO 
La CS es un tanque de sedimentación, cerrado, destinado a recibir los líquidos cloacales y retenerlos durante un período determinado, en el cual se procesa la separación de la materia sólida en suspensión de la parte líquida, su sedimentación al fondo y descomposición anaerobia (digestión ), proceso bioquímico por el cual la materia orgánica es gasificada, licuada y mineralizada, o sea, transformada en compuestos simples y más estables, “lodo”.

Las partículas más leves flotan en la superficie del líquido y forman la “costra o espuma” superior. La zona intermedia, ocupada por la parte líquida, que paulatinamente se desprende de la materia sólida en suspensión, es el llamado “liquido clarificante” que al salir de la cámara constituye “el efluente”.

El “lodo” que se deposita, comienza a sufrir la acción de las bacterias “anaerobias” presentes en el líquido cloacal, que originan un proceso de descomposición.

Esa misma acción tiene lugar en la “costra”, aunque no tan rápidamente.

Los sólidos orgánicos sedimentados, por efecto de los procesos de digestión, producen gases que forman burbujas en el lodo. Esas burbujas escapan y ascienden transportando porciones livianas de lodo y chocan con la “costra o espuma” superior. Los gases tratan de escapar liberando parte del material que transportan, al cual desciende nuevamente. Otra parte de esos sólidos queda definitivamente integrando la capa superior y aumentando así la costra.

Funciones que realiza la CS durante el proceso de funcionamiento:

a) Tratamiento primario de decantación: retención de los líquidos cloacales por un período determinado, sedimentación de materia liviana que flota y forma la “espuma”, especialmente substancias grasas.

b) Acción del Medio Séptico: durante el período de retención, el material líquido remanente sufre una alteración sensible en su naturaleza y puede haber una reducción acentuada en el número de organismos patógenos intestinales presentes. Sin embargo diremos que la CS no

tiene por función disminuir el porcentaje de bacterias patógenas intestinales y aclaremos que el líquido efluente está lejos de presentar las características de líquido depurado, que muchos le atribuyen. En cambio suele contener bacterias anaerobias que no se encontraban en el líquido afluente y que se desarrollaron en el medio favorable del interior de la cámara. El “efluente” de la CS, debido en parte al material orgánico en suspensión y no retenido en ella, presenta un

color oscuro y olor fétido del proceso de putrefacción que se realiza.

Debemos señalar que es peligroso y antiestético, luego es indispensable darle una deposición final adecuada de manera de oxidar y tornar inofensiva la materia orgánica en él contenida.

c) Digestión de los lodos: los lodos acumulados en el fondo de la cámara y la costra superior o espuma, sufren una descomposición anaerobia o digestión, transformándose parcialmente en sales disueltas en líquido y gases.

Eficiencia : la eficiencia de una CS es constatada en función del porcentaje de sólidos en suspensión retenidos, muy importante para la deposición del efluente por absorción en el suelo, reducción de DOB (demanda bioquímica de oxígeno), retención de materia grasa, cloruros, nitrógeno amoniacal, etc.

Los porcentajes de reducción varían notablemente con las condiciones del proyecto (forma de la CS, divisiones, capacidad, cantidad de lodo acumulado, período de limpieza, adición de lodo hasta cantidad óptima, etc), construcción, funcionamiento y mantenimiento de la cámara. Podemos obtener una eficiencia mayor, mediante el empleo de ciertos dispositivos en condiciones especiales de funcionamiento.

Una CS convenientemente proyectada, construida y bien operada, puede reducir en más de 60 % los sólidos en suspensión y en un 50% la cantidad de OB.
Lodo y espuma: las cantidades acumuladas de ambos, al cabo de un cierto tiempo de estacionamiento, son variables y dependen de las características de los líquidos cloacales afluentes. Las variaciones dependen, por lo tanto, de las costumbres y hábitos higiénicos de las personas servidas, del clima, de la estación del año, etc.

También algunos autores estiman el volumen de lodo y espuma en función, no del número de habitantes servidos, sino tomando por base el número de dormitorios de la vivienda. Otros recomiendan fijar valores para casos extremos que pudieran presentarse.

Las experiencias demuestran que el valor en litros/ habitante x año del primer año, baja aproximadamente a la mitad, debido a la digestión y compactación sufrida por los lodos, algunos años después y con funcionamiento continuo de la cámara.

La capacidad tiene también mucha influencia en dicha acumulación.

Resumiendo:

V lodo acumulado está en función de las características de los líquidos cloacales, capacidad de la cámara séptica, años de funcionamiento s/ limpieza, mantenimiento, etc.
Un valor razonable es entonces, como ya se ha visto:

V lodo + espuma = 45 litros / habitantes x año.

Se aconseja para CS domiciliaria:

V lodo + espuma = 50 litros / habitantes x año

Este valor disminuye para casos de sistemas con mayor número de personas servidas.

4) MATENIMIENTO Y CUIDADOS

Para obtener una correcta deposición, desde el punto de vista sanitario, de las excretas y en general, de las aguas residuales domiciliarias, mediante el empleo de los sistemas con CS, como así también el mantenimiento, debemos ajustarnos a las recomendaciones establecidas por los estudios y experiencias.

Estos cuidados son en realidad muy simples, pero deben observarse estrictamente.

La negligencia en el mantenimiento del sistema es causa de frecuentes inconvenientes que comúnmente se observan y de hecho valdrá muy poco el sistema por más bien proyectado y construido que se encuentre, si no va acompañado de estas previsiones.

En el funcionamiento y mantenimiento de la CS y deposición de sus efluentes, son importantes los siguientes aspectos:

a)Naturaleza de los líquidos afluentes y detergentes: se admite la descarga al sistema de los residuos cloacales domésticos. Se debe evitar la introducción de las aguas pluviales, líquidos residuales industriales y aguas de infiltración superficial y subterránea. Los líquidos residuales industriales no son admitidos cuando sus condiciones físicas (temperatura) y las substancias químicas que contienen, pueden alterar el proceso en la CS o perjudicar el líquido efluente.

b)Efecto de los desinfectantes y detergentes: si los líquidos residuales contienen jabones o detergentes usuales y en proporciones comúnmente utilizados, no se interrumpe el proceso. No debe agregarse bajo ningún concepto soda cáustica, pues destruye la flora bacteriana en la cámara y produce la colmatación de los suelos arcillosos.

Actualmente, los detergentes sustituyen a los jabones comunes en el lavado de ropa y utensilios de cocina, su uso en las proporciones debidas no es perjudicial para el funcionamiento de las CS. El daño causado por los detergentes de uso industrial no es muy importante, siendo la proporción de detergentes más del doble que la del jabón expresada en ppm-(partes por millón)- y con escasos efectos de colmatación del suelo.

c)Comienzo del proceso de digestión: se debe a la acción de las bacterias anaerobias contenidas en los líquidos cloacales.

La presencia de esas bacterias en un tanque nuevo o recién limpiado, facilita y acelera la digestión.

Es recomendable dejar una porción de barro digerido después de la operación de limpieza y también agregar alguna cantidad de lodo digerido como cultivo, para acelerar la multiplicación de bacterias y normalizar el proceso.

En la CS nuevas se acelera el proceso de puesta en marcha efectiva con cultivos de lodos en digestión (20 a 25 litros).

En sustitución del lodo se usa el estiércol en fermentación de los establos. La investigaciones realizadas indican que la acción de los fermentos es ineficaz.

d)Vida útil de la CS: la limpieza es una cuestión muy importante y por no prestársele la atención que merece, es que suceden innumerables inconvenientes. Casi siempre la limpieza de la CS se efectúa cuando su capacidad de almacenamiento de lodo ha sido colmatada y el efluente causado daños importantes al suelo por saturación.

Cuando se sospeche algún inconveniente, se deberá investigar la CS por intermedio de sus tapas superiores de inspección y limpieza. Como regla general, la CS deberá ser limpiada cuando el espesor del lodo más la costra o capa superior, alcancen a 0,50 m. También la presencia de sólidos sedimentables en el líquido efluente, tornándolo oscuro y fétido, nos indica de manera concluyente que la capacidad de la cámara está colmatada, por lo tanto, necesita limpieza.

La operación de limpieza consiste en la extracción de los lodos sedimentables y de la costra superior, que se efectúa por bombeo o en forma manual, a través de las tapas de inspección y limpieza. Muchas veces se encuentra la capa sombrero o costra sumamente endurecida debiendo romperse para efectuar la operación. Sólo se dejará en el tanque la cantidad de lodo necesaria para la continuidad del proceso biológico. Los lodos extraídos deberán ser convenientemente dispuestos o previo secado y molido, utilizarse como abono naturales. La CS es la unidad más importantes de los sistemas semidinámicos y tiene por finalidad obtener un líquido exento de sólidos para su mejor infiltración en el suelo. 

El suelo es un medio muy sensible a los caudales de los efluentes lanzados en el, o susceptible de sufrir daños debido a los cambios en las características de los líquidos cloacales considerados.

5) EFLUENTE Y DEPOSICION FINAL

GENERALIDADES: el efluente de una CS es un líquido insanitario, potencialmente contaminado, de olor y aspecto desagradable y que no puede ser lanzado indiscriminadamente en cualquier lugar, sin graves riesgos para la salud pública y confort de la comunidad. Contiene materia orgánica en gran cantidad y en proceso de putrefacción, consecuentemente, tiene un DOB elevado.

Decimos potencialmente contaminado, por las bacterias patógenas, cistos y huevos de helmintos que habitualmente contiene.

La deposición adecuada de los efluentes de estos sistemas, se basa en las siguientes razones:

a) Sanitarias: Contaminación de terrenos ocupados por viviendas o cultivados para alimentación del hombre.

Contaminación de fuentes de agua sin capacidad autodepuradora.

b)Económicas: Protección del valor de las propiedades.

Protección de la calidad del agua para las industrias.

c)Estéticas: Eliminación de olores y aspectos desagradables.

Sistemas de disposición para efluentes: la práctica de lanzarlos en cursos de agua no es satisfactoria, por la polución o contaminación que puede acarrear. Además, no siempre se cuenta con un curso de agua receptora en las proximidades.

El lanzamiento superficial, tampoco es aconsejable, por los inconvenientes anteriormente señalados.

El tratamiento del efluente, en filtros de arena, lechos percoladores y filtros biológicos de baja capacidad, es de práctica efectuarlo aunque razones económicas impiden recomendarlo para la gran mayoría de los casos, en los cuales, la CS es usada en sistemas domiciliarios o pequeñas instituciones con reducido número de personas a servir. 
Corresponde ahora indicar, que el destino final de los efluentes, debe ser la infiltración en el terreno, existiendo los siguientes sistemas:

a)Pozos negros: son excavados hasta alcanzar la napa freática, produciendo la contaminación de la misma. Constituyen una solución condenable desde el punto de vista sanitario, pues originan riesgos de posible contaminación de los edificios cuya fuente de abastecimiento de agua es esta misma napa freática.

Los efluentes en el pozo negro sufren acción anaeróbica, putrefacción, con desprendimiento de malos olores y atracción de insectos. Por todos los motivos expuestos, desecharemos definitivamente este método de deposición.

b) Pozos absorbentes:

c) Irrigación sub-superficial, campo nitrificante (sistemas sanitarios recomendados).

d) Zanjas filtrantes.

Luego de estudiar las características del suelo y los ensayos de infiltración, trataremos en particular los sistemas de deposición b), c) y d) que recomendamos.

Desde el punto de vista estrictamente técnico, el proyecto del sistema de deposición por absorción del suelo, depende de varios factores: características del efluente de la CS, volumen de líquido a ser absorbido por el suelo, clima de la región y principalmente las características propias del suelo, que pasaremos a tratar a continuación.

ESTUDIOS DE LOS SUELOS – ENSAYOS DE INFILTRACIÓN:

Todo sistema de deposición del efluente de una CS que no se base en las características de absorción del suelo, estará, probablemente, destinada al fracaso. El problema consiste en determinar el área de terreno necesario para la absorción del efluente de un determinado sistema, de modo que la materia orgánica presente, sea oxidada y se torne inofensiva, mediante la acción de las bacterias aerobias del suelo.

La capacidad de absorción del suelo, es también una característica importante que interesa mucho en cuestiones de drenaje y en problemas de explotación agrícola – ganadera. 
Existen varios procesos para el reconocimiento de esa característica, pero todos ellos sujetos a limitaciones:

-Estimación de la permeabilidad en términos de textura del suelo, es decir de las proporciones de arena, silice y arcilla existentes. El tamaño de las partículas determina el tamaño de los poros del suelo, los cuales fijan el movimiento del agua a través de los mismos. Cuanto mayores sean las partículas del suelo, mayores serán los poros y más rápida la absorción.

-La estructura de un suelo se reconoce por la manera de fragmentarse. Hay suelos que no tienen estructura. En general, conocemos tres tipos principales de estructuras: 
-cúbica, en suelo fuertemente permeable.

-prismática, caso intermedio.

-laminar, suelos pocos permeables.

Sin embargo hay excepciones. Prácticamente consideramos, que la existencia de estructura en el suelo, es índice de buenas condiciones de permeabilidad.

-El color como indicador de la permeabilidad del suelo:suelos que, en corte, presentan coloración de marrón –rojiza a amarilla, indican procesos de oxidación, movimientos de aire y agua en su seno, resultan permeables.

Suelos cenicientos en las capas superficiales y oscuros en las inferiores, indican poco movimiento de aire y agua en su interior y gran compactación .

En la técnica sanitaria se emplea el “Ensayo de infiltración” o “Percolation test” que estima cuantitativamente la capacidad de absorción de los suelos.

Se recomienda el propuesto por Henry Ryon en 1926, que, con ligeras modificaciones, hoy en día es el mejor sistema.

Con ese procedimiento medimos la velocidad de infiltración del agua limpia en el suelo y mediante relaciones empíricas, la velocidad de infiltración del efluente en ese suelo y el área necesaria.

“TEST DE RYON”

a) Excavar un pozo de sección cuadrada de 0,36 m de lado, a la profundidad que se pretende lanzar el efluente. Para el caso de un Pozo Absorbente, a mitad de la profundidad que se le dará.

b) Llenar el pozo con agua limpia .
c) A partir del momento que el nivel del agua haya descendido a una profundidad de 0,15 m de la superficie, medir y promediar el tiempo que lleva para bajar cada 0,025 m = 1”, que es el tiempo de infiltración “t”.

Las modificaciones propuestas, con la finalidad de colocarnos en condiciones más reales y facilitar el ensayo, son:

a) Sustituir el pozo cuadrado por uno circular de Ø = 0,10 m.

b) Saturar completamente el suelo, antes de efectuar el ensayo.

c) Colocarnos a favor de la seguridad tomando t = mayor tiempo medido correspondiente a la menor velocidad de infiltración medida. (t ya no es el promedio de los tiempos medidos)

La experiencia indica que hay una disminución del 20% en la capacidad de absorción de los suelos, al cabo de año y medio de recibir los efluentes.

Es necesario efectuar varios ensayos, dentro del área escogida de infiltración.

Varios autores hacen notar, la conveniencia de actualizar las relaciones establecidas por Ryon, sus fórmulas y tablas, pero que esto no va a poder ser efectuado, hasta no estudiar las nuevas características de los líquidos cloacales con el uso de los detergentes, causa de la colmatación de los suelos y los efectos de los detergentes sobre los mismos.

TABLA DE RYON con los “t” de INFILTRACIÓN para DIVERSOS TIPOS de

SUELOS

Tipos de suelos “t”

Arena gruesa limpia 13 seg a 1 min

Ceniza o carbón 30 seg a 1 min

Cascajos y arcilla o poros vacíos 13 seg a 45 seg

Arena fina 2 min a 5 min

Arena con arcilla 5 min a 10 min

Arcilla con un poco de arena 30 min a 60 min

Arcilla compacta o roca descompuesta 2 hs a 5 hs

Sistema de disposición para efluentes de Cámara séptica por infiltración:

b)Pozos absorbentes: Es un pozo excavado de Ø mayor a 1,20m. Puede estar calzado en mampostería de ladrillo, pero sin mortero para permitir la infiltración de los líquidos al terreno. El fondo debe quedar a más de 1 metro, como mínimo, por encima de la capa freática, a fin de no contaminarla.

Es el sistema más apropiado para suelos muy permeables, por la absorción que produce y de uso muy difundido, por razones de economía y espacio necesario para su construcción.

Para determinar su capacidad de infiltración en el suelo, debe realizarse el “test” de percolación. Se considera área de absorción la superficie lateral del pozo, solamente. El fondo no es considerado porque se impermeabiliza rápidamente.

La separación mínima entre dos pozos absorbentes, se recomienda que sea de 3 metros, a fin de evitar la interferencia entre ellos.

Caudal admisible de líquidos cloacales:

Q (litros / dm2 x día) = 2,8 / (“t”) ½

EFLUENTES DE CÁMARAS SÉPTICAS DOMICILIARIAS

Tipo de suelo Área de absorción necesaria

Por dormitorio

Arena gruesa o pedregullo 1,80 m2

Arena fina 2,80 m2

Arena con arcilla 4,50 m2

Arcilla con mucha arena o pedregullo 7,40 m2

Arcilla con poca arena o pedregullo 14,90 m2

Tipo de suelo Área de absorción necesaria

Por dormitorio

Arcilla compacta, roca u otras Solución impracticable por Formaciones impermeables pozo absorbente.

En el caso de escuelas, pequeñas instituciones y para terrenos normales, el área

de absorción necesaria se toma entre los valores 0,2 m2 a 1 m2 por persona y por día, según

recomendaciones.

Es aconsejable, cualquiera que haya sido el resultado del ensayo de infiltración, que la capacidad del pozo absorbente a proyectar, no sea nunca inferior a la capacidad de la CS cuyo efluente recibirá.

c)Irrigación sub superficial o campo nitrificante: es el sistema más conveniente desde el punto de vista sanitario, para la deposición de los efluentes de la CS, que deberá ser preferido siempre que las condiciones de permeabilidad y área disponible lo permita.

Es un sistema de canalizaciones distribuidoras colocadas a poca profundidad de la superficie (zona de intensa actividad de las bacterias) que tiene por finalidad dispersar el efluente de la CS en el terreno donde la materia orgánica en el presente, es oxidada y estabilizada.

La oxidación se efectúa por acción de las bacterias aerobias “nitrificantes” presentes en el suelo y concluye con la estabilización de la materia orgánica en compuestos minerales simples e inertes.

Este sistema exige áreas grandes comparadas con la de los pozos absorbentes y por lo tanto resulta antieconómico. Su aplicabilidad y eficacia es función de la capacidad de absorción del suelo.

Órganos que constituyen el sistema:

-Tubería de evacuación del efluente de la CS que lleva a éste a la caja de distribución.

-Caja o cámara de distribución, donde el efluente de la CS es conducido hacia las líneas de irrigación. Tiene por función regularizar e igualar los caudales de escurrimiento en todas las líneas de irrigación y sirve de cámara de inspección destinada a verificar las características del efluente.

-Línea de irrigación, que distribuyen el efluente en la capa sub-superficial del suelo, donde es absorbido y mineralizado por oxidación. El conjunto de las líneas de infiltración constituye el “campo” de deposición final o nitrificante.

Deben efectuarse ensayos de infiltración para determinar las características de permeabilidad del suelo, el número y longitud de las líneas de irrigación a construir y ancho inferior de las zanjas, es decir el área de absorción necesaria.

Recomiéndase que la línea de irrigación sub-superficial tenga una extensión no mayor de 30 metros y preferiblemente, que no exceda de 20 metros. Si hubiere necesidad de mayores extensiones o las dimensiones del terreno disponible no permiten la construcción de la línea con la longitud necesaria, se recomienda el empleo de más de una línea.

Valores adoptados:

“t” (minutos) Área absorción en el fondo de las zanjas CS domiciliarias CS institucionales

m2/ dormitorios m2 / persona

2 4,50 0,80

3 5,50 1,00

4 6,50 1,10

5 7,50 1,20

10 9,00 1,70

15 12,00 2,00

30 16,50 2,80

60 22,00 3,50

> 60 No se aconseja 

Se recomienda para cámara séptica domiciliaria:

Area mínima = 13,50 m2 􀃆 longitud = 30 metros, con zanjas de 0,45 metros de ancho inferior.

Dato práctico:

La longitud es función del Nº de personas y capacidad de la cámara séptica.-

Cámara Séptica domiciliaria:

Longitud unitaria = 7 – 10 metros / persona

Cámara Séptica Institucional:

Longitud unitaria = 1 – 4 metros / persona

Recomendaciones útiles:

-Todas las líneas deben ser de igual longitud y partir de la misma cota con respecto al fondo de la cámara de distribución.

-Las líneas deben ser paralelas a la superficie del terreno.

-Las líneas pueden terminar en pozos rasos de Ø = 0,90 metros llenos de carbón o cascajo, para favorecer la ventilación.

-Evitar árboles en el campo nitrificante, cuyas raíces pueden dañar las tuberías.

-Cubrir el campo con césped, que favorece la absorción del efluente y lo expele por transpiración, cultivar jardines, pero nunca huertos, por razones sanitarias.

-Construcción de campos nitrificantes que trabajen alternativamente.

-Emplear cámaras dosificadoras con sifones automáticos que permiten descanso y aireación del suelo. Se los emplea para pequeñas instituciones por razones económicas.

-Las cámaras dosificadoras con sifón automático se emplean cuando la longitud total de las líneas es igual o mayor 150 metros o la cámara séptica tiene capacidad igual o mayor a 5000 litros.

-Las descargas de las cámaras con sifón automático deben efectuarse cada cuatro horas como máximo.

-Las líneas deben encontrarse a más de 30 metros de la fuente de agua.

-Cuando el suelo es fuertemente arcilloso o de muy baja la capacidad de absorción, con “t” igual o mayor a 60 minutos, no se usará este sistema y se sustituirá por el de “zanja o trinchera filtrante”.

d)Zanjas filtrantes: se emplean cuando “t” = 60 minutos.

Consiste en una doble tubería, superpuesta, pero separada por una capa o lecho de arena intermedia de 0,75 metros, colocadas en una misma zanja. Dicha tubería es porosa, cribada o a juntas separadas, funcionando, la superior como una verdadera línea de irrigación de los efluentes sépticos provenientes de la cámara séptica y la inferior, como un sistema de drenaje colectando el líquido dispersado por la superior, luego de haber sufrido una filtración en la cámara de arena. Este efluente es conducido a un pozo de descarga, como ser un curso de agua, pozo absorbente, etc, y presenta un alto grado de depuración.

La arena que constituye el lecho filtrante, debe poseer las siguientes características:

Diámetro efectivo = 0,25 – 0,50 mm

C u. = 4

La “tasa de filtración admitida” = 50 litros / m2 de arena x día.

Se aplica a este sistema, las mismas recomendaciones que para la irrigación

sub-superficial.

Ahorro doméstico de energía 

Los 160 millones de edificios de la Unión Europea representan el 40% del consumo de la energía primaria de Europa. Por tanto, el uso de energía en edificios representa la mayor contribución al uso de combustibles fósiles y a las emisiones de dióxido de carbono. 

La operación diaria habitual que se hace en la vivienda puede conllevar a un ahorro considerable de energía si se cambian las actitudes y se es consciente del consumo real y del necesitado. En la mayoría de los casos basta con la elección de un electrodoméstico de bajo consumo, o de una racionalización del consumo de la calefacción, del aire acondicionado y del agua caliente. El aislamiento térmico del edificio va a desempeñar un papel fundamental en la reducción del nivel de demanda energética. La casa pasiva tiene un requerimiento de energía primaria inferior a 120 kWh / m2 y año. 

Los electrodomésticos tienen mucha importancia en el ahorro de energía doméstico. En la Unión Europea la mayoría de ellos tiene un etiquetado especial denominado etiqueta energética que indica su eficiencia en el consumo y lo respetuoso que es un aparato con el medio ambiente. No todos los electrodomésticos poseen la etiqueta, sólo aquellos que consumen mucho o que pasan encendidos gran parte de su vida útil y son: frigoríficos y congeladores, lavadoras, lavavajillas, secadoras, lavadoras-secadoras, fuentes de luz domésticas, horno eléctrico, y aire acondicionado.
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Exterior de un sistema de aire acondicionado moderno (Unidad dividida o tipo "split").

La normativa europea expresa la eficiencia energética de los electrodomésticos en una escala de 7 clases de eficiencia, y se identifican mediante un código de color y letras que van desde el verde y la letra A, para los equipos con mayor eficiencia, hasta el color rojo y la letra G para los equipos de menor eficiencia. Un electrodoméstico de clase A puede llegar a consumir un 55% menos que el mismo en una clase media, la elección de un electrodoméstico con esta información puede suponer un ahorro económico.[5]
Redes de sensores se pueden utilizar para controlar el uso eficiente de la energía, como el caso de Japón.

Climatización con aire acondicionado 

El mantenimiento de una temperatura adecuada en la vivienda es uno de los factores que más consumo y derroche de electricidad supone si no se toman las medidas adecuadas, como por ejemplo tener bien aisladas del exterior las habitaciones con vidrios de aislamiento térmico, toldos y persianas, tener una temperatura en la vivienda u oficina que no sea inferior a 25 °C en verano o superior a 20 °C en invierno. Desconectar el climatizador cuando no haya nadie en la zona climatizada. Ventilar la casa cuando la diferencia de temperatura con el exterior sea menor, es decir a primeras horas de la mañana en verano y al mediodía en invierno.

Iluminación 
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El empleo de bombillas de bajo consumo supone un ahorro de hasta un 80% respecto a las convencionales.

Utilizar bombillas de bajo consumo en aquellas dependencias de la vivienda que tengan que permanecer mucho tiempo encendidas. Siempre que sea posible, aprovechar la iluminación natural. Usar la luz solo cuando se necesite. No dejar luces encendidas en habitaciones que no se estén utilizando. Las lámparas halógenas consumen mucha más energía que otros tipos de bombillas y disipan más calor. Los tubos fluorescentes duran hasta 10 veces más que las bombillas tradicionales y son muy eficientes energéticamente, si se va a tener una lámpara fluorescente apagada menos de 20 minutos, es mejor dejarla encendida. Si se tiene iluminación exterior en un jardín, controlar su funcionamiento mediante un programador o interruptor crepuscular.

Existen nuevas tecnologías de luminarias como los diodos emisores de luz (LED), así como diversas tecnologías de control de la iluminación : regulación de potencia, sensores de proximidad, combinación luz natural - luz artificial, doble iluminación e iluminación selectiva.[6]
Cocina 
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Aspecto exterior de una cocina de inducción.

Usar siempre cacerolas y sartenes de diámetro algo mayor que la placa o zona de cocción y tapar siempre las cacerolas porque la cocción es más rápida. Utilizar recetas de cocina que no gasten mucha energía. Utilizar baterías de cocina con fondo difusor de calor. Utilizar siempre que se pueda ollas a presión porque consumen menos energía y ahorran mucho tiempo. Aprovechar el calor residual en las vitrocerámicas. Una vez hirviendo, reducir al mínimo, pues una ebullición vívida no implica una mayor temperatura y, por tanto, no acorta el tiempo de cocción. Las cocinas de inducción, consumen mucha menos electricidad que las vitrocerámicas.

En las viviendas que tengan una orientación adecuada con ventanas o terrazas soleadas, se pueden utilizar hornos solares de acumulación, cocinan a fuego lento conservando muchas propiedades de los alimentos. El tiempo de cocción es el doble que en un horno normal, pero el coste de energía es cero. Tienen poca potencia y esto hace que no se queme la comida. Son muy buenos para cocidos, asados, guisos.... Muchos usuarios dejan la comida dentro por la mañana antes de ir a trabajar, y a mediodía cuando vuelven está lista para comer. No es necesario vigilarla.

Hay empresas que venden hornos solares, aunque su precio es alto. Existe la posibilidad de hacerse uno por poco dinero, y utilizando materiales baratos (madera, cristal, papel de aluminio, y un aislante térmico como el cartón o el papel).

Frigorífico y congelador
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El frigorífico es el electrodoméstico de los hogares que consume más electricidad, haciendo un uso racional del mismo se consigue un buen ahorro.

Regular la temperatura del aparato según las instrucciones del fabricante (un grado centígrado más de frío supone un aumento del 5% en el consumo de energía). Instalar estos electrodomésticos lo más lejos posible de los focos de calor (sol, horno, etc.). No introducir alimentos calientes en el frigorífico o en el congelador: dejándolos enfriar fuera, se ahorra energía. Mantener las puertas abiertas el menor tiempo posible y comprobar que cierran correctamente. Cuando se compre un frigorífico o un congelador nuevo elegir un modelo "eficiente" y ecológico porque consumen menos energía que los convencionales.

Calefacción 

Procurar que en la vivienda entre en invierno la mayor cantidad de sol posible; para ello es necesario subir las persianas los días soleados. El sol proporciona al hogar luz y calor gratis. Al anochecer cerrar las cortinas y bajar las persianas, porque reducirá la pérdida de calor. Si se cambian las ventanas durante una remodelación de la vivienda es aconsejable que las ventanas nuevas sean de doble acristalamiento. Instalando juntas o burletes en puertas y ventanas se podrán reducir las fugas de calefacción en un 10%, una vivienda bien aislada puede ahorrar hasta un 30% en gastos de calefacción (y hasta un 50% en viviendas unifamiliares). Para ventilar completamente una habitación 10 minutos son suficientes. Una temperatura de 20º en invierno resulta muy confortable. Por cada grado que se suba este nivel, gastarás innecesariamente un 10% más de energía. Utilizando la calefacción eléctrica, tendrás un control estricto de la temperatura de cada habitación. Utilizando equipos acumuladores de calor y contratando la tarifa nocturna se puede ahorrar más del 50% en el coste de calefacción. En determinados casos, también puede ser conveniente recurrir a la microcogeneración.

Agua caliente 

El termo de agua caliente debe instalarse dentro de la vivienda, tan cerca de los puntos de uso como sea posible (cocina, cuarto de baño), si se utiliza la ducha en vez de la bañera se consume prácticamente la cuarta parte de agua y energía. Instalando una válvula mezcladora en la salida del termo, obtendrás el agua caliente a una temperatura constante, esto es, más comodidad y menos consumo. Si se regula el termo por encima de los 60 °C, reduce su duración y malgasta energía. Utilizando termos acumuladores de agua caliente y contratando la tarifa nocturna, se puede ahorrar más del 50% en el coste de agua caliente. Respecto del agua caliente puede emplearse también como ayuda la energía solar térmica, mediante uso de sistemas de almacenamiento de energía que retengan el calor para que el agua caliente esté disponible la mayor parte de tiempo posible.

Horno
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Horno de microondas.

Procurar que la puerta de los hornos cierre bien durante su funcionamiento y no abrirlo innecesariamente porque cada vez que se abre se puede perder hasta un 20% del calor acumulado. Utiliza el reloj programador avisador del tiempo de funcionamiento deseado porque es un modo muy efectivo de controlar el consumo de energía. Los hornos microondas consiguen un gran ahorro de tiempo y energía respecto a los hornos y placas convencionales y son más limpios. Los hornos microondas no deben usarse con recipientes metálicos.

Lavadora y secadora
[image: image39.jpg]



Lavadora.

Siempre que se pueda, hay que usar programas de lavado a temperaturas lo más baja posibles, muchos detergentes son eficaces con lavados en frio. Una colada a 60 °C en lugar de 90 °C reduce el gasto energético a casi la mitad. Utilizar al máximo la capacidad de tu lavadora (o secadora) con dicha práctica se reduce mucho el consumo de agua, detergente y energía, además se alarga de forma considerable la vida del electrodoméstico. Si se compra una lavadora nueva, elegirla con centrifugado de alta velocidad. La ropa saldrá escurrida y reducirás el tiempo de uso de la secadora. Un centrifugado de la lavadora a 1.200 revoluciones, en vez de a 700, reduce el consumo de la secadora en un 20%. Aún así, de ser posible, es recomendable no usar secadora, sino extender la ropa para que se seque al aire.

Lavavajillas 

Aprovechar al máximo la capacidad del lavavajillas y selecciona el programa adecuado. Si no está lleno, se puede realizar un prelavado con agua fría ya que facilita el lavado posterior. Tener cuidado al colocar los utensilios ya que el agua debe circular entre ellos con facilidad. Usa los niveles de sal y abrillantador recomendados. Hay que recordar que los programas económicos/ecológicos suelen ser los de mayor duración, en contra de lo que se puede pensar. Esto es debido a la reutilización de agua y al uso de temperaturas menores, por lo que el tiempo necesario para igualar el resultado de un lavado corto, es menor. Los programas cortos son los de mayor consumo tanto de agua como de electricidad.

Evitar el modo stand-by 

Es conveniente apagar por completo los equipos eléctricos que no vayan a utilizarse ya que se calcula que el modo stand-by supone un 5-10% del consumo total, que podemos considerar del todo superfluo. En el caso de los equipos que no cuentan con botón de apagado, puede resultar útil utilizar regletas que sí lo tengan o un sistema eliminador de standby.

El ahorro en el transporte
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Toyota Prius. Vehículo híbrido.Modelo 2010.

El sector del transporte es muy importante el ahorro de combustible mediante el aumento de la eficiencia de consumo de los vehículos y una adecuada gestión del combustible, mediante rutas más cortas, adecuado mantenimiento de la flota, conducción eficiente,etc. La reducción de costes de combustible aumenta los beneficios.

Usar la bicicleta en desplazamientos menores de 5 km implica no gastar combustible, no generar ruido, no emitir gases, y ocupar muy poco suelo urbano.

Ahorro de energía en edificios
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Esquema de la generación de agua caliente con una instalación de energía solar térmica.

El diseño de edificios debe considerar los aspectos de ahorro de energía, por ejemplo poniendo ventanales amplios mirando al sur (en el hemisferio norte y en latitudes medias y altas) para que los días de invierno la radiación solar caliente los recintos; aplicando un aislante térmico a las superficies del edificio, especialmente aquellas que componen la envolvente térmica del edificio (cubiertas, fachadas, forjados, etc.), para disminuir las fugas de calor; o instalando paneles solares que aumenten la independencia de la energía eléctrica.

En la Unión Europea existe una normativa aplicable a los edificios[7] similar a la etiqueta energética de los electrodomésticos. La idea es construir edificios bioclimáticos encargados de aprovechar la energía del entorno.

Según el RD 1826/2009 y contemplado en el RITE (IT 3.8),los edificios y locales de más de 1000m2 están obligados a disponer un sistema de control y visualización pública en formato 420x297 con las medidas de temperatura y humedad en el recinto y estableciendo 21º como máxima en calefacción y 26º en acondicionamiento, antes de final del 2010.

Cuestiones acerca del ahorro de energía 

Desde los inicios de la Revolución industrial en el siglo XVIII se ha debatido mucho acerca del ahorro de la energía. El pensador William Guillermo Stanley Jevons publicó en 1865 un libro titulado The Coal Question (La cuestión del carbón). En él enunció la Paradoja de Jevons: «aumentar la eficiencia disminuye el consumo instantáneo, pero incrementa el uso del modelo lo que provoca un incremento del consumo global». Una paradoja análoga a esta es la Paradoja del ahorro.
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Saltar a navegación, búsqueda
Energía no renovable se refiere a aquellas fuentes de energía que se encuentran en la naturaleza en una cantidad limitada y una vez consumidas en su totalidad, no pueden sustituirse, ya que no existe sistema de producción o extracción viable.

· Los combustibles fósiles. 

· Los combustibles nucleares. 
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Combustible fósil



Un trozo de carbón, un tipo de combustible fósil.




Un frasco de petróleo natural, otro tipo de combustible fósil.

Son combustibles fósiles el carbón, el petróleo y el gas natural. Provienen de restos de seres vivos enterrados hace millones de años, que se transformaron bajo condiciones adecuadas de presión y temperatura.

El combustible fósil puede utilizarse directamente, quemándolo para obtener calor y movimiento en hornos, estufas, calderas y motores. También pueden usarse para electricidad en las centrales térmicas o termoeléctricas, en las cuales, con el calor generado al quemar estos combustibles se obtiene vapor de agua que, conducido a presión, es capaz de poner en funcionamiento un generador eléctrico, normalmente una turbina.
Ventajas
· Son muy fáciles de extraer. 

· Su gran disponibilidad. 

· su gran continuidad. 

Desventajas 
Su uso produce la emisión de gases que contaminan la atmósfera y resultan tóxicos para la vida. 

· Se puede producir un agotamiento de las reservas a corto o medio plazo 

· Al ser utilizados contaminan más que otros productos que podrían haberse utilizado en su sustitución. 

Combustibles nucleares 

Pueden ser combustibles nucleares el uranio y el plutonio, en general todos aquellos elementos físibles adecuados al reactor. Sirva de ejemplo los reactores de un submarino nuclear que deben funcionar con uranio muy enriquecido o centrales como la de Ascó o Vandellós que les basta con un enriquecimiento del 4,16%.

Son elementos químicos capaces de producir energía por fisión nuclear. La energía nuclear se utiliza para producir electricidad en las centrales nucleares. La forma de producción es muy parecida a la de las centrales termoeléctricas, aunque el calor no se produce por combustión, sino mediante la fisión de materiales fisibles.

Ventajas
Produce mucha energía de forma continua a un precio razonable. 

· No genera emisiones de gases de efecto invernadero durante su funcionamiento. 

Desventajas 
Su combustible es limitado. 

· Genera residuos radiactivos activos durante cientos de años. 

· Puede ocasionar graves catástrofes medioambientales en caso de accidente. 

· Algunas de ellas no están suficientemente desarrolladas tecnológicamente cómo el acero. 

Historia de la electricidad

De Wikipedia, la enciclopedia libre
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Un fragmento de ámbar como el que pudo utilizar Tales de Mileto en su experimentación del efecto triboeléctrico. El nombre en griego de este material (ελεκτρον, elektron) se utilizó para nombrar al fenómeno y la ciencia que lo estudia, a partir del libro De Magnete, Magneticisque Corporibus, et de Magno Magnete Tellure, de William Gilbert (1600).
[image: image46.jpg]



Grabado mostrando la teoría del galvanismo según los experimentos de Luigi Galvani. De viribus electricitatis in motu musculari commentarius, 1792.

La historia de la electricidad se refiere al estudio y uso humano de la electricidad, al descubrimiento de sus leyes como fenómeno físico y a la invención de artefactos para su uso práctico.

El fenómeno en sí, fuera de su relación con el observador humano, no tiene historia; y si se la considerase como parte de la historia natural, tendría tanta como el tiempo, el espacio, la materia y la energía. Como también se denomina electricidad a la rama de la ciencia que estudia el fenómeno y a la rama de la tecnología que lo aplica, la historia de la electricidad es la rama de la historia de la ciencia y de la historia de la tecnología que se ocupa de su surgimiento y evolución.

Uno de sus hitos iniciales puede situarse hacia el año 600 a. C., cuando el filósofo griego Tales de Mileto observó que frotando una varilla de ámbar con una piel o con lana, se obtenían pequeñas cargas (efecto triboeléctrico) que atraían pequeños objetos, y frotando mucho tiempo podía causar la aparición de una chispa. Cerca de la antigua ciudad griega de Magnesia se encontraban las denominadas piedras de Magnesia, que incluían magnetita. Los antiguos griegos observaron que los trozos de este material se atraían entre sí, y también a pequeños objetos de hierro. Las palabras magneto (equivalente en español a imán) y magnetismo derivan de ese topónimo.

La electricidad evolucionó históricamente desde la simple percepción del fenómeno, a su tratamiento científico, que no se haría sistemático hasta el siglo XVIII. Se registraron a lo largo de la Edad Antigua y Media otras observaciones aisladas y simples especulaciones, así como intuiciones médicas (uso de peces eléctricos en enfermedades como la gota y el dolor de cabeza) referidas por autores como Plinio el Viejo y Escribonio Largo,1 u objetos arqueológicos de interpretación discutible, como la Batería de Bagdad,2 un objeto encontrado en Iraq en 1938, fechado alrededor de 250 a. C., que se asemeja a una celda electroquímica. No se han encontrado documentos que evidencien su utilización, aunque hay otras descripciones anacrónicas de dispositivos eléctricos en muros egipcios y escritos antiguos.

Esas especulaciones y registros fragmentarios son el tratamiento casi exclusivo (con la notable excepción del uso del magnetismo para la brújula) que hay desde la Antigüedad hasta la Revolución científica del siglo XVII; aunque todavía entonces pasa a ser poco más que un espectáculo para exhibir en los salones. Las primeras aportaciones que pueden entenderse como aproximaciones sucesivas al fenómeno eléctrico fueron realizadas por investigadores sistemáticos como William Gilbert, Otto von Guericke, Du Fay, Pieter van Musschenbroek (botella de Leyden) o William Watson. Las observaciones sometidas a método científico empiezan a dar sus frutos con Luigi Galvani, Alessandro Volta, Charles-Augustin de Coulomb o Benjamin Franklin, proseguidas a comienzos del siglo XIX por André-Marie Ampère, Michael Faraday o Georg Ohm. Los nombres de estos pioneros terminaron bautizando las unidades hoy utilizadas en la medida de las distintas magnitudes del fenómeno. La comprensión final de la electricidad se logró recién con su unificación con el magnetismo en un único fenómeno electromagnético descrito por las ecuaciones de Maxwell (1861-1865).
El telégrafo eléctrico (Samuel Morse, 1833, precedido por Gauss y Weber, 1822) puede considerarse como la primera gran aplicación en el campo de las telecomunicaciones, pero no será en la primera revolución industrial, sino a partir del cuarto final del siglo XIX cuando las aplicaciones económicas de la electricidad la convertirán en una de las fuerzas motrices de la segunda revolución industrial. Más que de grandes teóricos como Lord Kelvin, fue el momento de ingenieros, como Zénobe Gramme, Nikola Tesla, Frank Sprague, George Westinghouse, Ernst Werner von Siemens, Alexander Graham Bell y sobre todo Thomas Alva Edison y su revolucionaria manera de entender la relación entre investigación científico-técnica y mercado capitalista. Los sucesivos cambios de paradigma de la primera mitad del siglo XX (relativista y cuántico) estudiarán la función de la electricidad en una nueva dimensión: atómica y subatómica.
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Multiplicador de tensión Cockcroft-Walton utilizado en un acelerador de partículas de 1937, que alcanzaba un millón de voltios.

La electrificación no sólo fue un proceso técnico, sino un verdadero cambio social de implicaciones extraordinarias, comenzando por el alumbrado y siguiendo por todo tipo de procesos industriales (motor eléctrico, metalurgia, refrigeración...) y de comunicaciones (telefonía, radio). Lenin, durante la Revolución bolchevique, definió el socialismo como la suma de la electrificación y el poder de los soviets,3 pero fue sobre todo la sociedad de consumo que nació en los países capitalistas, la que dependió en mayor medida de la utilización doméstica de la electricidad en los electrodomésticos, y fue en estos países donde la retroalimentación entre ciencia, tecnología y sociedad desarrolló las complejas estructuras que permitieron los actuales sistemas de I+D e I+D+I, en que la iniciativa pública y privada se interpenetran, y las figuras individuales se difuminan en los equipos de investigación.

La energía eléctrica es esencial para la sociedad de la información de la tercera revolución industrial que se viene produciendo desde la segunda mitad del siglo XX (transistor, televisión, computación, robótica, internet...). Únicamente puede comparársele en importancia la motorización dependiente del petróleo (que también es ampliamente utilizado, como los demás combustibles fósiles, en la generación de electricidad). Ambos procesos exigieron cantidades cada vez mayores de energía, lo que está en el origen de la crisis energética y medioambiental y de la búsqueda de nuevas fuentes de energía, la mayoría con inmediata utilización eléctrica (energía nuclear y energías alternativas, dadas las limitaciones de la tradicional hidroelectricidad). Los problemas que tiene la electricidad para su almacenamiento y transporte a largas distancias, y para la autonomía de los aparatos móviles, son retos técnicos aún no resueltos de forma suficientemente eficaz.

El impacto cultural de lo que Marshall McLuhan denominó Edad de la Electricidad, que seguiría a la Edad de la Mecanización (por comparación a cómo la Edad de los Metales siguió a la Edad de Piedra), radica en la altísima velocidad de propagación de la radiación electromagnética (300.000 km/s) que hace que se perciba de forma casi instantánea. Este hecho conlleva posibilidades antes inimaginables, como la simultaneidad y la división de cada proceso en una secuencia. Se impuso un cambio cultural que provenía del enfoque en "segmentos especializados de atención" (la adopción de una perspectiva particular) y la idea de la "conciencia sensitiva instantánea de la totalidad", una atención al "campo total", un "sentido de la estructura total". Se hizo evidente y prevalente el sentido de "forma y función como una unidad", una "idea integral de la estructura y configuración". Estas nuevas concepciones mentales tuvieron gran impacto en todo tipo de ámbitos científicos, educativos e incluso artísticos (por ejemplo, el cubismo). En el ámbito de lo espacial y político, "la electricidad no centraliza, sino que descentraliza... mientras que el ferrocarril requiere un espacio político uniforme, el avión y la radio permiten la mayor discontinuidad y diversidad en la organización espacial".[4]
Aerogenerador

De Wikipedia, la enciclopedia libre
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Esquema de una turbina eólica:
1. Cimientos
2. Conexión a la red eléctrica
3. Torre
4. Escalera de acceso
5. Sistema de orientación
6. Góndola
7. Generador
8. Anemómetro
9. Freno
10. Transmisión
11. Pala
12. Inclinación de la pala
13. Buje del rotor

Un aerogenerador es un generador eléctrico movido por una turbina accionada por el viento (turbina eólica). Sus precedentes directos son los molinos de viento que se empleaban para la molienda y obtención de harina. En este caso, la energía eólica, en realidad la energía cinética del aire en movimiento, proporciona energía mecánica a un rotor hélice que, a través de un sistema de transmisión mecánico, hace girar el rotor de un generador, normalmente un alternador trifásico, que convierte la energía mecánica rotacional en energía eléctrica.

Existen diferentes tipos de aerogeneadores, dependiendo de su potencia, la disposición de su eje de rotación, el tipo de generador, etc.

Los aerogeneradores pueden trabajar de manera aislada o agrupados en parques eólicos o plantas de generación eólica, distanciados unos de otros, en función del impacto ambiental y de las turbulencias generadas por el movimiento de las palas.

Para aportar energía a la red eléctrica, los aerogeneradores deben estar dotados de un sistema de sincronización para que la frecuencia de la corriente generada se mantenga perfectamente sincronizada con la frecuencia de la red.

Ya en la primera mitad del siglo XX, la generación de energía eléctrica con rotores eólicos fue bastante popular en casas aisladas situadas en zonas rurales.

En Europa se distingue claramente un modelo centro-europeo, donde los aerogeneradores llegan a ubicarse en pequeñas agrupaciones en las cercanías de las ciudades alemanas, danesas, neerlandesas, y un modelo español, donde los aerogeneradores forman agrupaciones (a veces de gran tamaño) en las zonas montañosas donde el viento es frecuente, normalmente alejadas de los núcleos de población.

La energía eólica se está volviendo más popular en la actualidad, al haber demostrado la viabilidad industrial, y nació como búsqueda de una diversificación en el abanico de generación eléctrica ante un crecimiento de la demanda y una situación geopolítica cada vez más complicada en el ámbito de los combustibles tradicionales.
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Energía Eólica



Aerogeneradores 28 kilómetros mar adentro en la parte belga del Mar del Norte.

La energía eólica es la energía que se puede lograr del movimiento que produce el viento al interaccionar con las palas de un aerogenerador. Esta energía, que sigue en proceso de desarrollo, nace como respuesta a una mayor demanda del consumo energético, la necesidad de garantizar la continuidad del suministro en zonas importadoras netas de recursos energéticos y de la búsqueda de la sostenibilidad en el uso de los recursos.

En general las mejores zonas de vientos se encuentran en la costa, debido a las corrientes térmicas entre el mar y la tierra; las grandes llanuras continentales, por razones parecidas; y las zonas montañosas, donde se producen efectos de aceleración local.

Aerogeneradores de eje horizontal
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Instalación de la torre para una turbina de 3 MW.
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Palas de un aerogenerador.
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Detalle del buje de una turbina eólica.



Escalera de acceso a la góndola de un aerogenerador. Nótese el cable de seguridad para el operario que ascienda.

Son aquellos en los que el eje de rotación del equipo se encuentra paralelo al piso. Ésta es la tecnología que se ha impuesto, por su eficiencia y confiabilidad y la capacidad de adaptarse a diferentes potencias.

Las partes principales de un aerogenerador de eje horizontal son:

· Rotor: las palas del rotor, construidas principalmente con materiales compuestos, se diseñan para transformar la energía cinética del viento en un momento torsor en el eje del equipo. Los rotores modernos pueden llegar a tener un diámetro de 42 a 80 metros y producir potencias equivalentes de varios MW. La velocidad de rotación está normalmente limitada por la velocidad de punta de pala, cuyo límite actual se establece por criterios acústicos. 

· Caja de engranajes o multiplicadora: puede estar presente o no dependiendo del modelo. Transforman la baja velocidad del eje del rotor en alta velocidad de rotación en el eje del generador eléctrico. 

· Generador: existen diferente tipos dependiendo del diseño del aerogenerador. Pueden ser síncronos o asíncronos, jaula de ardilla o doblemente alimentados, con excitación o con imanes permanentes. 

· La torre: sitúa el generador a una mayor altura, donde los vientos son de mayor intensidad y para permitir el giro de las palas y transmite las cargas del equipo al suelo. 

· Sistema de control: se hace cargo del funcionamiento seguro y eficiente del equipo, controla la orientación de la góndola, la posición de las palas y la potencia total entregada por el equipo. 

Todos los aerogeneradores de eje horizontal tienen su eje de rotación principal en la parte superior de la torre, que tiene que orientarse hacia el viento de alguna manera. Los aerogeneradores pequeños se orientan mediante una veleta, mientras que los más grandes utilizan un sensor de dirección y se orientan por servomotores. Dado que la velocidad de rotación de las aspas es baja, la mayoría hacen uso de una caja reductora para aumentar la velocidad de rotación del generador eléctrico.

En general, la hélice está emplazada de tal manera que el viento, en su dirección de flujo, la encuentre antes que a la torre (rotor a barlovento). Esto disminuye las cargas adicionales que genera la turbulencia de la torre en el caso en que el rotor se ubique detrás de la misma (rotor a sotavento). Las palas de la hélice se montan a una distancia razonable de la torre y tienen alta rigidez, de tal manera que al rotar y vibrar naturalmente no choquen con la torre en caso de vientos fuertes.

A pesar de la desventaja en el incremento de la turbulencia, se han construido aerogeneradores con hélices localizadas en la parte posterior de la torre, debido a que se orientan en contra del viento de manera natural, sin necesidad de usar un mecanismo de control. Sin embargo, la experiencia ha demostrado la necesidad de un sistema de orientación para la hélice que la ubique delante de la torre. Este tipo de montaje se justifica debido a la gran influencia que tiene la turbulencia en el desgaste de las aspas por fatiga. La mayoría de los aerogeneradores actuales son de este último tipo.

Control de potencia
En general, los aerogeneradores modernos de eje horizontal se diseñan para trabajar con velocidades del viento que varían entre 3 y 24 m/s de promedio. La primera es la llamada velocidad de conexión y la segunda la velocidad de corte. Básicamente, el aerogenerador comienza produciendo energía eléctrica cuando la velocidad del viento supera la velocidad de conexión y, a medida que la velocidad del viento aumenta, la potencia generada es mayor, siguiendo la llamada curva de potencia.

Asimismo, es necesario un sistema de control de las velocidades de rotación para que, en caso de vientos excesivamente fuertes, que podrían poner en peligro la instalación, haga girar a las palas de la hélice de tal forma que éstas presenten la mínima oposición al viento, con lo que la hélice se detendría.

Para aerogeneradores de gran potencia, algunos tipos de sistemas pasivos, utilizan características aerodinámicas de las palas que hacen que aún en condiciones de vientos muy fuertes el rotor se detenga. Esto se debe a que él mismo entra en un régimen llamado "pérdida aerodinámica".

Impacto sobre el medio 

Este tipo de generadores se ha popularizado rápidamente al ser considerados una fuente limpia de energía renovable, ya que no requieren, para la producción de energía, una combustión que produzca residuos contaminantes o gases implicados en el efecto invernadero. Sin embargo, su localización —frecuentemente lugares apartados de elevado valor ecológico, como las cumbres montañosas, que por no encontrarse habitadas conservan su riqueza paisajística y faunística— puede provocar efectos perniciosos, como el impacto visual en la línea del horizonte, el intenso ruido generado por las palas, etcétera, además de los causados por las infraestructuras que es necesario construir para el transporte de la energía eléctrica hasta los puntos de consumo. Otro problema que planteaban es la muerte de aves de paso al chocar contra las aspas, aunque debido a la velocidad de giro actual de éstas, ha dejado de ser un problema mayor.

Esta contaminación siempre será menor que la nuclear o la combustión sólida y con menos coste inicial para los ciudadanos. En cuanto a las medidas de seguridad e higiene, los gastos no son tan ingentes como los de las energías anteriormente citadas. Por otro lado, su disponibilidad no es constante, pues no siempre existe esa energía eólica necesaria para mover esas aspas (algunas de más de 50 metros de longitud).[1] Se trata de encontrar un punto de equilibrio entre la contaminación y la seguridad de la fuente de energía.

Aerogeneradores de eje vertical 
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Aerogenerador tipo Darrieus.




Aerogenerador tipo Savonius.

Son aquellos en los que el eje de rotación se encuentra perpendicular al suelo. También se denominan VAWT (del inglés, Vertical Axis Wind Turbine).[2]
Sus ventajas son: 

1) no necesitan torre, por lo que la instalación y mantenimiento de los sistemas de generación es más fácil 

2) no necesitan mecanismo de orientación para orientarse respecto al viento 

Sus desventajas: 

1) al estar cerca del suelo la velocidad del viento es baja 

2) baja eficiencia 

3) no son de arranque automático, requieren conexión a la red para poder arrancar utilizando el generador como motor 

4) requieren cables tensores 

Micro generadores eólicos 

Son generadores que se utilizan en barcos y caravanas. Los hay que producen desde 50 W hasta unos pocos kW.

La configuración más ideal para un aerogenerador es montado sobre un mástil sin necesidad de cables de anclaje y en un lugar expuesto al viento. Muchos de los diseños convencionales de turbinas eólicas no son recomendados para su montaje en edificios. Sin embargo, si el único sitio disponible es el tejado de un edificio, instalar un pequeño sistema eólico puede ser, sin embargo, factible si se monta lo suficientemente alto como para minimizar la turbulencia, o si el régimen del viento en ese emplazamiento en particular es favorable[3]
La mayoría de los sistemas de energía eólica[4] que están disponibles necesitan la intervención del dueño durante el funcionamiento. Muchos fabricantes ofrecen servicio de mantenimiento para las turbinas eólicas que ellos instalan. El fabricante debe al menos haber detallado la información acerca de los procedimientos de mantenimiento, y debe estar en condiciones de decirle cuándo debe ser llevado a cabo el mantenimiento.

Junto con los costes de inversión, se debe llevar a cabo una evaluación económica que incluya los siguientes aspectos:

· Reducción de los costes anuales de la electricidad como resultado de la producción de la misma por el sistema de energía eólica: debe tener en cuenta expectativas futuras del precio de la electricidad; 

· Posibles programas de apoyo por parte del Gobierno, por ejemplo, subvenciones o incentivos fiscales para fomentar el uso de los sistemas de energía eólica; 

· Costes asociados a la emisión de CO2 (materias primas, construcción y mantenimiento). 

Tras la evaluación económica, la energía mini-eólica también proporciona beneficios adicionales, tales como:

· Aumento de la eficiencia de la red eléctrica: si la energía se genera cerca de punto de consumo, las pérdidas en la red eléctrica disminuyen. 

· Menores costes de servicio: después de su inversión inicial en energía eólica, la factura mensual se verá reducida; el viento, después de todo, es gratis. 

· Protección del clima: los sistemas de energía eólica no emiten nada de dióxido de carbono durante su funcionamiento. 

· Seguridad de suministro: si usa un sistema con baterías de almacenamiento, su sistema eólico puede funcionar aunque no se suministre electricidad de la red. 

Referencias 
Enercon E-126, el aerogenerador más grande del mundo». Consultado el 16 de enero de 2010. 

1. ↑ «www.windpower.org». 

2. ↑ Manual de Instalaciones Eólicas Domésticas 

3. ↑ Repertorio de fabricantes europeos de mini-generadores eólicos 

Veladero (generador eólico)

De Wikipedia, la enciclopedia libre

(Redirigido desde El generador eólico más alto del mundo)

Saltar a navegación, búsqueda
El generador eólico de Veladero se encuentra ubicado a 4.100 metros sobre el nivel del mar, en la provincia de San Juan (Argentina), y es el más alto que se haya construido en el mundo. El segundo molino en esta categoría se eleva a 2.800 metros sobre el nivel del mar, y se encuentra en Suiza.

El aerogenerador de Veladero está instalado en plena región cordillerana y alimenta las instalaciones de Barrick Gold, utilizando los fuertes vientos de hasta 220 km por hora. Este modelo fue especialmente construido para resistir las extremas condiciones climáticas, que incluyen nevadas intensas y bajas temperaturas. El diseño fue modificado para compensar la baja densidad del aire en alturas de montaña, y tiene capacidad para producir hasta 2 megawatts.



Aerogenerador de Veladero.

“No sólo es el molino más alto del mundo, sino que además es el único que se instaló tan alto, a 4.100 metros de altura”. Elizabeth Perez, Diario de Cuyo.

El generador consiste en una torre de 60 metros de altura con un rotor de 80 metros de diámetro y aspas de 40 metros. Este es un prototipo experimental, debido a que este tipo de equipos nunca han sido testeados en condiciones atmosféricas y climáticas extremas como las de Veladero. Allí, la baja presión del aire y los fuertes vientos, brindan un interesante escenario de investigación, testeo y ajuste de variables.

El molino varía su producción en función de la velocidad del viento, su gran sensibilidad hace que comience a operar con brisas de 4 metros por segundo, llegando a su potencia nominal con vientos de unos 14 m/s. El límite máximo son 25 m/s (unos 90 kilómetros por hora). En este caso, para evitar daños en el generador, el sistema cuenta con un freno aerodinámico que varía la posición de las aspas y de la barquilla (cápsula donde se encuentra la maquinaria en el extremo superior de la torre) hasta detener por completo el rotor.

Construcción y translado
El aerogenerador D82 fue construido en Hamburgo (Alemania) y transportado 12.000kmts en barco desde el puerto de esa ciudad hasta el Puerto de Zárate. Una vez en Argentina recorrió 1140 kilómetros en convoy de camiones hasta San Juan. El transporte estaba distribuido en ocho camiones especiales: unos con los tramos de la torre; otros con las tres aspas; y dos más destinados a la barquilla, el cubo y los gabinetes de instrumentos. Los 350kmts finales entre Tudcum y Veladero, en pleno camino minero, hicieron necesario que las piezas fueran elevadas con grúas para evitar roces con las irregularidades del terreno.



Traslado del aerogenerador.

Antes de la llegada de los componentes a Veladero, se construyó la base de hormigón armado, de acuerdo a los requerimientos del fabricante. Una vez dispuestos los materiales, fue necesario ensamblar una grúa con 350 toneladas de capacidad y 87 metros de altura para montar las partes del molino, que Llegó desarmada en 25 carretones.




Armado del aerogenerador.

Operación del molino
Mediante dos computadoras gemelas, una ubicada en la barquilla y otra en la base de la torre, el molino es controlado en tiempo real. El generador cuenta con un sistema de monitoreo permanente en cada parámetro de funcionamiento: desde la posición de las aspas, para conseguir el máximo rendimiento energético, hasta la regularidad de la frecuencia en la energía producida. Los datos provienen de distintos tipos de sensores, entre ellos dos estaciones meteorológicas idénticas situadas en el exterior de la barquilla, que miden la velocidad y la dirección del viento y la temperatura ambiente. Toda esta información es transmitida por fibra óptica al centro de control en Veladero y a las oficinas del fabricante en Alemania, desde donde se pueden operar todos los procesos del molino de manera remota.

Con un costo de US$ 8,5 millones, el prototipo de Veladero es uno de los aerogeneradores más grandes que se fabrican actualmente. Este modelo D8.2, fue desarrollado por la firma británica SeaWind, con el diseño de la firma Ferdinand Porsche AG, y fue fabricado por la empresa alemana DeWind.

Energía alternativa
Una energía alternativa, o más precisamente una fuente de energía alternativa es aquella que puede suplir a las energías o fuentes energéticas actuales, ya sea por su menor efecto contaminante, o fundamentalmente por su posibilidad de renovación.

El consumo de energía es uno de los grandes medidores del progreso y bienestar de una sociedad. El concepto de "crisis energética" aparece cuando las fuentes de energía de las que se abastece la sociedad se agotan. Un modelo económico como el actual, cuyo funcionamiento depende de un continuo crecimiento, exige también una demanda igualmente creciente de energía. Puesto que las fuentes de energía fósil y nuclear son finitas, es inevitable que en un determinado momento la demanda no pueda ser abastecida y todo el sistema colapse, salvo que se descubran y desarrollen otros nuevos métodos para obtener energía: éstas serían las energías alternativas.

En conjunto con lo anterior se tiene también que el abuso de las energías convencionales actuales hoy día tales como el petróleo la combustión de carbón entre otras acarrean consigo problemas de agravación progresiva como la contaminación, el aumento de los gases invernadero y la perforación de la capa de ozono.

La discusión energía alternativa/convencional no es una mera clasificación de las fuentes de energía, sino que representa un cambio que necesariamente tendrá que producirse durante este siglo. Es importante reseñar que las energías alternativas, aun siendo renovables, también son finitas, y como cualquier otro recurso natural tendrán un límite máximo de explotación. Por tanto, incluso aunque podamos realizar la transición a estas nuevas energías de forma suave y gradual, tampoco van a permitir continuar con el modelo económico actual basado en el crecimiento perpetuo. Es por ello por lo que surge el concepto del Desarrollo sostenible.
Dicho modelo se basa en las siguientes premisas:
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Electricidad fotovoltaica.

· El uso de fuentes de energía renovable, ya que las fuentes fósiles actualmente explotadas terminarán agotándose, según los pronósticos actuales, en el transcurso de este siglo XXI. 

· El uso de fuentes limpias, abandonando los procesos de combustión convencionales y la fisión nuclear. 

· La explotación extensiva de las fuentes de energía, proponiéndose como alternativa el fomento del autoconsumo, que evite en la medida de lo posible la construcción de grandes infraestructuras de generación y distribución de energía eléctrica. 

· La disminución de la demanda energética, mediante la mejora del rendimiento de los dispositivos eléctricos (electrodomésticos, lámparas, etc.) 

· Reducir o eliminar el consumo energético innecesario. No se trata sólo de consumir más eficientemente, sino de consumir menos, es decir, desarrollar una conciencia y una cultura del ahorro energético y condena del despilfarro. 

La producción de energías limpias, alternativas y renovables no es por tanto una cultura o un intento de mejorar el medio ambiente, sino una necesidad a la que el ser humano se va a ver abocado, independientemente de nuestra opinión, gustos o creencias.

Clasificación
Las fuentes renovables de energía pueden dividirse en dos categorías: no contaminantes o limpias y contaminantes. Entre las primeras:

· La llegada de masas de agua dulce a masas de agua salada: energía azul. 

· El viento: energía eólica. 

· El calor de la Tierra: energía geotérmica. 

· Los ríos y corrientes de agua dulce: energía hidráulica. 

· Los mares y océanos: energía mareomotriz. 

· El Sol: energía solar. 

· Las olas: energía undimotriz. 

Las contaminantes se obtienen a partir de la materia orgánica o biomasa, y se pueden utilizar directamente como combustible (madera u otra materia vegetal sólida), bien convertida en bioetanol o biogás mediante procesos de fermentación orgánica o en biodiésel, mediante reacciones de transesterificación y de los residuos urbanos.

Las energías de fuentes renovables contaminantes tienen el mismo problema que la energía producida por combustibles fósiles: en la combustión emiten dióxido de carbono, gas de efecto invernadero, y a menudo son aún más contaminantes puesto que la combustión no es tan limpia, emitiendo hollines y otras partículas sólidas. Se encuadran dentro de las energías renovables porque mientras puedan cultivarse los vegetales que las producen, no se agotarán. También se consideran más limpias que sus equivalentes fósiles, porque teóricamente el dióxido de carbono emitido en la combustión ha sido previamente absorbido al transformarse en materia orgánica mediante fotosíntesis. En realidad no es equivalente la cantidad absorbida previamente con la emitida en la combustión, porque en los procesos de siembra, recolección, tratamiento y transformación, también se consume energía, con sus correspondientes emisiones.

Además, se puede atrapar gran parte de las emisiones de CO2 para alimentar cultivos de microalgas/ciertas bacterias y levaduras (potencial fuente de fertilizantes y piensos, sal (en el caso de las microalgas de agua salobre o salada) y biodiésel/etanol respectivamente, y medio para la eliminación de hidrocarburos y dioxinas en el caso de las bacterias y levaduras (proteínas petrolíferas) y el problema de las partículas se resuelve con la gasificación y la combustión completa (combustión a muy altas temperaturas, en una atmósfera muy rica en O2) en combinación con medios descontaminantes de las emisiones como los filtros y precipitadores de partículas (como el precipitador Cottrel), o como las superficies de carbón activado.

También se puede obtener energía a partir de los residuos sólidos urbanos y de los lodos de las centrales depuradoras y potabilizadoras de agua. Energía que también es contaminante, pero que también lo sería en gran medida si no se aprovechase, pues los procesos de pudrición de la materia orgánica se realizan con emisión de gas natural y de dióxido de carbono.

Evolución histórica

Las energías renovables han constituido una parte importante de la energía utilizada por los humanos desde tiempos remotos, especialmente la solar, la eólica y la hidráulica. La navegación a vela, los molinos de viento o de agua y las disposiciones constructivas de los edificios para aprovechar la del sol, son buenos ejemplos de ello.

Con el invento de la máquina de vapor por James Watt, se van abandonando estas formas de aprovechamiento, por considerarse inestables en el tiempo y caprichosas y se utilizan cada vez más los motores térmicos y eléctricos, en una época en que el todavía relativamente escaso consumo, no hacía prever un agotamiento de las fuentes, ni otros problemas ambientales que más tarde se presentaron.

Hacia la década de años 1970 las energías renovables se consideraron una alternativa a las energías tradicionales, tanto por su disponibilidad presente y futura garantizada (a diferencia de los combustibles fósiles que precisan miles de años para su formación) como por su menor impacto ambiental en el caso de las energías limpias, y por esta razón fueron llamadas energías alternativas. Actualmente muchas de estas energías son una realidad, no una alternativa, por lo que el nombre de alternativas ya no debe emplearse.

Según la Comisión Nacional de Energía española, la venta anual de energía del Régimen Especial se ha multiplicado por más de 10 en España, a la vez que sus precios se han rebajado un 11 %.
En España las energías renovables supusieron en el año 2005 un 5,9% del total de energía primaria, un 1,2% es eólica, un 1,1% hidroeléctrica, un 2,9 biomasa y el 0,7% otras. La energía eólica es la que más crece.

Las fuentes de energía
Las fuentes de energía se pueden dividir en dos grandes subgrupos: permanentes (renovables) y temporales (no renovables).

No renovables
Los combustibles fósiles son recursos no renovables: no podemos reponer lo que gastamos. En algún momento, se acabarán, y tal vez sea necesario disponer de millones de años de evolución similar para contar nuevamente con ellos. Son aquellas cuyas reservas son limitadas y se agotan con el uso. Las principales son la energía nuclear y los combustibles fósiles (el petróleo, el gas natural y el carbón).

Energía fósil
Artículo principal: Calentamiento global
Los combustibles fósiles se pueden utilizar en forma sólida (carbón), líquida (petróleo) o gaseosa (gas natural). Son acumulaciones de seres vivos que vivieron hace millones de años y que se han fosilizado formando carbón o hidrocarburos. En el caso del carbón se trata de bosques de zonas pantanosas, y en el caso del petróleo y el gas natural de grandes masas de plancton marino acumuladas en el fondo del mar. En ambos casos la materia orgánica se descompuso parcialmente por falta de oxígeno y acción de la temperatura, la presión y determinadas bacterias de forma que quedaron almacenadas moléculas con enlaces de alta energía.

La energía más utilizada en el mundo es la energía fósil. Si se considera todo lo que está en juego, es de suma importancia medir con exactitud las reservas de combustibles fósiles del planeta. Se distinguen las “reservas identificadas” aunque no estén explotadas, y las “reservas probables”, que se podrían descubrir con las tecnologías futuras. Según los cálculos, el planeta puede suministrar energía durante 40 años más (si sólo se utiliza el petróleo) y más de 200 (si se sigue utilizando el carbón). Hay alternativas actualmente en estudio: la energía fisil –nuclear y no renovable-, las energías renovables, las pilas de hidrógeno o la fusión nuclear.

Energía nuclear
Artículo principal: Energía nuclear
El núcleo atómico de elementos pesados como el uranio, puede ser desintegrado (fisión nuclear) y liberar energía radiante y cinética. Las centrales termonucleares aprovechan esta energía para producir electricidad mediante turbinas de vapor de agua. Se obtiene al romper los átomos de minerales radiactivos en reacciones en cadena que se producen en el interior de un reactor nuclear.

Una consecuencia de la actividad de producción de este tipo de energía, son los residuos nucleares, que pueden tardar miles de años en desaparecer y tardan mucho tiempo en perder la radiactividad

Renovables o verdes

Energía verde es un término que describe la energía generada a partir de fuentes de energía primaria respetuosas con el medio ambiente. Las energías verdes son energías renovables que no contaminan, es decir, cuyo modo de obtención o uso no emite subproductos que puedan incidir negativamente en el medio ambiente.

Actualmente, están cobrando mayor importancia a causa del agravamiento del efecto invernadero y el consecuente calentamiento global, acompañado por una mayor toma de conciencia a nivel internacional con respecto a dicho problema. Asimismo, economías nacionales que no poseen o agotaron sus fuentes de energía tradicionales (como el petróleo o el gas) y necesitan adquirir esos recursos de otras economías, buscan evitar dicha dependencia energética, así como el negativo en su balanza comercial que esa adquisición representa.

Polémicas

Existe cierta polémica sobre la inclusión de la incineración (dentro de la energía de la biomasa) y de la energía hidráulica (a gran escala) como energías verdes, por los impactos medioambientales negativos que producen, aunque se trate de energías renovables.

El estatus de energía nuclear como « energía limpia » es objeto de debate. En efecto, aunque presenta una de las más bajas tasas de emisiones de gases de efecto invernadero, genera desechos nucleares cuya eliminación no está aún resuelta. Según la definición actual de "desecho" no se trata de una energía limpia.

Impacto ambiental

Artículo principal: Impacto ambiental

Todas las fuentes de energía producen algún grado de impacto ambiental. La energía geotérmica puede ser muy nociva si se arrastran metales pesados y gases de efecto invernadero a la superficie; la eólica produce impacto visual en el paisaje, ruido de baja frecuencia, puede ser una trampa para aves. La hidráulica menos agresiva es la minihidráulica ya que las grandes presas provocan pérdida de biodiversidad, generan metano por la materia vegetal no retirada, provocan pandemias como fiebre amarilla, dengue, equistosomiasis en particular en climas templados y climas cálidos, inundan zonas con patrimonio cultural o paisajístico, generan el movimiento de poblaciones completas, entre otros Asuán, Itaipú, Yaciretá y aumentan la salinidad de los cauces fluviales. La energía solar se encuentra entre las menos agresivas salvo el debate generado por la electricidad fotovoltaica respecto a que se utiliza gran cantidad de energía para producir los paneles fotovoltáicos y tarda bastante tiempo en amortizarse esa cantidad de energía. La mareomotriz se ha discontinuado por los altísimos costos iniciales y el impacto ambiental que suponen. La energía de las olas junto con la energía de las corrientes marinas habitualmente tienen bajo impacto ambiental ya que usualmente se ubican en costas agrestes. La energía de la biomasa produce contaminación durante la combustión por emisión de CO2 pero que es reabsorbida por el crecimiento de las plantas cultivadas y necesita tierras cultivables para su desarrollo, disminuyendo la cantidad de tierras cultivables disponibles para el consumo humano y para la ganadería, con un peligro de aumento del coste de los alimentos y aumentando la producción de monocultivos.

Energía hidráulica

Artículo principal: Energía hidráulica
La energía potencial acumulada en los saltos de agua puede ser transformada en energía eléctrica. Las centrales hidroeléctricas aprovechan la energía de los ríos para poner en funcionamiento unas turbinas que mueven un generador eléctrico. En España se utiliza un 15 % de esta energía para producir electricidad.

Biomasa
Artículo principal: Biomasa
La formación de biomasa a partir de la energía solar se lleva a cabo por el proceso denominado fotosíntesis vegetal que a su vez es desencadenante de la cadena biológica. Mediante la fotosíntesis las plantas que contienen clorofila, transforman el dióxido de carbono y el agua de productos minerales sin valor energético, en materiales orgánicos con alto contenido energético y a su vez sirven de alimento a otros seres vivos. La biomasa mediante estos procesos almacena a corto plazo la energía solar en forma de carbono. La energía almacenada en el proceso fotosintético puede ser posteriormente transformada en energía térmica, eléctrica o carburantes de origen vegetal, liberando de nuevo el dióxido de carbono almacenado.
Energía solar



Estos colectores solares parabólicos concentran la radiación solar aumentando temperatura en el receptor.



Los paneles fotovoltaicos convierten directamente la energía luminosa en energía eléctrica.

Artículo principal: Energía solar
La energía solar es una fuente de vida y origen de la mayoría de las demás formas de energía en la Tierra. Cada año la radiación solar aporta a la Tierra la energía equivalente a varios miles de veces la cantidad de energía que consume la humanidad. Recogiendo de forma adecuada la radiación solar, esta puede transformarse en otras formas de energía como energía térmica o energía eléctrica utilizando paneles solares.

Mediante colectores solares, la energía solar puede transformarse en energía térmica, y utilizando paneles fotovoltaicos la energía luminosa puede transformarse en energía eléctrica. Ambos procesos nada tienen que ver entre sí en cuanto a su tecnología. Así mismo, en las centrales térmicas solares se utiliza la energía térmica de los colectores solares para generar electricidad.

Se distinguen dos componentes en la radiación solar: la radiación directa y la radiación difusa. La radiación directa es la que llega directamente del foco solar, sin reflexiones o refracciones intermedias. La difusa es la emitida por la bóveda celeste diurna gracias a los múltiples fenómenos de reflexión y refracción solar en la atmósfera, en las nubes, y el resto de elementos atmosféricos y terrestres. La radiación directa puede reflejarse y concentrarse para su utilización, mientras que no es posible concentrar la luz difusa que
proviene de todas direcciones. Sin embargo, tanto la radiación directa como la radiación difusa son aprovechables.

Se puede diferenciar entre receptores activos y pasivos en que los primeros utilizan mecanismos para orientar el sistema receptor hacia el Sol -llamados seguidores- y captar mejor la radiación directa.

Una importante ventaja de la energía solar es que permite la generación de energía en el mismo lugar de consumo mediante la integración arquitectónica. Así, podemos dar lugar a sistemas de generación distribuida en los que se eliminen casi por completo las pérdidas relacionadas con el transporte -que en la actualidad suponen aproximadamente el 40% del total- y la dependencia energética.

Las diferentes tecnologías fotovoltaicas se adaptan para sacar el máximo rendimiento posible de la energía que recibimos del sol. De esta forma por ejemplo los sistemas de concentración solar fotovoltaica (CPV por sus siglas en inglés) utiliza la radiación directa con receptores activos para maximizar la producción de energía y conseguir así un coste menor por kW/h producido. Esta tecnología resulta muy eficiente para lugares de alta radiación solar, pero actualmente no puede competir en precio en localizaciones de baja radiación solar como Centro Europa, donde tecnologías como la Capa Fina (Thin Film) están consiguiendo reducir también el precio de la tecnología fotovoltaica tradicional.

Energía eólica
Artículo principal: Energía eólica
La energía eólica es la energía obtenida de la fuerza del viento, es decir, mediante la utilización de la energía cinética generada por las corrientes de aire.

El término eólico viene del latín Aeolicus(griego antiguo Αἴολος / Aiolos), perteneciente o relativo a Éolo o Eolo, dios de los vientos en la mitología griega y, por tanto, perteneciente o relativo al viento. La energía eólica ha sido aprovechada desde la antigüedad para mover los barcos impulsados por velas o hacer funcionar la maquinaria de molinos al mover sus aspas. Es un tipo de energía verde.

La energía del viento está relacionada con el movimiento de las masas de aire que desplazan de áreas de alta presión atmosférica hacia áreas adyacentes de baja presión, con velocidades proporcionales(gradiente de presión).

Por lo que puede decirse que la energía eólica es una forma no-directa de energía solar,las diferentes temperaturas y presiones en la atmósfera, provocadas por la absorción de la radiación solar, son las que ponen al viento en movimiento.

El aerogenerador es un generador de corriente eléctrica a partir de la energía cinética del viento, es una energía limpia y también la menos costosa de producir, lo que explica el fuerte entusiasmo por esta tecnología.

Energía geotérmica
Artículo principal: Energía geotérmica
La energía geotérmica es aquella energía que puede ser obtenida por el hombre mediante el aprovechamiento del calor del interior de la Tierra.

Parte del calor interno de la Tierra (5.000 ºC) llega a la corteza terrestre. En algunas zonas del planeta, cerca de la superficie, las aguas subterráneas pueden alcanzar temperaturas de ebullición, y, por tanto, servir para accionar turbinas eléctricas o para calentar.

El calor del interior de la Tierra se debe a varios factores, entre los que destacan el gradiente geotérmico y el calor radiogénico. Geotérmico viene del griego geo, "Tierra"; y de thermos, "calor"; literalmente "calor de la Tierra".

Energía mareomotriz
Artículo principal: Energía mareomotriz
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Central eléctrica mareomotriz en el estuario del río Rance, al noroeste de Francia.

La energía mareomotriz se debe a las fuerzas gravitatorias entre la Luna, la Tierra y el Sol, que originan las mareas, es decir, la diferencia de altura media de los mares según la posición relativa entre estos tres astros. Esta diferencia de alturas puede aprovecharse en lugares estratégicos como golfos, bahías o estuarios utilizando turbinas hidráulicas que se interponen en el movimiento natural de las aguas, junto con mecanismos de canalización y depósito, para obtener movimiento en un eje. Mediante su acoplamiento a un alternador se puede utilizar el sistema para la generación de electricidad, transformando así la energía mareomotriz en energía eléctrica, una forma energética más útil y aprovechable.

La energía mareomotriz tiene la cualidad de ser renovable en tanto que la fuente de energía primaria no se agota por su explotación, y es limpia, ya que en la transformación energética no se producen subproductos contaminantes durante la fase de explotación. Sin embargo, la relación entre la cantidad de energía que se puede obtener con los medios actuales y el coste económico y el impacto ambiental de instalar los dispositivos para su proceso han impedido una proliferación notable de este tipo de energía.

Otras formas de extraer energía del mar son la energía undimotriz, que es la energía producida por el movimiento de las olas; y la energía debida al gradiente térmico oceánico, que marca una diferencia de temperaturas entre la superficie y las aguas profundas del océano.

Ventajas e inconvenientes de la energía renovable

Energías ecológicas

Las fuentes de energía renovables son distintas a las de combustibles fósiles o centrales nucleares debido a su diversidad y abundancia. Se considera que el Sol abastecerá estas fuentes de energía (radiación solar, viento, lluvia, etc.) durante los próximos cuatro mil millones de años. La primera ventaja de una cierta cantidad de fuentes de energía renovables es que no producen gases de efecto invernadero ni otras emisiones, contrariamente a lo que ocurre con los combustibles, sean fósiles o renovables. Algunas fuentes renovables no emiten dióxido de carbono adicional, salvo los necesarios para su construcción y funcionamiento, y no presentan ningún riesgo suplementario, tales como el riesgo nuclear.

No obstante, algunos sistemas de energía renovable generan problemas ecológicos particulares. Así pues, los primeros aerogeneradores eran peligrosos para los pájaros, pues sus aspas giraban muy deprisa, mientras que las centrales hidroeléctricas pueden crear obstáculos a la emigración de ciertos peces, un problema serio en muchos ríos del mundo (en los del noroeste de Norteamérica que desembocan en el océano Pacífico, se redujo la población de salmones drásticamente).

Naturaleza difusa



Batería de paneles solares.
Un problema inherente a las energías renovables es su naturaleza difusa, con la excepción de la energía geotérmica la cual, sin embargo, sólo es accesible donde la corteza terrestre es fina, como las fuentes calientes y los géiseres.

Puesto que ciertas fuentes de energía renovable proporcionan una energía de una intensidad relativamente baja, distribuida sobre grandes superficies, son necesarias nuevos tipos de "centrales" para convertirlas en fuentes utilizables. Para 1.000 kWh de electricidad, consumo anual per cápita en los países occidentales, el propietario de una vivienda ubicada en una zona nublada de Europa debe instalar ocho metros cuadrados de paneles fotovoltaicos (suponiendo un rendimiento energético medio del 12,5%).

Sin embargo, con cuatro metros cuadrados de colector solar térmico, un hogar puede obtener gran parte de la energía necesaria para el agua caliente sanitaria aunque, debido al aprovechamiento de la simultaneidad, los edificios de pisos pueden conseguir los mismos rendimientos con menor superficie de colectores y, lo que es más importante, con mucha menor inversión por vivienda.

Irregularidad
La producción de energía eléctrica permanente exige fuentes de alimentación fiables o medios de almacenamiento (sistemas hidráulicos de almacenamiento por bomba, baterías, futuras pilas de combustible de hidrógeno, etc.). Así pues, debido al elevado coste del almacenamiento de la energía, un pequeño sistema autónomo resulta raramente económico, excepto en situaciones aisladas, cuando la conexión a la red de energía implica costes más elevados.

Fuentes renovables contaminantes
En lo que se refiere a la biomasa, es cierto que almacena activamente el carbono del dióxido de carbono, formando su masa con él y crece mientras libera el oxígeno de nuevo, al quemarse vuelve a combinar el carbono con el oxígeno, formando de nuevo dióxido de carbono. Teóricamente el ciclo cerrado arrojaría un saldo nulo de emisiones de dióxido de carbono, al quedar las emisiones fruto de la combustión fijadas en la nueva biomasa. En la práctica, se emplea energía contaminante en la siembra, en la recolección y la transformación, por lo que el balance es negativo.

Por otro lado, también la biomasa no es realmente inagotable, aun siendo renovable. Su uso solamente puede hacerse en casos limitados. Existen dudas sobre la capacidad de la agricultura para proporcionar las cantidades de masa vegetal necesaria si esta fuente se populariza, lo que se está demostrando con el aumento de los precios de los cereales debido a su aprovechamiento para la producción de biocombustibles. Por otro lado, todos los biocombustibles producen mayor cantidad de dióxido de carbono por unidad de energía producida que los equivalentes fósiles.

La energía geotérmica no solo se encuentra muy restringida geográficamente sino que algunas de sus fuentes son consideradas contaminantes. Esto debido a que la extracción de agua subterránea a alta temperatura genera el arrastre a la superficie de sales y minerales no deseados y tóxicos. La principal planta geotérmica se encuentra en la Toscana, cerca de la ciudad de Pisa y es llamada Central Geotérmica de Larderello [1] [2]. Una imagen de la central en la parte central de un valle y la visión de kilómetros de cañerías de un metro de diámetro que van hacia la central térmica muestran el impacto paisajístico que genera.

En Argentina la principal central fue construida en la localidad de Copahue [3] y en la actualidad se encuentra fuera de funcionamiento la generación eléctrica. El surgente se utiliza para calefacción distrital, calefacción de calles y aceras y baños termales.

Diversidad geográfica

La diversidad geográfica de los recursos es también significativa. Algunos países y regiones disponen de recursos sensiblemente mejores que otros, en particular en el sector de la energía renovable. Algunos países disponen de recursos importantes cerca de los centros principales de viviendas donde la demanda de electricidad es importante. La utilización de tales recursos a gran escala necesita, sin embargo, inversiones considerables en las redes de transformación y distribución, así como en la propia producción.

Administración de las redes eléctricas

Si la producción de energía eléctrica a partir de fuentes renovables se generalizase, los sistemas de distribución y transformación no serían ya los grandes distribuidores de energía eléctrica, pero funcionarían para equilibrar localmente las necesidades de electricidad de las pequeñas comunidades. Los que tienen energía en excedente venderían a los sectores deficitarios, es decir, la explotación de la red debería pasar de una "gestión pasiva" donde se conectan algunos generadores y el sistema es impulsado para obtener la electricidad "descendiente" hacia el consumidor, a una gestión "activa", donde se distribuyen algunos generadores en la red, debiendo supervisar constantemente las entradas y salidas para garantizar el equilibrio local del sistema. Eso exigiría cambios importantes en la forma de administrar las redes.

Sin embargo, el uso a pequeña escala de energías renovables, que a menudo puede producirse "in situ", disminuye la necesidad de disponer de sistemas de distribución de electricidad. Los sistemas corrientes, raramente rentables económicamente, revelaron que un hogar medio que disponga de un sistema solar con almacenamiento de energía, y paneles de un tamaño suficiente, sólo tiene que recurrir a fuentes de electricidad exteriores algunas horas por semana. Por lo tanto, los que abogan por la energía renovable piensan que los sistemas de distribución de electricidad deberían ser menos importantes y más fáciles de controlar.
La integración en el paisaje
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Aerogeneradores.

Un inconveniente evidente de las energías renovables es su impacto visual en el ambiente local. Algunas personas odian la estética de los generadores eólicos y mencionan la conservación de la naturaleza cuando hablan de las grandes instalaciones solares eléctricas fuera de las ciudades. Sin embargo, todo el mundo encuentra encanto en la vista de los "viejos molinos a viento" que, en su tiempo, eran una muestra bien visible de la técnica disponible.

Otros intentan utilizar estas tecnologías de una manera eficaz y satisfactoria estéticamente: los paneles solares fijos pueden duplicar las barreras anti-ruido a lo largo de las autopistas, hay techos disponibles y podrían incluso ser sustituidos completamente por captadores solares, células fotovoltaicas amorfas que pueden emplearse para teñir las ventanas y producir energía, etc.

Las fuentes de energía renovables en la actualidad
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Central hidroeléctrica.

Representan un 20% del consumo mundial de electricidad, siendo el 90% de origen hidráulico. El resto es muy marginal: biomasa 5,5%, geotérmica 1,5%, eólica 0,5% y solar 0,05%.

Alrededor de un 80% de las necesidades de energía en las sociedades industriales occidentales se centran en torno a la industria, la calefacción, la climatización de los edificios y el transporte (coches, trenes, aviones). Sin embargo, la mayoría de las aplicaciones a gran escala de la energía renovable se concentra en la producción de electricidad.

En España, las renovables fueron responsables del 19,8 % de la producción eléctrica. La generación de electricidad con energías renovables superó en el año 2007 a la de origen nuclear. 
Producción de energía
Greenpeace presentó un informe en el que sostiene que la utilización de energías renovables para producir el 100% de la energía es técnicamente viable y económicamente asumible, por lo que, según la organización ecologista, lo único que falta para que en España se dejen a un lado las energías sucias, es necesaria voluntad política. Para lograrlo, son necesarios dos desarrollos paralelos: de las energías renovables y de la eficiencia energética (eliminación del consumo superfluo). 
Por otro lado, un 64% de los directivos de las principales utilities consideran que en el horizonte de 2018 existirán tecnologías limpias, asequibles y renovables de generación local, lo que obligará a las grandes corporaciones del sector a un cambio de mentalidad. 
La producción de energías verdes va en aumento no sólo por el desarrollo de la tecnología, fundamentalmente en el campo de la solar, sino también por claros compromisos políticos. Así, el Ministerio de Industria, Turismo y Comercio de España prevé que las energías verdes alcancen los 83.330 MW, frente a los 32.512 MW actuales, y puedan cubrir el 41% de la demanda eléctrica en 2030. Para alcanzar dicha cota, se prevé alcanzar previamente el 12% de demanda eléctrica abastecida por energías renovables en 2010 y el 20% en 2020. 
En principio, las fuentes permanentes son las que tienen origen solar, de hecho, se sabe que el Sol permanecerá por más tiempo que la Tierra. Aun así, el concepto de renovabilidad depende de la escala de tiempo que se utilice y del ritmo de uso de los recursos.

Véase también
· Central hidroeléctrica reversible para almacenamiento de energía renovable solar o eólica en forma de agua. 

· Ecoeficiencia 

· Encuentro Social Alternativo al Petróleo 

· Energía alternativa 

· Energías renovables en Colombia 

· Energías renovables en Panamá 

· Energías renovables en la Unión Europea 

· Energías renovables en España 

· Energía del futuro 

· Régimen Especial de energía 
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Instituciones que fomentan las Energías Renovables
· ISES - International Solar Energy Association 

· ASADES - Asociación Argentina de Energías Renovables y Ambiente 

· IRENA 

· LAWEA Asociación Latinoamericana de Energía Eólica 

Enlaces externos
•
Wikimedia Commons alberga contenido multimedia sobre Energía renovable.  

•
El Balance Energético de España 2007 revela que el 20% de la electricidad consumida el año pasado fue renovable. 

•
UE incluirá electricidad en objetivo de renovables en transporte. 

•
Observatorio de la electricidad de Adena 

•
Producción de energía renovable de código abierto 

•
Ene Sostenible 

•
Rentabilidad comercial de la energía fotovoltaica 

•
“Casa experimental” para estudiar la rentabilidad de las energías renovables en las VPO
Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Energ%C3%ADa_renovable"

Lograr que los equipos trabajen mejor

Índice temático

1. Resumen ejecutivo

2. Focalizarse en habilidades y conductas

3. Las relaciones entre los integrantes

4. Enfocar y resolver

5. El líder de equipo y sus destrezas en el camino

6. Ambiente: claridad, confianza y compromiso

1. Resumen ejecutivo

La mayor parte del trabajo en una empresa moderna se hace mediante equipos de trabajo. Los

líderes exitosos deben entonces proveer el ambiente, la estructura y las habilidades que les

permitan a esos equipos prosperar.

Después de investigar unos 6.000 equipos ‐ algunos exitosos y otros no ‐ los autores 
recolectaron y analizaron sus experiencias para determinar las condiciones y características

que les ayudaban o frenaban en el logro de sus objetivos. Más allá de las consideraciones

teóricas sobre el trabajo en equipo, LaFasto y Larson proveen consejos y herramientas

prácticas que le servirán como guía para el éxito en el trabajo colaborativo.

2. Focalizarse en habilidades y conductas

Todo equipo de trabajo se distingue en dos aspectos fundamentales:

1.‐ Una meta u objetivo común.

2.‐ Colaboración mutua para alcanzar dicha meta u objetivo.

Midiendo determinados atributos específicos de los individuos, se puede predecir si el equipo

de trabajo alcanzará sus metas. Dicha afirmación se basa en un estudio que alcanzó a 15.000

miembros de los más diversos equipos laborales.

Los atributos individuales a los que hace referencia, son:

‐ Experiencia

‐ Habilidades para la solución de problemas

‐ Apertura

‐ Apoyo

‐ Orientación a la acción

‐ Estilo personal.

Una de las principales cualidades que los miembros de un equipo valoran inicialmente en los demás, es la experiencia, sobre todo cuando de líderes del equipo se trata. Sin embargo, a medida que el equipo se conforma y desarrolla, se valoran más otros aspectos, como la capacidad de resolución de problemas, ya que mantiene al equipo enfocado en su meta.

Apertura, orientación a la acción, apoyo y estilos personales de los integrantes son otros de los factores que inciden en que un equipo se mantenga o se desvíe de su objetivo. La formación y el conocimiento, poco tienen que ver en general con posibles desvíos; de ahí la importancia de los primeros.

Las mejores habilidades se desarrollan cuando el ambiente de trabajo es propicio para ello; es decir, cuando se promueve la libertad de expresión de ideas, el surgimiento de opiniones divergentes, el respeto por las intervenciones de los demás y la apertura ante posibles discusiones en busca de soluciones conjuntas.

De no ser propicio el ambiente para el crecimiento de un equipo de trabajo, se afectan la planificación, los roles y el desempeño del conjunto. En casos extremos, se presentan disfuncionalidades que distraen notoriamente la energía de la meta principal, con resultados negativos de alto costo.

Apertura y apoyo son fundamentales en la construcción de interacciones adecuadas entre los miembros de los equipos de trabajo; bases para un buen clima laboral. Esto significa la posibilidad de desarrollar un genuino deseo y voluntad de ayudar a que otros triunfen, poniendo el bienestar del equipo por encima de cualquier agenda personal.

La orientación a la acción es otro atributo especialmente relevante hoy día, porque implica asumir roles de liderazgo cuando las situaciones así lo requieren, independientemente de la posición que ocupa el individuo en la organización. Si los equipos no cuentan con la orientación a la acción en sus integrantes, corren el riesgo de tornarse indefensos o atrincherados (lo que produce inercia), o divididos (lo que impide el logro de metas).

El estilo personal de los integrantes de un equipo es igualmente crítico. Se debe atender el grado de compatibilidades y evitar que se impongan tendencias negativas. Así como el optimismo y la confianza se transmiten y multiplican, lo mismo ocurre con el cinismo y las quejas recurrente. De ahí la necesidad de adoptar estrategias previsoras.

La investigación indica que las actitudes individuales, los estilos personales y las formas de interacción tienen un impacto directo en el desempeño y resultados de los equipos. Las variables a evaluar son complejas, considerando las particularidades humanas; no obstante, más allá de las diferencias, es posible lograr que los equipos desarrollen visiones en común, y sean más colaboradores y productivos. Esa debe ser una meta‐clave de cualquier empresa.

3. Las relaciones entre los integrantes

Relaciones interpersonales inadecuadas es sinónimo de incapacidad para el cumplimiento de metas productivas y eventualmente, disfuncionalidad.

Por el contrario, las buenas relaciones interpersonales entre los miembros de un equipo, con orientación al logro, ayudan a la eficiencia.

El Modelo de Conexión se basa precisamente en:

1.‐ El reconocimiento de que una relación implica un proceso “con” alguien, en vez de hecho “a” alguien.

2.‐ La orientación a construir una relación proactiva, en vez de una guía retrospectiva.

Es decir, un enfoque constructivo, en el que se intenta comprender y apreciar los puntos de vista de los demás, asumiendo el compromiso de emprender mejoras conjuntas.

El modelo de conexión trae como beneficios que optimiza la dinámica en la estructura empresarial, propicia relaciones más genuinas en los equipos de trabajo, y fomenta la retroalimentación que favorece los resultados esperados.

Una de las ventajas del modelo es que, al considerar que el handicap más frecuente de las relaciones interpersonales radica en la falta de capacidad de autoconocimiento y autocorrección, define mecanismos de retroalimentación específicos que ayudan a enfrentar ese problema.

Para el funcionamiento de equipo, conviene:

· Utilizar un método estructurado para discutir asuntos difíciles.

· Tener en cuenta que el método funciona mejor cuando todas las partes lo comprenden y se comprometen con el mismo.

· Orientar la práctica del método para fortalecer a los equipos y a sus miembros, a fin de que sean capaces de manejar retos organizacionales de alcance mayor.

4. Enfocar y resolver

La diversidad en los equipos de trabajo tiene la ventaja del enriquecimiento, lo que contribuye

a la fortaleza del conjunto. Sin embargo, la diversidad también propicia desacuerdos entre los

integrantes, lo que puede llevar a comprometer el cumplimiento de las metas propuestas.

Es por ello que los equipos deben aprender a canalizar sus divergencias y no perder sus

energías en otros fines que no sean los propuestos inicialmente.

Enfocarse en los problemas y resolverlos, manteniendo un clima laboral adecuado y sin perder

el rumbo, es lo que distingue a los equipos que logran salir adelante.

Características comunes de los equipos exitosos:

· Establecen una meta inspiradora y unificadora.

· Trabajan unidos para alcanzar la meta propuesta.

· Tienen claro lo que hacen y se mantienen en esa línea.

· No se apegan a agendas con intereses particulares, políticas organizacionales limitantes, liderazgos ineficientes, y/o conductas disfuncionales de los individuos.

· Operan en un clima habilitante, en el que todos los aportes son bienvenidos y valorados.

· Fomentan una comunicación abierta, que facilita superar cualquier obstáculo que interfiera con el desempeño del equipo.

La meta de los equipos de trabajo debe inspirar a todos sus miembros y contribuir al desarrollo del espíritu de grupo.

Para la mejor definición de metas, se ha desarrollado el “Formato de Una Sola Pregunta”, cuyo nombre refleja la importancia de que los individuos enfoquen su atención en un solo problema, para obtener así mejores resultados.

Modelo del “Formato de Una Sola Pregunta” consta de cinco pasos:

1) Identificar el problema a través de una pregunta que, al ser contestada a través de los siguientes pasos, ofrece al equipo información necesaria y suficiente para cumplir con el propósito establecido.

2) Acordar los principios para la discusión intentando liberarse de cualquier suposición o prejuicio

3) Identificar y analizar cualquier sub‐pregunta con el fin de comprender las complejidades de una sola formulación

4) Identificar tres alternativas posibles y razonables para solucionar el problema.

5) Escoger la solución más deseable por parte de todos los integrantes.

El modelo ayuda al equipo a evitar ambigüedades, a no tomar decisiones en forma prematura, y a no estancarse en asuntos poco relevantes.

Por otro lado, promueve un análisis completo del problema – lo que es fundamental porque una debilidad altamente frecuente en la toma de decisiones, es precisamente el apresuramiento, en base a información parcial.

El modelo se centra en el reto de mantener una comunicación abierta y desarrollar el espíritu de equipo, aún cuando tengan características multifuncionales.

5. El líder de equipo y sus destrezas en el camino

Cuando se solicitó a 6.000 miembros de los más variados equipos de trabajo, que describieran

las fortalezas de sus líderes, coincidieron en algunos aspectos claves, que determinaron las seis dimensiones del liderazgo eficiente:

1) Enfocarse en las metas.

2) Asegurar un clima de colaboración.

3) Crear confianza.

4) De mostrar suficiente conocimiento técnico.

5) Establecer prioridades.

6) Manejar el desempeño.

La principal prioridad del líder es mantener al equipo centrado en la meta organizacional (desarrollando el sentido de la misión, visión, estrategia, objetivo principal y dirección)

Para ello, los líderes eficientes:

· Definen claramente la meta y la articulan de forma tal, que inspira compromiso entre los miembros.

· Ayudan a los miembros a visualizar su contribución con la meta del equipo, y a alinear sus roles y responsabilidades en relación a la misma.

· Buscan constantemente nuevas formas energizantes y dinámicas para el objetivo del equipo.

· Aseguran que el equipo participe con fundamentos en la búsqueda de soluciones, cuando es necesario ajustar o reformular la meta final.

Es decir, los líderes eficientes definen las metas, fomentando una comunicación adecuada entre los miembros y guiando los esfuerzos del conjunto hacia la resolución de problemas –sin permitir interferencias propias de la estructura organizativa, sus sistemas, o necesidades de control.

Debido a que el éxito del equipo es el éxito de su líder, las funciones de éste último obligan al establecimiento de metas estimulantes y a la promoción de la auto‐confianza de los individuos, a fin de que asuman actitudes de colaboración mutua con mayor facilidad.

El hecho de que los líderes eficientes demuestran tener suficientes conocimientos técnicos en sus áreas de actuación, los hace merecedores de confianza en la identificación y análisis de los temas relacionados con la meta del equipo.

Esto incluye habilidades y experiencias específicas en el negocio o industria, y un entendimiento de las políticas, estrategias y tácticas de la compañía. No obstante, es importante que los líderes reconozcan el alcance y las limitaciones de sus conocimientos, a fin de saber recurrir a especialistas cuando así se requiera.

Los líderes eficientes también luchan por hacer que los miembros tengan conocimientos actualizados sobre los asuntos importantes, lo que les permite un mejor manejo autónomo de situaciones, e impulsan la confianza en sí mimo.

Otra dimensión importante del liderazgo es la habilidad para establecer prioridades reconciliar las demandas con los recursos disponibles de tiempo, dinero, competencias y energía.

Cuando las prioridades cambian por razones externas al equipo de trabajo, el líder debe ser capaz de reconocer la modificación que se impone, e incluso adelantarse a la misma, tomando las precauciones necesarias. Es fundamental que el líder sepa compartir las causas de los cambios con el resto del equipo, así como determinar la calidad y grado de influencia que tendrán en la responsabilidad y rol de cada miembro.

Un adecuado manejo del desempeño articula las expectativas del equipo y el grado de mantenimiento del enfoque de trabajo en los resultados que se van obteniendo. Los objetivos, el estilo de colaboración, el manejo de habilidades y el desarrollo personal son cuatro categorías de desempeño que determinan la probabilidad de éxito del equipo.

Una vez establecidas las expectativas, los líderes deben evaluar en forma regular el progreso y brindar una retroalimentación a favor del mismo. Lidiar con desempeños pobres y recompensar buenos resultados es moneda corriente, y existen estrategias definidas para operar eficientemente a ese nivel.

Quienes deseen poner en práctica las seis dimensiones de liderazgo mencionadas pueden comenzar con una evaluación de sus estilos de gestión y de sus capacidades (lo que incluye la auto evaluación y la retroalimentación de los miembros del equipo)

Nunca hay que perder la perspectiva de la complejidad del fenómeno del liderazgo. El liderazgo resulta de una especie de alquimia no sólo de lo que uno hace, sino de lo que uno es y cómo se proyecta.

6. Ambiente: claridad, confianza y compromiso

El ambiente organizacional implica una atmósfera psicológica que modela actitudes, ideas y conductas de la gente. Es decir, es un indicador con alto impacto en los equipos de trabajo.

Un buen ambiente cultiva una simple y poderosa relación lineal: claridad – confianza -compromiso; una cosa lleva a la otra.

Por el contrario, en ausencia de claridad, los miembros del equipo se sienten inseguros en sus roles y no son capaces de comprometerse completamente con los proyectos, lo que afecta sus tomas de decisiones y sus destrezas para actuar en nombre de la organización.

La relación claridad‐confianza‐compromiso se visualiza mejor en las siguientes tres dimensiones de cualquier ambiente organizacional eficiente:

1. Prácticas gerenciales que establecen dirección, alineación de esfuerzos y orientación a resultados. Estas prácticas dan especial énfasis a la colaboración.

2. Estructuras y procesos que aseguran rapidez en tomas de decisiones adecuadas. La estructura el patrón formal de relaciones entre las diferentes posiciones de una organización y los procesos los medios por los cuales se establecen metas, se cumplen tareas y se resuelven problemas determinan el éxito de la dinámica de la empresa.

3. Sistemas que proveen información útil y que conllevan conductas preactivas hacia los resultados deseados. Los sistemas siempre deben estar alineados con las metas organizacionales, además de promover y recompensar el trabajo y la colaboración en equipos.

Los estándares deben establecerse para promover equidad, consistencia y predicción.

La claridad debe existir en todas las dimensiones: establecimiento de políticas y metas, difusión de información crítica para toma de decisiones, monitoreo de resultados parciales de desempeño, y recompensa de resultados finales.

Establecer bases claras y confiables representa un sustrato firme para la organización, en la que la gente puede construir su compromiso y desarrollar un desempeño eficiente, alineado con las demandas internas y del mercado.

Fuente: Libro Cuando los equipos trabajan mejor, escrito por Frank LaFasto y Carl Larson
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