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Resumen
Este artículo explora el desarrollo y las experiencias de un grupo de estudiantes de licenciatura en ciencias naturales, a través de la aplicación  de un método de estudio que sirva a corto, mediano y largo plazo para adquirir mejores técnicas de estudio y aprendizaje.

Abstract:

This article explores the development and experiences of a group of undergraduate students in natural sciences, through the application of a method of study that will serve the short, medium and long term to acquire better study skills and learning.

Introducción
Se entiende el aprendizaje como el proceso por el cual ampliamos nuestros conocimientos y los relacionamos de manera lógica para articularlos en el momento en que se necesitan; el modo en que un estudiante lleva a cabo las tareas del aprendizaje puede catalogarse como algo más que actuaciones azarosas ya que responden a modos de funcionamiento mental con cierta estabilidad, aunque modificables. La estrategia no es más que el modo, manera o forma preferente en que el sujeto percibe el medio, resuelve situaciones o actúa. El hecho de resaltar el carácter estratégico de los estilos cognitivos acrecienta las posibilidades que brinda esta vía para la atención a la diversidad dentro del ámbito educativo (Pérez Luján, González Morales y Díaz Alfonso, 2004).
Es por eso que si transformamos el estudio en una actividad divertid, útil y atrayente se podrá aprovechar al máximo el tiempo que se le dedica a nuestra formación. 

Considerando lo mencionado anteriormente se pretende conocer un método de estudio a través de su aplicación práctica,  acompañado de algunos consejos  para lograr una mayor organización, comprensión y aprovechamiento de la información que permita lograr un aprendizaje a largo plazo y así  obtener rendimiento en el estudio.

Los estudiantes nos preguntamos con  cierta frecuencia ¿Cómo fortalecer nuestra actividad lectora, para obtener mejores resultados en el estudio? Estudiar es un intento sistemático de comprender, asimilar, fijar y recordar los contenidos objeto del aprendizaje, valiéndose de las técnicas y métodos  adecuados. Exige una actitud de la mente y de la voluntad. 

En este artículo presentaremos el método de estudio EPLR(2) o método de Robinson como una alternativa favorable en la eficacia del estudio,  al igual que brindar alguno consejos importantes a la hora estudiar, además, mostrar cómo esta propuesta estimula nuestro aprendizaje y dar conocer los resultados obtenidos al aplicar personalmente dicho método.   
1. Díaz, Alfonso Joel Michael.  González Morales,  Dislayne. “La importancia de promover en el aula estrategias de aprendizaje para elevar el nivel académico en los estudiantes de sicología”. Revista Iberoamericana de Educación (ISSN: 1681-5653) Cuba.
El método EPLR (2) o método de Robinson 
Este método (tomado del libro. Técnicas Prácticas para estudiar más fácil: una guía útil y completa que permite potenciar los tiempos de estudio y lograr un rendimiento extraordinario) debe su nombre al profesor Robinson, que lo formuló en los años cincuenta y lo actualizó hacia fines de 1960. Este método de estudio sistemático ha sido considerado como una ayuda de primer orden en muchas universidades norteamericanas. EPL2R es una sigla que recoge los cinco momentos o fases fundamentales de este proceso metodológico: Explorar, Preguntar, Leer, Recitar y Repasar.

· Explorar: Lo primero que hay que hacer al enfrentarse a la lectura de un libro es explorar, indagar sobre los fines y los propósitos que han conducido al autor a escribirlo. El prologo, los índices de la obra y los resúmenes que puedan ofrecerse al final de cada capítulo, nos ayudaran en esa tarea.

Además, una rápida ojeada sobre estos elementos y los contenidos generales del libro nos permitirán formarnos una visión global que nos servirá de guía en el estudio más pormenorizado que haremos mas tarde de las distintas partes del mismo. 

Se abre una interrogante que nos mantendrá en “suspenso” durante toda la lectura: ¿Responderá el autor a los objetivos que se ha planteado?

Asimismo, importa informarse sobre el autor, su mentalidad, sus cualidades humanas, técnicas literarias... No es igual un libro de Ricardo de la Cierva que de Rafael Alberti.

Cuando se trate de obras científicas o manuales de estudio es importante fijarse en los datos técnicos de la edición, en especial la fecha de impresión, que nos puede aclarar mucho sobre la actualización de los datos y los contenidos. No es igual un libro publicado en 1970 que otro en 1987.

· Preguntar: A medida que vamos leyendo notaremos todas las preguntas que se nos ocurra sobre el tema que podría contestar el texto, (Busque ejemplos de causas y efectos. Pregúntese por qué, cómo, quién, cuándo y también acerca de las relaciones entre los diferentes temas) también, nos iremos haciendo preguntas a las que el autor no haya respondido. De esta manera adoptamos una actitud crítica y activa; es decir, no recibimos pasivamente lo que el autor nos dice, sino que entramos en dialogo con él y ponemos en relación lo que leemos con nuestros intereses personales.

Además de estos interrogantes es bueno preguntarse también al iniciar cada capítulo: ¿En qué medida contribuye este capítulo a la consecución de los objetivos generales que el autor se ha propuesto?

· Leer: Leer equivale a analizar y a saber resumir. Una lectura activa nos obliga a subrayar, a tomar notas, a hacer esquemas... 

Saber leer significa tener capacidad para discriminar lo esencial de lo accesorio, saber diferenciar las ideas principales de las secundarias o de los simples detalles.

Al leer debemos  considerar las siguientes recomendaciones:

· Lee a velocidad y con máxima concentración;
· Lee un tema completo;

· Relee los epígrafes de las fotos, los gráficos, etc.

· Presta a tención a las palabras y frases subrayadas, en negrilla;

· Reduce la velocidad de lectura en los pasajes que presentan dificultad.

En una segunda lectura:

· Subraya y marca las partes más importantes, para construir luego tus resúmenes.

De pues de leer, observa las preguntas que hiciste con anterioridad e intenta contestarlas.

· Recitar: Al final de cada capítulo o de cada apartado importante, hemos de estar en condiciones de sabernos contar a nosotros mismos la síntesis de lo leído, porque nos ayudara a fijar las ideas más importantes y a no convertir la lectura en un ejercicio mecánico falto de profundidad.

Además, la recitación potencia nuestra memoria y la atención, y mantiene despierto nuestro interés.

Por otra parte, nos permite descubrir errores y lagunas al mostrarnos donde hay algo que no hemos entendido correctamente.

Como dirían C. T. Morgan y J. Deese: “La recitación puede poner de manifiesto nuestra ignorancia, y esto es prueba de que constituyen un método realmente eficaz”.

· Repasar: El repaso no es una técnica que debamos utilizar únicamente en caso de exámenes, sino siempre que estemos interesados en aprender.

Poner en práctica lo antes posible lo que leemos o estudiamos es la mejor manera de garantizar su recuerdo; contar a otros lo que estamos leyendo o estudiamos nos sirve de repaso.

Es bueno repasar los apuntes que se toman en las clases lo antes posible, pensándolos o discutiéndolos con nuestros compañeros, aunque solo sea durante algunos minutos.
Durante una semana después de haber seguido los pasos anteriores se puede emplear el repaso programado:

· Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las márgenes del libro o en tu libreta de apuntes. 
· Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados.

· Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario. 

· Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.
De este modo, consolidaras toda la información que necesitas de un capitulo.

Cómo este método estimula el aprendizaje 
Este método de estudio hace mucho más activo el aprendizaje, y su práctica permite mejorar  la asimilación de los contenidos, logar un mayor nivel de comprensión, recordar más y mejor la información, para cuando sea necesaria la presentación de exámenes, exposición de tareas ante el grupo, o se tenga que presentar un trabajo escrito, y en general a organizar sus conocimientos e ideas respecto a los temas que se estudian.

El método EPLR2:

· Contribuye a la concentración y comprensión del tema.

· Favorece la memorización. 

· Pone en ejercicio simultáneo varias capacidades perceptivas e intelectuales. 

· Sirve de base para la elaboración de trabajos
· Nos permite descubrir errores y lagunas al mostrarnos donde hay algo que no hemos entendido correctamente.

¿Cómo vamos a emplear este método? 
Con ánimo de mejorar nuestra actividad lectora como ya mencionamos anteriormente, emplearemos el método EPLR2, (anexo 1: hoja de trabajo)  acompañado por supuesto, de nuestro esfuerzo (anexo 2 planificación de la jornada), y de las siguientes recomendaciones para obtener mayor rendimiento y eficacia. 
Recuerda siempre estos consejos:
· Tener entusiasmo El gran filósofo norteamericano Ralph W. Emerson escribió: ‘Ninguna gran empresa se llevó a cabo sin entusiasmo’.
· Organiza tu día de estudio.

· Dosifica tu tiempo.

· Planifica las horas de estudio y las de descanso.

· Elige los mejores momentos del día.

· Si es de noche o estás cansado ¡no estudies!

· Construye tu propia agenda

· Elimina todo motivo de distracción (ruido, preocupaciones, problemas ajenos al estudio).

· Cuando estudias, solo estudias.

· Aprovecha al máximo todo lo que facilite tu concentración.

· Elige el mejor lugar para estudiar.

· Distribuye bien tú tiempo.

·  Una hora concentrado rinde el triple.

· Mejora día a día tu método de estudio.

· Para leer necesitas: postura cómoda, excelente luz, correcta ubicación del libro, perfecto ángulo de lectura.

· Lee siempre hacia delante, de corrido.

· Cuida tu vista y ejercita tu visión. 

· Mante una máxima concentración en el momento de leer.

· No repitas en voz alta mientras lee.

· No acompañes el texto ni, con un lápiz ni con los dedos.

· No recorras el renglón con tu cabeza.

· Reduce al mínimo los movimientos corporales.

· Leer los títulos y los subtítulos te ayudaran a localizar los conceptos.

· Identifica en cada texto la manera en que están resaltada las cuestiones más importantes.

· Subraya las ideas principales.

· Destaca las palabras claves.

· Pon atención cundo observas un objeto o imagen del texto.

· Para recordar, relaciona lo que ves con otras cosas que conozcas.

· Encuentra un sentido y una unidad lógica a las cosas.

Para probar la eficacia del método abordaremos 3 lecturas (anexo 3)  correspondientes a las asignaturas: historia y epistemología de la ciencias, como estudiar creativamente y ciencias integradas suministradas en el programa   el cual cursamos.
Recursos a utilizar  

· Carpeta de apuntes
· Hojas de trabajo

· Agenda de planificación.

· Lecturas  

Resultados obtenidos

Al emplear este método se pudo sacar mayor provecho de las lecturas que se tomaron como referencia, obteniendo así un aprendizaje más duradero con relación a nuestra forma antigua de realizar las lecturas, la cual no consideraba la idea de un repaso programado lo cual permite afianzar mas nuestro conocimiento.
En cuanto  a los consejos prácticos  se  aplicaron en su gran mayoría, aunque  reconocemos que falta trabajar más en el aspecto de la concentración debido a perturbaciones que se nos encapan de la mano (la música de la vecina a todo volumen).
Referente a la planificación de la jornada en un 85% se  llevo a cabalidad pese a algunos contratiempos e imprevistos.

Considerando todo el trabajo realizado, podemos decir que fue realmente importante considerar un método de lectura como el  Epler2, para el abordaje de algunas de  las lecturas del semestre.
El contraste entre lo que pudimos leer y analizar con ayuda del método, lo obtuvimos con las explicaciones de los docentes, la internalización de las ideas centrales de los textos y de las observaciones que los profesores nos realizaron; sin duda lo más importante es que sentimos verdaderamente que los resultados se dieron de forma significativa.

Conclusiones
En los individuos que inician estudios superiores, es frecuente observar malos hábitos de estudio formados en su vida estudiantil.

Las ideas expuestas en este trabajo, llevan la intensión de ayudar a corregir esos hábitos y aliviar la tarea de estudio, mediante un método adecuado.

Seguir estas recomendaciones no es fácil al principio, pero el esfuerzo personal que se ponga en ellas, tendrá resultados favorables inmediatos.
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ANEXO 2.  Planificación de la jornada
Semana del _10_al__16_de    mayo    de   2010
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ANEXO 3.  Cronograma 
	No. 
	Asignatura
	Lectura
	Enny R. 
	Emi M.

	1
	Historia y epistemología de las ciencias


	Anarquismo  de Fllerabe
	4 de mayo de              2010
	10 de mayo de 2010

	2
	Como estudiar creativamente


	Herramientas de aprendizaje para el desarrollo del pensamiento
	4 de mayo de              2010
	18 de mayo  de 2010

	3 
	Ciencias integradas


	Epistemología de la complejidad
	8 de mayo de 2010
	29 de abril de 2010
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HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 1


Nombre: Enny Vanessa Riascos.  Curso: Historia de las Ciencias     Fecha: Mayo 04 de 2010                       Documento: La teoría Anarquista de la ciencia de Feyerabend    Capítulo: diez (10) Páginas: 141-151


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? La teoría Anarquista de la ciencia de Feyerabend                                                                      B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : Sí (recapitulación)                                                              ¿En qué página(s) está ubicado el resumen? : Página 141                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


Argumentación  de Feyerabend contra el método 


Defensa Feyerabend de la libertad


Critica al individualismo de Feyerabend





D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo. No presenta                                                                                                                                       E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                          Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                                                         Hace referencia a una crítica al sistema educativo que toma la ciencia como Dios                                                      II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte  I – C.                                                                                                                                             Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


¿Cuál es la principal línea de argumentación de Feyerabend? 


¿Por qué el epistemólogo Paul Karl Feyerabend  ve importante la concepción anarquista de la ciencia?


¿Qué se le critica a Feyerabend? 


III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando lo más importante)  y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                                                                                                                                                 A. Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                            Feyerabend expresa que sus oponentes  ven el cambio científico como sinónimo de progreso y él muestra esos cambios no se ajustan a sus propias teorías, tomando como ejemplo los adelantos en física y astronomía de Galileo.                                                                                                                                                                              B. Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                       Apoya el cultivo de la individualidad como lo único que puede producir, seres humanos bien desarrollados, aumentando la libertad  emancipándole de restricciones metodológicas, y deja al individuo la libertad de elegir entre ciencia y otras formas de conocimiento.                                                                                                                                            C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                         Se cree que la visión de la libertad de este autor es negativa, pues entiende la libertad como ausencia de restricciones.











IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                       A. Argumentación  de feyerabend contra el método                                                                                1. La ciencia no posee  ninguna característica que la haga necesariamente superior a otras formas de conocimiento. 2. Existe un principio inmutable del método científico que es el del “todo vale” 3. Hay que retar a los científicos en su propio terreno, para que demuestren que los cambios que propugnan se ajustan a sus teorías propuestas.                                                       B. Defensa Feyerabend de la libertad                                                                                                                                                                                                                                                                              1. Los individuos humanos deben ser libres. 2. La  institucionalización de la ciencia en nuestra sociedad es inconsistente  con la actitud humanitaria. 3 .Hay que liberar a la sociedad de la camisa de fuerza de una ciencia ideológicamente petrificada. 4. Un udadano de una sociedad libre es “una persona que ha aprendido a pensar por si mismo y se ha decidido por lo que cree se adapta mejor a él.                                                                             C. Critica al individualismo de Feyerabend                                                                                                          1. La libertad de Feyerabend es negativa.  2. Los individuos nacen en una sociedad que preexiste, y poseen características que no pueden ni están en posición de elegir. 3. Los individuos que quieran hacer una contribución en ciencias se enfrentan a varias teorías, técnicas matemáticas, instrumentos etc.                                                                                                     EL REPASO PROGRAMADO                                                                                                                                        Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes. ¿Que opinión tienes acerca del anarquismo de Feyerabend? ¿Cree que ese anarquismo produciría efectos negativos en el aprendizaje? ¿Qué ejemplos utiliza Feyerabend para su tesis “contra el método”? ¿Cree en la ciencia como única forma de conocimiento? ¿Es lógico que un científico en vez de defender su teoría la ataque?                                                                                                                           Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. Formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Revisión realizada                                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario.                                                                 Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.                                                                                                                                                            Tabla de contenido:                                                                                                                                ¿Qué es el anarquismo?                                                                                                                                  ¿Cuál es la esencia del anarquismo?                                                                                                               Contra el método (obra de Paul Feyerabend)                                                                                      El principio del “todo vale”                                                                                                      Libertad y actitud humanitaria.























Método y progreso de la ciencia.





HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 2


Nombre: Enny Vanessa Riascos.  Curso: Cómo estudiar creativamente                             Fecha: Mayo 04 de 2010                       Documento: Herramientas de aprendizaje para el desarrollo del pensamiento    Capítulo:              Páginas: 


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? Herramientas de aprendizaje para el desarrollo del pensamiento                                                                       B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : No                                                              ¿En qué página(s) está ubicado el resumen?                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


1. Elementos del pensamiento critico                                                                                      2. Elementos para razonar                                                                                   3.Características intelectuales esenciales                                                                               4. Pasos del desarrollo del pensamiento científico                                                                 5. Los mapas conceptuales


D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo. Los estándares deben aplicarse a los elementos que nos van a servir para el desarrollo de las características intelectuales que debe poseer, cualquier pensador critico.                                                                                                                                      E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                           Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                                                         La forma como se desarrolla el pensamiento critico del sujeto y que le permite formular preguntas y problemas.                                                                                                                     II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte  I – C.                                                                                                                                             Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


¿Por que es  importante tener en cuenta los elementos del pensamiento critico?


 ¿Cómo se utilizan  los elementos para razonar?


 ¿Qué características intelectuales posee el pensador crítico?


 ¿Qué pasos se deben seguir para el desarrollo del pensamiento critico?


¿Que son los mapas conceptuales?


III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando lo más importante)  y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                                                                                                                                                 A. Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                            Es importante porque  el pensamiento crítico sirve para reflexionar,  someterlos a discusión y para pensar y evaluar las ideas, llegar a conclusiones recibirlas y acomodarlas     B. Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                     Ordenando las ideas en la mente para llegar a una conclusión pasando por la expresión e interpretación de los pensamientos.











C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                         Humildad intelectual, entereza intelectual, empatía intelectual, autonomía intelectual, integridad intelectual, perseverancia intelectual, confianza en la razón e imparcialidad.      D  Responda a la pregunta 4 de la sección II usando una o dos oraciones.                                   Ser un pensador reflexivo, retado, principiante, pensador practicante y pensador avanzado                                                                                                                                            E   Responda a la pregunta 5 de la sección II usando una o dos oraciones.                                        Son herramientas que sirven para la enseñanza, el aprendizaje y evaluación, instrumentos que contribuye a generar un aprendizaje significativo con base en la realización y análisis de representación de las inter-relaciones entre conceptos que llevan a la formación de proposiciones.                                                                                                                                            IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                       A. Argumentación  de feyerabend contra el método                                                                                A Son usados con conciencia de los estándares intelectuales; la claridad qude implica exactitud, relevancia y precisión, la profundidad que implica importancia. B Todo razonamiento tiene un propósito, un intento de solucionar un problema, resolver una pregunta, fundamentados en supuestos desde una perspectiva, en búsqueda de datos y evidencias expresando conceptos e ideas que contienen inferencias y produce consecuencias.  C Las preguntas que se utilizan en el pensamiento crítico se trabajan en cualquier ejercicio, actividad o proyecto que se desee hacer.                                                              EL REPASO PROGRAMADO                                                                                                                                        Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes. ¿Todas las personas posee un pensamiento crítico? ¿Son realmente efectivos los mapas conceptuales para la enseñanza? ¿Puede el pensador critico faltar a algunas de sus características intelectuales?                                                                                                                          Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. Formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Realizado                                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario.                                          Es muy probable que el pensamiento crítico, genere capacidad de innovación, y a la vez tenga también una influencia biológica importante en la preservación del hombre                                                               Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.                                                                                                                                                            Tabla de contenido:                                                                                                                            ¿Qué es el pensamiento crítico?                                                                                                          ¿Qué capacidades debe tener el sujeto que posea un pensamiento crítico?                                       ¿Qué elementos debe tener el PC?                                                                                                 ¿Qué se debe tener en cuenta para razonar?                                                                     Características intelectuales que adquiere un pensador crítico.                                                                  Pasos para llegar a desarrollar el PC.                                                                                                                 
















































































HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 3


Nombre: Enny Vanessa Riascos.  Curso:  Ciencias Integradas     Fecha: Mayo 08 de 2010                       Documento: Epistemología de la complejidad   Capítulo: diez (10) Páginas: 141-151


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? Epistemología de la Complejidad                                                              B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : No                                                             ¿En qué página(s) está ubicado el resumen? :                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


1. Los malentendidos 2. Hablar de Ciencia 3. Enfoques de la complejidad 4. El desarrollo de la Ciencia 4. Ruido e información 5. Información y conocimiento 6. Paradigma e Ideología 7. Ciencia  y Filosofía 8.Ciencia y Sociedad 9.Ciencia y psicología 10.Competencias y límites 11. La razón. 


D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo. No presenta                                                                                                                                       E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                          Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                  Invitación a pensar en la complejidad  y la defensa del autor a diversas críticas del autor  (Edgar Morín)





II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte I – C.                                                                    Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


 ¿Que es la complejidad para Edgar Morín?


 ¿Como se relaciona la epistemología de la complejidad con los procesos científicos?


A que se refiere Morín con la mutilación?


¿Cuales son las opiniones del autor acerca del desarrollo de la ciencia?





III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando las lo más importante) y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                             Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                  Representa una noción de desorden en los sistemas científicos                                                                                                  B Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                               La ciencia es en si misma compleja y nosotros estamos frente a tanta movilidad científica, tanta información difícil de integrar y armonizar.                                                                            C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones.                                            La mutilación es la restricción del conocimiento que se brinda en los procesos de  enseñanza, que no permiten que el pensamiento y el conocimiento de los estudiantes vayan más allá de lo normal.                                                                                                                  D  Responda a la pregunta 4 de la sección II usando una o dos oraciones.                                              La ciencia ha progresado por su complejidad                                                                                                     Se funda sobre el consenso y, a la vez, sobre el conflicto.                                                                   La complejidad científica es la presencia de lo no científico en lo científico.                                       En la ciencia nunca encontramos lo que buscamos.                                                                      En el reverso de la página, responda el resto de sus preguntas.                                                       IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                       La ciencia con conciencia.                                                                                                                      La totalidad es a la vez la verdad y la no verdad.                                                        Desarrollar un pensamiento lo mas racional posible y menos mutilante.                                 Muchas personas hablan de ciencia epistemólogos, filósofos, pero son los científicos quienes la reflexionan.                                                                                                                 El científico mas especializado tiene ideas acerca de la verdad, y de la relación entre lo racional y lo real.                                                                                                                                   La complejidad incluye la imperfección y la incertidumbre.                                                              La simplificación relativizada  es necesaria.                                                                                     La complejidad es la unión entre la simplicidad y la complejidad.                                                   La complejidad no es un fundamento es el principio regulador que no pierde nunca de vista la realidad del tejido fenoménico en el cual estamos y que constituye nuestro mundo.         La ciencia marcha sobre cuatro patas interdependientes.                                                             Hay un conflicto entre racionalismo y empirismo.                                                                       Hay una complementariedad conflictiva entre verificación e imaginación.                        Tetragrama orden/desorden/interacción/organización.                                                                    En el desarrollo de la esfera biológica hay no solo la capacidad de integrar los desordenes o de tolerarlos, sino también de incrementar el orden.                                                         Sabiduría reflexiva, conocimiento organizador y la información se presenta bajo la forma de unidades.


La computación es importante y es la que extrae información del universo.


El conocimiento supone una relación de apertura y de clausura entre el conocedor y lo conocido.


Podemos hacer una teoría objetiva del sujeto a partir de la auto – organización propia del ser, y esa teoría del sujeto nos permite concebir los diferentes desarrollos de la subjetividad.


Un paradigma es un tipo de relación lógica entre un número de nociones maestras.


Es una manera de controlar la lógica y a la vez la semántica.


La ciencia es la aventura de la inteligencia humana que ha aportado descubrimientos y enriquecimiento sin precedentes, a los que la reflexión solamente era incapz de acceder.


La ciencia se ubica en el corazón de la sociedad, el conocimiento complejo es el que permitirá entender las relaciones entre ciencia y sociedad.


Circuitos epistémicos.


La historia de la ciencia está hecha de migración de conceptos.


Los conceptos deben migrar para que la ciencia no se trabe.


 La razón puede auto destruirse mediante los procesos internos que constituyen la racionalización.


Se define por el tipo de dialogo que mantiene con un mundo exterior que le opone resistencia.


La complejidad no es una receta que si no un llamado a la civilización de las ideas.








EL REPASO PROGRAMADO


Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes.                                                                     Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Realizado                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario.                                 Realizado                                                                                                                                      Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.


Tabla de contenido:                                                                                                                      Sistemas complejos                                                                                                                 Educación                                                                                                                                       Ciencia                                                                                                                                 Epistemología                                                                                                                          Información y conocimiento                                                                                            Razonamiento                                                                                                                          Disciplina                                                                                                                                            















































HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 1


Nombre: Emi Lorena Murillo Tenorio  Curso: Historia de las Ciencias     Fecha: Mayo 10 de 2010  Documento: La teoría Anarquista de la ciencia de Feyerabend    Capítulo: 10  Páginas: 141-151


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? La teoría Anarquista de la ciencia de Feyerabend                                                                      B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : Sí (recapitulación)                                                              ¿En qué página(s) está ubicado el resumen? : Página 141                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


Argumentación  de Feyerabend contra el método 


Defensa Feyerabend de la libertad


Critica al individualismo de Feyerabend





D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo. No hay                                                                                                                                       E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                          Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                       La  ciencia no  posee ninguna característica o método especial que la haga necesariamente superior a otras formas de conocimiento.                                                                                 II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte  I – C.                                                                                                                                             Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


¿En que se basa la argumentación de Feyerabend  contra el método?


¿Por qué Feyerabend defiende la libertad y en qué consiste esta libertad?


¿Cueles son las criticas del individualismo de Feyerabend?


III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando lo más importante)  y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                                                                                                                                                 A. Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                            La  ciencia no  posee ninguna característica o método especial que la haga necesariamente superior a otras formas de conocimiento.                                                                                    Los científicos siguen sus deseos subjetivos. Todo vale.                                                                           B. Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                       La libertad individual es lo único que puedo producir seres humanos bien desarrollados y permite llevar una vida plena y gratificante.                                                                                 Librar al individuo de restricciones metodológicas y  brindarle la libertad de elegir entre ciencia y otras formas de conocimiento.                                  





C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                         Se cree que la visión de la libertad de este autor es negativa, pues entiende la libertad                Se entiende la libertad como usencia de restricciones para poder  seguir sus deseos subjetivos y hacer lo que les plazca.                                                                                                Los individuos nacen en una sociedad que preexiste y que, en cierto sentido, tiene características que ellos no eligen ni pueden estar en posición de elegir.                                  Los científicos serán libres de seguir sus “deseos subjetivos” solo en la medida en que puedan elegir entre las serie restringida de opciones   que le son posibles.                                  Ante la idea del Estado ideológicamente neutral ¿Cómo llegaría a existir tal estado, cómo funcionaria y qué los sostendría?; Es una utopía el pretender que todos los individuos serian libres de seguir sus inclinaciones sin restricciones alguna.                                                   IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                          La ciencia no posee ningún método especial que la haga superior a otras formas de conocimiento, en el método científico todo vale.                                                                             El cultivo de la individualidad es lo único que puede producir, seres humanos bien desarrollados.                                                                                                                                     Se critica el hecho de tomar la libertad en un sentido ilimitado como  ausencia de restricciones.                                                                                                                                      EL REPASO PROGRAMADO                                                                                                                                        Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes. ¿Hasta punto sería viable considerar  anarquismo de Feyerabend? ¿Qué erectos causaría  anarquismo de Feyerabend en los procesos de enseñanza-aprendizaje?  ¿Cree que si en Colombia se empleará la idea de un estado ideológicamente neutral se alcanzarían alcanzaría efectos positivos?                                                                                                                            Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. Formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Revisión realizada                                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario.                                                      La imagen de sociedad libre propuesta por Feyerabend libre implica.                                              Que la ciencia no tendrá preferencia sobre otras ciencias y se estudiara junto con otras formas de conocimiento (los mitos, la magia) los ciudadanos aprenden a pensar por sí mismos y a tomar sus propias decisiones y que el estado no imponga ideologías si no que sea neutral.                                                                                                                                             Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.                                                                                                                                                            Tabla de contenido:                                                                                                                           Argumentación contra el método                                                                                                                                Libertad Absoluta (anarquismo)                                                                                                               Imagen de sociedad libre.






































HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 2


Nombre: Emi Lorena Murillo.  Curso: Cómo estudiar creativamente                             Fecha: Mayo 18 de 2010                       Documento: Herramientas de aprendizaje para el desarrollo del pensamiento    Capítulo:                      Páginas: 


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? Herramientas de aprendizaje para el desarrollo del pensamiento                                                                       B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : No                                                              ¿En qué página(s) está ubicado el resumen?                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


1. Elementos del pensamiento crítico                                                                                      2. Elementos para razonar                                                                                   3.Características intelectuales esenciales                                                                               4. Pasos del desarrollo del pensamiento científico                                                                 5. Los mapas conceptuales


D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo.                                                                                                               E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                           Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                                                         Elementos y herramientas esenciales para adquirir  desarrolla el pensamiento crítico  y reflexivo                                                                                                                                        II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte  I – C.                                                                                                                                             Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


¿Qué es el pensamiento crítico y Porque es importante desarrollar un pensamiento crítico?


¿Cuáles son los elementos del pensamiento crítico?


 ¿Qué características o virtudes intelectuales conserva el pensador crítico?


¿Cuáles son los pasos o etapas para llegar al  desarrollo del pensamiento crítico?


¿Que son los mapas conceptuales?


III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando lo más importante)  y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                                                                                                                                                 A. Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                            El pensamiento crítico es ese modo de pensar sobre cualquier tema, contenido o problema en el cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a estándares intelectuales.                  Es importante porque  nos permite desarrollar problemas y preguntas  con claridad, pensar con mente abierta y  llegar a conclusiones y soluciones bien razonadas.                    B. Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                     Información, interpretación e inferencia,  conceptos, supuestos,  implicaciones y consecuencias, puntos de vistas,  propósitos del pensamiento y preguntas en cuestión. 











C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones.                                                                         Humildad intelectual, entereza intelectual, empatía intelectual, autonomía intelectual, integridad intelectual, perseverancia intelectual, confianza en la razón e imparcialidad.      D  Responda a la pregunta 4 de la sección II usando una o dos oraciones.                                   Pensador  irreflexivo, pensador retado, pensador principiante, pensador practicante, pensador avanzado  y pensador maestro.                                                                                                                                          E   Responda a la pregunta 5 de la sección II usando una o dos oraciones.                                        Son herramientas que utili para la enseñanza, el aprendizaje y evaluación, instrumentos que facilitan  aprendizaje significativo con base en la realización y análisis de representación de las inter-relaciones entre conceptos que llevan a la formación de proposiciones.                                                                                                                                            IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                       A. Argumentación  de feyerabend contra el método                                                                                A  Los elemento, característica y pasos para el desarrollo del pensamiento mejoran nuestro modo de pensar  y nos permite ser seres mas razonables y reflexivos.                                   EL REPASO PROGRAMADO                                                                                                                                        Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes. ¿La mayoría de las personas han desarrollado  un pensamiento crítico?¿Con cuales etapas del pensamiento crítico nos identificamos, las hemos alcanzado todas? ¿Qué características intelectuales poseemos? ¿De que forma los mapas conceptuales contribuyen a un aprendizaje significativo?                                                                                                                          Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. Formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Realizado                                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario.                                          el pensamiento crítico es auto-dirigido, auto-disciplinado, autoregulado y auto-corregido. Supone someterse a rigurosos estándares de excelencia y dominio consciente de su uso. Implica comunicación efectiva y habilidades de solución de problemas y un compromiso de superar el egocentrismo y socio centrismo natural del ser humano.                                                               Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.                                                                                                                                                            Tabla de contenido:                                                                                                                            Pensamiento crítico y su  importancia                                                                                                           Elementos del pensamiento crítico                                                                                                   Características intelectuales del pensamiento crítico                                                                                                 Pasos  para alcanzar el desarrollo de pensamiento crítico    


                                                                   


























HOJA DE TRABAJO MÉTODO EPL2R No. 3


Nombre: Emi Lorena Murillo Tenorio  Curso: Ciencias Integradas   Fecha: Abril 19 de 2010    Documento: Epistemología de la complejidad   Capítulo: diez (10) Páginas: 141-151


I EXAMINE el capítulo (tómese de 5 a 10 minutos) y conteste las siguientes preguntas:                                                   A. ¿Cuál es el título? Epistemología de la Complejidad                                                              B. ¿Hay un resumen al principio o al final del capítulo? : No                                                             ¿En qué página(s) está ubicado el resumen? :                                                                                    Asegúrese de leer toda la información del resumen.                                                                                                                C. ¿Cuáles son los principales subtítulos de este capítulo?                                                                                    Enumérelos a continuación     


1. Los malentendidos 2. Hablar de Ciencia 3. Enfoques de la complejidad 4. El desarrollo de la Ciencia 4. Ruido e información 5. Información y conocimiento 6. Paradigma e Ideología 7. Ciencia  y Filosofía 8.Ciencia y Sociedad 9.Ciencia y psicología 10.Competencias y límites 11. La razón. 


D. Describa una o dos ilustraciones, gráficos, cuadros, figuras o dibujos que le hayan   llamado la atención al examinar el capítulo. No presenta                                                                                                                                       E. ¿Hay cuestionarios al final del capítulo? No                                                                                                                          Si es así, asegúrese de leerlos.                                                                                                                                                                      F.  ¿Hay alguna lista de vocabulario específico al final del capítulo? No                                                                    Si es así, asegúrese de leerla.                                                                                                                                        G ¿Puede usted describir en una o dos oraciones breves de qué tratará el capítulo?                  Edgar Morín, trata  de abordar aspectos relacionados con el conocimiento de la complejidad y dejar en claro algunos malentendidos respecto este.





II. FORMÚLESE PREGUNTAS acerca del capítulo convirtiendo en interrogantes los principales subtítulos que enumeró en la parte I – C.                                                                    Utilice quién, qué, dónde, cuándo, por qué y cómo para hacer las preguntas.


 ¿Cuáles son los enfoques de la  complejidad?


Que propone el autor en cuanto a la complicad?


¿Cómo se ve el desarrollo de la ciencia con relación  la epistemología de la complejidad?


III LEA el texto correspondiente a un subtítulo importante del capítulo por vez (recuerdo ir subrayado y resaltando las lo más importante) y RECITE luego las respuestas a las preguntas planteadas por usted para cada subtítulo en la sección II.                                                             Responda a la pregunta 1 de la sección II usando una o dos oraciones.                                              La complejidad incluye la imperfección por que incluye la incertidumbre y el reconocimiento de lo irreducible.                                                                                                                                La complejidad es la unión de la simplicidad y de la complejidad y es escapar de la alternativa entre el pensamiento reductor y el pensamiento globalista.                                       La complejidad  no es un fenómeno, es el principio regulador que no ierde nunca de vista la realidad del tejido fenoménico en la cual estamos y que constituye nuestro mundo                                                     B Responda a la pregunta 2 de la sección II usando una o dos oraciones.                                               El autor propone el tetragrama orden/desorden/integración/organización, estos principios hay que mezclarlos y combinarlo, ya que no podemos reducir la explicación de un fenómeno a ni a un principio de orden,  ni de desorden meramente.                                                   C  Responda a la pregunta 3 de la sección II usando una o dos oraciones. La ciencia ha progresado porque es compleja ya que presenta luchas, contradicciones y conflictos entre distintas teorías. Ella marcha sobre cuatros patas: la racionalidad, el empirismo, la imaginación y la verificación; estas son a las vez  independientes e interdependientes.


IV REPASE todo el capítulo haciendo un esquema de los principales puntos. Los puntos principales se extraen de los encabezamientos, ideas centrales y las palabras claves.                            La ciencia ha progresado por su complejidad                                                                                                     Hay un conflicto entre racionalismo y empirismo,  hay complementariedad conflictiva entre la imaginación y la verificación.                                                                                                                                      En el desarrollo de la ciencia jamás se encuentra lo que se busca, mas aun se encuentra lo contrario de lo que se busca.                                                                                                        Mutilar el pensamiento  se refiere a la restricción del conocimiento.                                                                                                                     La totalidad es a la vez la verdad y la no verdad.                                                        Desarrollar un pensamiento lo mas racional posible y menos rutilante.                                 Muchas personas hablan de ciencia epistemólogos, filósofos, pero son los científicos quienes la reflexionan.                                                                                                                 Un paradigma es un tipo de relación lógica entre un numero de nociones maestras                                                                    Tetragrama orden/desorden/interacción/organización.                                                                    En el desarrollo de la esfera biológica hay no solo la capacidad de integrar los desordenes o de tolerarlos, sino también de incrementar el orden.                                                           Conocer es producir una traducción de las realidades del mundo exterior.                                   La ciencia es la aventura de la inteligencia humana que ha aportado descubrimientos y enriquecimiento sin precedentes, a los que la reflexión solamente era incapaz de acceder. La ciencia se ubica en el corazón de la sociedad, el conocimiento complejo es el que permitirá entender las relaciones entre ciencia y sociedad.





EL REPASO PROGRAMADO


Primer día: Después de leer y recitar,  escribe preguntas sobre los  puntos que anotaste en las hojas de trabajo o en tu libreta de apuntes.   


¿Por qué se dice que la totalidad es a la vez la verdad y la no verdad?, ¿Por qué se dice que hay más cosas en el cielo y sobre la tierra que en toda vuestra filosofía?                                                                              Segundo día: Revisa los apuntes importantes o ideas principales. Formula preguntas orales y recita o escribe las respuestas de memoria. Desarrolla métodos mnemotécnicos para los nombres que necesitan ser memorizados. Realizado                                                                                         Tercero, cuarto y quinto día: alterna entre tus apuntes y notas (en forma escrita u oral) sobre las preguntas que formulaste. Redacta notas adicionales si es necesario. 


Lo desconocido no es solamente el mundo exterior, es sobre todo nosotros mismos.


 Complejidad no es una receta que si no un llamado a la civilización de las ideas. 


El autor no reduce la nuevo, lo aleatorio, lo azaroso  al ruido, si no el reencuentro entre estas y una potencialidad organizadora la cual recibe al acontecimiento aleatorio.               Fin de semana: usando el texto y tu carpeta de apuntes, realiza una tabla de contenidos, haciendo una lista con todos los temas y subtemas que necesitas saber del capítulo. Luego, relaciona el contenido en un mapa conceptual. Observa el mapa conceptual de contenidos y recita la información con tus propias palabras.


Tabla de contenido:                                                                                                                   Epistemología de la complejidad                                                                                                                 El tetragramas: Orden, Desorden, integración, organización                                                                                                                                      Ciencia y su desarrollo: la racionalidad, el empirismo, la imaginación y la verificación.                                                                                                                                 
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