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Cuando hablamos de poder, por lo general pensamos en capacidad sobrenatural que nos 

permita resistir a toda actividad negativa e influencias de índole satánicas que entorpecen 

nuestro desarrollo espiritual. 

He de manifestarles que se maneja un concepto equivocado sobre el poder, pues este, nunca 

está bajo nuestro control, Dios no crea super  héroes capaces de actuar de manera sobre 

natural, pero sí permite que los cristianos aprendamos a soportar y resistir las asechanzas 

del enemigo. Esta  resistencia es posible adquirirla a través de la oración y nos asegurar ser 

cristianos de fortaleza y de éxito integral en el Señor. 

1. COMUNICACIÓN CON DIOS 

Cuando hablamos de oración hablamos de comunicación, y se dice que la 

comunicación es “Uno de los aspectos más importantes de cualquier relación es la 

comunicación sincera y franca. No es diferente en ningún sentido cuando se trata de 

la nuestra con el Padre celestial. Necesitamos una relación sincera con Él. Esta 

comunicación no se cortará por su parte. Somos nosotros los que nos inclinamos a 

esconder nuestro corazón a los demás.
1 

 

Deducimos entonces, que la oración  implica SINCERIDAD   Y  FRANQUESA. 

Entonces, nuestra relación con Dios debe ser sin fingimiento y leal.  

 

La oración es la forma en que hemos de someter todas las cosas a Dios. Cuando 

oramos, invitamos a Dios a que venga y obre en las cosas que nos preocupan. Al 

obedecer su mandato y colocar nuestras preocupaciones sobre sus hombros, 

ponemos esas cosas bajo su control en lugar del nuestro. 

 

Esto no es sólo sumisión, sino el acto mismo de humillarnos ante Él como nos 

pide 1 Pedro 5.6–7. (
6
Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él 

os exalte cuando fuere tiempo;
 7

echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él 

tiene cuidado de vosotros)
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Hayford, Mark, en el libro “La guerra del reino: La oración, la guerra espiritual y 

el ministerio de los ángeles” dice: “Al orar reconocemos que Dios puede hacerse 

cargo de todo lo que nos preocupa y que nosotros no podemos resolver. Este franco 

reconocimiento de nuestra condición ante Dios siempre es necesario cuando nos 

acercamos a su trono. El resultado es que Dios nos exaltará a su debido tiempo. El 

acudir humildemente en oración ante El no sólo produce la exaltación de nuestra 

situación por medio de la oración contestada, sino también la de nuestro espíritu en 

una comunión inmediata con nuestro Padre celestial” 
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2. PROPÓSITO DE LA ORACIÓN 

Ya hemos analizado que la oración es el medio por el cual nos comunicamos con 

Dios. En esta sección mostraremos algunas circunstancias por las cuales orar. 4 

 

a. Para pedir justicia divina sobre conflictos. Lucas 18.1–8 

 

b. Que Dios nos guarde  para su venida. Lucas 21.36 

 

c. Orar por todos los santos. Efesios 6.18 

 

d. Por nuestras necesidades. Santiago 4.3, 7, 8 

 

e. Para resistir al enemigo. Santiago 4. 7 

 

f.    Para estar Sumisos ante él. 1 Pedro 5.6, 7 

 

3. TIPOS DE ORACIÓN 

En 1 Timoteo 2:1 se identifican 4 tipos de comunicación con Dios: “Exhorto ante 

todo, a que se hagan rogativas, oraciones, peticiones y acciones de gracias, por 

todos los hombres”.
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a) Rogativas 

Oración que se caracteriza por un ruego intenso y fervoroso. Peticiones 
específicas para necesidades específicas. Según el diccionario Encarta se refiere 
a: Súplica, petición hecha a alguien con el fin de alcanzar lo que se le pide.6  
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b) Oraciones 

Comunicación general. Este término manifiesta todos los acercamientos a Dios 

con la intención de comunión íntima.  

 

c) Peticiones 

Intercesiones. Describe aquellas formas de petición en las que nos dirigimos a 

Dios como nuestro superior en favor de otros.7 

 

d) Acciones de Gracias 

Oración en la que recordamos la gracia y bondad de nuestro Señor y 

derramamos nuestros corazones en gratitud  delante de él.8 

 

 

4. MUJERES QUE MANTUVIERON COMUNIÓN CON EL SEÑOR 

a. ANA. 1 Sam. 1:1-18  

Una mujer creyente, sumisa y de fe. No se detiene ante la realidad adversa 

de su vida, encuentra en Jehová la solución a su miseria. 

i. Características de su vida. Vs. 6-8 

1) Estéril 

2) Matrimonio inestable 

3) Menospreciada por la sociedad 

4) Objeto de burla por su rival 

5) Mujer angustiada 

6) Deprimida 

ii. Su oración. Vs.9-13 

1) Confiaba en Dios 

2) Derrama  su alma en Jehová su angustia. V.10 (oración 

ferviente) 

3) Su oración fue secreta.  V.13 

4) Pide un hijo. V. 11 

iii. Su voto. Vs. 11 

1) Promete dedicarlo al Señor para su servicio. (Nm.4:2-3) 

2) Hace un voto de nazareo. (Nm.6:1-8) 

iv. Resultado. Vs. 17-19 

1) Paz interior 

2) Seguridad 
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3) Estabilidad espiritual 

4) Dio a luz un hijo 

 

b. MARÍA DE BETANIA. Luc. 10: 38-42 

Mujer que reconoce que la relación con el Señor puede cambiar la vida. 

i. Decide pasar tiempo a solas con el Señor 

ii. Se interesa por aprender del Señor 

 

5. LA ORACIÓN EN TU VIDA 

Las Sagradas Escrituras contienen pasajes en los que pareciera que la oración 

pone al arbitrio indiscriminado del hombre los poderes ilimitados de Dios. Sin 

embargo, a esos pasajes los complementan otros que establecen condiciones 

claras para la eficacia de la oración. 

a. Condiciones para orar 

i. relación de hijo (Mt 6.9. 26, 32; 7.11; 15.26),  

ii. fe (Mt 17.20; Lc 11.24; Stg 1.6),  

iii. limpieza de vida (1 Ti 2.8; 1 P 3.7),  

iv. armonía con la voluntad de Dios (1 Jn 5.14),  

v. corazón perdonador (Mc 11.22–26),  

vi. persistencia (Gn 32.22–31; Lc 11.5ss; Hch 1.14; 12.5; Ro 12.12; Col 

4.2)  

vii. buenos motivos (Stg 4.3).
9 

 

6. PRODUCE  RESULTADOS FAVORABLES  

 

a. Ana oró por un hijo (1 S 1.12);  

b. Ezequías oró porque se extendiera su vida (ls 38.2, 3);  

c. y Jonás oró desde el vientre del pez (Jon 2.1–9).  

 

7. EL SEÑOR NOS PIDE QUE OREMOS.  

2 Crónicas 7.14: «Si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre 

es invocado, y oraren… entonces yo oiré desde los cielos…»10   
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Hebreos 11: 6: Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es 

necesario que el que se acerca a Dios crea que le hay…. 

 

Como obra la fe (Heb 11.1) 
11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSIÓN 

Ante los grandes retos de la vida, buscar a Dios en oración es la mejor solución para lograr 

nuestros objetivos. 

El éxito de nuestra vida y familia depende de la ORACIÓN. 

COMUNÍCATE CON EL SEÑOR. 
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