www.monografias.com

 Manejo de botellas de plástico por los clubes de madres, en Juliaca Puno - Perú
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Resumen
En Juliaca es fácil percibir cómo los desechos plásticos, por ejemplo de envases de líquidos como el aceite de cocina, no son susceptibles de asimilarse de nuevo en la naturaleza, porque su material tarda aproximadamente unos 180 años en degradarse. El presente proyecto ha creado una solución sostenible al creciente problema de contaminación ambiental de botella plástico PET al mismo tiempo que logramos un beneficio económico para las mujeres de los clubes de madres en pobreza extrema de Juliaca, y mejorar la salud de las personas reduciendo la incidencia de enfermedades respiratorias y oftálmicas a causa de la incineración de botella PET. Se capacitaron a mujeres de clubes de madres, y realizaron el reciclado de tales productos de plástico, que consistió básicamente en colectarlos, limpiarlos, seleccionarlos por tipo de material y fundirlos de nuevo para usarlos como materia prima adicional, alternativa o sustituta para el moldeado de otros productos. De esta forma se ha encontrado un proceso adecuado para evitar la contaminación de productos que por su composición, materiales o componentes, no son fáciles de desechar de forma convencional. De las 925 mujeres inscritas en los 185 clubes de madres de la ciudad de Juliaca, 638 fueron capacitadas en temas de contaminación ambiental y salud, y reciclaje. A la vez, que fueron convocadas a participar en el proyecto recolectando las botellas de plástico. De todas las mujeres sensibilizadas y convocadas al proyecto, 570 decidieron recolectar botellas de plástico que eran llevadas a la planta procesadora por ellas mismas, por las cuales recibieron un beneficio económico (medio sueldo mínimo). El recolectado, no les demandó un horario fijo, lo hicieron en cualquier momento y mientras seguían sus rutas frecuentes, pues sus urbanizaciones son las zonas en que se veían las botellas plásticas desperdigadas y en basurales. Se pueden salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables cuándo en los procesos de producción se utilizan materiales "reciclados". La utilización de productos reciclados disminuye el consumo de energía. Cuando se consuman menos combustibles fósiles, se generará menos CO2 y por lo tanto habrá menos lluvia ácida y se reducirá el efecto invernadero. Por lo anterior expuesto, se hace ineludible mejorar y establecer nuevas tecnologías en cuanto a los procesos de recuperación de plásticos y buscar solución a este problema tan nocivo para la sociedad y que día a día va en aumento deteriorando al medio ambiente. La gente más perjudicada con la contaminación es la más pobre, pues alrededor de las zonas donde viven se encuentran los basurales. Sin embargo esta puede ser vista como una oportunidad de trabajo y de conseguir ingresos mediante el reciclaje.  Es posible sensibilizar, capacitar y lograr un cambio en grupos de poblaciones de escasos recursos, en aspectos de preservar el medio ambiente. Mediante estos proyectos se reducen notablemente la incidencia de enfermedades respiratorias, degenerativas, oftálmicas y dérmicas.
PALABRAS CLAVES
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Introducción
Se considera que la cantidad de botellas de PET disponible para el reciclaje a escala mundial en 1990, podrían tener un valor de aproximadamente 900 millones de euros. Solamente en Europa Occidental los residuos de PET, podrían alcanzar un valor de 190 millones, además de representar un grave problema de contaminación, cada día se hace más necesaria la existencia de un plan sensato y ecológicamente convincente que permita el uso de las botella de PET y garantice su reciclaje. El consenso general es que  e n vista que los concesos actuales para encontrar rutas de baja tecnología para el reciclaje han fallado, es necesario iniciar un enfoque de alta tecnología.  (Juan Antonio Careaga :1992)
La explosiva generación se deshechos de PET ha creado un mercado potencial que asciende a 700 millones de dólares anuales, sin embargo,  hasta el momento solo se aprovecha el 15% de las 500% toneladas que se producen. Los residuos de envases PET en cifras oficiales solo representan el 1,5% en peso, y del 7 al 10% del volumen del total de los residuos de un relleno sanitario. Las principales empresas fabricantes de refrescos, agua mineral, salsas y aderezos, usuarios de envases de PET, participan a través de un [plan de manejo de residuos de envase de PET de tipo voluntario y proactivo, basado en la responsabilidad compartida. (Arnulfo Arturo García Olivares: 2002) 

Un ejemplo local puede darnos una mejor idea: un envase de gaseosa de 500 ml. Cuesta 2 soles, su equivalente en cualquier ciudad de la republica de Alemania bordea los 8 soles, lo que significa u n costo 4 veces superior, pero esto asegura el reciclaje de esta botella por parte del municipio que se encargara de que el envase termine como resina para ser rehusada en nuevos envases, dándose la opción de devolver el impuesto ambiental, en caso de que el ciudadano devuelva el envase a un centro de reciclaje, modificando los costos de transacción. Si esta situación controlada se diera en el Perú nos evitaríamos problemas serios como son las 22 000 toneladas de envases PET que se lanzan por todo el  territorio nacional, cada ano, sin acción alguna por parte del gobierno o empresas manufactureras de  gaseosas y empaques. (Luis Alberto de la Torre Vivar: 2009)
Objetivo General

Crear una solución sostenible al creciente problema de contaminación ambiental de botella plástico PET 
Objetivos Específicos 

Contribuir con las políticas de protección y manejo ambiental, referidos a la conservación y preservación del medio ambiente y salud, mediante el acopio de botellas PET, para su transformación y posterior reciclaje. 

Contribuir a solucionar el problema de extrema pobreza, mediante la generación de empleo productivo permanente, con énfasis en mujeres desprotegidas de bajos recursos y escasa educación. 

Desarrollar tecnología de transformación de botellas PET a través de la implementación  de la planta procesadora de producto molturado, y a poyo a la comercialización de este producto.

Reducir la incidencia de enfermedades respiratoria y oftálmica a causa de la combustión de botellas plásticas PET.  

Ámbito de estudio
Juliaca 

Ubicación 15°29′36″S 0°0′0″E﻿ / ﻿-15.4932, 0 Coordenadas: 15°29′36″S 0°0′0″E﻿ / ﻿-15.4932, 0 

Altitud 3824 msnm 

Superficie 533.47 km cuadrados km² 

Fundación 1926 

Población 225 146. Segun censo 2007 hab.

Juliaca es una ciudad del sureste del Perú, capital de la Provincia de San Román y también del Distrito de Juliaca (Departamento de Puno), situada a 3824 msnm en la Meseta del Collao, al noroeste del lago Titicaca.

Su actividad principal es el comercio. Por su ubicación geográfica, Juliaca es el paso imprescindible para viajeros que se dirigen por vía terrestre en la región: Puno, Cusco, Arequipa, Lima, Bolivia. Cuenta con casi todos los medios de transporte. El Aeropuerto Internacional Inca Manco Cápac, alberga la pista de aterrizaje más larga de Latinoamérica, con 4200 m; también tiene servicio de trenes y buses. Cuenta con 185 clubes de madres, organizados y registrados en la Municipalidad de San Román, que congregan a las mujeres de recursos más escasos.  

Metodología
Creación de una solución sostenible al creciente problema de contaminación ambiental de botella plástico PET 

Se creó un proyecto de manejo de botellas de plástico PET, mediante el cual se concientizó  a las  mujeres de clubes de madres sobre el daño  que el PET hace al medio ambiente y a la salud de las personas. Para que sean ellas las recolectores y de esta manera también reciban un beneficio económico que las ayude a salir de la extrema pobreza en la que se encuentran. También participarían en el trabajo de molturado y lavado, creándoles un empleo productivo permanente
Contribución con las políticas de protección y manejo ambiental, referidos a la conservación y preservación del medio ambiente y salud, mediante el acopio de botellas PET, para su transformación y posterior reciclaje. 

Las mujeres fueron capacitadas en temas de preservación de medio ambiente y contaminación ambiental, reconociendo al PET como un producto altamente contaminante de su entorno, que provocaba altas tasas de enfermedades infecciosas. Y como segunda actividad recolectaron las botellas de los basurales y limpiaron las calles de este material . Llevándolas a la planta procesadora y participando de la descontaminación de su entorno.  

Contribución a solucionar el problema de extrema pobreza, mediante la generación de empleo productivo permanente, con énfasis en mujeres desprotegidas de bajos recursos y escasa educación. 

La gente más perjudicada con la contaminación es la más pobre, pues alrededor de las zonas donde viven se encuentran los basurales. Sin embargo esto pudo ser visto como una oportunidad de trabajo y de conseguir ingresos mediante el reciclaje. 570 mujeres fueron favorecidas con un trabajo que no les demandó un horario fijo, lo hicieron en cualquier momento y mientras seguían sus rutas frecuentes, pues las urbanizaciones donde viven son las zonas en que se veían las botellas plásticas desperdigadas y en basurales. A cambio de su recolección  recibieron  el pago de 0.30 céntimos de sol, por kilo de botellas plásticas usadas. 
Desarrollo de tecnología de transformación de botellas PET a través de la implementación  de la planta procesadora de producto molturado, y apoyo a la comercialización de este producto.

Se instaló una planta procesadora de botellas de plástico. Con las siguientes áreas:

· Recepción del material 

· Clasificación 

· Lavado 

· Secado

· Molienda

· Envasado 

· Almacenamiento
· Comercialización

Reducción la incidencia de enfermedades respiratoria y oftálmica a causa de la combustión de botellas plásticas PET.  

Antes del proyecto las botellas PET eran usadas en los fogones de las cocinas de las familias, causando esto la contaminación de sus hogares provocando altas tasas de incidencia de conjuntivitis y enfermedades respiratorias, las cuales se redujeron notablemente, pues las mujeres por el beneficios económico, prefirieron vender las botellas a quemarlas. 
Resultados

Creación de una solución sostenible al creciente problema de contaminación ambiental de botella plástico PET 

Se logró poner en marcha el proyecto en el año 2001. Contando con 507 mujeres capacitadas, sensibilizadas y ejecutoras del proyecto sostenible, porque a la vez las ayudo a superar su  estado de extrema pobreza y descontaminaron notablemente la ciudad del material toxico. 

Contribución con las políticas de protección y manejo ambiental, referidos a la conservación y preservación del medio ambiente y salud, mediante el acopio de botellas PET, para su transformación y posterior reciclaje. 
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Figura 1: Porcentaje de mujeres capacitadas en contaminación y reciclaje

De las 925 mujeres inscritas en los 185 clubes de madres de la ciudad de Juliaca, 638 fueron capacitadas en temas de contaminación ambiental y salud, y reciclaje. A la vez, que fueron convocadas a participar en el proyecto recolectando las botellas de plástico. Disminuyendo notablemente los basurales, aledaños a sus viviendas, como indicador se puede destacar que no se encuentra una sola botella de plástico en las calles de Juliaca.

Contribución a solucionar el problema de extrema pobreza, mediante la generación de empleo productivo permanente, con énfasis en mujeres desprotegidas de bajos recursos y escasa educación. 

Cuadro 1: Indicadores a favor de las beneficiarias

	INDICADOR
	GANACIA 

	Costo por kilo de botellas acopiadas
	s/. 0.30/Kg. 

	Monto promedio de acopio por día 
	30 Kg. 

	Pago por día a beneficiarias
	s/.    9.00

	Pago mensual a beneficiarias
	s/. 270.00


El cuadro 1 demuestra el impacto económico sobre las mujeres de bajos recursos. Quienes recibieron un aporte económico considerable (medio sueldo mínimo). El recolectado, no les demando un horario fijo, lo pudieron hacer en cualquier momento y mientras siguieron sus rutas frecuentes, pues como ya mencionamos, son precisamente las zonas en que viven en las que se ven las botellas plásticas desperdigadas. Y en las que se encontraron la mayor cantidad de basurales

Desarrollo de tecnología de transformación de botellas PET a través de la implementación  de la planta procesadora de producto molturado, y apoyo a la comercialización de este producto.

Se instaló una planta procesadora de botellas de plástico. Con las siguientes áreas:

· Recepción del material: Es la operación de aprovisionar la materia prima, resultado de la recolección que hacen las mujeres de los clubes de madres, de botellas plásticas que ya han sido usadas. Pagándoles por kilo recepcionado.  

· Clasificación: Se selecciona las botellas, etiquetas y tapas por colores, tamaños. 

· Lavado: El propósito es limpiar el material de restos y olores que pudiese tener la materia prima. Actividad que realizan manualmente mujeres también de los clubes de madres. Es importante mencionar que esta actividad es realizada por beneficiarias que acopian mayor cantidad en un período de tiempo. Gratificándolas e incrementando sus ingresos. 

· Secado: Este proceso se efectúa al medio ambiente efectivizando su escurrimiento.

· Molienda: Es la operación de desintegración de la materia prima para obtener un producto de menor volumen y carga efectiva de acomodo y disposición. 

· Envasado: El producto entolvado es puesto en sacos y pesado simultáneamente en presentación de 50 kl. De acuerdo a petición de los compradores. 

· Almacenamiento: El producto envasado se procede a almacenar según códigos de clasificación.

· Comercialización: Se procede alcanzar una vez alcanzado el volumen apropiado, para ser remitido a las plantas procesadoras. 

Reducción la incidencia de enfermedades respiratorias y oftálmicas a causa de la combustión de botellas plásticas PET.  
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Figura 2: Comparación  incidencia enfermedades respiratorias y oftálmicas en el ámbito de estudio

La presente figura demuestra una notable disminución de las enfermedades que prevalecieron antes del proyecto como respuesta a la combustión de material PET en los fogones de las casas. Después del proyecto estas los índices de las enfermedades disminuyeron porque el material PET terminaba comercializado. 
· Tamaño de la muestra
Los 185 clubes de madres de Juliaca

Capacitación a mujeres del club de madres sobre el daño  que hace al medio ambiente y a la salud de las personas. Así  como del beneficio económico que recibirán por el recojo y entrega de botellas de plástico.

Finalmente se pondrá en marcha el recojo, procesamiento y comercialización del material PET (Polietileno Tereftalato).
Discusión
Las botellas de plástico son uno de los elementos más contaminantes de la actualidad. Se usan millones de barriles de petroleo que emiten miles de toneladas de CO2 a la atmósfera durante su extracción, procesamiento, transporte y distribución. Además, 90% de los envases no se reciclan, causando aún más basura y contaminación. (Arnulfo Arturo García Olivares: 2002) 

Se presenta una gran oportunidad. Nuestra sociedad moderna produce una materia prima muy valiosa: la basura. Los Plásticos forman una importante parte de la basura (45% en Volumen) y entre éstos, el PET (Polietilén Tereftalato) es uno de los que más sobresale. (Juan Antonio Careaga :1992)

Dado el incremento en el consumo actual de plásticos, especialmente para botellas para bebidas de consumo humano (refrescos, agua, leche, etc.), ha sido necesario asignar tiempo y recursos para el desarrollo de procesos que aseguren que el reciclaje de plástico sea una actividad económicamente redituable, para que, de esta manera, ayude a disminuir la cantidad de botellas que llegan a los tiraderos de basura. Estas tecnologías se están desarrollando a nivel mundial como respuesta a la presión social que existe en las comunidades de re-utilizar estos materiales, en lugar de tirarlos como si fueran basura, y esto, no sólo en los espacios autorizados, sino en calles, parques y espacios públicos. (Luis Alberto de la Torre Vivar: 2009)

Se  puede mencionar que dentro de los beneficios económicos, de importancia para un país en desarrollo como el Perú, el reciclaje crea un número significativo de empleos, particularmente en el sector manufacturero. El reciclaje también puede dar como resultado algunos empleos perdidos, en disposición de desperdicios y extracción y procesamiento de material virgen. De cualquier manera existen estudios que sugieren que el reciclaje tiene como resultado final un efecto neto positivo de empleo directo sobre una base a lo amplio del territorio, esto es debido principalmente a que el reciclaje impulsa la necesidad de mejorar la competitividad de la industria en el ambiente global y preserva empleos en la manufactura. (Gustavo Riofrío:1994)
Conclusiones
El presente proyecto, tiene un impacto medioambiental amplio, pues reduce notablemente la contaminación del suelo por botellas de plástico PET. Se pueden salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables cuándo en los procesos de producción se utilizan materiales "reciclados". Los recursos renovables, como los árboles, también pueden ser salvados. La utilización de productos reciclados disminuye el consumo de energía. Cuando se consuman menos combustibles fósiles, se generará menos CO2 y por lo tanto habrá menos lluvia ácida y se reducirá el efecto invernadero. En el aspecto financiero el reciclaje de botellas de plástico es un buen proceso de reciclaje es capaz de generar ingresos. Por lo anterior expuesto, se hace ineludible mejorar y establecer nuevas tecnologías en cuanto a los procesos de recuperación de plásticos y buscar solución a este problema tan nocivo para la sociedad y que día a día va en aumento deteriorando al medio ambiente. La gente más perjudicada con la contaminación es la más pobre, pues alrededor de las zonas donde viven se encuentran los basurales. Sin embargo esta puede ser vista como una oportunidad de trabajo y de conseguir ingresos mediante el reciclaje.   Es posible sensibilizar, capacitar y lograr un cambio en grupos de poblaciones de escasos recursos, en aspectos de preservar el medio ambiente.  Mediante estos proyectos se reducen notablemente la incidencia de enfermedades respiratorias, degenerativas, oftálmicas y dérmicas. 

Recomendaciones
Es necesario desarrollar asesoramientos de marketing (mercadeo) en el área de productos reciclados. Es importante que las instituciones que deben velar por el medio ambiente se involucren en este tipo de proyectos.  Las empresas embotelladoras Coca Cola, Inca Kola, etc. deben ser las principales colaboradoras e impulsadoras de estos proyectos, pues son las principales causantes de la contaminación por PET. La municipalidad debe tomar parte en el acopio, y de esta manera conseguir un beneficio económico para la comuna. Los colegios pueden también hacer campañas de recolección de botellas de plástico para conseguir fondos para determinadas actividades. 
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Objetivos:

· Concientización sobre la “REUTILIZACIÓN DE BOTELLLAS DE PLÁSTICO” a nivel de los clubes de madres quienes utilizan estas botellas como material combustible en sus fogones elevando la incidencia de enfermedades respiratorias y más aún cáncer al pulmón.
· Disminuir la contaminación por material PET(Polietileno Tereftalato). A nivel de suelos y aire.
· Darle un valor agregado a la basura que ocasiona las botellas plástico, reutilizándolas en objetos de uso doméstico (baldes, lavadores, escobas, platos).
· Coadyuvar a la elevación de los ingresos económicos de las mujeres de clubes de madres, a las cuales se les pagará por el recojo y limpieza de botellas de plástico.
Donde se va a realizar:
Ubicación 15°29′36″S 0°0′0″E﻿ / ﻿-15.4932, 0 Coordenadas: 15°29′36″S 0°0′0″E﻿ / ﻿-15.4932, 0 

Altitud 3824 msnm 

Superficie 533.47 km cuadrados km² 

Fundación 1926 

Población 225 146. Segun censo 2007 hab.
Método

· Tamaño de la muestra
Los 185 clubs de madres de Juliaca

Se instalará una planta procesadora de botellas de plástico. Con las siguientes áreas:

· Recepción del material

· Clasificación

· Lavado

· Secado

· Molienda

· Envasado

Capacitación a mujeres del club de madres sobre el daño  que hace al medio ambiente y a la salud de las personas. Así  como del beneficio económico que recibirán por el recojo y entrega de botellas de plástico.

Finalmente se pondrá en marcha el recojo, procesamiento y comercialización del material PET (Polietileno Tereftalato). 

Resultados 

Disminución de enfermedades respiratorias en la zona.

Rebaja de la contaminación de suelos y aire, por material PET (Polietileno Tereftalato)
Incremento de los ingresos económico de las mujeres de los clubs de madres encontrando en este proyecto una forma empleo. 
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