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MI SUEÑO

Que estés conmigo por siempre,

Es que creo demasiado en los sueños

Aunque me maten en las noches los desvelos,

Sueño cobarde que llegas convertido

Y en la noche menos pensada, te haces mi amigo,

Buscas el indicado, marcando en las horas

Tus pausas y ritmos,

¿Por qué eres tan cruel que usas, el látigo conmigo?

Cuando no sea vital, no me desveles amigo

Déjame dormir un tiempo tranquilo.

LA ENTREGA

Como llega la distancia, como saber,

Si estoy en su mente, o en su corazón

Entrégalo siempre, aunque para vivir,

Busques uno prestado, tienes que ceder

Nada en este mundo, está preparado,

Tienes que arriesgar, aunque sea a lo equivocado

De todas formas, el funeral siempre se llevara a cabo,

Sea por gloria o infortunio, al mes, serás ignorado.

EL SOLITARIO

Como un ave en vuelo eterno, olvidado en el desierto,

Me dejaste en el momento, que deseaba un encuentro

Para zacear mi capricho altivo, de mi amante corazón,

Sal niña que conoces la desdicha del que con ternura ama

No entiendes que nadie, puede ser abandonado antes de tiempo,

Encamina tus pies y de manera muy lenta

Alimenta mi alma y harás feliz alguno,

De lo contrario te cedo mi cuerpo, mente y alma

Para que acabes lentamente mátame que asesina serás por siempre.
LA VENGANZA

Lo que he vivido, me está mortificando,

Recuerdo caricias que me salen sobrando

Es algo que no puedo evitarlo,

Son cosas pasadas, que no he olvidado,

Te pido, estés a mi lado y así ignorar algo

He caído tan bajo, que no puedo solo,

Ven, conforta mi cuerpo, libérame de esta conciencia,

Que siento que de mí se está vengando.

                               SOLO POR TI

Quisiera sentir hoy, lo que sentimos ayer

Usar tu cuerpo y parar el reloj,

Amarte a ti solo es igual, estar en el infierno sin sospechar,

Este fuego, es sin igual, es delicado y te puede quemar.

Prefiero, tenerte en la ausencia,

Para aun con la inocencia

Decirle al viento, lo que nunca te he dicho a ti.

ECLIPSE

Si eres de sol, si eres de luna,

Si acaso eres quien tiene fortuna,

Tu nombre es eclipse, la luna atormentas

Cambias la noche, invades el día,

Mas tus reflejos son de maravilla,

Atraviesa mi cuerpo y cambia mi mente,

Hazme saber, la manera de verte,

Que a mis ojos, por siempre tengan  garantía,

Y no los ceguéis, por la noche ni el día.

SECRETOS

Corazón perturbado, un amor no descifrado,

Como quieres saber si a caso te han engañado

Pregúntate a sí mismo, si eres capaz de intentarlo,

Escucha con atención, lo que nunca has escuchado

Alguien te contará, lo que no te han contado,

En ese instante, ya habrás adivinado, los grandes secretos,

Del presente, del futuro y del pasado y no serás el mismo cobarde desconfiado.
CORAZON EN PEDAZOS
Cuando será el día que ya no te perdones

Cuando terminaras rompiendo más corazones,

A muchos debilitas y dejas sin ilusiones,

Como te sentirás al momento que te enamores,

Y cuando las probabilidades, estén al aire, sorteando tu amor,

Y la suerte te abandone, y quien llegue a ti mate tus sentimientos

Y recojas como cristales, los pedazos de amor que manchen tus ilusiones,

Y ellos con tino firme, te digan muere chica rompecorazones.

CONMIGO

Cuál es tu motivo, para que estés cerca de mí,

Será duro el amor, o simple el capricho

Retoma lo bueno,

Los errores mándalos al limbo,

Brinda amor, cuando tengas el tiempo,

Aleja el odio en todo momento,

Si ya no hay amor aléjate del lugar,

Nadie te quiere consigo.

A UNA REINA

Ya te olvide, aunque tus pasos tengo marcados,

Hasta el día de ayer, la mente habías robado,

Escribo como un recuerdo, porque el olvido, ya casi me mata,

Haz tú lo mismo y no seas ingrata,

Vivimos algo hermoso, tuvimos momentos felices,

Borremos todos los recuerdos, retomemos la claridad

Y digamos adiós a los mundos grises

No quiero, ni puedo con tu recuerdo.

BAJARTE DE LA LUNA

Estabas fuera de mi alcance, como un lucero distante

Donde no cualquiera pudiese alcanzarte,

Fue una varita mágica, con la que me iluminaste,

Existen tesoros en el cielo y con ternura, pude bajarte.
Y hoy que te tengo, subir ni lo pienses,

Aunque la luna a diario, pregunta por su lucero faltante,

Ahora disfruto, de mi tesoro celestial,

Y no pienso dejarlo, creo que es algo natural.

ROSAS

Una dama, una rosa, un hombre, un clavel.

Las flores, son las que cubren los detalles,

En ellas, se resalta la belleza, que tristeza que se tengan que cortar,

Cuantos ramos tenemos que usar, para mantener las mujeres,

Felices y contentas, y es que hay un momento, que la dicha les borra,

La alegría de su alma, y les confunde su presente,

También las rosas tienen espinas, como los pasos que se dan por el mundo,

Y que puede lastimar, lo profundo del corazón,

Cambiemos las rosas, por tulipanes y orquídeas,

En donde los colores y los pétalos, suplanten las espinas y tapice el camino,

Y lo hagan más suave ya que ellas merecen lo mejor.

DESGRACIA DE VIAJERO

Cual será tu paraje viajero afortunado,

Puedes haber recorrido tanto, con pies tan finos y delicados

O tienes la bondad del viaje a más camino, menos paraje

Que será de ti viajero, cuando lo único que haces, es cumplir con tu destino,

Y  no reparas ni en tus sueños.

Desdichado y ahogado quedarás, no sabrás como has caído,

 no podrás regresar atrás, porque sabes, tienes un demonio,

Que te impulsa a viajar, piensa bien tu viaje, ¿no será el último?

Entonces, disfrútalo más.
RECUERDO PASAJERO
Eres tú quien mantiene, mi vida con aliento,

No te separas de mí en ningún tiempo,

Es lo más dulce que hay en mi mente

Cuanto tiempo pasará, para que ya no te recuerde.

Cuando la soledad, abate mis pensamientos,

Pasa que te extraño, y quiero verte,

Eso me hace desdichado, y al mismo tiempo, más fuerte

¡Qué tristeza, que hoy, así te recuerde!

LA MUERTE
Un corazón que hay dentro de mi pecho,

A diario, se mueve el cruel, para mantenerme sufriendo

Un día diré detente, nubla mi sangre, para respirar

Por última vez, la venganza del despecho.

Y con ánimo muy fiero, le diré al corazón confieso,

Me robaste la vida, en un bello momento,

Has hecho de mí un cadáver,

Ahora soy un hombre muerto.

EL NAUFRAGO

Cuál es tu esfuerzo, para llegar hasta la orilla

Con cual valor a ella te lanzaste,

¿Cuánto tiempo, durarás en la balsa que anhelaste?

Ahora que la conduces tienes que prepararte,

Tendrás muchas tempestades de las que no imaginaste

Si eres valiente, continua y si no, lánzate de ella y serás,

Uno más de los cobardes.

Y seguirás, naufrago en el mundo, y nadie te llevara hacia el atlante.
LA DISTANCIA

Hoy que se encuentran lejos y que la distancia, me los quitó,

Permítanme saludarles, y preguntarles ¿Cómo están hoy?

Saben que mis lágrimas, caen y ruedan por todo mí cuerpo,

Al recordarles, en la sonrisa del ayer.

¡Fuera de ese mundo gris! donde la sombra los confunde,

Ahora vengan a mí, que aún con mí pecho frio e indeciso,

Los cobijaré, siempre seré de amor, para que el símbolo de paz,

Los una para no irse jamás.
LA SOLEDAD

Acompáñame a estar solo, enséñame a estar contigo,

Ahora calibra mis miedos, hazme olvidar el pasado incierto,

Puedes pensar aún por mí, sabiendo lo que soy,

Un afortunado pero, aventurero.

Mientras tanto, la lluvia cae, y las gotas te harán vibrar,

Relucientes como el rocío, y saltará la humedad, de tú cuerpo,

Que liviano, se despierta fácil y empezará flotando,

Traicionando por completo, la voluntad de tu cerebro.

CORAZON LIBRE

Me complace saber que tú eres la única dueña de mi corazón,

Mientras yo, todo lo cree, aunque exista una carga de sombras,

Que solo son el límite entre el ayer y hoy.

Todo lo que buscas lo encuentras, como lo tuyo habita en mí,

Cuando escucho tus palabras, me inquietan y por ellas he sufrido,

Existe una gran sed de alcanzar un horizonte, para no seguir atormentándome

De lo que suelen ser tus recuerdos.

He vagado por vastos vientos, para conocer lo importante del mundo,

Sabiendo que lo interesante, es la dirección que tomamos,

Quiero gritarle al viento, lo importante que eres.

Hoy te pido libérame, de tú corazón, para con certeza,

Entregarte el mío, que me hace vivir, para llenar el vacío,

Que encuentro dentro de mí.

TE  ENCONTRE

En el día menos esperado fluiste como los muertos,  en la mar,

Perdido en mis sesenta y nueve poemas de aventura, te encuentro, como una nube blanca, regando mi clavel, y tocando al bohemio que un día quise ser.

No culpo a la luna ni a la sombra de un corcel, solo pido al que corresponda que me deje de leer.

Solo, en este camino, sin mucha esperanza emprendí este entero viaje y después de varios versos,

Que nunca fueron poesía, hasta las tardes y mañanas oscuras en las que me perdí, para poder engendrarme en ti.

Como un sueño me comprende ella, porque hoy la tengo y dejarla no puedo, aunque sea para mí,

Como un veneno de perdición, en el que agotado y marchito por siempre el corazón, pero jamás le pediré compasión ya que ni con la muerte obtendré el perdón.

Nada compara la alegría de encontrarte después de dieciséis años de búsqueda.

Serás  la cura de mi ulcera, que con el tiempo acumulé, eres quien saca los demonios, que chocan dentro de mí, que no piden más que un poco de luz, si de la que no conocen por estar siempre en la oscuridad, hoy te encontré como un túnel del que no saldré jamás te prometo seguir sacando los demonios uno tras uno según sea su fluidez.
SUEÑO POR CUMPLIR

No descansaré hasta saber que mis claveles y la rosa carmesí, estén en un mismo jarrón.

Sé que es una lucha en la que tendré que dejar, los pedazos de mi culpable cuerpo pero es así.

Algo muy natural, en donde con el tiempo, y los años, se que lo puedo lograr.

Nadie viene a este mundo a observar y ver, trotar la soledad, más bien, se tiene que encontrar,

Con todo esto, que es igual que un comienzo eterno a un pleno despertar.

Este no es un tonto sueño del que un día pueda despertar, y pasearme contemplando,

Las flores de mi pequeño, matorral.

DELIRIOS DE UN PASADO

Corriendo a cien kilómetros por hora, solo por dejar que tú, mi hermosa orquídea desojes tu corola despacio como, en el posar de la primavera.

Y yo un tal clavel que te descubre en la inicial etapa de otoño, peleando tristemente con la descarada frontera entre tú y la amplia estación, que descubre tu destino en una noche triunfal.

Tu polen despacio hacemos reposar, antes que una abeja al ritmo fragante de sus alas te lleve al más allá, donde termine con la parte

En que,

Lo fecundo de tu estambre no puede marchitar y así saldré, como un cobarde que robo tu polen en el último día, la última mañana, de la estación primaveral.

Hoy  tú  estás  marchita, de tanta extracción, en donde como la miel, fluye al placer del panal.

Así es la vida al eterno amanecer, donde ni la luna atrapa las delicias,

De la plena ansiedad.

ENCADENASTE UNA ILUSION

Con grilletes de acero, aseguraste tu cadena,

Me llenaste de ilusión, de ilusión buena

¿Ahora como me suelto? Si solo no puedo,

Desátame suave y borra mis recuerdos.

No borraras mis marcas, ni con franela fina,

Te darás cuenta de que el que encadena,

Mas atado el está.

El esclavo una vez libre, su vida puede gozar,

Mientras que el segundo, siente en la sangre

La ausencia de libertad.

Es difícil, soltar cadenas, cadenas de metal,

¿Cuánto costará soltar las que internas de mi están?

Vivirán por siempre y serán sueltas a pura voluntad,

Bendita o maldita ilusión, dadme paso a soltarme sin dolor.

SURGIENDO DE LA NADA

El amor es algo, que surge de repente,

Lo único es, asumir como un valiente

Aceptando, lo que la vida te presente,

He pensado, dejarte ir, y adiós para siempre.

Aunque se muera de angustia mi corazón,

Y eso no lo puedo dentro, en mí
Hay un grito latente, y es que estés presente,

Te recuperaré hoy.

Si corres, es en vano, voy tras de ti,

Hasta alcanzarte, no te fatigues

No existe prisa alguna.

Porque huyes, de quien tu amor,

Despunto en el crepúsculo gris

De aquella tarde cobarde.

EL RETORNO

Pediré….

Del cielo tú regreso,

Alistaré el deseo para estar contigo

Encenderé la luz de mis promesas,

Me olvidaré de mí, para comprenderte a ti.

Pediré….

Fuerza para que tu regreso, sea placentero,

Contaré a la luna, todas mis penas

Confiaré, en cada lucero mis secretos,

Y así juntos planearemos un retorno completo.

Pediré….

Que si aun así, no regresas,

Mi corazón no deje de sangrar

Hasta que salga, la última gota,

Que será parte, de mi pedimento.

SECRETOS ESPACIALES

Si….

Cantaré a la luna, mis problemas sentimentales,

Andaré, por el espacio, contando mis pesares

Encaminaré, mis pasos de la tierra hasta Plutón,

Si….

Dejaré en su memoria, una misma petición,

Y esa será mi corta, ilusión

Si….

Con coro de ángeles, te flecharé de nuevo el corazón,

Sé que eres tan sensible, que entraré sin compasión

En el momento de tu muerte, lo partiré en dos

Si….

Serán las copas, que enlacen nuestro amor,

Y nuestras almas, mantendrán un brindis

De constelación en constelación.

EL FINAL

Oye….

No botes tus palabras, las que no sientes,

Guárdalas en la memoria y alimenta tu mente

Siempre cuando el tiempo apremia, se hace uso de ellas,

Oye….

No quedarás por mucho tiempo, viendo las estrellas,

Como un corazón cautivo, que eso eligió

Sal de la tristeza, deja la emoción,

Que un instante basta ya, todo lo nuestro desapareció

Oye….

El amor perfecto e inmaculado, solo lo brinda el creador,

Lo demás, existe en la idea que mantiene con vida


Latiendo, el desquiciado corazón.

TE CONOCI

Yo….

Te conocí en un paraje, en donde la noche era gris,

Compartí contigo sin estar allí

Todo era perfecto, el día que te conocí,

Vagué por toda la isla, pero  no tuve

La posesión de tu alma.

Yo….

Te digo, la historia es diferente,

El pasado es presente.

Yo….

Hoy te conozco, y te quiero para alumbrar,

Mi corto camino, de aquella noche gris.

Yo….

Te aclaro que mi sueño, era realidad,

Te conocí, te conozco y naciste para mí.

CUENTAME

Tú….

Mujer que caminas en el sendero,

Permite, un momento decirte cuanto te quiero

Sé que mis palabras de sobra las tenés,

Ven cuéntame, quien te pretende esta vez.

Tú….

Que la mentira te carcome,

No será que, no llamas la atención de los hombres

Nadie viene, a complacerse de sus propios placeres,

Comparte algo de ti al que no tiene.

Tú….

Perfecta gema, de los mares,

Especie dañina, de la tierra

Tu tiempo llegará, y te será difícil,

O harás como  la hiedra.

Tú….

Serás expropiada, de todo cuerpo inmediato,

Para que no te subas, como acostumbras.

TE MIRO A DIARIO
Pasaste de aventurero a necio, ahora no dejas el camino porque para ti es duro y amargo, te apropiaste de algo que no te pertenece y hoy la vida te está dando la gracia, y no eres más que el sueño de aquel hombre que un día fue admirado por hombres y muy en especial por mujeres que sin saber el porqué sentían la necesidad de conocerte.

Hoy que bien recordar todas tus hazañas, no cualquiera haría algo igual, ser lo que fuiste no sé, te pregunto ¿valió la pena? O al final solo era puro machismo y sentiste siempre una gran inseguridad de lo que tenias y de esa manera demostrabas tu cobardía, de no aceptar, que la vida no solo son los momentos felices, mas nunca llegaste a amar con las entrañas del corazón, por el hecho de la desconfianza, te miro y te respeto mas debo admitir que no seguiré tu ejemplo.
Solo espero no defraudarte aunque sé que me insinúas que ese tipo de vida no es solo difícil mas se torna compleja.

DEDICATORIA

Señor  Jairo Martínez:

Desde el cielo estarás viendo y riendo lo que en este fétido mundo  suele pasar.- Cuando desaparece la calidez de lo que haces y florecen los recuerdos, es digno  escribir, la fe es algo que te mantiene aun en el abismo propio de la desesperación, la tengo y habrá un momento en el que desde el lugar más distante sea funesto o glorioso serás el comandante de una fuerte legión, la estima es grande, hasta ese digno cielo llegaré con este escrito, fuiste de las glorias  de Honduras pero  estas aun mas allá, donde  experimentas cada día,  buscando el lívido que siempre encontraste en el mundo terrenal.

BENIGNO ARTEAGA

DATOS DEL AUTOR 
          [image: image3.png]



Santos Benigno Arteaga Pacheco, nació en Campamento, Olancho, un 25 de febrero del año 1974.

Partidario de toda la belleza natural, como también,

Admirador de los escritores olanchanos como: José A. Domínguez, Froylan Turcios, Medardo Mejía,

Francisco Cerrato y otros, que se preocupan por dejar un legado a las generaciones.

Inspirado  he podido, escribir unos cuantos versos para compartir con el público.

Proviene de familia modesta, pero muy trabajadora.

Con mucho orgullo por sus padres y de todos sus hermanos.

Padre de tres hijos: Kenny, Mariela e Ismael.

Compañero de los pobres, aprendiendo a convivir con los demás, enemigo de las injusticias, amigo de la libertad.

Maestro de educación Primaria, graduado en la Normal Mixta de Santa Barbará, con un Director que  escribió varios libros, de los que leí una buena cantidad  y aun los busco hasta la fecha.

Reservista Militar de la Base Naval de Amapala,

Graduado en la Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán, en el área de las letras, es por ello que no me considero un atrevido al escribir.

Fascinado por los cuentos y leyendas que compartía con sus familiares en forma oral.

En cuanto a los grupos sociales; participante del grupo ambientalista, miembro activo del PRICPHMA, en el  que ostentó varios cargos, desde presidente del municipio hasta representante de la junta departamental de selección.

Me reconocen como un individuo problema, en el aspecto que me cuesta mucho tolerar lo que no es legal y entre más influyente es la persona más es la oposición, aunque he aprendido, a caminar  con todos los errores que tengo.

He logrado, con disciplina lo que otros no lograrán en toda su vida, por no esforzarse lo suficiente.

Me siento afortunado de todo lo que me  ocurre sabiendo que no soy nadie para cambiar el destino. 
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benigart@yahoo.es
Gracias por su apoyo, afecto de mi parte a los lectores.
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