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 ‘Nuevas ciencias y nuevos modos de comprender este mundo en que vivimos, basados en el entendimiento de los comportamientos de animales, emergen cada día.

‘Entre las recién llegadas, tenemos la genopolítica, acompañada por sus hermanas cercanas, la neuropolítica y la fisiología política’. (FEFL) en La Maduración del Niño y el Entorno Facilitador: Lecciones Valiosas…

Comprender la biología de nuestros comportamientos es asunto de la ma​yor importancia como anticipáramos en mi artículo La genética del Comportamiento Humano…
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Aristóteles
En nuestro pasado remoto, nuestra mayor tendencia intelectual --- como seres pensantes --- fue la tarea interminable de tratar de explicar nuestras circunstancias por medio de los procesos del pensamiento mágico, de la religión, y de la creencia en fenómenos de origen paranormales.

Hoy gozamos de sistemas más elaborados y de métodos más sofisticados para hacerlo, los que se han puesto a nuestro servicio, y se continúan utilizando para adumbrar el sendero.

Intelectuales egregios, como lo fueran Aristóteles, Einstein y Newton no serían excepciones, como tampoco lo fueran todos los filósofos y líderes religiosos que en el mundo ha habido, esforzándose para tratar de lograr estos fines.

A todos ellos, hoy recordamos, porque eran filósofos, lógicos, físicos, astrónomos, exploradores, intelectuales, y teólogos, y porque se educaron rigurosamente para alcanzar sus metas. 
Por contraste, los políticos y los gobernantes del mundo actual, no se educan para gobernar. Y, algunos, ni tan siquiera, se instruyen de la manera más rudimentaria. 
Muchos de los que yo conozco creen que el álgebra es un idioma, que sommelier es un vino costoso, que el África es una nación, que el Canadá es parte de los Estados Unidos de América, que los nativos de México hablan el idioma mejicano y que China y las Islas Galápagos son naciones fronterizas.
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Nelson Mandela
Entonces, ¿qué son los políticos?

‘El crimen no paga tanto como la política.’ (Lo que hace de la última, actividad preferida) Alfred E. Newman
Veamos una definición enciclopédica de esta ‘profesión’, o actividad accesoria, como, a menudo, resulta ser (aunque menos peligrosa) que la de los dietistas.
Un político es una persona que se dedica a realizar actividades políticas; es decir, todo lo que representa la adquisición, el mantenimiento y la gestión del poder en instituciones o ámbitos públicos.

Es un miembro formalmente reconocido y activo de un gobierno, o una persona que ejerce influencia sobre el modo en como una sociedad es regida por medio de conocimiento sobre las dinámicas sociales y el ejercicio del poder. Esto incluye a las personas que ostentan cargos con poder de decisión en el gobierno, y a aquellas que buscan obtener tales posiciones, mediante elecciones o por designación o nombramiento, o a través de una revolución, golpe de Estado o fraude electoral.

Para seguir leyendo: http://es.wikipedia.org/wiki/Politico
Definición, la antedicha, que resulta ser repetitiva, y tan circular como redundante, ya que incluye lo formulado dentro de la definición…

Prosiguiendo

¿Por qué deseamos, en esta lección, dispensar todo el conocimiento posible acerca de la política y los políticos?
Como tanto dependemos de los caprichos de los ungidos para el desempeño de esta actividad --- constituida por los representativos del gobierno --- nos parece tiempo oportuno de que las ciencias del comportamiento y las neurociencias tomaran su turno a tratar de explicar la teleología de las tendencias de quienes ejercen estas funciones y de las razones (además de enriquecerse fácilmente) por las que a éstas se aferran con tanta obstinación.
Tratemos de explicar este rompecabezas
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Comencemos por el entendimiento general de la ‘ciencia política’, de la cual Machiavelli es su representante más famoso
‘De ahí surge la pregunta de si es mejor ser amado que temido. Tal vez podríamos responder, que ser ambos. Pero, ya que el amor y el miedo no pueden coexistir, si tenemos que escoger entre ellos, es mucho más seguro ser temido que ser amado.’ Niccolò Machiavelli (1469-1527) en El Príncipe. 
Así pues, la ciencia política es una disciplina relativamente reciente, cuyo nacimiento (al menos en lo que concierne a la ciencia política moderna) algunos sitúan en el siglo XV con Nicolás Maquiavelo (separación de la moral y de la política). Sin embargo, ya en la  Antigüedad existen formas de organización política: la polis (donde nació la palabra 'política', y que significa ciudad) en la democracia griega, la Res Publica (cosa pública) que instauró la igualdad en cuanto a los derechos políticos en la Antigua Roma, a excepción de los esclavos. En el Pensamiento chino de Marcel Granet, el arte político databa de las «escuelas confucianas». La administración pública china es la más antigua, comenzando el «mandarinato» en esta época.

El término ciencia política lo acuñó Herbert Baxter Adams, profesor de historia de la Universidad Johns Hopkins en 1880. Aunque su verdadero desarrollo como disciplina científica es posterior a la Segunda Guerra Mundial, antes de dicho periodo se asociaba al estudio de la jurisprudencia y la filosofía política. Otros autores afirman que el término Ciencia Política es propuesto por Paul Janet, quien lo utiliza por primera vez en su obra Historia de la Ciencia Política y sus relaciones con la Moral escrita a mediados del siglo XIX. (Para seguir leyendo: http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia_pol%C3%ADtica).

Definición, la descrita, que resulta ser inelegante y poco satisfactoria, en mi opinión.
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Vaclav Havel
Pero, sigamos adelante

Mientras el estudio de la política es encontrado primero en la Antigua Grecia e India, la ciencia política llegó tarde en los términos de las Ciencias Sociales. Sin embargo, la disciplina en sí tiene un claro conjunto de antecedentes como ética, filosofía, economía, historia y otros campos relacionados con determinaciones normativas de cómo deben ser y deducir las características y funciones del estado ideal. En cada período histórico y en casi toda área geográfica podemos encontrar a alguien estudiando política y aumentando el entendimiento correspondiente.
De la ciencia política deriva la genopolítica
La genopolítica

‘Las hormigas obreras de la especie favorecían a sus parientes cuando cuidaban los huevos y larvas, lo que los investigadores entendieron como un tipo de capacidad de discriminación.’ (FEFL) en El Nepotismo del Gobernante.
La genopolítica es el estudio de las bases genéticas del comportamiento político y de las actitudes con éstas relacionadas. Esta disciplina combina la genética del comportamiento, la psicología, y la politología. Relacionándose muy estrechamente con las ciencias emergentes de la neuropolítica (el estu​dio de las bases neurales del comportamiento y actitudes políticas) y la fi​siología política (el estudio de las  correlaciones que existen entre las ac​titudes políticas y el comportamiento humano).
Este término, tan inelegante como impreciso, fue acuñado por el sociólogo norteamericano, James Fowler.                                                    
James H. Fowler (1970 - ) es un científico de la política, o politólogo, espe​cializado en redes sociales, cooperación, participación, y, ahora, genopolítica. En la actualidad es miembro de la facultad de sociología en la Universidad de California, San Diego.

La referencia más temprana conocida de este término ocurrió en enero del 2005. (Para leer más: http://www.nytimes.com/2008/12/14/magazine/14Ideas-Section2-B-t-007.html).
Estudios de gemelos y sus actitudes políticas
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                                                               No tan idénticas como aparentan          
Psicólogos y genéticos del comportamiento comenzaron a utilizar estudios de mellizos en los años 1980s para analizar las variaciones en actitudes sociales en ciertas conductas. Estos estudios sugirieron que am​bos, los genes y el entorno, jugaban un  papel en este respecto. En parti​cular, Nick Martin y sus colegas publicaron un artículo de mucho impacto, acerca de las actitudes sociales de gemelos, en la revista Proceedings of the National Academy of Sciences en el año 1986. 

Sin embargo, estos esfuerzos tempranos no analizaron específicamente si las orientaciones políticas podían ser heredables. No siendo hasta el año 2005 cuando la revista científica, American Political Science Review, pu​blicó una reexaminación de los trabajos de Martin en referencia a la heren​cia de ciertas actitudes votantes en gemelos, en la que los resultados sugirieran que las ideologías políticas conservativas y liberales son here​ditarias, como son ciertas otras preferencias.

Por supuesto que en la aserción antedicha, existen otras variables que debieron ser consideradas. Como son las, por nosotros estudiadas, en la epigénesis y la memética. (Para leer más: http://www.monografias.com/trabajos90/memetica-y-meme-a-conceptos-cientificos-o-ideas-miticas/memetica-y-meme-a-conceptos-cientificos-o-ideas-miticas.shtml).
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Cincinnatus por Giovanni Francesco Pomarelli (1610-1662)
Estudios de gemelos relacionados al comportamiento político

Los estudios originales de gemelos, hechos por Martin, insinuaban que las ideas políticas eran hereditables, pero decían muy poco acerca del com​portamiento político. En un artículo publicado en el 2008 en American Po​litical Science Review se compararon la inscripción de votantes a un re​gistro de mellizos en la ciudad de Los Ángeles, demostrando que genes y entorno contribuyeron de manera significativa en las variaciones del com​portamiento electoral en las urnas.

Los investigadores concluyeron en que la decisión de afiliarse a un par​tido específico, y el poder de dicha decisión, eran directamente afectados por los genes. 

Haciendo, de esta manera, un salto audaz de enormes proporciones…

Uno se pregunta: ¿Es la --- supuesta --- ‘decisión genética’ a afiliarse a un partido político un rasgo universal para todos los miembros de nuestra especie?

Y, de así serlo, ¿es este rasgo adaptivo o mal-adaptivo?, dependiendo en el partido de esta afiliación.
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La Monstrua Desnuda por Giovanni Francesco Romanelli (1610-1662)1
Aparentemente, los investigadores no asignaron la importancia debida a estas preguntas.

Prosiguiendo
Estudios de asociaciones genéticas

Científicos han dirigido su atención a la localización de genes específi​cos que pueden estar asociados con actitudes y comportamientos políti​cos. Los resultados preliminares, hasta ahora parecen ser promisorios, aunque en espera de confirmación.

Asunto que corrobora el hecho de que las ciencias del comportamiento están en medio de un frenesí para explicarlo todo, mientras tratan de reinventarse a sí mis​mas. 

Lo que, en este respecto, hasta ahora, no logran hacerlo. (Véanse mis múltiples contribuciones a este respecto).

Prosiguiendo

Veamos entonces la herencia de los comportamientos políticos y de cómo éstos contrastan con la genética de otros rasgos específicos que son instintivos.
Cuando escribimos acerca del ser humano y de sus aptitudes adaptivas, usualmente hacemos hincapié en la existencia preordinada de muchas de esas cualidades, que por ser ingénitas, nos sirven para sobrevivir.

Similar al atributo ventajoso de nuestra capacidad innata de retener la energía consumida en ex​ceso, en forma de grasa, y aumentar de peso --- aunque sólo sea temporalmente --- para después perderlo. Pero, cuan​do un rasgo benéfico, como es el que aquí mencionamos, se torna en una acu​mulación incontenible de adiposidades, resultante directo del consumo exagerado de comidas opíparas, entonces lo que nos repercuten son problemas horrendos. 
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Sanguinario Assad (‘Me hice oftalmólogo, porque es una especialidad donde no se derrama mucha sangre…’ Entrevista con su esposa Asma, Vanity Fair, febrero 2011). En yiddish se llama, lo que expresara, chutzpah…
Cuando, en ocasiones históricas, seleccionáramos a alguien de entre nuestros compañeros tribales para que nos librara de un inminente peligro, como los romanos hicieran cuando eli​gieran a Lucius Quinctius Cincinnatus (519-430 AEC) para que, abando​nando el cultivo de sus tierras, encabezara los ejércitos del imperio, capitaneándolos a la victoria contra el invasor enemigo. Lo hicieron motivados por la desesperación e incertidumbre del momento, que el estado confrontaba. 
Pero nunca estaríamos preparados, ni dispuestos, a ceder a esa figura ‘heroica’ del minuto, nuestras vidas, libertades, propiedades, o destinos, como tantos de entre ellos creen que es rol, por ellos, asumido para siempre --- y que defienden aún a la fuerza, si es lo requerido --- para mantenerse, reteniendo el po​der, eternamente.   
Cincinnatus, hombre de integridad, rehusó la oferta de una dictadura que, como recompensa por su heroísmo, el pueblo romano le otorgara.

En su lugar retornó al cultivo de sus tierras, mientras otros optarían por la dictadura o la reelección.

En otros casos, a medida que lo previsto, para quienes alcanzan el poder, sucede, que es que rehúsan a abandonarlo. Con el pasaje del tiempo y las limitaciones que acompañan la vejez --- y cuando contemplan el fin ineluctable de sus vidas, como posibilidad cercana --- adoptan la máscara de la inmortalidad ficticia, lo que les sirve como intentona de remedio, para paliar sus angustias. Para entenderlos a ellos, y a quienes se apropiaran del derecho y de los bienes colectivos. Aquí recomendamos leer La per​sonalidad mimética en psikis.cl y en monografías.com: http://www.monografias.com/trabajos50/personalidad-as-if/personalidad-as-if.shtml.
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Enfermedad de Huntington

El ejemplo del que Cincinnatus fuera modelo, es uno que con muy raras excepciones, pocos gobernantes han seguido, para el perjuicio de los pueblos que desgo​biernan.
En cuanto, a la creación de nuevas disciplinas que tratan de explicar la herencia de las preferencias políticas, es necesario repetir, que para la supervivencia, en el campo de la academia, es necesario, al menos, en los Estados Unidos, labrar un huerto donde nadie más pueda sembrar.

Por ello James Fowler inventó la genopolítica y Richard Dawkins la memética y O E Wilson la sociobiología.

Muchas otras disciplinas emergerán. Mientras tanto, James Fowler nos indica que está interesado en la transmisión del hábito de fumar y de la obe​sidad, como trastornos herédito-sociales, y, aún en el de la felicidad, como estado de ánimo que puede pasarse a generaciones futuras.

Labores que les resultarán ser muy difíciles… 
¡Buena suerte, le deseamos, al profesor James Fowler!
Alejándonos de la genopolítica con un toque de escepticismo, continuamos con ciertas realidades mejores definidas en el campo de otras ciencias.
Nuevos hallazgos en el campo de la bio​logía de las enfermedades psiquiátricas

Como, en esta lección hablamos de comportamientos, debemos recordar que las ciencias que estudian nuestras voliciones, juicios, pensamientos, acciones,  y mecanismos relacionados, se consideran ser las ciencias de la conducta por antonomasia. 

Nuestras enfermedades mentales son cuestiones de propensiones y de cómo nos sentimos --- aunque, indisputablemente, algunas, sino todas, poseen raíces somáticas --- lo que confirma la necesidad de esclarecer sus orígenes fundamentales.

Ya hemos tenido algunas oportunidades para celebrar. En el 1983 James Gusella y Nancy Wexler tuvieron éxito en localizar el gen de la Enfermedad de Huntington --- trastorno heredo degenerativo con manifestaciones psíquicas y neurológicas --- lo que a muchos hicieran pensar que antes del fin del siglo pasado se habrían aislado los genes de la depresión, la esquizofrenia y el autismo. Lo que no sucediera por razones que permanecen borrosas. 
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Síndrome de Down
Pero, existen algunas razones para abrigar sentimientos optimistas, aunque con ciertas reservaciones. Un avance de la mayor importancia es el descubri​miento de que existen más configuraciones en el genoma de las que se habían anticipado. Éstas adquieren la forma de la variación del número de las copias (VNC) del gene.
Éstas últimas son eliminaciones o duplicaciones de segmentos del cromo​soma que aumentan, inhiben, o suprimen la expresión de acción de uno, o de cientos de genes. Un ejemplo de esta actividad es la extra copia del cromosoma 21 que resulta en el síndrome de Down. 

Las mutaciones de novo
Una categoría específica de VNC son las llamadas mutaciones de novo, las que puedan tener algún impacto en nuestro entendimiento del autismo.

Las mutaciones de novo, sólo ocurren en dos tejidos del cuerpo, el esperma o el óvulo, siendo capaces de aparecer relativamente tarde en la vida (du​rante la reproducción) emergiendo solamente en la ge​neración siguiente. 
Este es el patrón que sigue el autismo, una enfermedad, presumidamente, genética que, a menudo, aparece en familias en las cuales la madre no la tiene, y, que el padre y los hermanos, tampoco la expresan en el fenotipo.

Una madre y un padre, pueden transmitir esta mutación a uno de sus reto​ños, aunque la mutación no aparezca en sus cromosomas, sino que sola​mente reside en el esperma o el óvulo. Los descendientes, entonces tendrán la mutación y serán capaces de pasarla de generación a generación.  

Las mutaciones de novo pueden explicar el aumento --- para muchos, dudoso --- de casos del autismo que se han venido diagnosticando en tiempos recientes. Esta mutación, se ha descubierto, que puede ocurrir con mayor frecuencia en parejas que tie​nen sus hijos en las tercera y cuartas décadas de la vida. Un segmento de la población que ha crecido de manera significativa en los últimos años.

VCN  y las mutaciones de novo, asimismo, puede que representen un factor, aún indeterminado, de riesgo en la esquizofrenia. 
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Niño autista

En este respecto, los científicos están logrando hacer mucho progreso en la localización de los marcadores biológicos para la depresión, los trastornos de ansiedad, y la neurosis obsesivo-compulsiva.
Aunque el putativo avance que se ha hecho en el diagnóstico y herencia del autismo, permanece en duda.

Pero el progreso más impresionante que ha ocurrido en la psiquiatría en los últimos diez años tiene poco que ver con la genómica. Sino que con​siste en las comprobaciones neurocientíficas de que ciertas formas de la psicoterapia son efectivas a un nivel celular. Lo que a nosotros no nos sorprende. (Para ver más: http://www.monografias.com/trabajos64/neurobiologia-psicoterapia-neuronas-sinapsis-accion/neurobiologia-psicoterapia-neuronas-sinapsis-accion.shtml).
Uno de los mayores descubrimientos en la biología del aprendizaje y la memoria, es el entendimiento de que la educación, la experiencia, y la in​teracción social afectan directamente la estructura del cerebro. 
Cuando se aprende algo nuevo, y se recuerda por un tiempo largo, es por​que los genes prenden y apagan ciertas células específicas, resultando en el desarrollo de nuevos contactos sinápticos entre todas las neuronas del encéfalo. 

En lo que a la psicoterapia respecta, el proceso es idéntico, y, cuando con​duce a cambios durables del comportamiento, esto resulta en transforma​ciones anatómicas del encéfalo. Estos cambios hoy se amplifican y se confirman por medio de la imaginería magnética.
Todos estos nuevos avances refutan ciertas hipótesis recientes que coli​gan la anorexia nervosa con el autismo. Mientras que adelantan la causa de la investigación científica, cuando ésta es conducida de manera meticulosa. (Véase mi artículo: Autismo-Anorexia: Cuando un cuento se invoca, y la razón se au​senta: Los expertos aclaran…).
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Kim Jong-un, aplaudiendo. Su diagnóstico fluctúa entre oligofrenia moderada o, quizás Asperger. Ya el tiempo lo dirá.
En resumen

En esta lección hemos realizado una tarea muy ambiciosa, cuando analizáramos la filosofía de la política, como componente --- aparentemente ingénito --- al grupo de simios al que pertenecemos.
Asimismo, hemos formulado una exegesis crítica de la nueva ‘ciencia’ de la genopolítica, la cual, como la memética y la sociobiología, ofrece ventajas dudosas a campos del conocimiento que siguen proliferando ad nauseam.

En el caso específico de los políticos, podemos afirmar lo siguiente:

Que la propensión al engaño, al disfraz, y a ocultar nuestras debilidades, tanto físi​cas como emocionales, están integradas firmemente en nuestro genoma --- en la forma de pulsiones --- como asimismo lo hace en otros animales de muchas especies, especialmente entre las de los primates. 
Lo que nos queda por alcanzar es descifrar cómo éstas ocurren y cómo mejor aplicar es​tos entendimientos para nuestro bienestar colectivo y no para confundir a los demás, o para justificar la apropiación de los bienes públicos, o  del poder, como acostumbran algunos políticos, ninguno de los cuales se educó en esa disciplina imprecisa de legitimidad precaria.
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Las muchas caras de los simiosSponsored By
Fin de la lección
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Apéndice: 
(1) Resulta sencillo distinguir un caso del síndrome de Prader Willi en el lienzo de Romanelli

Nota bene
Hemos ‘adornado’ esta lección con fotos de algunos políticos desalmados, y con las de otros que --- en sus respuestas --- enaltecieron la llamada que el Destino les hizo
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