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Resumen

En el presente proyecto encontraremos métodos, y estrategias de cómo llevar una disciplina óptima en dentro y fuera del aula.

La investigación realizada se la llevo a cabo en la escuela de Guayaquil se evaluó o se tomó como referencia a los alumnos del  tercero básico “B” se trabajo en el primer trimestre del año lectivo 2011-2012.

El título de nuestro proyecto es “La disciplina escolar en niños de 7 a 8 años” la propuesta es un seminario taller sobre la disciplina dirigido a padres y maestros, toda la información del presente proyecto se divide en 5 capítulos que contienen toda la investigación realizada por nosotros para el beneficio de los educandos que lleven a cabo nuestra propuesta que puede ser aplicada en diferentes escuelas y estamos seguras que obtendremos muy buenos resultados como el obtenido en la Escuela donde obtuvimos ayuda de padres y maestros y directivos para llevarla a cabo.

Lo que nos llevo a realizar el proyecto sobre la disciplina fue el análisis de la vida familiar de los educandos de esta institución, que les afecta sobre manera al ir a la escuela con sus problemas, no rinden en la institución y tampoco permiten trabajar a sus demás compañeros.

Los maestros debemos realizar un análisis a nuestros alumnos individualmente al inicio del año escolar ver o indagar sobre su entorno social y familiar para poder poner medidas correctivas a tiempo y ayudarlos como podamos, no esperemos que se nos presenten múltiples problemas y no sabremos cómo resolverlos en el camino.

Nosotros los maestros a través de cada uno de nuestros proyectos buscamos dar una solución  no solo a la escuela a la que hayamos escogido para hacer nuestro proyecto, sino que sirva como base para las futuras generaciones y puedan aplicarlo cuando sea necesario.
Aquí encontraremos descrito detalladamente paso a paso la investigación realizada, como fundamentaciones para basar nuestro proyecto, así como entrevistas y encuestas realizadas a padres y maestros con lo cual se corroboro la importancia de llevar a ejecución este proyecto.

Introducción
El proyecto contiene información referente a la aplicación de los métodos de enseñanza aprendizaje de reconocidos psicólogos a nivel mundial, para que estos métodos sean llevados  a cabo para mejorar la indisciplina que se genera en la Escuela de Guayaquil en el presente año lectivo.
Las causas de la indisciplina en este centro estudiantil se deben a los problemas intrafamiliares que tienen varios de sus estudiantes, esto se ve reflejado en la escuela y ocasiona que se forme todos los días una disciplina que deja mucho que desear, también influyen otros factores, como en la actualidad se transmiten  programas televisivos que contienen mucha violencia lo que les trasmite a nuestros niños son anti valores  y los vuelven agresivos con sus padres y maestros.

Nosotros los docentes debemos involucrar en nuestra planificación diaria valores a desarrollar en los alumnos, de forma que estos puedan captarlos de manera significativa, de aquí se requiere el uso de métodos y estrategias adecuadas para su eficaz aplicación, debe existir una orientación con el objeto de facilitar y orientar el estudio donde versará su vida cotidiana, debe proveer al alumno de los métodos básicos de enseñanza aprendizaje de acuerdo a su edad y distintos para cada área de estudio requerida.

El objetivo fundamental de este estudio será crear en los padres una conciencia lógica  para guiar a sus hijos, y en los maestros dar las herramientas necesarias para que ellos puedan dar sus clases y lleguen a todos los alumnos, que sus clases sean más dinámicas y en algunos puntos se podría decir más entretenidas ya que esto será el eje desencadenante para que los alumnos se mantengan activos, expectantes y atentos a recibir todo el conocimiento que la maestra les quiera impartiré, y no sea motivo para que ellos pierdan en poco tiempo el interés y  los estudiantes comiencen a formar el desorden y la indisciplina.
Capítulo I  El problema: Se encuentra un análisis de la ubicación, situación del conflicto el mismo que recae en la falta de aplicación de métodos y estrategias de padres y maestros para guiar a los niños a una correcta disciplina, en esta parte se establecen sus causas y las consecuencias inmediatas, se lo delimita y evalúa. Se continua determinando las variables: independiente y dependiente, para luego evaluarlo e ir estableciendo las  interrogantes de la investigación las mismas que serán contestadas en el marco teórico, se plantean los objetivos y culmina justificando su elaboración y destacando su importancia en la formación integral de los niños y niñas que se educan en el plantel escogido para nuestro proyecto.
Capítulo II Marco Teórico:  Está  conformado por los antecedentes de la investigación bibliográfica en la que se destacan los conceptos de valores, clasificación, importancia, entre otros cada uno de ellos basados en las corrientes pedagógicas, sociológicas y legales.

Capítulo III  Metodología: En esta parte del proyecto se selecciona el diseño de la investigación, se define a la investigación bibliográfica, el tipo de investigación que es descriptiva, el procedimiento y los instrumentos de la investigación, el mismo que permitirá despejar las variables y aplicar el proyecto de licenciatura, como instrumento de recolección de datos que fue investigado a través de encuestas de diez preguntas dirigidas a la comunidad educativa.
Capítulo IV Marco Administrativo: Este capítulo es de gran importancia pues en él se detallan el cronograma de actividades el mismo que describen las actividades y fechas de cada una de las tutorías, se enlistan todos los recursos empleados y aplicación del proyecto educativo y el presupuesto.

Capítulo V La Propuesta: Es la solución al problema que se presentó, determinándose sus antecedentes, justificación, importancia, síntesis de diagnóstico, objetivos, actividades, recursos, factibilidad, descripción, aspectos legales, andragógicos, pedagógicos, psicológicos, sociológicos, visión, misión, políticas, beneficiarios, glosario, bibliografía y anexos.
Capítulo I

El Problema
Planteamiento del Problema en el Contexto
Ubicación del problema en el contexto

En nuestra sociedad actual existen problemas que radican en el entorno familiar.
Nos hemos dado cuenta que diversos factores ocurridos en las familias de algunas estudiantes influyen de manera directa en la disciplina de los niños en el aula de clases.
Existen familias que exponen a los niños a problemas como:

Violencia familiar

Desnutrición

Migración

Maltrato sicológico

Trabajo infantil 

Otros factores que afectan tanto o más que los anteriores son:
Despreocupación total de sus hijos
Falta de control en horas de sueño

Falta de control en tareas y lecciones.

Falta de control en observar  programas televisivos.

Falta de control en el uso de palabras inadecuadas.
Abandono por varias horas al día.

Debido a esto los alumnos ven la despreocupación de sus padres y no les importa tener una disciplina baja en la escuela.

Los niños a través de este mal comportamiento tratan de llamar la atención de sus padres, de sus maestros y de las personas más allegadas.
Los padres debemos tomar conciencia en que nuestros hijos, son nuestra responsabilidad, la cual no podemos delegar a otras personas como la niñera, la abuelita, el amigo o el vecino. Hagamos un ¡PARE! En nuestras vidas y detengámonos a pensar en el futuro, ¿Cómo queremos que sean nuestros hijos?
Planteamiento del Problema
La Escuela se creó por la necesidad y urgencia que tenían los moradores del sector, de acceder a una buena educación y que este acorde con sus ingresos.

Esta escuela se encuentra ubicada en las calles 11ava. y Bolivia de la Ciudad de Guayaquil, en el sector suroeste, en la parroquia Letamendi  está en una zona urbana. Las calles antes mencionadas son de acceso principal en ambos sentidos.

La Escuela cuenta con 15 aulas, dos por cada nivel básico de primero a séptimo más una pequeña aula destinada al salón de computación, que aún no está totalmente equipado.

En el área administrativa hay 2 personas que son: 

La directora y la Secretaria 

En el área docente hay 16 profesores, 14 para encargados de cada año básico, más el profesor de Educación Física y el profesor de Computación.

En esta institución se detectó mediante charlas con sus directivos y maestros que los alumnos del tercer año de educación básica paralelo “B” no pueden mantener una buena disciplina dentro y fuera del aula, pese a que su maestra a intentado varias formas de incentivarlos y encaminarlos, dándoles normas de conducta dentro del aula y reglas que ellos deben seguir en la institución, pero de esto no ha surgido ningún beneficio.

En conversación con varios de los estudiantes nos hemos dado cuenta que sufren diversos problemas familiares, que acompañados a la falta de amor y comprensión de las personas a su alrededor da como resultado este mal comportamiento.    
Situación Conflicto
En la Escuela ubicada en las calles 11ava. y Bolivia de la Ciudad de Guayaquil.

Surgió la incertidumbre de ¿Cómo mejorar, la conducta en los alumnos del tercer año de educación básica paralelo “B”? Ya que sus 32 estudiantes, no pueden mantener una disciplina óptima dentro y fuera del aula.

Luego de estudios realizados, primero por su maestra dirigente y luego por nosotras, se detectó que la causa más frecuente para su indisciplina, es la situación en sus hogares, que no concuerda con la edad de estos niños, algunos de ellos trabajan, cocinan atienden a sus hermanos siendo apenas niños de entre 7  a  8 años llevan sobre sus hombros mucha responsabilidad que los agobia y entorpece en su crecimiento físico y psicológico.

De esto y más se deriva en que ellos se muestren en la  escuela con poco o ningún interés en sus clases,  no atienden a la maestra, molestan a sus compañeros con juegos, apodos, discusiones, golpes en general fomentan el desorden y algarabía.
La maestra dirigente de tercero básico “B”, cuenta que en varias ocasiones ha citado a los padres de los niños indisciplinados y no ha obtenido respuesta favorable alguna, ya que los padres no asisten o se excusan de mil maneras para no acudir a su llamado.

Directivos y docentes se ven afectados por esta situación ya que dicho grado fomenta la indisciplina no solo en su aula si no también fuera de ella en formación o en hora de recreo, que a veces es imposible controlarlos por la fuerza y energía que desbordan
Cuadro Nº 1
CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL PROBLEMA

[image: image1.png]Causas Consecuencias.

Violencia Intrafamiliar. Nifios agresivos

Abandono de padres, por varias horas al dia. Nifios rebeldes
Con baja autoestima.

Falta de control y supenision de programas | Nifios indisciplinados en hogary escuela
televisivos no adecuados para niios

Falta de control en horas de susfio. Nifios débiles mental y fisicamente.





Delimitación del Problema
Campo: Educación; Nivel Primario
Área: Psicológica

Aspecto: Seminario Taller
Tema: La Disciplina Escolar en niños de 7 a 8 años

Propuesta: Seminario Taller para padres y maestros.
Formulación del Problema
¿Cómo influyen los problemas familiares en la disciplina de los estudiantes del tercer año de educación básica de la Escuela de la Ciudad de Guayaquil sector suroeste, en el año lectivo 2011 – 2012?

Título del proyecto y propuesta
Tema: La disciplina escolar en niños de 7 a 8 años de edad.

Propuesta: Seminario Taller para padres y maestros.

Evaluación del Problema
Delimitado:

El proyecto se realiza en un ámbito que comprende, las actividades que nos llevaran a conseguir nuestros objetivos, y estas están en relación al tiempo señalado para el desarrollo estipulado.

Claro:

Mediante una exhaustiva investigación se conoce en forma objetiva las causas y consecuencias que inciden en la disciplina de los estudiantes.

Concreto: 

La investigación trata sobre cómo influyen los problemas familiares y sociológicos en la conducta de los educandos.
Relevante:

Por medio de este proyecto se busca solucionar la indisciplina de estudiantes, mediante renovación de material didáctico para que sus maestros tengan la oportunidad de incentivarlos al estudio de una manera fácil y agradable.
Los estudiantes se distraerán de igual manera en sus horas libres con juegos recreativos de colores llamativos que serán dispuestos para ellos para encaminar de mejor manera sus mentes.   

Original:

El presente proyecto es original, nace de la urgencia por mejorar la disciplina de niños y niñas de entre 7 y 8 años de edad, en la presente institución es la primera vez que se realiza un proyecto de esta naturaleza que va a mejorar los niveles de atención que los niños dediquen a sus clases. 

Contextual: 

Tiene un alto contenido sociológico que deberá ser llevado al salón de clase para su aplicación.   

Factible:

Cuenta con todos los recursos financieros y humanos para su elaboración. Además cuenta con el apoyo de las autoridades del plantel, la colaboración de los docentes, la motivación de los estudiantes y la colaboración de varios padres de familia, quienes están contentos por el beneficio que obtendrán sus representados.  

Coherente:

Las actividades planificadas para la ejecución del proyecto están relacionadas con los propósitos y objetivos deseados.

Financiero: 

Este trabajo de investigación se lo financia con el soporte de las dos ejecutadoras del trabajo, siendo nuestra finalidad detectar y posibilitar un diseño de soluciones al problema que hemos planteado.
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN

Objetivo General
Realizar seminario Taller junto con padres y maestros para fomentar la formación psicológica afectiva, social y académica de los niños y niñas del tercer año básica paralelo “B” de la escuela y formar niños y niñas capaces de fomentar los valores en nuestra sociedad así como también ser capaces de llevar una buena conducta, la cual favorecerá a los estudiantes compañeros, a su maestra y a sus padres.
Objetivos Específicos
· Mejorar la disciplina escolar de los estudiantes, por medio de talleres para padres y maestros.
· Crear un ambiente favorable para el estudio tanto para profesora como para estudiantes.

· Incentivar de manera directa a la óptima convivencia entre compañeros mediante juegos recreativos, que estimularán al juego sano y su sana competencia.

· Estimular a los estudiantes a que practiquen sus buenos modales a través del juego, primero usando las palabras mágicas: por favor y gracias luego incrementar este hábito.

· Sacar a los alumnos la idea de que la escuela es aburrida, crear un ambiente  llamativo para que ellos tomen ese amor necesario a sus estudios. 

VARIABLES DE LA INVESTIGACIÓN
Este problema se manifiesta a través de las siguientes variables:

Variable Independiente
· La disciplina escolar
Variable Dependiente
· Seminario  Taller para padres y maestros.

Interrogantes de la Investigación
1. ¿Qué es la disciplina?

2. ¿Cuál es la importancia de enseñarles la disciplina?

3. ¿Qué métodos utilizan para enseñar valores?

4. ¿Cómo influye la conducta del educando por falta de disciplina?

5. ¿Cómo perjudica en los estudiantes su falta de disciplina dentro del aula?

6. ¿Cómo afecta la convivencia dentro del hogar en la escuela?
7. ¿Qué necesitan los niños para cambiar su conducta?
Justificación e Importancia
Justificación

El problema de disciplina también se suscita en horas de recreo para esto se incrementará  los juegos recreativos como:

· Rayuela que será pintada por los mismos padres con colaboración nuestra.

· También se pintará en el patio el juego del twister que ahora divierte mucho no solo a los niños de tercero básico si no a toda la escuela.  

· El hogar será el primer campo a combatir, ya que en este es donde los niños pasan la mayor parte de su tiempo.

Padres no abandonen a sus hijos, sumérjanse en su mundo y compartan un poco más con ellos cada día, no saben de lo mucho que se pierden, de lo que podemos aprender de ellos y a la vez ellos de nosotros.

Incrementemos las horas de tiempo dedicado a nuestros hijos para  que sean unos niños  seguros de si mismos ya que se sentirán amados por sus padres  y lo demostraran con sus acciones cuando no estén frente a ellos, en su escuela y no sean un problema para sus maestros.

El presente proyecto es factible de realizar económica y humanamente ya que se tiene colaboración de docentes de la institución y padres de familia.

Importancia

La situación familiar que se desenvuelve en cada uno de los hogares en estos tiempos difíciles, trajo consigo que de estos hogares se desprendan niños rebeldes, autoritarios, agresivos en una sola palabra indisciplinados, dentro de sus hogares y por ende en su escuela.

De acuerdo a las investigaciones realizadas en el plantel “Pablo Hanibal Vela” de la ciudad de Guayaquil. Se descubrió que muchos de los factores a que están expuestos los niños y niñas en sus hogares son causas ineludibles, par que ellos expresen su rebeldía y agresividad en la escuela con sus compañeros y maestros y esto cree un ambiente hostil para todos el cual es complicado llevar.
Entre los factores que destacamos son por ejemplo:

Despreocupación total de sus hijos

Falta de control en horas de sueño

Falta de control en tareas y lecciones.

Falta de control en observar  programas televisivos.

Falta de control en el uso de palabras inadecuadas.

Abandono por varias horas al día.

En cada hogar se vive una situación parecida pero debemos buscar la fuente del problema de cada uno.
Realizamos una encuesta, en la que dio como resultado que los padres no acuden a las instituciones educativas cuando se los llama por la disciplina de sus representados, así que se descarto la idea de realizar un escuela para padres para dar pautas y consejos para educar mejor a sus hijos.

Decidimos trabajar con los niños y visitar los hogares de las familias con problemas mayores o de mayor urgencia para dar esos consejos directamente a estos padres.

Con los niños se trabajará con material didáctico acorde a su edad para las distintas asignaturas, lo que traerá como resultado, más atención en clases, menos discusiones y peleas entre compañeros y así no perderán las ganas de seguir al pie de la letra lo que la maestra explique.
Debido a todo lo relatado el presente proyecto es de gran importancia tanto para padres, maestros y en especial para los estudiantes que serán los más beneficiados cuando se lleve a cabo todo lo especificado en nuestro proyecto.

Utilidad práctica de la investigación
El motivo del presente proyecto o la utilidad práctica final de nuestras investigaciones, nos lleva a buscar la solución del problema de disciplina, que existe en la Escuela de la ciudad de Guayaquil ubicada en las calles 11ava. y Bolivia, con los niños del tercer año básico en el año lectivo 2011-2012.
La utilidad teórica del proyecto logra reafirmar la validez de los modelos psicopedagógicos existentes, estos serán aplicados, en el proceso de nuestro proyecto en forma práctica, la cual será muy útil para estudiantes padres y maestros.

Beneficiarios
 Para llevar a ejecución el proyecto se emplearon encuestas, entrevistas, con padres de familia, maestros y estudiantes, estas fueron sencillas y de fácil comprensión para todos, esto nos permitió demostrar nuestro diagnostico previo que fue, que los problemas intrafamiliares afectan de manera directa a los estudiantes.

Los cuales se beneficiaron ampliamente con la propuesta del presente proyecto, de igual manera obtendrán beneficios padres de familia, directivos y docentes de la Escuela de la ciudad de Guayaquil.

CAPÍTULO II

Marco teórico
ANTECEDENTES DEL ESTUDIO
La disciplina en los niños de 7 a 8 años revisando los archivos de la Universidad de Guayaquil, Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación.

Se encuentra proyectos educativos previos a la obtención del Título de Licenciada en Educación Primaria.

Estos tienen temáticas que se aproximen las variables de Estudio del presente trabajo. 

Sin embargo son diferentes en las fuentes de referencias y en la forma en que fueron tratados por lo que hace diferente de todos los proyectos anteriores

Fundamentación Teórica

El trabajo que vamos a realizar trata sobre la disciplina de los escolares en la formación integral de la personalidad de estos hacia el futuro  dentro de una sociedad.

La disciplina:
La disciplina tiene dos caras. Una está compuesta de reglas y consecuencias, que les dan a los niños base firme y sentida de orientación, que los motivan a obedecer incluso cuando tienen ganas de hacer lo contrario.
La otra cara de la disciplina implica inculcar en los hijos creencias positivas.

Los niños que tienen confianza en si mismos se portan mejor ¿Cómo lo sé? Por muchos años de trabajo y observación; los que tenían alta autoestima y confianza en sí mismo serán más felices, se portaban mejor y tenían mejores modales que los que tenían baja autoestima y poca confianza en sí mismos.
Esto no quiere decir que todos los niños con baja autoestima se porten mal. Por el contrario, algunos se portan muy bien. Sin embargo, en términos generales, los chicos con problemas de conducta tienden a tener una baja autoestima.

Nunca he conocido un padre que quiere que sus hijos tengan una autoestima alta. Los padres saben por instinto que a sus hijos les va mucho mejor si tienen una idea positiva de su propio valor.

También creo que muchos adultos sufren los efectos de una baja autoestima y quieren evitárselos a sus hijos a toda costa. (Larry Koenig 2003)
Nosotros como padres buscamos siempre lo mejor para nuestros hijos, pero a veces descuidamos ciertos detalles de su vida, por estar ocupados o sumergidos en nuestras ocupaciones diarias, debemos dar más tiempo a nuestros hijos y conversar con ellos de lo que sienten, piensan, desde muy pequeñitos tienen mucho que contar, que se porten bien frente a nuestros ojos o cuando no los estamos viendo como cuando están en la escuela depende única y exclusivamente de la educación que les hayamos dado en casa.

La permisividad también enseña irresponsabilidad porque, tanto los adultos como los niños, se despojan de la responsabilidad. Uno de los conceptos más  importantes de la disciplina positiva es que los niños están más dispuestos a seguir las reglas que ellos mismos han ayudado a establecer.

Siempre que se les pide a los padres hacer una lista de las cualidades que quisieran desarrollar en los niños piensan en las siguientes:

Concepto positivo de si mismo = Mente abierta

Responsabilidad = Habilidades de pensamiento objetivo

Autodisciplina = Respeto a sí mismo y los otros

Cooperación = Compasión
Aceptación de si mismo y de los demás = Sentido del Humor

Interés en aprender = Interés por los otros.

Cortesía = Capacidad para resolver problemas

Honestidad = Sabiduría interna  
Autocontrol = Entusiasmo por la vida

Paciencia = Integridad

(Jane Nelsen 2006)

Todos los padres quisiéramos que nuestros hijos tengan las cualidades anteriormente descritas, pero está en nosotros inculcarles desde pequeños a desarrollárselas. Los maestros de igual manera desde el inicio del año escolar deben inculcar a formar con ellos mismos reglas de convivencia dentro y fuera del aula, no esperar a que la indisciplina se desborde para buscar correctivos que no serán de gran éxito debido a que los niños si se les deja hacer su voluntad, es muy difícil hacer que ellos cambien luego que la maestra no supo crear un ambiente de respeto y hacer valer su autoridad.
Muchos padres interpretan erróneamente el concepto de disciplina y lo identifican con la obediencia de los hijos. Es cierto que muchos de los comportamientos infantiles deben ser socializados.
Ello quiere decir que los niños/as deben aprender normas y reglas de comportamiento que rigen en una sociedad o grupo determinado.

Por ejemplo que uno no debe gritar cuando hablan, que “las rabietas” no son la mejor forma de comportamiento, que la ropa no se tira al suelo, que cuando mamá llama a cenar hay que apagar la televisión.
Y miles de reglas más que los niños, van conociendo implícita o explícitamente.

(Marta Saduzmi Brague 2003)

Las reglas que se imponen en casa son de gran ayuda en la formación disciplinaria de los niños, si ellos no practican reglas en casa aunque queramos los maestros imponerlas reglas en la escuela él o ella no las va a obedecer porque tienen otro patrón de conducta en casa, por eso se dice que los niños son el reflejo de su hogar.

La disciplina se logra en las familias que han compartido experiencias positivas pero en las que tienen niños problemáticos, por desgracia, no se dan. Todos reconocemos que los niños necesitan disciplina. Lo duro es la aplicación práctica.

Si controlamos en exceso y nos negamos a escuchar cualquier cosa que el niño diga, fomentamos una falta de conciencia, baja autoestima y aislamiento social. Podemos incluso fomentar problemas tales como tobar y mentir.

(Alan Train 2004) 

Aunque pensemos que es duro llevar una disciplina con nuestros hijos debemos hacerlo, ya que ellos saben y conocen cuáles son nuestras debilidades, por ejemplo si los engreímos demasiado ellos sabrán que nos tienen en sus manos no seamos tan permisivos, ahora que son pequeños creemos normas y reglas dentro del hogar para que luego no nos arrepintamos de su conducta en el futuro.
Los niños necesitan que los adultos encargados de su educación estén de acuerdo respecto a las normas y a las consecuencias del mal comportamiento. Los padres pueden discutir por adelantado y en privado, que comportamiento es inaceptable y convenir una respuesta única. Cuando se enfrenten a una mal comportamiento nuevo, pueden posponer el castigo (mandarlo al niño a su habitación o diciéndole que hablarán después) hasta tener la oportunidad de hablar sobre las medidas que se van a tomar. Una mirada les basta a los padres para “decirse” que luego deben ponerse de acuerdo.
Primero deben interrumpir la acción indebida del niño.

A veces , los padres deberán sacrificar los detalles de sus puntos de vista individuales sobre la disciplina en aras del trabajo en equipo; Los niños que ven a sus padres bien acoplados sienten que su familia les da seguridad!.

Es muy probable que en cada pareja uno de los padres ejerza el papel disciplinario aunque parezca que es solo alguno de los dos miembros de la pareja quien imparte la disciplina, la verdad es que ambos lo hacen, pero desde el punto de vista que a cada uno le interesa más. Si la disciplina no se imparte a dúo, los niños tenderán a ver a uno de los padres como “el bueno” y al otro como “el malo”. Sin embargo, las cosas no son tan simples.

Generalmente, el padre que rechaza la disciplina inspira poca seguridad. Los niños necesitan saber que pueden contar con ambos padres para que les fijen límites. Si la disciplina no es una responsabilidad compartida, los padres, sin quererlo, estarán propiciando ideas preconcebidas en sus hijos, que los acompañarán en sus relaciones de adultos. (Brazelton 1992)
En una familia siempre hay un padre más accequible que el otro para dar permisos, para dar órdenes y los hijos se inclinan para el que más les convenga, debemos hacer que esto cambie  como nos explica Brazelton la educación en el hogar debe llevarse a dúo para que se fomente la indisciplina, los niños conocen desde pequeños a cuál de los padres puede convencer o no. Así que mantengámonos firmes en nuestras decisiones en pro del bienestar de ellos. No nos dejemos manipular, luego nos arrepentiremos de las consecuencias de nuestra falta de autoridad frente a ellos.

Gráfico Nº 1
[image: image2.png]



Los problemas familiares que tienen algunos estudiantes los llevan a tomar actitud negativa frente a las personas que los rodean, debemos fomentar a cambiar esta actitud.
Fundamentación Filosófica
Los fundamentos filosóficos de la educación como reconsideración crítica... de mirar, pensar, percibir y actuar en y sobre el mundo, así como de ayudar a superar las formas de desigualdad y opresión estructural” (Beyer, 2003, 13); o también que dicha disciplina es la brújula orientadora y la guía teórica necesaria que ofrece “la unidad de pensamiento que tiene que dar coherencia a las diferentes respuestas que se ofrezcan a todas las esferas del proceso educativo” (Chávez, 2003, 10).

Cuando el padre de familia o la persona que está a cargo de su educación en casa, mira al alumno, lo analiza, lo indaga y unido a la capacidad intelectual del docente, llega a la conclusión del problema disciplinario que podría ser, por falta de cariño, afecto o castigo, por pérdida parcial de los padres por la migración excesiva que tenemos. No hay marco definido ya que cada niño es un mundo diferente.

“El ser humano debe tener criterio sobre el bien y el mal, lo justo y lo injusto, la verdad o la mentira, la honestidad o la corrupción, es decir, debe tener una conducta cuya acción signifique el ejemplo de la virtud y la bondad y de hacer el bien mismo; jamás alejarse de los valores éticos, sabiduría, prudencia, tolerancia, paciencia, sensatez.” (Dr. Francisco Morán Márquez  texto Filosofía de la Educación)
Los niños no nacen conociendo que está bien o está mal es su entorno el que le presenta modelos de conducta, que ellos tomarán lo mejor sería que ellos imiten modelos de bien, pero en ocasiones se le presentan situaciones donde ellos no saben cómo reaccionar es allí donde entra la guía y ayuda de los padres y maestros los cuales debemos fomentar en ellos una buena conducta a través de la práctica de valores y buenos modales.

Fundamentación Pedagógica
La disciplina escolar,  surge de la necesidad de formar moralmente a los escolares. Cuando nos referimos a la formación moral, hablamos de aspectos concretos de una disciplina: respeto por sí mismo y por los demás, convivencia en grupo dentro de la escuela. Que conduciría a una integración normal de la adultez, de la comunidad toda. Esta formación moral de la conducta, se fundamentará en el respeto por sí mismo, que consiste en el reconocimiento de su persona como un ser libre de actuar, pero, limitado por lo que vivir en comunidad le exige. Al conocerse a sí mismo, adquirirá responsabilidad en sus actos. Tanto el docente como el alumno cumplen roles bien diferenciados en el proceso educativo; el primero sin presentarse como el dueño de la verdad, sugerirá reglas de convivencia que surgen de su misma condición de adulto de mayor experiencia. Esta delicada tarea de formación moral de los alumnos no implica la ausencia de jerarquía y autoridad, ambas son imprescindibles ya que garantizan una justa relación, que da al alumno tranquilidad para exponer sus dificultades y en el caso de que sea necesario, no aceptar una sanción, dando por descontado que la misma no debe constituirse en una constante, pues perdería eficacia y se correría el riesgo de caer en la rigidez y la arbitrariedad. Piaget (1970)
Cuando se habla de la necesidad de formar moralmente al niño, hablamos del aspecto concreto de la conducta, respeto de sí mismo, los demás y la convivencia en grupo dentro de la escuela, mejorando la conducta del educando lo conducirá a una integración normal de la adultez dentro de la sociedad. Tanto maestros como padres formamos al niño desde pequeño no desmayemos en esta tarea.
“Pedagogía se refiere a la educación del hombre mujer, debe atender todos los aspectos que tiene relación con su parte orgánica, psíquica, social, etc… para proporcionarle una educación integral….”
(Cr, Carlos Ortiz Macías, texto “Pedagogía” Pág. 29 )

Eduquemos al niño de hoy que será el hombre del mañana, su familia y entorno educan en ellos su mente social y afectiva en la escuela desarrolla su mente racional el maestro debe desarrollar todas sus habilidades y potencialidades igual con ayuda de sus padres.
Fundamentación Sociológica
La educación no es un hecho social cualquiera, la función de la educación es la integración de cada persona en la sociedad, así como el desarrollo de sus potencialidades individuales la convierte en un hecho social central con la suficiente identidad e idiosincrasia como para constituir el objeto de una reflexión sociológica específica.

El devenir histórico del proceso de formación de docentes en cuba se ha caracterizado por revelar el quehacer del educador en su vinculación a las exigencias sociopolíticas de cada época. En el estado cubano se han definido con claridad los fines y objetivos de la educación y se ha identificado la función educativa de la sociedad.

Los cambios científicos tecnológicos determinan que los centros de educación superior transformen sus misiones y objetivos para poder cumplir responsablemente con la preparación, recalificación y formación continua de los recursos humanos que exige la reestructuración económica de cada país. 

(Alonso Hinojal 2009)
Es la función de la educación de integrar al educando en la sociedad, dirigiéndolo con responsabilidad para explotar sus potenciales individuales, con preparación y formación continua por parte de su tutor o docente.

La formación integral se logra cuando existe una trilogía de trabajo y esta la componen padres, maestros y estudiantes.

Inculquemos valores y respeto y responsabilidad a los niños desde sus primeros pasos, y nos los agradecerán en el futuro.

“Todos los seres humanos son sociables. Las personas tienen que convivir y relacionarse con otras personas para sobrevivir. Como los seres humanos existen en sociedad…. Es tan lógico hablar de medio social como hablar de medio ambiente físico. El ser humano está profundamente influido por su ambiente social lo mismo que por su medio físico. Por eso es necesario pensar que el medio social obra hoy influye de tal manera en el comportamiento humano..” 
(Vicente Mieles Macías)

El razonamiento del máster  Vicente Mieles es muy fundamental para la reflexión humana, en donde nos invita a que todos debemos convivir en paz y que nuestro desarrollo en la sociedad debe ser armonioso y sin espacio para ninguna actitud de violencia entre los seres humanos, está en nosotros crear ese ambiente favorable para todos. Sin olvidar incluir a los niños que son parte importante en nuestra sociedad.
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Fundamentación Psicológica
La Psicología de la Educación es una disciplina relativamente joven, surge de facto justo con el nacimiento de la misma Psicología científica al dedicarse al estudio empírico de temas ta​les como las diferencias individuales, el aprendizaje, la lectura, la inteligencia, etc.; reflejando un rápido cre​cimiento cuantitativo y cualitativo, y una tendencia muy pronunciada hacia la especialización. (Thorndike 1910) 

Los maestros nos convertimos así no sea nuestra especialidad en sicólogos de nuestros estudiantes, porque somos quienes día a día vemos evolucionar sus problemas. Debemos prepararnos y no buscar el camino más fácil que sería el castigo verbal y hasta físico, lleguemos al fondo del problema y ayudemos a estos niños que son el futuro de nuestra sociedad.
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Fundamentación Epistemológica

Es necesario tener en cuenta los desarrollos y nuevas aprehensiones que ha tenido la epistemología en su historia, hasta los tiempos actuales, y por supuesto, aplicable también a la epistemología de la educación.

Como todos conocemos, generalmente, e incluso hoy, muchos identifican la epistemología con la gnoseología o teoría del conocimiento; sin embargo parece que se está afirmando por consenso generalizado, la concesión de la epistemología como saber que tiene por objeto el conocimiento científico, la metodología y la teoría de las ciencias. (Mario Bugne 2000)
La posición dialéctica reconoce la relatividad de todo conocimiento, sin caer en relativismo, y el dialéctico proceso de su construcción, la aprehensión compleja de la realidad para fijar la idea del devenir, de que sentido resulta comprensible que la propia visión aportada por la compleja en torno a cómo se construye el conocimiento en educación, ha actuado como referente de partida en nuestro proceso investigativo, ya que muchos autores reconocen que la formación en investigación es necesaria, porque no puede hacerse investigación científica en este ámbito, sin una reflexión teórica y epistemológica que la sustente, para que no se convierta en una mera acumulación de técnicas e instrumentos.
“La epistemología es la relación científica de la teoría del conocimiento, con interpretación de las demás ciencias…

El conocimiento vulgar que tiene como características ser espontáneo, superficial concreto, utilitario y sin planificación. El conocimiento científico significa la experiencia de la madurez humana y se fundamenta en la planificación e investigación, descubre leyes, es desinteresado y metódico. El  conocimiento filosófico es racional, flexivo, critico, autocritico, universal y especulativo.

(Dr. Francisco Moran Márquez 2000)  

Esta posición epistemológica nos permite subrayar que el conocimiento humano es producto de una serie de experiencias que se van fortaleciendo en el desarrollo integral de su vida hasta constituirse en un pensamiento más profundo en su reflexión.

Piaget enfatiza su interés en el estudio de los mecanismos de la inteligencia, de la perce ascítico, con características específicas que obedecen a una serie de mecanismos de adaptación, mismos que, por medio de la actividad, permiten alcanzar nuevos equilibrios, explicándose así dicho desarrollo. 
Sin embargo, el concepto de epistemología genética se asocia casi automáticamente con el nombre de Jean Piaget debido a los grandes avances que esta teoría ha tenido a partir de sus ideas. Piaget la define como "el estudio del conocimiento como una construcción continua analizando su evolución desde los niveles más elementales hasta los estadios superiores, llegando finalmente al conocimiento científico". (Jean Piaget 1896-1980)
Es analizar al individuo como tal y su evolución desde cuando comienza su aprendizaje desde su hogar con las vivencias de sus padres y su entorno hasta llegar a educación escolar que lo complementa como individuo dentro de la sociedad.
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Fundamentación Didáctica
La didáctica es la disciplina que explica los procesos de enseñanza-aprendizaje para proponer su realización consecuente con las finalidades educativas. Si se acepta dicha definición, entonces, intencionalizar y explicitar a través de la didáctica el proyecto educativo significa definir y profundizar en los valores y por tanto en lo educativo, haciendo que las finalidades educativas y disciplinarias expresen el compromiso con la realidad. .(Contreras, 1990)

Por tanto, la didáctica se desarrolla con una u otra intencionalidad, en dependencia de la práctica educativa que se quiera alcanzar, y del compromiso del profesor. Pero no basta con la claridad de la intencionalidad, sino hay que hacerla explícita y sistematizarla en la propia didáctica, de ahí que deban precisarse un conjunto de principios teórico-metodológicos, para dicha educación comprometida, valorativa, reflexiva y en valores, los que deben tenerse en cuenta en las diferentes estrategias a desplegar.

Los fundamentos didácticos se dan específicamente por el planteamiento, la sistematización, los métodos utilizados por el docente para tratar de imponer la disciplina requerida en procesos de enseñanza-aprendizaje para proponer su realización con la finalidad educativa. (Revista Selecciones Sep. / 2009)
Los docentes casi siempre se ven en la necesidad de recurrir a medidas extremas con alumnos que no dejan trabajar en clases, debemos facilitarles el trabajo dando desde el hogar normas de conducta dentro y fuera del hogar, y más aun dar las recomendaciones necesarias para que tengan un comportamiento mucho mejor en la escuela, no dejemos todo el trabajo en los maestros que se hallan en muchas encrucijadas al tener en ocasiones tener que tratar con más de 25 alumnos y cada uno con un diferente problema que no ayuda dentro del aula sino que entorpece su labor educativa y tiene que hacer las veces de sicóloga y socióloga, debido a los múltiples problemas familiares que arrastran los estudiantes que se ven reflejados en la escuela.  

En primer lugar los profesores deben ser conscientes de que los niños pueden manejarse en un aula normal. Después deben aprender a implementar técnicas de disciplina asertiva de una manera coherente.

Cuando en una escuela básicamente se emplea como método disciplinario la modificación de la conducta, normalmente se necesita un economato en el cual se dispense una amplia variedad de reforzadores de apoyo. Los profesores y el personal del centro ofrecen fichas que después  pueden utilizarse como medio de intercambio normalmente, el economato solo está abierto unas horas determinadas, como por ejemplo durante la hora de la comida y antes y después del horario escolar. (Clifford H. Edward 2006)
Aquí nos hablan de cómo aplicar modelos de conducta dentro del hogar y en la escuela, los padres y maestros debemos prepararnos leyendo, investigando instruyéndonos de la mejor manera para crear un ambiente favorable para que los niños se desarrollen sin problemas, si todos ponemos de nuestra parte todo será más llevadero en el hogar y en la escuela.

Fundamentación  Legal
Desde el punto de vista legal este Proyecto se fundamenta en la Ley de Educación.

Art. 40.- Medidas disciplinarias.- La práctica docente y la disciplina en los planteles educativos respetarán los derechos y garantías de los niños, niñas y adolescentes; excluirán toda forma de abuso, maltrato y desvalorización, por tanto, cualquier forma de castigo cruel, inhumano y degradante.
Art. 41.- Sanciones prohibidas.- Se prohíbe a los establecimientos educativos la aplicación de:
1. Sanciones corporales;
2. Sanciones psicológicas atentatorias a la dignidad de los niños, niñas y adolescentes;
3. Se prohíben las sanciones colectivas; y,
4. Medidas que impliquen exclusión o discriminación por causa de una condición personal del estudiante, de sus progenitores, representantes legales o de quienes lo tengan bajo su cuidado. Se incluyen en esta prohibición las medidas discriminatorias por causa de embarazo o maternidad de una adolescente. A ningún niño, niña o adolescente se le podrá negar la matrícula o expulsar debido a la condición de sus padres.
En todo procedimiento orientado a establecer la responsabilidad de un niño, niña o adolescente por un acto de indisciplina en un plantel educativo, se garantizará el derecho a la defensa del estudiante y de sus progenitores o representantes.
Cualquier forma de atentado sexual en los planteles educativos será puesto en conocimiento del Agente Fiscal competente, para los efectos de la ley, sin perjuicio de las investigaciones y sanciones de orden administrativo que correspondan en el ámbito educativo.
Art. 42.- Derecho a la educación de los niños, niñas y adolescentes con discapacidad.- Los niños, niñas y adolescentes con discapacidades tienen derecho a la inclusión en el sistema educativo, en la medida de su nivel de discapacidad. Todas las unidades educativas están obligadas a recibirlos y a crear los apoyos y adaptaciones físicas, pedagógicas, de evaluación y promoción adecuadas a sus necesidades.

De la Constitución Política del Ecuador

Art. 26.-  Establece que la educación es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un área prioritaria de la política pública y de la inversión estatal, garantía de la igualdad de inclusión social y condición indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.
Art. 27.- Establece que la educación se centrará en el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; será participativa, obligatoria, intercultural, democrática, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsará la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulará el sentido crítico, el arte y la cultura física, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La educación es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construcción de un país soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 44.- El estado, la sociedad y la familia promoverán de forma prioritaria el desarrollo integral de las niñas, niños y adolescentes, y asegurarán el ejercicio pleno de sus derechos; se atenderá al principio de su interés superior y sus derechos prevalecerán sobre los de las demás personas.
Las niñas, niños y adolescentes tendrán derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento, maduración y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entrono permitirá la satisfacción de sus necesidades sociales afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de las políticas intersectoriales nacionales y locales.

Art. 45.- Las niñas, niños y adolecentes gozarán de los derechos comunes del ser humano, además de los específicos de su edad. El Estado reconocerá y garantizará su vida, incluido el cuidado y protección desde la concepción.

Las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a la integridad física y psíquica; a su identidad, nombre y ciudadanía; a la salud integral y nutrición; a la educación y cultura, al deporte y recreación; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participación social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades: y a recibir información acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizará su libertad de expresión y asociación, el funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y demás formas asociativas. 

Art. 57 Numeral 14.-  Reconoce y garantizará a las comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades indígenas desarrollar, fortalecer y potencias el sistema de educación intercultural bilingüe, con criterios de calidad, desde la estimulación temprana hasta el nivel superior, conforme a la diversidad cultural, para el cuidado y preservación de las identidades en consonancia con sus metodologías de enseñanza y aprendizaje. Se garantizará una carrera docente digna. La administración de este sistema será colectiva y participativa, con alternancia temporal y espacial, basada en veeduría comunitaria y rendición de cuentas.   

Sección Primera: Educación

Art. 343.- El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la población, que posibiliten el aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, funcionará de manera flexible y dinámica, incluyente, eficaz y eficiente.
El sistema nacional de educación integrará una visión intercultural acorde con la diversidad geográfica, cultural y lingüística del país, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educación comprenderá las instituciones, programas, políticas, recursos y actores del proceso educativo, así como acciones en los niveles de educación inicial, básica y bachillerato, y estará articulado con el sistema de educación superior.
El estado ejercerá la rectoría del sistema a través de la autoridad educativa nacional, que formulará la política nacional de educación; asimismo regulará y controlará las actividades relacionadas con la educación, así como el funcionamiento de las entidades del sistema.

Art. 345.- La educación como servicio público se prestará a través de instituciones públicas, fiscos misionales y particulares.

En los establecimientos educativos se proporcionarán sin costo servicios de carácter social y de apoyo psicológico, en el marco del sistema de inclusión y equidad social.
Fundamentación Antropológica
La historia de la disciplina tanto al interior de la escuela como de la familia, puede ser trazada desde la antigüedad entre muchos pueblos. Destacan los griegos, por ejemplo con la educación espartana, que era bastante rígida y que incluía el castigo físico como parte fundante de manera que el muchacho llegara al estado de plena ciudadanía. La educación entre los pueblos semíticas como los hebreos contemplaba también una rígida disciplina. Al respecto dice el Libro del Eclesiástico que "el que ama a su hijo, le azota sin cesar". (La Santa Biblia)
Desde tiempos muy remotos, como el antiguo Egipto, encontramos que nos relatan sobre la disciplina que seguían en sus familias, la cual de cierta manera se ha heredado hasta nuestras épocas. Esto debe cambiar porque no es el castigo físico el que hace la diferencia en la disciplina de nuestros hijos sino un control adecuado en la manera de educarlos día a día.

Es muy interesante la expansión semántica de disciplina. Partiendo de discere, que significa aprender se formaron discípulo, disciplina  disciplinado, indisciplinado, díscolo, disciplinario. Es decir que ideando fórmulas para que el alumno aprendiese, que de eso se trataba al fin y al cabo, se fue desarrollando y ampliando el concepto de disciplina. En la actualidad el significado más usual de disciplina es el de "conjunto de reglas para mantener el orden y la subordinación entre los miembros de un cuerpo". Y aquí nos quedamos. Para más ampliación recomiendo los diccionarios; es muy interesante echarle un vistazo a todo el campo léxico. Llamo tan sólo la atención sobre el adjetivo disciplinario, que finalmente es el sistema de correctivos para devolver a los díscolos al camino de la disciplina. (Diccionario Océano 2005)
La disciplina abarca todos los procesos que se han seguido con el pasar de los años en distintas épocas a un grupo de personas (niños) y ponerlos como ejemplos para definir que como disciplina siguiendo los deberes, derechos, se puede llegar a un fin común que sería mejorar cada día la interdisciplina de los dicentes.
Glosario de términos 
· Arbitrariedad: Acto o proceder regido por la voluntad y capricho sin sujeción a la justicia o a la razón.
· Autoestima: Valoración del individuo con relación a sí mismo. 

· Bachillerato: grado de bachiller. Estudios que se necesitan para obtener dio grado.
· Coherencia: Conexión de unas cosas con otras. Que se compone de partes unidas y armónicas.
· Cotidiana: Diario de todos los días.
· Degradante: Es privar a una persona de las dignidades, honores, empleos y privilegios que tiene.
· Desbordan: Salir de los bordes, derramarse. Exaltarse, desmandarse las pasiones o los vicios.
· Disciplina: Doctrina, enseñanza, especialmente de la moral. Arte facultad o ciencia. Observancia de las leyes y ordenamientos de una profesión o instituto.
· Díscolos: indócil, que carece de delicadeza.
· Discriminatoria: acción de discriminar, separar, distinguir, diferenciar una cosa de otra.
· Epistemología: Doctrina de los fundamentos y métodos del conocimiento científico.
· Estimular: Aguijonear, picar. Incitar, avivar una actividad o función. 
· Estipulado: Hacer contrato verbal. Convenir, concertar, acordar.
· Expectantes: Que esperan observando, o está a la mira de una cosa.
· Equidad: bondadosa templanza habitual; propensión a dejarse guiar por el sentimiento del deber o de la conciencia.
· Incentivar: Que mueve o excita a desear o hacer algo.
· Incidir: Incurrir en un error, falta extremo. Hacer una incisión o cortadura.
· Incrementar: Aumentar, acrecentar.   

· Indisciplina: Falta de disciplina. Que no tiene disciplina
· Léxico: Perteneciente o relativo al vocabulario de una lengua o región.
· Migración: Acción de pasar de un país a otro razas o pueblos enteros para establecerse en él. Viaje periódico de las aves, peces u otros animales migratorios
· Optima: Sumamente bueno, tendencia a ver y juzgar las cosas por su lado más favorable. 
· Progenitor: Ascendente de que procede una persona.
· Rígida: que no se puede doblar ni torcer.
· Sistematizarla: reducir a sistema.
· Versará: Dar vueltas alrededor. Hacerse uno práctico o perito en el manejo o inteligencia de una cosa por el ejercicio continuado.
CAPÍTULO III
Metodología
DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN
El presente trabajo corresponde a una investigación con paradigma cualitativas porque tiene que estar centrado en la importancia de las estrategias metodológicas fue a nivel técnico y la información se encuentra en materiales impresos tales como textos, documentos, leyes, revista, juegos, medios electrónicos.

En cuanto a la investigación documentada la Universidad de Guayaquil (2000) señala que el estudio del problema planteado a nivel teórico, la información requerida para abordarla se encuentra en materiales impresos y electrónicos de  la biblioteca de la Universidad de Guayaquil.

El nivel descriptivo consiste en caracterizar un fenómeno social o situación concreta aquello en forma minuciosa nos va a mostrar las características o diferencias que existen en aquellos que es nuestro objeto en estudio.

Para efectos del presente trabajo el proceso de enseñanza aprendizaje ha confrontado problemas debido a que su instrucción que la realiza en forma abstracta. La metodología no es adecuada es por eso que conlleva un déficit de rendimiento escolar en esta área así mismo la forma inadecuado de la planificación de estrategias mitológicas para la matera donde se hace necesario implementar o enriquecer esta investigación con una buena revisión bibliográfica basada en la determinación de la relación entre variables.

Con respecto al diseño bibliográfico existente en fuente escritas tales como: libros, documentos, prensas, revistas, internet entre otros como el audio, audiovisual y representaciones teatrales, juegos, etc.

Tomando como punto de partida el problema del presente trabajo seria importante explicar el porqué se sugiere una buena  planificación con estrategias adecuadas y bajo qué condiciones debe darse la misma.

 En este tipo de investigación el diseño utilizado es de campo y bibliográfico por que las fuentes documentales que se utilizaron fueron libros, documentos escritos, investigación aplicadas, monográficas de acción.

Modalidad

El método

La palabra Método se refiere a los procedimientos para enseñar y aprender.
El método nos ayuda a seguir un orden lógico; las etapas o pasos adecuados, encaminan los procedimientos o acciones ordenadas para generar aprendizajes significativos.
Es  necesario seleccionar los métodos de aprendizaje, para adecuarlos a: las características de los educandos, los remas a tratar, el escenario de trabajo, el entorno, las condiciones socioeconómicas y culturales, las diferencias individuales, el nivel de desarrollo operativo de los/las estudiantes y los intereses de la comunidad.

No debemos olvidar que los métodos no son camisas de fuerza que esclavizan al/a maestro/a, ya que estos recursos son medios y no fines en sí. El/a maestro/a tiene la libertad de generar otras actividades que coadyuven a lograr óptimos aprendizajes.

Método Holístico Experiencial.

Consiste en aplicar los principios básicos del constructivismo para estudiar en equipo o de manera individual, dentro del salón de clase o escenario de aprendizaje, se fundamenta en el modelo Experiencial y activo de Kurt y Lewin Kolb, que implica que aprender desde y en la experiencia individual o en equipo.
El/a alumno/a aprende de sus experiencias presentes o representadas. El/a profesor/a actúa como un facilitador/a de aprendizajes que crea ambientes estimulantes. Compromete la participación del colectivo y ayuda a explorar conocimientos.

Facilita la adquisición de varias capacidades, permite que se practique, abstrae conclusiones y aplica lo aprendido a la práctica y reflexiona sobre las experiencias que se vivencian.

 Es un proceso de reflexión sobre su propio trabajo, hace que el/a alumno/a modifique sus acciones, juicios, sentimientos, conocimientos, destrezas y valores del/a alumno/a para que las cosas funciones de mejor manera.
Método Científico

A través de este método se persigue el descubrimiento de la verdad científica.

Este método en forma pura solo puede ser utilizado por el investigador científico; pero cuando se lo aplica en el interaprendizaje del campo educativo se vuelve Flexible, ya que guía al/a para que, partiendo de hechos comprobados siga los mismos pasos que siguió el investigador para que el alumno redescubra la verdad científica.

Utilidad.- La utilización de este método conduce a un aprendizaje efectivo por cuanto utiliza el proceso lógico de la inducción y deducción, la síntesis y el análisis; esto permite que el/a alumno/a interprete con facilidad hechos y fenómenos de manera material y racional, descartando el empirismo, mitos y prejuicios que se han creado en torno a la ciencia.

Para lograr la efectividad de este método en la enseñanza-aprendizaje, el/a maestro/a debe tener suficiente conocimiento de metodología científica y pedagógica.

Observación y determinación del problema.- Es la percepción de los hechos y fenómenos por medio de los sentidos y la capacitación del problema.

Incentiva el deseo de satisfacer su curiosidad.

Formulación de Hipótesis.- Las observaciones y hechos registrados deben presentarse en forma de conjeturas que deben tomarse como proposiciones provisionales que pueden servir de base para la investigación y exploración de los hechos.

Recopilación de Datos.- Las inquietudes planteadas, las hipótesis deben crear una serie de expectativas que conduzcan a la búsqueda y recopilación de datos provenientes de otras fuentes.

Comprobación de Hipótesis.- Puede realizarse a través de las diferentes formas de experimentación así como también mediante el análisis de los resultados de las observaciones y datos recopilados con anterioridad.

Conclusiones y Generalización.- Como consecuencia del trabajo realizado los alumnos expresan en forma libre las conclusiones a las que han llegado, se unifican criterios y se extrae una conclusión general que puede ser la expresión de un concepto, principio o ley, las mismas que luego de discutir conducen a la búsqueda de aplicaciones en hechos concretos de la vida diaria
Método Inductivo-Deductivo

En el proceso de aprendizaje se complementa la inducción y la deducción; es un método mixto; pues el método inductivo parte del estudio de un conjunto de casos particulares para luego llegar a la ley, comprobarla y aplicarla en diversas situaciones de la realidad; el método deductivo parte de la presentación de definiciones, conceptos, principios, reglas,  partir de las cuales se analiza, sintetiza, compara, generaliza y demuestra.

Utilidad.- Es muy importante para el proceso de enseñanza-aprendizaje para el redescubrimiento de la verdad, en la comprensión de leyes por parte del/a alumno/a. que luego podrá aplicarlas en la resolución de situaciones de la vida real.

Observación.- Es la capacitación de elementos circundantes por medio de la vista, formando imágenes de los caracteres más importantes e iniciando una conceptualización subjetiva.

Consiste en poner atención sobre los hechos presentados para captar características más notables.

Experimentación.- Consiste en la manipulación de material concreto, realizar esquemas gráficos, prepara, organiza y resuelve operaciones concretas. Constituye el aspecto dinámico de aprendizaje de la matemática que conduce al alumno al descubrimiento de las propiedades matemáticas.

Comparación.- Esta etapa consiste en relacionar los diferentes resultados experimentales de los elementos matemáticos para establecer semejanzas y diferencias de las cuales surgirán las notas esenciales del conocimiento.

Abstracción.- Consiste en separar mentalmente ciertas cualidades básicas comunes de los objetivos matemáticos.

Generalización.- Es la formulación de una ley o Principios que rige el universo.

Comprobación.- Consiste en verificar la confiabilidad y validez de la ley en casos de experimento que se puede efectuar por demostración y/o  razonamiento.

Aplicación.- Transferir los conocimientos adquiridos a cualquier caso del conjunto universo estudiado.

TIPO DE INVESTIGACIÓN
Este tipo de investigación es aplicada ya que se ha llevado a cabo el proceso de la realidad educativa para mejorar la disciplina y conducta de los estudiantes dentro y fuera del aula de clases.

Se trata de buscar generalizaciones, leyes que permitan nuevas alternativas que benefician a la formación del alumno, la familia y la colectividad se puede decir que es activa porque se la desarrolla en una comunidad educativa: escuela.

La investigación es una acción necesaria en el maestro que siempre está dispuesto a renovarse pedagógicamente y acoger en sí el cambio y romper lo tradicional o caduco produciendo desde la base del magisterio los verdaderos elementos dando lugar a una auténtica reforma educativa ecuatoriana, pues si el maestro no cambia, no hay reforma según la manipulación de las variables es descriptiva porque describe los hechos tal como suceden y han sucedido en el pasado es por eso que queremos decir que la investigación sigue en el lugar es de campo ya que trabajamos en el lugar de los hachos proponiendo alternativas en beneficios de los estudiantes usando la fuente bibliográficas para desarrollarse son un fin determinado.

Población y Muestra

Población.-

Ortega 2001, expresa:

Es el conjunto de sujetos u objetos para y en los que se va a producir la investigación. Son todos los sujetos que están en un curso, en una ciudad, en una  escuela, en una institución o en varios cursos, ciudades, escuelas, instituciones, etc. Que van a constituir el objeto a quien se pretende solucionar el  problema.

El trabajo de investigación se realizará en la Escuela de la ciudad de Guayaquil. La población total es la siguiente:

La población se encuentra detallada en el siguiente cuadro:

Cuadro Nº  2
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Instrumentos de Investigación

Entre los instrumentos de investigación se han realizado:

· Entrevista y encuesta a docentes 

· Encuesta a padres de familia.

La disciplina es el eje para el desarrollo de las habilidades básicas y las destrezas de pensamiento que todo ser humano necesita ejercitar. Toda persona necesita practicar cálculos y razonamiento lógico. Es por esto que la enseñanza de esta área es necesaria para plantear, formular, analizar, resolver, interpretar, entre otras.

El estudio científico de la enseñanza es relativamente reciente; hasta la década de 1950 apenas hubo observación sistemática o experimentación en este terreno, pero la investigación posterior ha sido consistente en sus implicaciones para el logro del éxito académico, concentrándose en las siguientes variables relevantes: el tiempo que los profesores dedican a la enseñanza, los contenidos que cubren, el porcentaje de tiempo que los alumnos dedican al aprendizaje, la congruencia entre lo que se enseña y lo que se aprende, la capacidad del profesor para ofrecer directrices (reglas claras), suministrar información a sus alumnos sobre su progreso académico, hacerlos responsables de su comportamiento, y  crear una atmósfera cálida y democrática para el aprendizaje.

Los docentes de hoy debemos motivar a nuestros alumnos a seguir este proceso lleno de diferentes metodologías acorde a su edad como juegos seriaciones, ordenamientos y otras alternativas comunes en este caso.

Debemos de inculcar al educando la disciplina ya que es un grave error separar la disciplina de la educación.

Es por ello que en la Actualización y fortalecimiento de la Reforma Curricular se hace hincapié en la enseñanza de la buena disciplina, la cual ocupa el 50% de todo contenido de estudio. Se insiste en que no se debe impartir por separado estos contenidos es necesario integrarlos en diferentes bloques de la unidad de estudio, de esta forma evitamos dejarla para el fin de año lectivo que muchas veces por falta de tiempo no se la imparte.

Hoy día una enseñanza así no tiene sentido pues nuestros alumnos no necesitan transmisores de información, sino entrenadores del pensamiento que les brinden estrategias para desarrollar su pensamiento lógico, critico, lateral y creativo. Solo así se podrá cumplir el objetivo de desarrollar capacidades para resolver problemas teóricos y prácticos. Es evidente que esto presupone una capacitación docente.      

Los docentes deben tener presente que son los estudiantes los que deben enfrentarse a los problemas e intentar resolverlos. Para introducir un nuevo contenido es recomendable partir de una situación práctica para mostrar la importancia de la disciplina en el estudio. Debemos dejar que fluyan sus ideas; no subestimemos a nuestros alumnos. El docente dirige el proceso que permite buscar la mejor alternativa, haciendo hincapié que en nuestra ciencia casi siempre existen varias vías para resolver el mismo problema. Evaluar las diferentes vías y buscar alternativas es desarrollar el pensamiento lateral. 

Todas estas investigaciones se las Ha hecho por medio de la Web grafía,

Folletos de grupo editorial Norma, Varios libros de sicología.
Entrevista:
Estimado (a) Profesor (a) a continuación le presentamos una serie de preguntas relacionados con el aprovechamiento y disciplina de los estudiantes del 3er año de educación básica.

Marca con una X la alternativa  que considere más acertada.

1.- ¿Cuál es el área que  más le agrado a los niños de 3er año básico?

A) matemática

B) lenguaje

C) entorno natural

D) ingles

E) computación

2.- ¿De qué manera importante usted la enseñanza aprendizaje con sus estudiantes? 

A) Dicto

B) Explico en la pizarra

C) Trabaja en grupo

D) Emplea hojas fotocopiadas

E) Utilizo libros de trabajo

3.- ¿Cómo socializa con sus estudiantes?

A) juegos

B) dinámicas

C) canciones

D) dibujos-gráficos

E) no usa nada

4.- ¿De qué manera considera usted que los alumnos mejoran sus destrezas o habilidades dentro del aula?

A) dialogo con compañeros

B) materiales concretos 

C) uso de su memoria

D) practicando varias veces los mismos ejercicios de las distintas áreas

5¿Cree que  los estudiante discutan entre ellos?

A) por sus útiles escolares
B) por presentar primero los trabajos 

C) por sacar mayor nota

D) por defenderse entre compañeros

E) por juegos bruscos

6.- ¿Qué hace usted para fomentar la disciplina en su aula de clase?

A) dicta normas a seguir

B) se rigen por leyes y reglamentos de la escuela

C) las la atención individualmente

D) alza su voz

E) le da la autoridad al encargado o brigada de disciplina del aula

7.- ¿Considera usted que su grado es?

A) ordenado

B) desordenado

C) disciplinado

D) indisciplinado

8.- ¿Cree usted que es necesario la capacitación de todos los profesores de las escuelas?

A) si

B) no

9.- ¿Sus alumnos tienes problemas familiares?

A) si 

B) no

C) seguimos

10.- ¿Sus alumnos tienen buena conducta dentro del aula?

A) si 

B) no 

C) a veces

D) casi siempre

Universidad de Guayaquil

Facultad de Filosofía, letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil
Tema: La Disciplina Escolar

Encuesta: Dirigida a los Docentes

Instructivo

Lea cada pregunta y marque en el número que corresponda a la alternativa que usted considere correcta.

Información Específica

Marque con una X la Alternativa de su elección a las siguientes preguntas.

1.- Siempre

2.- algunas Veces 

3.- Nunca
	Nº
	PREGUNTAS
	1
	2
	3

	1
	¿La disciplina es una práctica cotidiana en sus alumnos?
	
	
	

	2
	¿Cree usted qué cada niño tiene características propias de conducta?
	
	
	

	3
	¿Necesita el niño enseñanza de disciplina desde muy temprana edad?
	
	
	

	4
	¿Es necesario castigar al niño cuando no tiene un buen Comportamiento?
	
	
	

	5
	¿Con una buena disciplina podemos formar a un niño con actitudes y habilidades positivas?
	
	
	

	6
	¿Cree usted que la disciplina viene del hogar?
	
	
	

	7
	¿Tiene alumnos con problemas de disciplina?
	
	
	

	8
	¿En su salón de clases existen alumnos con problemas familiares?
	
	
	

	9
	¿Conoce usted estrategias o métodos para que sus alumnos tengan una buena disciplina? 
	
	
	

	10
	¿Es satisfactoria la disciplina de sus alumnos(as)?
	
	
	


Universidad de Guayaquil
Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil

Tema: La Disciplina Escolar

Encuesta: Dirigida a los Padres de Familia

Instructivo

Lea cada pregunta y marque en el número que corresponda a la alternativa que usted considere correcta.

Información Específica

Marque con una X la Alternativa de su elección a las siguientes preguntas.

1.- Si



2.- No 



3.- A veces
	Nº
	PREGUNTAS
	1
	2
	3

	1
	¿Su hijo(a) tiene problemas de disciplina?
	
	
	

	2
	¿Se portan bien sus hijos en casa?
	
	
	

	3
	¿Realizan actividades extracurriculares sus hijos?
	
	
	

	4
	¿Se portan bien sus hijos en la escuela?
	
	
	

	5
	¿Conversa usted con sus hijos a diario?
	
	
	

	6
	¿Castiga usted físicamente a sus hijos en caso que lo merecieren?
	
	
	

	7
	¿Cree usted que su ambiente familiar es agradable para su hijo(a)?
	
	
	

	8
	¿Pasa usted tiempo de calidad con sus  hijos?
	
	
	

	9
	¿Su hijo(a) práctica buenos modales?.
	
	
	

	10
	¿Cree usted que sus hijos reciben el amor que necesitan?


	
	
	


Procedimiento de la Investigación

 Con la finalidad de realizar la presente investigación los procedimientos a utilizar para los logros de los objetivos se cumplieron por etapas de la siguiente manera ya que en una realidad todo lo planificado son especies de etapas de trabajo en la investigación:

Para escoger el título se reviso diferentes temas como:

Bajo rendimiento escolar.

Mala disciplina dentro y fuera del aula.

Hasta lograr el tema definitivo recaudándose así información teórica respeto a los antecedentes sobre la  disciplina de los niños de entre 7 a 8 años de edad que están en el nivel de tercero de básica en educación. 

Se define el método como el camino para alcanzar un fin determinado; Es decir el camino que toma el hombree para una investigación determinada la cual debe ser sistemática y objetiva ya que es la forma práctica y teórica orientada a lograr un objetivo.

Después de aplicar las técnicas por etapas se procesa la información se enumeran los procedimientos de cómo se realizó la investigación, se selecciona el tema que fue objeto de estudio, se busco relacionada con el tema, se realizo el capítulo I, II, III, IV, V.

ESTRUCTURA.- Son el conjunto de respuestas que tienen luego de que el sujeto de conocimiento ha adquirido ciertos elementos del exterior. Así pues el punto central de lo que podríamos llamar la teoría de la fabricación de la inteligencia es que ésta “construye” en la cabeza del sujeto, mediante una actividad de la estructura que se alimentan de los esquemas de acción, o sea, de regulaciones y coordinaciones de las actividades del niño. La estructura es más que una integración equilibrada de esquemas. Así para que el niño pase de un estado a otro de mayor nivel en el desarrollo, tiene que emplear los esquemas que ya posee, pero en el plano de las estructuras.

ORGANIZACIÓN.- Es un atributo que posee la inteligencia, y está formada por las etapas de conocimientos que conducen a conductas diferentes en situaciones específicas. Para Piaget un objetivo no puede ser jamás percibido ni aprendido en sí mismo sino a través de las organizaciones de las acciones del sujeto en cuestión.

La función de la organización permite al sujeto conservar en sistema coherentes los flujos de interacción con el medio.

ADAPTACIÓN.- La adaptación está siempre presente a través de dos elementos básicos: la asimilación y la acomodación. El proceso de adaptación busca en algún momento la estabilidad y, en otro, el cambio.

En sí, la adaptación es un atributo de la inteligencia, que es adquirida por la asimilación mediante la cual se adquiere nueva información y también por la acomodación mediante la cual se ajusta a esa nueva información.

La función de adaptación le permite al sujeto aproximarse y lograr un ajuste dinámico con el medio.

La adaptación y organización son funciones fundamentales que intervienen y son constantes en el proceso de desarrollo cognitivo, ambos son elementos indisociables.

ASIMILACIÓN: La asimilación se refiere al modo en que un organismo se enfrenta a un estímulo del entorno en términos de organización actual. “ La asimilación mental consiste en la incorporación de los objetos dentro de los esquemas de comportamiento, esquemas que no son otra cosa sino el armazón de acciones que el hombre puede reproducir activamente en la realidad” (Piaget 1.948).

De manera global se puede decir que la asimilación es el hecho de que el organismo adopte las sustancias tomadas del medio ambiente a sus propias estructuras.

Incorporación de los datos de la experiencia en las estructuras del sujeto.

ACOMODACIÓN: La acomodación implica una modificación de la organización actual en repuesta a las demandas del medio. Es el proceso mediante el cual el sujeto se ajusta a las condiciones externas. La acomodación no sólo aparece como necesidad de someterse al medio, sino se hace necesaria también para poder coordinar los diversos esquemas de asimilación.

EQUILIBRIO: Es una unidad de organización en el sujeto cognoscente. Son los denominados “ladrillos” de toda la construcción del sistema intelectual o cognitivo, regulan las interacciones del sujeto con la realidad, ya que a su vez sirven como marcos asimiladores mediante los cuales la nueva información es incorporada en la persona.

El desarrollo cognoscitivo comienza cuando el niño va realizando un equilibrio interno entre la acomodación y el medio que lo rodea y la asimilación de esta misma realidad a sus estructuras. Es decir, el niño al irse relacionando con su medio ambiente, irá incorporando las experiencias a su propia actividad y las reajusta con las experiencias obtenidas; para que este proceso se lleve a cabo debe de presentarse el mecanismo del equilibrio, el cual es el balance que surge entre el medio externo y las estructuras internas de pensamiento.

Análisis e interpretación de resultados
Universidad de Guayaquil

Facultad de Filosofía, letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil
Tema: La Disciplina escolar en el 3er. Año de Educación Básica 
Encuesta dirigida a los Docentes:
1. La disciplina es una práctica cotidiana

Cuadro Nº 3  Disciplina Práctica
	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	18
	90

	No
	1
	5

	A veces
	1
	5

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
 Grafico Nº 5
Disciplina Práctica
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Los resultados de la encuesta demuestra que el 90% si tiene que realizar práctica cotidiana de disciplina, el 5% no eta de acuerdo  y el 5% dice que a veces.

Por lo tanto es muy importante educarse a los niños(as) en valores y disciplina diariamente
2. Cree usted que cada niño tiene características propias de conducta
Cuadro Nº 4 Característica propia de disciplina

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	12
	60

	No
	4
	20

	A veces
	4
	20

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Grafico Nº 6
Características propias de disciplina
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Los resultados de la encuesta demuestra que el 60% de cada niño si tiene característica propias, el 20% no tiene  y el 20% dice que a veces.

Por lo tanto cada niño tiene sus propias características de conducta. 

2. Necesita el niño enseñanza de disciplina desde muy temprana edad.
Cuadro Nº  5 Enseñanza de Disciplina

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	16
	80

	No
	2
	10

	A veces
	2
	10

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Grafico Nº  7
Enseñanza de Disciplina
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Los resultados de la encuesta demuestra que el 80% si necesita de enseñanza de disciplina, el 10% no necesita  y el 10% dice que a veces.

Por lo tanto es muy importante enseñar a los niños(as) disciplina desde muy pequeños..
2. Es necesario castigar al niño cuando no tiene un buen comportamiento.

Cuadro Nº  6  Castigo y Comportamiento
	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	6
	30

	No
	2
	10

	A veces
	12
	60

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Grafico Nº 8
Castigo y Comportamiento
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

 Los resultados de la encuesta demuestra que el 30% si se tiene que castigar al niño por su mal comportamiento, el 10% dice que no y el 60% dice que a veces

Por lo tanto es muy importante castigar a los niños pero cuando el caso lo a merité 

3. Con una buena disciplina podemos formar a un niño con actitudes y habilidades positivas.

Cuadro Nº 7  Disciplina, Actitudes y Habilidades

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	17
	85

	No
	1
	5

	A veces
	2
	10

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Grafico Nº 9
Disciplina, Actitudes y Habilidades


[image: image12.png]20

15
msi
10
mno
° W aveces
aveces
0

Categoria 1 si





Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Los resultados de la encuesta demuestra que el 85% si formamos al niño con actitudes y habilidades dando una buena disciplina, el 5% no esta de acuerdo  y el 10% dice que a veces.

Por lo tanto es muy importante dar una buena disciplina para formar al niño.
3. ¿Cree usted qué la disciplina viene del hogar?
Cuadro Nº 8  Disciplina y Hogar
	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	18
	90

	No
	1
	5

	A veces
	1
	5

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Grafico Nº 10
Disciplina y Hogar
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Los resultados de la encuesta demuestra que el 90% si viene de casa la disciplina, el 5% no eta de acuerdo  y el 5% dice que a veces.

Por lo tanto es muy importante dar una buena disciplina desde casa.

4. Es satisfactorio la disciplina de sus alumnos y alumnas

Cuadro Nº 9  Disciplina satisfactoria del alumno

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	15
	75

	No
	2
	10

	A veces
	3
	15

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Grafico Nº 11
Disciplina satisfactoria del alumno
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Los resultados de la encuesta demuestra que el 75% si está satisfecho con la disciplina de sus alumnos, el 10% no eta satisfecho  y el 15% dice que a veces.
Por lo tanto es muy satisfactoria la disciplina de los alumnos y alumnas.
Universidad de Guayaquil
Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil

Tema: La Disciplina Escolar

Encuesta: Dirigida a los Padres de Familia

Instructivo

Lea cada pregunta y marque en el número que corresponda a la alternativa que usted considere correcta.

Información Específica

Marque con una X la Alternativa de su elección a las siguientes preguntas.

1.- Si



2.- No 



3.- A veces
	Nº
	PREGUNTAS
	1
	2
	3

	1
	¿Su hijo(a) tiene problemas de disciplina?
	
	
	

	2
	¿Se portan bien sus hijos en casa?
	
	
	

	3
	¿Realizan actividades extracurriculares sus hijos?
	
	
	

	4
	¿Se portan bien sus hijos en la escuela?
	
	
	

	5
	¿Conversa usted con sus hijos a diario?
	
	
	

	6
	¿Castiga usted físicamente a sus hijos en caso que lo merecieren?
	
	
	

	7
	¿Cree usted que su ambiente familiar es agradable para su hijo(a)?
	
	
	

	8
	¿Pasa usted tiempo de calidad con sus  hijos?
	
	
	

	9
	¿Su hijo(a) práctica buenos modales?.
	
	
	

	10
	¿Cree usted que sus hijos reciben el amor que necesitan?


	
	
	


ANALISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS

Universidad de Guayaquil

Facultad de Filosofía, letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil

Tema: La Disciplina escolar en el 3er. Año de Educación Básica 

Encuesta dirigida a los padres de familia.

1.- ¿Su hijo(a) tiene  problemas de disciplina?
Cuadro Nº 10          Problemas de Disciplina

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	18
	90

	No
	1
	5

	A veces
	1
	5

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Gráfico Nº 12
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Los resultados de la encuesta demuestra que el 90%  de los alumnos tiene problemas de disciplina el 5% no tiene problemas de disciplina  y el 5%  a veces.

Por lo tanto existe un arduo trabajo por realizar en este salón.

2. ¿Se portan bien sus hijos en casa?

 Cuadro Nº 11              Comportamiento en casa

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	6
	30

	No
	2
	10

	A veces
	12
	60

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Gráfico Nº 13              Comportamiento en casa
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Los resultados de la encuesta demuestra que el 30% de niños se portan bien en su casa , el  10% dice que no se portan bien en casa y el 60% dice que solo a veces se portan mal en su casa.
Por lo tanto deducimos que los niños cuando están bajo supervisión de sus padres tienden a portarse bien.
3. ¿Realizan actividades extracurriculares sus hijos?
Cuadro Nº 12                         Actividades extracurriculares

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	1
	5

	No
	18
	90

	A veces
	1
	5

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Gráfico Nº 14

                                 Actividades extra curriculares
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Los resultados de la encuesta demuestran que el 5% de niños realizan actividades extra curriculares, el  90% no realiza actividades extracurriculares y el 5% dice que solo a veces las realizan.

Por lo tanto es aconsejable en niños con muchas energías, enfocarlas estas en varias actividades para que no tengan opción a irse por el camino del mal comportamiento. 

4. ¿Se portan bien sus hijos en la escuela?
Cuadro Nº 13             Comportamiento en la escuela

	Valor
	Frecuencia
	Porcentaje

	Si
	2
	10

	No
	15
	75

	A veces
	3
	15

	Total
	20
	100%


Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor

Gráfico Nº 15        Comportamiento en la escuela
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Autoras: Paola Rodríguez-Clara Borbor
Los resultados de la encuesta demuestran que el 75% de niños se portan mal en la escuela, el  15% dice que se portan bien en la escuela y el 15% dice que solo a veces se portan mal en la escuela.

Por lo tanto deducimos que los niños cuando están  en la escuela tienen otro tipo de comportamiento distinto al que tienen en su casa.

Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones
La mayoría de los profesores no conocen la mejor manera de como guiar a sus alumnos hacia una conducta optima aquí les damos varias herramientas para hacerlo.

En cuanto a las encuestas nos señalan los resultados que los directivos y docentes no están trabajando junto al comité de padres de familia para lograr una mejor disciplina.

Tanto docentes y directivos son un grupo en el cual deberían apoyarse mediante seminarios para trabajar en beneficios de los educandos., por cuanto las herramientas o medios para motivar al educando en su desarrollo del pensamiento lógico (procesos mentales para el razonamiento) no conlleva a obtener una información clara y precisa en la forma de decisiones así mismo incorporar valores y desarrollar actitudes en el alumno.

En este sentido, a partir de la situación planteada y en función de esta investigación se concluyó dándole respuestas especificas a los objetivos, a fin de demostrar las respuestas a las interrogantes de investigación, en este orden el primero de los objetivos implica explicar la importancia de la planificación para la enseñanza de la matemática en la segunda etapa de educación básica permite concluir que en la planificación va inmersa las estrategias, las cuales deben ser adecuadas para que el alumno pueda construir su propio aprendizaje tomando en cuenta sus experiencias y necesidades previas.

Para que el docente pueda planificar con resultados exitosos es imprescindible que este tenga conocimiento teórico preciso sobre el arsenal de técnicas para planificar estrategias.

Se ha concluido en el desarrollo de esta investigación que los docentes a pesar de utilizar estrategias ajustadas, la mayoría de las veces en los proyectos dados, continúan predominando técnicas tradicionales como la copia y el dictado, el uso de un libro determinado para el desarrollo de contenidos y en algunas oportunidades las actividades planificadas son obviadas al momento de dar la clase.

Finalmente, es importante resaltar la importancia de la planificación adecuada para que la enseñanza no les resulte algo aburrido porque aunque ellos son pequeños se dan cuenta de la preparación o no preparación de la maestra y que mejor que tengan la seguridad de contar con una persona preparada que los sepa guiar en sus inquietudes y hacer de la enseñanza algo divertido mediante materiales didácticos adecuados para cada asignatura y hasta para la hora de recreación. 

Recomendaciones

Analizadas las conclusiones; las autoras de la presente investigación realizan las siguientes recomendaciones:

Los docentes deben tomar conciencia en cuanto a la capacitación que se debe tener para realizar una buena planificación (no basta sólo con los conocimientos adquiridos en una universidad o en un instituto) y buscar la manera de solventar las dificultades, afianzando la práctica pedagógica hacia el constructivismo, más que hacía en conductismo.

Los docentes deben actualizarse en conocimientos teóricos-prácticos en cuanto a las distintas formas de planificar de acuerdo a las técnicas, métodos y estrategias que sirvan de guía para atraer la atención de los alumnos y llegar en forma positiva a ellos en todos los aspectos tales como académicos y sicológicos.
Los docentes deben reunirse periódicamente para intercambiar estrategias que han resultado efectivas en la práctica pedagógica, así como sensibilizarse con la realidad de cada comunidad.

Se recomienda que los docentes ejecuten la planificación que mas se ajuste a la necesidad del grupo y que evite la improvisación por medio de técnicas tradicionales.

Que los docentes participen con regularidad a talleres dictados por personal altamente calificado y exijan ser evaluados para así poder mejorar las deficiencias educativas.
CAPITULO IV
Marco administrativo
El marco administrativo es la información que se entrega adjunto al proyecto o investigación, acerca del cronograma de trabajo y el presupuesto.  Cronograma es un gráfico que emite el tiempo utilizado para el cumplimiento de varias actividades, que tienen relación a la ejecución de uno o varios fines.

Gantt inventó para el efecto la carta o gráfico de doble entrada que es la que se va a aplicar en este proyecto.

Cronograma de actividades                                    Cuadro Nº  14
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RECURSOS
Talentos Humanos:

· Directivos de la Escuela: Sr. Ernesto Echeverría P.
· Asesor del Proyecto: Msc. Julio Méndez Santos
· Niños y niñas que se educan en el tercero básico “B” de la escuela 
· Padres de familia de los alumnos del tercero básico “B”
· Docentes de la Escuela 
· Investigadoras y Ejecutoras del Proyecto: Paola Rodríguez y Clara Borbor.
Materiales:

· Textos de consulta

· Documentos de apoyo

· Guías de Seminario

· Trípticos de información

· Papelógrafos

· Marcadores

· Módulos de estudio

· Material didáctico para el seminario

Técnicos:

· Fichas de estudiantes
· Cuestionarios de preguntas a estudiantes 
· Encuestas a padres de familia
· Encuestas a profesores

Tecnológicos 

· Computadoras

· Impresora
· Cámara Digital

· Cd de audio.

· Pen drive

· Celulares

· Scanner

· Filmadoras

· Infocus

PRESUPUESTO

Presupuesto, se deriva del verbo presuponer, que significa “dar previamente por sentado una cosa. Computo anticipado de gastos o ingresos. Presuponer es formar anticipadamente el cálculo de los gastos o ingresos, de unos y otros, de un negocio cualquiera.  “El presupuesto es un proyecto detallado de los resultados de un programa oficial de operaciones, basado en una eficiencia razonable.
La presente investigación tuvo como resultado los siguientes gastos de acuerdo a los materiales que se utilizaron y se detallarán a continuación.

CUADRO No. 15
PRESUPUESTO DEL PROYECTO

INGRESOS:
	Cantidad
	Denominación
	Valor unitario
	Valor total

	2
	Autogestión
	70.60
	141.20


EGRESOS:

	CANTIDAD
	RUBRO
	COSTO UNIT.
	COSTO TOTAL

	10
	Transporte
	0.60
	6.00

	3
	Compra de suministros
	6.00
	18.00

	1
	Aplicación del Proyecto
	25.00
	25.00

	3
	Reuniones con directivos
	2.00
	6.00

	5
	Refrigerio
	2.00
	10.00

	2
	Encuesta
	5.00
	10.00

	50
	Guías metodológicas
	0.50
	25.00

	12
	Horas de Internet
	0.60
	7.20

	3
	Anillado
	1.00
	3.00

	320
	Por Impresión de c/hoja
	0.05
	16.00

	1
	varios
	15.00
	15.00

	Total 
	
	
	141.20


Capitulo V
Propuesta
Título de la propuesta

Seminario taller sobre la disciplina escolar dirigido a padres y maestros.

ANTECEDENTES
Dentro de nuestra sociedad. Es indispensable destacar el poder del docente en la vida de sus estudiantes, en su momento puede producir cambios positivos o negativos. Por lo cual el maestro tiene que prepararse día a día para llevar por un camino de triunfos a sus educandos.

Siempre el maestro será el primer psicólogo del niño el que vive a diario con los problemas de sus alumnos, es el que ve los cambios en el niño cuando este tiene alguna dificultad dentro de la Escuela o su hogar.

Cuando los alumnos tienen problemas intrafamiliares estos se reflejan directamente en su disciplina y aprovechamiento en la escuela.

La disciplina dentro del aula la rige siempre el maestro pero si el maestro tiene ayuda del padre de familia inculcándole buenos modales, buenas costumbres y le da las debidas recomendaciones a sus hijos para que tengan una buena disciplina, la tares del maestro será más fácil.

La disciplina años atrás era más rígida, se llegaba hasta castigos físicos en casa y también en la escuela.

La evolución de la sociedad ha traído consigo el mejoramiento de técnicas y estrategias para fomentar una buena disciplina dentro y fuera de la escuela.

JUSTIFICACIÓN DE LA PROPUESTA

La Escuela de la ciudad de Guayaquil fue el centro de nuestra investigación por lo cual la presente propuesta va encaminada a realizar un seminario taller sobre la disciplina escolar dirigido a padres y maestros con el cual pretenderemos comprometer al padre de familia y maestros a contribuir en la disciplina de los niños, por tal motivo proponemos varias alternativas.

La propuesta justifica su importancia en los siguientes aspectos:

· Desarrollar un ambiente favorable para el niño.

· Promover el dialogo familiar
· Fomentar los buenos modales y las buenas costumbres.

· Coordinar tareas en casa y en el hogar para mantener activo al niño(a).

· Difundir estrategias y métodos para que los padres de familia encaminen a sus hijos a tener una disciplina óptima.

· Incrementar conocimientos sobre estrategias y métodos en pro de mejorar la disciplina para los maestros. 

PROBLEMÁTICA FUNDAMENTAL

La disciplina es más un problema social que se convierte en un problema escolar  al llegar a manos de los maestros.

Las encuestas realizadas a los maestros y padres de familia nos dieron la razón a nuestras afirmaciones, sobre la disciplina que se ve alterada por los problemas familiares que tienen los alumnos en su hogar.

La indisciplina en la escuela no  es más que el mal comportamiento de un grupo minoritario en relación a las demás aulas.

No pueden mantener una disciplina óptima dentro y fuera de la escuela.

La consecuencia de la indisciplina hace que los niños(as) no atiendan a los maestros y molesten a sus compañeros en clases por lo que no trabajan en la escuela y mucho menos llevaran tareas al hogar.

Las secuelas que quedan en los niños(as) en su disciplina, son daños en su comportamiento, que a veces son permanentes en toda su vida escolar y constituyen factores negativos para sus padres y maestros.

SINTESIS DEL DIAGNOSTICO

La institución que hemos tomado como muestra para nuestra investigación, ha tenido serias dificultades en la disciplina del alumnado que en este establecimiento se educa, existen varias causas como: la violencia familiar, la migración de padres, la desnutrición, el trabajo infantil, también les afecta sobre manera la despreocupación de los padres, la falta de control en observar programas televisivos, la falta de control en el uso de palabras inadecuadas, el abandono de los padres por varias horas del día debido a que estos trabajan todo esto desestabiliza la marcha normal de su desarrollo mental y emocional por lo que el niño se ve inmerso en situaciones que no puede controlar.
FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA

Esta propuesta si es factible a realizarse ya que se aplica la participación activa, maestro, alumnos y padres de familia, para llevar a cabo esta actividad.

De esta manera beneficiará a educandos, padres de familia de la institución donde se lo va a aplicar.

TIPOS DE FACTIBILIDAD

Tenemos: Humana, económica y físicas.

Humanas: Se cuenta con los directivos, maestros y estudiantes.

Económicos: Autogestión personal de las autoras.

Físicas: Contamos para nuestra investigación espacios y mobiliarios.

OBJETIVO GENERAL

Mejorar la disciplina escolar por medio de un seminario Taller que permita formar a estudiantes, con un buen comportamiento, actitud y habilidades positivas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

· Mejorar la disciplina de los estudiantes.

· Crear un ambiente favorable para el estudio tanto para profesor como para estudiantes.

· Los niños pequeños necesitan que sus padres les proporcionen un ambiente seguro.

IMPORTANCIA DE LA PROPUESTA

La disciplina es muy importante para instaurar un buen comportamiento y no la indisciplina si se cuenta con la participación tanto de maestro como de los padres de familia, la mayor forma de capacitar es con el seminario taller para poder mejorar la conducta de los alumnos(as).

Esta propuesta estará abarcada en diferentes metodologías ya que tendrá técnicas necesarias e innovadoras que ayudarán a un mejor comportamiento.

De la misma manera contribuirá a lograr a un mayor interés en los directivos, docentes, padres de familia ya que todos trabajarán con un mismo fin el de ayudar a los niños(as) de la institución.
Es de interés institucional por que beneficiará a la escuela y otras instituciones educativas que decidan aplicarlo.

Los alumnos crecerán con actitudes y una manera positiva de ver las cosas.

Los padres de familia serán capaces de resolver y ayudar a sus hijos en el mal comportamiento.

Por estas razones la comunidad de la Escuela “Pablo Hanibal Vela Egüez” será el eje principal para fomentar el buen comportamiento frente a los hechos de indisciplina que se suscitan dentro del aula escolar y así mismo fuera de ella.

UBICACIÓN SECTORIAL Y FÍSICA

Ubicación Sectorial: Sur oeste de la ciudad de Guayaquil

Parroquia Letamendi

Ubicación Física: La Escuela Queda ubicada en la 11ava. 1302 y Bolivia. Local propio perteneciente al estado ecuatoriano. 

DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA

Nuestra propuesta plantea la elaboración de un manual y folleto informativo para dictar un seminario taller, el cual estará dirigido a padres de familia y maestros con el fin de que se capaciten y tengan conocimiento, de las estrategias y métodos que existen para guiar a los niños a tener una disciplina óptima.

El folleto informativo resume los temas a tratarse en el seminario taller e incluye una invitación para los padres y maestros a participar en el taller.

En el manual encontraremos lo básico que se va a desarrollar en el seminario e incluye ejercicios para trabajar interactivamente con padres y maestros.

ASPECTOS TEORICOS, FILOSOFICOS, PEDAGOGICOS, SOCIOLOGICOS, PSICOLOGICOS, EPISTEMOLÓGICOS, DIDACTICOS, LEGALES, Y ANTROPOLÓGICOS.
ASPECTOS TEORICOS

Nosotros como padres buscamos siempre lo mejor para nuestros hijos, pero a veces descuidamos ciertos detalles de su vida, por estar ocupados o sumergidos en nuestras ocupaciones diarias, debemos dar más tiempo a nuestros hijos y conversar con ellos de lo que sienten, piensan, desde muy pequeñitos tienen mucho que contar, que se porten bien frente a nuestros ojos o cuando no los estamos viendo como cuando están en la escuela depende única y exclusivamente de la educación que les hayamos dado en casa.

Todos los padres quisiéramos que nuestros hijos tengan solo cualidades y no defectos, pero está en nosotros inculcarles desde pequeños a desarrollárselas. Los maestros de igual manera desde el inicio del año escolar deben inculcar a formar con ellos mismos reglas de convivencia dentro y fuera del aula, no esperar a que la indisciplina se desborde para buscar correctivos que no serán de gran éxito debido a que los niños si se les deja hacer su voluntad, es muy difícil hacer que ellos cambien luego que la maestra no supo crear un ambiente de respeto y hacer valer su autoridad.

Las reglas que se imponen en casa son de gran ayuda en la formación disciplinaria de los niños, si ellos no practican reglas en casa aunque queramos los maestros imponerlas reglas en la escuela él o ella no las va a obedecer porque tienen otro patrón de conducta en casa, por eso se dice que los niños son el reflejo de su hogar.

ASPECTOS FILOSÓFICOS

Cuando el padre de familia o la persona que está a cargo de su educación en casa, mira al alumno, lo analiza, lo indaga y unido a la capacidad intelectual del docente, llega a la conclusión del problema disciplinario que podría ser, por falta de cariño, afecto o castigo, por pérdida parcial de los padres por la migración excesiva que tenemos. No hay marco definido ya que cada niño es un mundo diferente.

Los niños no nacen conociendo que está bien o está mal es su entorno el que le presenta modelos de conducta, que ellos tomarán lo mejor sería que ellos imiten modelos de bien, pero en ocasiones se le presentan situaciones donde ellos no saben cómo reaccionar es allí donde entra la guía y ayuda de los padres y maestros los cuales debemos fomentar en ellos una buena conducta a través de la práctica de valores y buenos modales

ASPECTOS PEDAGÓGICOS
Cuando se habla de la necesidad de formar moralmente al niño, hablamos del aspecto concreto de la conducta, respeto de sí mismo, los demás y la convivencia en grupo dentro de la escuela, mejorando la conducta del educando lo conducirá a una integración normal de la adultez dentro de la sociedad. Tanto maestros como padres formamos al niño desde pequeño no desmayemos en esta tarea.

Eduquemos al niño de hoy que será el hombre del mañana, su familia y entorno educan en ellos su mente social y afectiva en la escuela desarrolla su mente racional el maestro debe desarrollar todas sus habilidades y potencialidades igual con ayuda de sus padres.

Tenemos que garantizar una enseñanza de calidad que permita formar al educando tanto en el aspecto científico como espiritual y moral; de esta manera se puede lograr el mejoramiento de la educación, que es la meta que aspiramos alcanzar a corto o mediano plazo.

El conocimiento fundamental de la Pedagogía, es la disciplina que forma al verdadero maestro, al alumno y por ende a los alrededores, sobre la base del conocimiento científico, psicológico y pedagógico que le permita conocer y tratar correctamente al sujeto de la educación.

ASPECTOS SOCIOLOGICOS 

El proceso de la educación, siendo un proceso social, abarca todo cuanto podamos orientar en el campo de la interacción humana, por lo que debemos darle contenidos nuevos de la educación y este lo podamos encontrar en el estudio de la Sociología de la Educación.

Es la función de la educación de integrar al educando en la sociedad, dirigiéndolo con responsabilidad para explotar sus potenciales individuales, con preparación y formación continua por parte de su tutor o docente.

La formación integral se logra cuando existe una trilogía de trabajo y esta la componen padres, maestros y estudiantes.

Inculquemos valores y respeto y responsabilidad a los niños desde sus primeros pasos, y nos los agradecerán en el futuro.

Nosotros debemos convivir en paz para nuestro desarrollo en la sociedad todo debe ser armonioso y sin espacio para ninguna actitud de violencia entre los seres humanos, está en nosotros mismos, crear ese ambiente favorable para todos. Sin olvidar incluir a los niños que son parte importante en nuestra sociedad.

ASPECTOS PSICOLOGICOS

Los maestros nos convertimos así no sea nuestra especialidad en sicólogos de nuestros estudiantes, porque somos quienes día a día vemos evolucionar sus problemas. Debemos prepararnos y no buscar el camino más fácil que sería el castigo verbal y hasta físico, lleguemos al fondo del problema y ayudemos a estos niños que son el futuro de nuestra sociedad.

ASPECTOS EPISTEMOLÓGICOS

La  posición epistemológica nos permite subrayar que el conocimiento humano es producto de una serie de experiencias que se van fortaleciendo en el desarrollo integral de su vida hasta constituirse en un pensamiento más profundo en su reflexión.

La epistemología analiza al individuo como tal, su evolución desde cuando comienza su aprendizaje desde su hogar con las vivencias de sus padres y su entorno hasta llegar a educación escolar que lo complementa como individuo dentro de la sociedad.

ASPECTOS DIDACTICOS

Los docentes casi siempre se ven en la necesidad de recurrir a medidas extremas con alumnos que no dejan trabajar en clases, debemos facilitarles el trabajo dando desde el hogar normas de conducta dentro y fuera del hogar, y más aun dar las recomendaciones necesarias para que tengan un comportamiento mucho mejor en la escuela, no dejemos todo el trabajo en los maestros que se hallan en muchas encrucijadas al tener en ocasiones tener que tratar con más de 25 alumnos y cada uno con un diferente problema que no ayuda dentro del aula sino que entorpece su labor educativa y tiene que hacer las veces de sicóloga y socióloga, debido a los múltiples problemas familiares que arrastran los estudiantes que se ven reflejados en la escuela.  

ASPECTOS LEGALES

Nuestro presente proyecto se basa legalmente en la ley de educación, y en artículos detallados en la constitución.

Como todos sabemos la educación es un derecho de todas las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado.

La Educación es lo que hace surgir a los pueblos, desarrolla las potencialidades del ser humano y lo convierte en un ente útil a la sociedad.

La ley de educación nos describe las maneras correctas de aplicar la disciplina en las instituciones sean estas públicas o privadas, están son sanciones como amonestaciones verbales y expulsiones en casos críticos pero jamás castigos físicos, los docentes debemos basarnos en las leyes para llevar a buen término cada año escolar.

 ASPECTOS ANTROPOLÓGICOS
Desde tiempos muy remotos, como el antiguo Egipto, encontramos que nos relatan sobre la disciplina que seguían en sus familias, la cual de cierta manera se ha heredado hasta nuestras épocas. Esto debe cambiar porque no es el castigo físico el que hace la diferencia en la disciplina de nuestros hijos sino un control adecuado en la manera de educarlos día a día.

La disciplina abarca todos los procesos que se han seguido con el pasar de los años en distintas épocas a un grupo de personas (niños) y ponerlos como ejemplos para definir que como disciplina siguiendo los deberes, derechos, se puede llegar a un fin común que sería mejorar cada día la interdisciplina de los dicentes.

VISIÓN MISIÓN Y POLÍTICA DE LA PROPUESTA

VISIÓN

A través de nuestra propuesta buscamos, que está sea aceptada y ejecutada a corto plazo en la institución, para mejorar la conducta y comportamiento de los alumnos en el ámbito escolar y social.

Los estudiantes en un tiempo determinado estarán preparados para mantener una autodisciplina acorde a las exigencias de los padres y maestros, estos estudiantes tendrán conciencia clara de lo que hagan bien o mal, ellos tomarán actitudes y valores positivos en lo referente a su disciplina.
MISIÓN

La presente propuesta tiene la particularidad de proporcionar las guías metodológicas necesarias para desarrollar una disciplina adecuada en la escuela. Tanto para directivos, docentes, padres de familia y todo su entorno para que así por medio de las Charlas aprendan procedimientos, métodos y técnicas para tratar a sus hijos y alumnos respectivamente de mejor manera o de manera adecuada en cada caso que lo necesiten.

Veremos en corto tiempo le respuesta exitosa de todos los involucrados en nuestro proyecto.

POLÍTICA

La política de esta propuesta ha propiciado a la Escuela, a los estudiantes, representantes, docentes y comunidad educativa la tendencia de mejorar la calidad de la educación, mediante la capacitación constante de los maestros en lo que hace referencia a la disciplina, el uso adecuado de métodos acordes a lo que el niño(a) necesita.
BENEFICIARIOS

Los beneficiarios de la presente propuesta de nuestro proyecto serán los niños, padres de familia, directivos y docentes de la Escuela de la ciudad de Guayaquil, los cuales obtendrán una mejor disciplina tanto en el hogar como en la escuela. 

IMPACTO SOCIAL

· Aplicación de buenos modales y buenas costumbres.
· Creación de un ambiente favorable de trabajo.
· Mejoramiento de la disciplina

· Docentes preparados dinámicos y más abiertos al dialogo.

· Fomentar valores como eje transversal en su educación

· Alumnos predispuestos al trabajo en equipo.

· Aplicación de métodos y técnicas innovadoras de los maestros para inculcar la autodisciplina en sus alumnos.

· Formación de niños responsables, disciplinados trabajadores con alto sentido moral, espiritual, ético y cívico.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Actitud.- postura del cuerpo humano, especialmente cuando se determina por los movimientos del ánimo, o experiencia algo con eficacia.
Adecuada.- Adecuar. Propósito o apropiado para algo.

Ámbito.- espacio comprendido dentro de límites determinados. Contorno o perímetro de un espacio o lugar.

Amonestación.- Hacer presente alguna cosa para que se considere, procure o evite. Advertir, reprender. Publicar en la iglesia al tiempo de la misa, los nombres y otras circunstancias de las personas que quieren contraer matrimonio u ordenarse, para que si alguien supiese algún impedimento, lo denuncie. Ser amonestado hacerse amonestar.
Autogestión.- dícese de los gastos asumidos por las mismas personas que quieren llevar a efecto un trabajo.  
Cambios.- Acción y efecto de cambiar

Comportamiento.- Manera de portarse, conducta.

Comunicación.- Dialogo con dos o más personas.

Conducta.- Conducción. Porte o manera con que las personas gobiernan su vida y dirigen sus acciones.
Consecuencias.- Proposición que se deduce de una u otras con enlaces tan rigurosos, que admitidas o negadas las premisas, es ineludible admitirlas o negarlas.

Constitución.- Acción de constituir. Esencia y calidades de una cosa que la constituyen y la diferencian de las demás. Ley fundamental de la organización de un estado.

Costumbres.- Hábito, modo habitual de proceder o conducirse. Practica muy usada que ha adquirido fuerza de precepto. Lo que por propensión se hace más comúnmente. Conjunto de cualidades o inclinaciones y usos que forman el carácter distintivo de una nación o persona.

Desnutrición.- Depauperación del organismo cuando la desasimilación es mayor que la asimilación.

Disciplina.- Doctrina, instrucción de una persona, especialmente en la moral.

Evolución.- acción y efecto de evolucionar

Fomentar.- Dar calor natural o templado que vivifique o preste vigor. Excitar, promover, proteger una cosa.

Habilidades.- Capacidades, disposición, inteligencia, destreza. Cada una de las cosas que una persona ejecuta con gracia y destreza.

Inculcar.- Apretar una cosa contra otra. Repetir muchas veces una cosa a uno.

Innovadora.- Que innova, muda o altera las cosas, introduciendo novedades.

Matutina.- perteneciente o relativo a las horas de la mañana. Que ocurre o se hace por la mañana.
Método.- modo de hablar u obrar con orden. Modo o costumbre de obrar peculiar en cada cual. Orden que se sigue en las ciencias para investigar y enseñar la verdad.
Metodología.- Ciencia del método. Conjunto de métodos que se siguen en una investigación científica o en una exposición doctrinal.

Migración.- Acción de pasar de un país a otras razas o pueblos enteros para establecerse en él. Viaje periódico de las aves, peces u otros animales migratorios.

Paradigma.- Modelo o estructura del conocimiento, sirven de referencia al ser humano.

Potencialidad.- Capacidad de la potencia, independiente del acto. Equivalencia de una cosa respecto de otra en capacidad, virtud o eficacia.
Propuesta.- proposición o idea que se hace u ofrece a uno para un fin. Consulta hecha al superior para la provisión de un cargo o beneficio. Consulta de un asunto a la persona o cuerpo que lo ha de resolver.
Sanciones.- amonestaciones
Sociología.- Ciencia que estudia las condiciones de existencia y desenvolvimiento de las sociedades humanas.
Técnicas.-  Conjunto de procedimientos de un arte o ciencia. Pericia o habilidad para usar esos procedimientos.

Tutor.- persona que ejerce la tutela. Protector defensor.

Bibliografía
1. Alonso Luis. Manual básico del docente. Editorial Océano 2002

2. Aristos. Diccionario de la lengua española. Editorial Lexus 2001

3. Brazelton. La disciplina critica. Editorial Sudamericana 1992

4. Carlos Ortiz Macías. Pedagogía. Departamento de publicaciones de la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación 2000

5. Constitución de la República del Ecuador. Derecho a la educación

6. De Arruda Penteado, José “Didáctica y Práctica de la enseñanza”. Editorial Carrera; Séptima Edición.

7. Francisco Morán Márquez. Filosofía de la Educación. Departamento de publicaciones de la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación 2000

8. Jane Nelsen. Disciplina positiva. Editorial Word Write, 2006

9. Larry Koening. Disciplina inteligente. Editorial Desclée de Brouwer 2003

10. Ley de Educación del Ecuador. Artículos referentes a la disciplina.

11. Martha Saduzmi Brugue. Disciplina y obediencia. Editorial Lexus 2003

12. Revista Selecciones. Artículo Sobre: Disciplina infantil. Edición Mes de Septiembre/2009 

13. Sagradas Escrituras. Libro del Eclesiástico. Versión Reina Valera 1995

Anexos
1.-Documento:

Carta dirigida al director de la escuela:

                                                   Guayaquil, 15 de abril del 2011

Licenciado.

Ernesto Echeverría P.

Director de la Escuela 
Ciudad.-

Distinguido señor:

La presente tiene como objetivo obtener su permiso para realizar nuestro proyecto educativo previo a obtener la licenciatura en Educación Primaria en la prestigiosa institución que usted dirige acertadamente. 
Nuestro proyecto tiene como tema: La disciplina escolar y su propuesta es realizar un Seminario taller sobre este tema dirigido a padres y maestros.

Hemos investigado a breves rasgos sobre la disciplina en el tercero básico “B” y conocemos de la situación conflictiva que aquí se presenta y quisiéramos su autorización para realizar las investigaciones y demás para llevar a cabo nuestro proyecto con este año básico.

Esperando de usted una respuesta favorable se despiden cordialmente,

Paola Rodríguez Flor                                        Clara Borbor Balón   

Prof. Educ. Primaria                                                         Prof. Educ. Primaria

  C.C. 091736252-7                                                              C.C. 091725257-8
2.-Modelo de Encuesta a padres de familia:
Universidad de Guayaquil

Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil
Tema: La Disciplina Escolar

Encuesta: Dirigida a los Padres de Familia

Instructivo

Lea cada pregunta y marque en el número que corresponda a la alternativa que usted considere correcta.

Información Específica

Marque con una X la Alternativa de su elección a las siguientes preguntas.

1.- Si



2.- No 



3.- A veces
	Nº
	PREGUNTAS
	1
	2
	3

	1
	¿Su hijo(a) tiene problemas de disciplina?
	x
	
	

	2
	¿Se portan bien sus hijos en casa?
	
	x
	

	3
	¿Realizan actividades extracurriculares sus hijos?
	
	x
	

	4
	¿Se portan bien sus hijos en la escuela?
	x
	
	

	5
	¿Conversa usted con sus hijos a diario?
	
	x
	

	6
	¿Castiga usted físicamente a sus hijos en caso que lo merecieren?
	
	x
	

	7
	¿Cree usted que su ambiente familiar es agradable para su hijo(a)?
	
	x
	

	8
	¿Pasa usted tiempo de calidad con sus  hijos?
	
	x
	

	9
	¿Su hijo(a) práctica buenos modales?.
	
	x
	

	10
	¿Cree usted que sus hijos reciben el amor que necesitan?


	x
	
	


3.-Modelo de Encuesta a docentes:

Universidad de Guayaquil

Facultad de Filosofía, letras y Ciencias de la Educación

Sistema de Educación Superior Semi-Presencial

Centro Universitario: Matriz Guayaquil
Tema: La Disciplina Escolar

Encuesta: Dirigida a los Docentes

Instructivo

Lea cada pregunta y marque en el número que corresponda a la alternativa que usted considere correcta.

Información Específica

Marque con una X la Alternativa de su elección a las siguientes preguntas.

1.- Siempre

2.- algunas Veces 

3.- Nunca
	Nº
	PREGUNTAS
	1
	2
	3

	1
	¿La disciplina es una práctica cotidiana en sus alumnos?
	
	x
	

	2
	¿Cree usted qué cada niño tiene características propias de conducta?
	x
	
	

	3
	¿Necesita el niño enseñanza de disciplina desde muy temprana edad?
	
	x
	

	4
	¿Es necesario castigar al niño cuando no tiene un buen Comportamiento?
	
	x
	

	5
	¿Con una buena disciplina podemos formar a un niño con actitudes y habilidades positivas?
	x
	
	

	6
	¿Cree usted que la disciplina viene del hogar?
	
	x
	

	7
	¿Tiene alumnos con problemas de disciplina?
	
	x
	

	8
	¿En su salón de clases existen alumnos con problemas familiares?
	x
	
	

	9
	¿Conoce usted estrategias o métodos para que sus alumnos tengan una buena disciplina? 
	
	x
	

	10
	¿Es satisfactoria la disciplina de sus alumnos(as)?
	
	x
	


4.-Guía de Seminario:

5.-Tríptico de información e Invitación al seminario

Autor:

Paola Rodriguez Flor

parf2000@hotmail.com
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