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Introducción

Supone un buen reto reflexionar, brevemente, en el mundo antiguo del cercano Oriente de aquella época y desde una perspectiva occidental no exenta de influencias, poder llegar a comprender mejor, el entorno del rey Ezequías y de su tiempo. Hemos escogido para éste pequeño estudio, que tan solo pretende que el lector se interese en el hecho de la curación mediante una pasta de higos, aplicada a la piel del rey Ezequías, enfermo de muerte hacia el s.VIII a.C. y el descubrimiento arqueológico de tal costumbre además de la realidad actual del valor medicinal del higo.

 ¿Por qué resulta interesante desde el punto de vista arqueológico? Porque en 1939 unos excavadores franceses hallan en el puerto de Ras Shamra (Siria) unos fragmentos muy antiguos que podrían corroborar el texto bíblico que encontramos en (Is 38.20) y en (II Rey 20.7)
 A los arqueólogos les gusta afirmar que ellos son científicos, pero lo cierto es que ni los especialistas bíblicos ni ellos mismos son observadores “objetivos”. La metodología se encuentra en revisión constante y son muchas las cosas que la arqueología tiene todavía que sacar a la luz sobre la vida y el mundo de la Biblia. Se trata de recobrar el pasado de pueblos y culturas anteriores a nosotros por el estudio sistemático de los materiales que dejaron. Descubrimos e interpretamos la Biblia, pero no tratamos de demostrar su veracidad, sino sencillamente, nuestro objetivo es entenderla mejor, más que confirmar el pasaje bíblico se trata de iluminarlo si se me permite, o por lo menos contextualizarlo. 
Veo la historia antigua y moderna cuando me acerco a la arqueología, no me incomoda lo anecdótico de los descubrimientos que publicitan la inerrancia de la Biblia, porque creo en ella y  en su inspiración divina, una teopneustia que merece toda nuestra atención.

Analizando el pasaje
ANÁLISIS del Texto copia del original, en lengua hebrea.

Veamos la lexicografía del texto masorético por analizar la expresión que es empleada y comprobar que efectivamente, la masa de higos podía ser utilizada con fines curativos.
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1.1  COMENTANDO EL PASAJE
“Isaías fue y le dio el mensaje a Ezequías. Luego ordenó preparar una    pasta de higos y que se la pusieran a Ezequías sobre la parte enferma para que sanara.
” 

El uso de una pasta de higos para la afección de la piel de rey es típico en las prácticas antiguas de “medicina popular”. Sería sorprendente si ¬este tratamiento no se hubiese utilizado antes. Quizá debemos asumir que sí, que se usó, pero que fue, ineficaz, hasta que Isaías trajo la promesa de que sanaría, según una perspectiva “religiosa” en la que el mérito de la curación realmente residiría en Dios mismo y no en el ungüento. Veamos brevemente un pequeño comentario sobre el hecho, para situarnos de forma contextual, en el mundo bíblico.

Resulta curioso, pedir una señal por parte del Rey, que provee otra oportunidad para comparar desfavorablemente el Ezequías de ahora con el anterior Ezequías de gran fe. El que se sanase en tres días debería haber sido suficiente evidencia de que Dios le estaba dando 15 años más de vida.
 ¿Hablaría Dios de la manera como hablamos nosotros hoy, con el profeta Isaías e intervino directamente para sanar al Rey o curó como resultado del empaste?
 Resulta interesante saber las razones del por qué, pide una señal un hombre que había mostrado una gran fe, así como la manera de entender la comunicación con Dios en aquel momento y sobre todo la manera de transmitirlo en el texto y redactarlo, algo que evidentemente no es objeto de éste trabajo, pero que conviene recordarlo porque lo que tenemos es la realidad de la existencia de esos ungüentos y sus usos, la noción de enfermedad de la época y la idea de oración-respuesta que el autor trasmite en su fragmento.

¿Qué nos dicen los comentarios generales sobre el pasaje? En (II Rey 20.7, 8) 

“En los registros del antiguo Medio Oriente se habla bastante sobre la práctica de poner higos en una herida. Esto se menciona en las antiquísimas tablas del Ras Shamra (ugaríticas) del segundo milenio a.C.
”

Otros comentaristas añaden

“A continuación, Isaías ordenó un tratamiento para la enfermedad del rey. La masa de higos era bien conocida en el mundo antiguo como remedio para sanar los diviesos y úlceras, pero los médicos de Ezequías no se la habían recetado. Algunos piensan que ese remedio fue diseñado para demostrar el poder sobrenatural de Dios en la recuperación del rey.
”


Algunas ideas sostienen lo siguiente:

“Ezequías cayó enfermo (posiblemente después de la liberación de Asiria) e Isaías le hizo saber que era de muerte. Ezequías oró a Dios afligido y “con gran lloro” (v. 3), pidiéndole misericordia por la devoción que había mostrado en el pasado. El Señor le concedió vivir otros quince años y para fortalecer su fe, le dio una señal muy especial: la sombra del sol retrocedió diez grados en vez de avanzarlos.
”
1.2  EXPLICANDO EL PASAJE
Alfred Edersheim, judío rabínico estudioso del talmud y la Torá, convertido al cristianismo, fue un destacado presbiteriano para después trabajar en la Universidad de Oxford como anglicano. Su opinión nos parece oportuna, especialmente porque por la enfermedad del Rey Ezequías y su curación “milagrosa” pudo responder a costumbres existentes en los contactos con naciones extranjeras, algo que en principio le perjudicaría al mismo rey, porque contradecía el consejo posterior del profeta, cuando una vez curado, “contacta” con las naciones extranjeras, aunque después se arrepentiría y Dios perdonaría su “orgullo”. 
Cabe preguntarse no obstante, si procedía ese aumento longevo en la vida del Rey, ya que nacería Manasés, uno de los peores males para Judá de toda su historia, sin embargo, la historia sagrada demuestra que Dios se adapta con loa humanidad, de forma soberana siempre, pero que permite escoger, a pesar del dolor y que la historia está marcada por nuestras propias elecciones, como individuos y como colectivo.
“El relato de la enfermedad de Ezequías y de los emisarios de Merodac-baladán, que de forma más sucinta también aparece en el Libro de Isaías1 (38:1–8, 21, 22; 39), por causas literarias2 y por su posición en esta historia, debe ser considerado como un apéndice parecido al que se ha añadido al relato del reinado de David en los capítulos de finales del Segundo Libro de Samuel.3 Tanto si fue tomado de una fuente especial y distinta, como si fue insertado en este lugar para no interrumpir la continuidad de un relato que tenía un significado espiritual y un objetivo propios, lo cierto es que los acontecimientos que recoge no podían ser posteriores a la partida final de Senaquerib del territorio de Palestina.4 Después de ella no podía haber motivo para la ansiedad en la referencia al rey de Asiria como para ser tratada por la promesa divina en 2 Reyes 20:6; y tampoco podía Ezequías haber mostrado esos tesoros a los embajadores de Merodac-baladán, pues se había privado anteriormente de ellos para Senaquerib5 (2 R. 18:14–16), ni, por lo que sabemos de la historia de Merodac-baladán, hubiese podido entonces enviar dicha embajada con el propósito manifiesto de una alianza contra Asiria, y, finalmente, Ezequías no hubiese animado entonces tales aperturas.
”
Definiendo términos
¿Qué era y cómo la definían en la antigüedad a la Higuera? Era un  árbol de la familia de las moráceas. La hoja es ancha y puede tener de tres a cinco lóbulos, siendo mayores los tres del medio. Adán y Eva “cosieron hojas de higuera y se hicieron delantales” (Gn. 3:7). Se usa su fruto, el higo, el cual puede comerse fresco o en forma seca (1 S. 25:18). También se hacen tortas de higos (1 Cr. 12:40). Se narra sobre el uso del higo en cataplasma para curación de diviesos o llagas (2 R. 20:7). La higuera produce frutos durante diez meses del año, pero en el invierno produce higos que no tienen mucho jugo y que caen fácilmente si el árbol es sacudido por el viento (Ap. 6:13). A mediados de junio maduran y en agosto se presenta otra cosecha. Al llegar el invierno la higuera deja caer sus hojas, que vuelven a aparecer en marzo o abril, y anuncia así la llegada del verano (Cnt. 2:13; Mt. 24:32).

Junto con la vid y el olivo, la higuera gozaba de mucho aprecio entre los israelitas. En la parábola de Jotam se le pone como una posible reina entre las plantas (Jue. 9:9–10). La expresión “debajo de su parra y debajo de su higuera”, que vino a ser sinónimo de un estado ideal de paz y prosperidad (1 R. 4:25; Zac. 3:10) nació de la costumbre de cultivar ambos árboles el uno al lado del otro, uniéndose así y dando muy buena sombra. Al describir las características de la Tierra Prometida se nos dice que era “tierra de trigo y cebada, de vides, higueras y granados...” (Dt. 8:8). Y cuando viene un juicio sobre Israel se dice “haré talar sus vides y su higuera” (Os. 2:12), señalando destrucción (Jl. 1:7). 

La importancia de fructificar se enfatiza tomando a la higuera como ejemplo, tanto en la parábola de la higuera como en el relato de la maldición de la higuera estéril (Lc. 13:6–9; Mt. 21:19–21). Nombre científico: Ficus carica. El cabrahígo es la higuera silvestre (2 Cr. 1:15). El sicómoro es una clase de higuera llamada Ficus sycomorus.

Un término más, ya que debemos definir culturalmente el texto, para tener una imagen amplia del relato bíblico y del descubrimiento arqueológico que nos interesa, es la manera en la que se preparaba el “pan o torta de higos secos” es decir, En un cataplasma se tritura un puñado de higos frescos, o de higos secos puestos en remojo, y con la pasta resultante se prepara una cataplasma, que se aplica envuelta en un lienzo de algodón sobre la zona afectada. Dejarla durante el día, y retirarla por la noche lavando bien la piel. También puede aplicarse directamente un higo abierto por la mitad. Si se quiere hacer un latex, pegajoso, se debe aplicar unas gotas sobre las verrugas a diario, durante varias semanas. Este látex que se desprende de las hojas y ramas de la higuera, contiene diversas enzimas, capaces de cuajar la leche e incluso de digerir la carne. Se utiliza para ablandar los callos y eliminar las verrugas. Para conseguirlo hay que ser constante y aplicarlo diariamente durante varias semanas. También se puede colocar una hoja de higuera machacada y caliente a modo de cataplasma sobre las verrugas.

Respecto a la ciudad dónde se encuentran los listados donde aparecen el uso de higos secos amasados deberíamos decir algo del lugar donde se encontraron las tablillas: Ugarit, Ras Shamra: 
2.1 LA CIUDAD DE Ugarit, Ras Shamra:

Este importante centro comercial floreció como capital de una ciudad-estado en el N de Siria en el 2º milenio a.C. Se menciona en las cartas de Mari y de Amarna, aunque no en el AT. El sitio, conocido como Ras Shamra (“Monte Hinojo”) se encuentra a 1 km aprox. de la costa mediterránea, y unos 15 km al N de Latakia. Las excavaciones comenzaron en 1929 luego de que un campesino desenterrara una tumba en la costa del mar en lo que resultó ser el puerto de Ugarit, el antiguo Mahadu (ahora Minet el-Beida). C. F. A. Schaeffer dirigió a un equipo de arqueólogos franceses durante muchos años (1929–39, 1948–73), y el trabajo prosigue. Se ha constatado la ocupación desde el neolítico precerámico (ca. 6500 a.C.) hasta tiempos romanos, en quince niveles. Entre los principales edificios encontrados se encuentran dos templos, uno dedicado a Él (que al principio se pensó que sería de Dagán) fundado en el nivel II, ca. 2100 a.C. y asociado por el excavador con los Amorreos. Un palacio enorme, de más de 900 m en cuadro, es el edificio principal de la edad del bronce tardía (ca. 1550–1180 a.C.). También se han desenterrado casas de oficiales y escribas, además de la de un sumo sacerdote, que vivían en la misma época. La ciudad fue saqueada, quizá por los Pueblos del mar (Filisteos) poco después del 1200 a.C., de modo que muchos objetos yacían enterrados en las ruinas.

Un gráfico cuadro de las riquezas y relaciones comerciales de Ugarit puede reconstruirse a base de la alfarería y de las talladuras en marfil importadas de Creta y Grecia, de productos egipcios y babilónicos y de artículos de Asia Menor y Chipre, como así también en base a las primeras producciones “cananeas” en oro y plata, bronce y piedra desenterradas hasta el momento. Lo más importante de todo es la gran cantidad de documentos escritos recuperados de palacios y de diversas casas. Los sistemas de escritura egipcio, chipriota e hitita eran todos conocidos en la ciudad, pero el cuneiforme babilónico era el que más se usaba. Los escribas aprendieron a escribirlo en Ugarit, y todavía existen algunos de sus libros de ejercitación y de referencia. Copiaban literatura babilónica, o componían sus propias variantes de la misma. Los ejemplos incluyen un relato del diluvio (Atrahasis), un relato sobre Gilgamesh, y una versión única del “Job babilónico”. Además hay proverbios, acertijos, y poemas líricos. Hay un himno hurrita que tiene notas con indicaciones para el acompañamiento musical (RA 68, 1974, pp. 69–82). El babilónico no era la lengua nativa de los escribas, de modo que al lado de las listas corrientes de palabras sumerias y acadias copilaban otras dando el equivalente en su propia lengua semita occidental (“ugarítico”) y en hurrita, otra lengua corriente. Estas listas son de gran valor para nuestro entendimiento de las lenguas menos conocidas. El babilónico se empleaba en la vida diaria para el comercio y la administración en los templos, en el palacio y en las casas grandes. Era la lengua diplomática internacional, de modo que se usaba para redactar los tratados. Los reyes de Ugarit en los ss. XIV y XIII a.C. trazaban su dinastía a un antepasado que gobernó la ciudad ca. 1850 a.C. Los reyes posteriores estuvieron sujetos a los hititas, y varios tratados concertados con ellos, o a propuesta de ellos, están disponibles para su estudio. 

A fin de escribir en su propio idioma, los escribas de Ugarit imitaron la idea del alfabeto que habían inventado los cananeos al S. En lugar de usar signos basados en figuras, combinaron elementos en forma de cuñas a fin de formar 29 letras cuneiformes, cada una en representación de una consonante. Las letras se aprendían en un orden que es igual al del hebreo, con agregados. En Ugarit se han encontrado más de 1.300 inscripciones hechas con este alfabeto, que datan del 1400 a.C. en adelante. Unas cuantas docenas de inscripciones se encontraron en un sitio llamado Ras Ibn Hani al S y una en Tell Sukas en la costa más abajo. Más común era, sin embargo, una forma más breve de este alfabeto, que sólo tenía 22 letras. Además de tres ejemplos de Ugarit, se han desenterrado inscripciones sueltas en Cades, en Siria, Kamid el-Loz y Sarepta en el Líbano, y en Bet-Seemes y Tanac como también en el mte. Tabor en Palestina.

El ugarítico está muy relacionado con el hebreo y ha tenido el efecto de ampliar el conocimiento de la lengua del AT en muchos sentidos. Es necesario comprender, no obstante, que estas lenguas no son idénticas, de modo que lo que es cierto de una de ellas no se puede aplicar automáticamente a la otra. Hay semejanza entre la terminología del complejo sistema ritual ugarítico y el de Levítico. Así, se mencionan el holocausto, la ofrenda quemada (šrp), la de la comunión (šlmn), la de expiación (˒asm), y la del tributo o presente (mtn), como también ofrendas quemadas a fuego, aunque su uso difiere del espíritu y la práctica veterotestamentaria. Estos poemas épicos, mitos e himnos tienen un claro estilo poético, con métrica irregular, repeticiones y paralelismos, que han llevado a Albright y sus discípulos a sostener una fecha en los ss. XIII-X a.C. o anterior para algunos pasajes poéticos.
Los textos en escritura alfabética incluyen una cantidad de poemas épicos o mitos, de varios cientos de líneas de longitud. Desde que fueron descubiertos se viene discutiendo sobre su significación; sostienen algunos que son obras dramáticas representadas en el culto, y otros que tienen que ver con el ciclo anual de las estaciones, en el caso de las Epopeyas de Baal, mientras que otros ven un ciclo de siete años. Las Epopeyas de Baal cuentan cómo ese dios se enfrentó con sus rivales Yam (“Mar”) y Mot (“Muerte”) y los venció con las armas forjadas por el dios artesano Ktr(whss). Dichas armas probablemente fuesen el trueno (maza o palillo de tambor) y el relámpago (lanza o rayo), como se ve en las estatuillas de bronce del dios Baal encontradas allí. A continuación de una guerra exitosa en la que Anat, hermana de Baal, que probablemente deba identificarse con la Astarte fenicia, diosa de la guerra, el amor y la fertilidad, representó un papel importante, el dios artesano edificó un templo a Baal por mandato de Él. Posteriormente Mot se rebeló y Baal parece haber viajado al mundo inferior donde se quedó medio año mientras la tierra languidecía, hasta que fue rescatado por la diosa Sol.

La leyenda de Keret cuenta de un rey piadoso que no tenía heredero hasta que se le apareció Él en un sueño y le dijo que marchara a sitiar a Udm para conquistar a Huriya, hija del rey Pabil. Con el tiempo tuvo hijos e hijas con ella pero, al no haber cumplido una promesa a la diosa Aterat, cayó enfermo y murió. Durante ese tiempo su hijo mayor Yassib fue desheredado en favor del menor (cf. Gn. 25.29–34). Los textos de Aqhat registran los hechos del piadoso y heroico rey Daniel (cf. Ez. 14.20) quien murió tras un malentendido acerca del arco de la diosa Anat que él había adquirido y se negó a devolver como respuesta a una promesa de riquezas e inmortalidad.

Los textos muestran los degradantes resultados del culto de estas deidades, con su énfasis en la guerra, la prostitución sagrada, el amor sensual y la consiguiente degradación social. Revelan aspectos del pensamiento y las prácticas religiosas cananeas, pero debe tenerse cuidado al estimar cualquier influencia que puedan haber tenido sobre los hebreos. Lo mismo se aplica al uso del ugarítico en la clarificación del texto del AT. Otras deidades incluyen a la “Dama del mar”. Esta era la diosa principal de Tiro, donde se la conocía también como Qudšu, ‘Santa’. Su nombre se usaba a veces para “diosa” en general y se la ligaba a Baal (cf. Jue. 3.7). Entre las plegarias a Baal se encuentra una en la que el que adora pide liberación para su ciudad: “… ‘los toros a Baal consagraremos, cumpliremos los votos hechos a Baal; dedicaremos los primogénitos a Baal; pagaremos diezmos a Baal; acudiremos al santuario de Baal; subiremos la senda que lleva al templo de Baal’. Entonces Baal oirá vuestras plegarias; echará al fuerte de vuestra puerta, al guerrero de vuestros muros.”

Las listas de dioses babilónicos, hurritas y ugaríticos, en ambas escrituras cuneiformes, ofrecen más de 250 nombres, pero de ellos sólo unos 15–28 fueron clasificados en el panteón primario. Este estaba encabezado por ˒l ı̄b (‘dios de los padres o espíritus’), seguido por Él, Dagán, Baal de las alturas y siete baales. En el segundo rango se encontraban el sol, la luna (Yerih), Resef (Hab. 3.5) y varias diosas, entre ellas Baalat, Anat, Pidriya, y Atirat del huerto. Dado que varios de los dioses mencionados en las listas tienen asociaciones foráneas, probablemente hubo frecuentes casos de sincretismo.

La escritura alfabética se usaba tanto como la babilónica para escribir cartas, documentos comerciales, hechizos mágicos y toda suerte de documentos, incluso recetas veterinarias para caballos. Cayó en el olvido con la ciudad de Ugarit; su recuperación es uno de los mayores éxitos de la arqueología del ss. XX.

2.2 ETIMOLOGÍA HEBREA DEL VOCABLO HIGO
Como aproximación gramatical, daremos una pincelada al vocablo en las lenguas originales y veremos los textos en los que aparece. ¿Qué utilidad podría tener para nuestra asignatura de arqueología, y en concreto, para nuestro estudio concreto de 2 Rey 20.7? Si miramos todos los textos donde aparezcan similitudes, usos y costumbres de los higos, quizá podamos asociar mejor el descubrimiento francés que nos hablaba Keller y tener una idea más clara.
Estudio de palabra bíblica | “higos”
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Es importante acudir a la lengua original para comprender el uso del vocablo equivalente al de nuestro pasaje, es decir la pasta de “higos” que se emplea en la enfermedad de Ezequías, para tratar de contextualizarlo. Lo haremos diferenciando la gramática de términos sinónimos.
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Éx 29.13 Tomarás también toda la grosura que cubre los intestinos, la grosura de sobre el hígado, los dos riñones, y la grosura que está sobre ellos, y lo quemarás sobre el altar. 

Éx 29.22 Luego tomarás del carnero la grosura, y la cola, y la grosura que cubre los intestinos, y la grosura del hígado, y los dos riñones, y la grosura que está sobre ellos, y la espaldilla derecha; porque es carnero de consagración. 

Lv 3.4 y los dos riñones y la grosura que está sobre ellos, y sobre los ijares; y con los riñones quitará la grosura de los intestinos que está sobre el hígado. 

Lv 3.10 Asimismo los dos riñones y la grosura que está sobre ellos, y la que está sobre los ijares; y con los riñones quitará la grosura de sobre el hígado. 

Lv 3.15 los dos riñones, la grosura que está sobre ellos, y la que está sobre los ijares; y con los riñones quitará la grosura de sobre el hígado. 

Lv 4.9 los dos riñones, la grosura que está sobre ellos, y la que está sobre los ijares; y con los riñones quitará la grosura de sobre el hígado, 

Lv 7.4 los dos riñones, la grosura que está sobre ellos, y la que está sobre los ijares; y con los riñones quitará la grosura de sobre el hígado. 

Lv 8.16 Después tomó toda la grosura que estaba sobre los intestinos, y la grosura del hígado, y los dos riñones, y la grosura de ellos, y lo hizo arder Moisés sobre el altar. 

Lv 8.25 Después tomó la grosura, la cola, toda la grosura que estaba sobre los intestinos, la grosura del hígado, los dos riñones y la grosura de ellos, y la espaldilla derecha. 

Lv 9.10 E hizo arder sobre el altar la grosura con los riñones y la grosura del hígado de la expiación, como Jehová lo había mandado a Moisés. 

Lv 9.19 y las grosuras del buey y del carnero, la cola, la grosura que cubre los intestinos, los riñones, y la grosura del hígado; 

Lm 2.11 Mis ojos desfallecieron de lágrimas, se conmovieron mis entrañas, Mi hígado se derramó por tierra a causa del quebrantamiento de la hija de mi pueblo, Cuando desfallecía el niño y el que mamaba, en las plazas de la ciudad. 

Ez 21.21 Porque el rey de Babilonia se ha detenido en una encrucijada, al principio de los dos caminos, para usar de adivinación; ha sacudido las saetas, consultó a sus ídolos, miró el hígado. 
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Nm 13.23 Y llegaron hasta el arroyo de Escol, y de allí cortaron un sarmiento con un racimo de uvas, el cual trajeron dos en un palo, y de las granadas y de los higos. 

2 Re 20.7 Y dijo Isaías: Tomad masa de higos. Y tomándola, la pusieron sobre la llaga, y sanó. 

Neh 13.15 En aquellos días vi en Judá a algunos que pisaban en lagares en el día de reposo, y que acarreaban haces, y cargaban asnos con vino, y también de uvas, de higos y toda suerte de carga, y que traían a Jerusalén en día de reposo; y los amonesté acerca del día en que vendían las provisiones. 

Is 38.21 Y había dicho Isaías: Tomen masa de higos, y pónganla en la llaga, y sanará. 

Jr 8.13 Los cortaré del todo, dice Jehová. No quedarán uvas en la vid, ni higos en la higuera, y se caerá la hoja; y lo que les he dado pasará de ellos. 

Jr 24.1 Después de haber transportado Nabucodonosor rey de Babilonia a Jeconías hijo de Joacim, rey de Judá, a los príncipes de Judá y los artesanos y herreros de Jerusalén, y haberlos llevado a Babilonia, me mostró Jehová dos cestas de higos puestas delante del templo de Jehová. 

Jr 24.2 Una cesta tenía higos muy buenos, como brevas; y la otra cesta tenía higos muy malos, que de malos no se podían comer. 

Jr 24.3 Y me dijo Jehová: ¿Qué ves tú, Jeremías? Y dije: Higos; higos buenos, muy buenos; y malos, muy malos, que de malos no se pueden comer. 

Jr 24.5 Así ha dicho Jehová Dios de Israel: Como a estos higos buenos, así miraré a los transportados de Judá, a los cuales eché de este lugar a la tierra de los caldeos, para bien. 

Jr 24.8 Y como los higos malos, que de malos no se pueden comer, así ha dicho Jehová, pondré a Sedequías rey de Judá, a sus príncipes y al resto de Jerusalén que quedó en esta tierra, y a los que moran en la tierra de Egipto. 

Jr 29.17 así ha dicho Jehová de los ejércitos: He aquí envío yo contra ellos espada, hambre y pestilencia, y los pondré como los higos malos, que de tan malos no se pueden comer. 
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1 Sm 25.18 Entonces Abigail tomó luego doscientos panes, dos cueros de vino, cinco ovejas guisadas, cinco medidas de grano tostado, cien racimos de uvas pasas, y doscientos panes de higos secos, y lo cargó todo en asnos. 

1 Sm 30.12 Le dieron también un pedazo de masa de higos secos y dos racimos de pasas. Y luego que comió, volvió en él su espíritu; porque no había comido pan ni bebido agua en tres días y tres noches. 

1 Cr 12.40 También los que les eran vecinos, hasta Isacar y Zabulón y Neftalí, trajeron víveres en asnos, camellos, mulos y bueyes; provisión de harina, tortas de higos, pasas, vino y aceite, y bueyes y ovejas en abundancia, porque en Israel había alegría.
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2 Sm 16.1 Cuando David pasó un poco más allá de la cumbre del monte, he aquí Siba el criado de Mefi-boset, que salía a recibirle con un par de asnos enalbardados, y sobre ellos doscientos panes, cien racimos de pasas, cien panes de higos secos, y un cuero de vino. 
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Cnt 2.13 La higuera ha echado sus higos, Y las vides en cierne dieron olor; Levántate, oh amiga mía, hermosa mía, y ven. 
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Jr 24.3 Y me dijo Jehová: ¿Qué ves tú, Jeremías? Y dije: Higos; higos buenos, muy buenos; y malos, muy malos, que de malos no se pueden comer. 
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Am 7.14 Entonces respondió Amós, y dijo a Amasías: No soy profeta, ni soy hijo de profeta, sino que soy boyero, y recojo higos silvestres. 

La primera conclusión que extraemos de la lectura inicial de estos textos del AT en relación al vocablo “Higo” es que la primera acepción del término que aparece en Lv y en Éx es traducido por “hígado” y presenta un parecido en nuestro castellano al concepto de “higo” no por casualidad.

2.3 ETIMOLOGÍA GRIEGA DEL VOCABLO HIGO
No pretendo estudiar filológicamente el texto, ya que no procede en nuestra asignatura, si bien pudiera ser de interés, a continuación elaboramos el mismo análisis del vocablo más próximo a nuestra traducción RVR 60 para “higos”
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Mt 7.16 Por sus frutos los conoceréis. ¿Acaso se recogen uvas de los espinos, o higos de los abrojos? 

Mr 11.13 Y viendo de lejos una higuera que tenía hojas, fue a ver si tal vez hallaba en ella algo; pero cuando llegó a ella, nada halló sino hojas, pues no era tiempo de higos. 

Lc 6.44 Porque cada árbol se conoce por su fruto; pues no se cosechan higos de los espinos, ni de las zarzas se vendimian uvas. 

Stg 3.12 Hermanos míos, ¿puede acaso la higuera producir aceitunas, o la vid higos? Así también ninguna fuente puede dar agua salada y dulce. 
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Ap 6.13 y las estrellas del cielo cayeron sobre la tierra, como la higuera deja caer sus higos cuando es sacudida por un fuerte viento. 


Las primeras conclusiones a las que llegamos de una forma muy soslayada y breve, es que el término empleado para “higo” es empleado la mayoría de las veces en el libro de Levítico, si bien más asociado al órgano “hígado” que al fruto “higo”, pero que en el rollo del profeta Jeremías también es numerosa su aportación y nos preguntamos el motivo.

La expresión “masa de higos ó torta de higos” se encuentra además de la concordancia que hemos visto, en el libro deutero-canónico de la Sabiduría traducida como Ungüentos
En el siguiente mapa vemos la región donde se encontraron las tablillas que hablaban del uso en veterinaria del cataplasma de higos.
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Si bien no tiene que ver de forma directa con mi ensayo, me parece que puede ser de utilidad para ubicar los descubrimientos más importantes hasta el momento y pueda el lector comprender mejor la materia.
 

La arqueología y su tiempo
Se trata de ubicar los hallazgos más importantes y tener un cuadro general, que el lector pueda consultar para ubicar nuestro texto.
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3.1 PROPIEDADES ACTUALES DE LOS HIGOS
La Higuera es un árbol frutal que se hace viejo con rapidez. Es un árbol de clima templado. El primer fruto de la Higuera es la breva. El Higo, aunque de tamaño inferior, es más rico en azúcar. El Higo seco es por su riqueza en azúcar un alimento energético. Entre sus sales destacan el potasio, el calcio y el fósforo. Se ha evidenciado la presencia en mayor o menor cantidad, según las clases de Higos, de las vitaminas A, B, C y D.

El Higo seco cuenta con un alto poder calórico. Es un buen alimento para los que tienen que hacer pródigo uso de su energía muscular. Los atletas griegos lo consideraban como el alimento más propio para el desarrollo de sus fuerzas. Cargadores de algunos puertos turcos toman el Higo como alimento fundamental y desarrollan un gran despliegue de energía. Muchos campesinos griegos utilizan también los Higos como alimento básico.

El Higo seco, en invierno, junto con una regular ración de fruta fresca, constituye un buen desayuno, y asociado a las Almendras y al Pan Integral forma una comida extraordinariamente nutritiva. Es un menú rico en grasas, hidratos de carbono y proteínas.

Excesivamente nutritivo es el Pan de Higo. Se forma con los Higos secos partidos a pedazos muy pequeños, mezclados con trozos de Almendras, de Avellana y Uvaspasa, todo ello muy triturado. Este pan exige para su correcta digestión en estómago muy fuerte.

La mayor o menor digestibilidad de Higo depende del grado de acidez, de su porcentaje de celulosa, del estado de madurez y de la preparación del mismo. A mayor índice de acidez de residuos celulósicos, demanda una digestión más laboriosa. En los Higos envasados se adicionan ciertos ácidos para su conservación y esto es motivo de molestias gástricas. Los Higos sacados de modo natural, por la acción de los rayos solares, no originan estas alteraciones. El Higo bien maduro se digiere mejor que el Higo seco. El Higo es pectoral. Tiene eficacia en las inflamaciones del aparato respiratorio.

Como laxante, debido a sus semillas, es activo y suave. Su acción estimulante sobre las fibras musculares del intestino tiene la misma intensidad que la obtenida con las curas de ciruela. En la faringitis la decocción de Higos tiene una acción emoliente. El Higo seco, bien triturado y desmenuzado y en cataplasmas calientes, coadyuvando eficazmente a madurar abscesos y forúnculos.

Los Higos son un notable medio curativo, depurativo y fortificante, que debe ser aprovechado, sobre todo en la temporada en que se los encuentra frescos (de Agosto a Noviembre), haciendo una cura de medio ayuno.

Valor nutritivo de 100 gramos de Higos:

Higos frescos – Higos secos

Valor calórico (calorías)…………………………. 52 – 277

Hidratos de carbono (gramos)………………… 12 – 62,6

Grasas (gr)………………………………………………. 0 – 1,2

Proteínas (gr)………………………………………….. 1 – 4

Celulosa (gr)……………………………………………. 1,23 – 8,06

Calcio (miligramos)………………………………… 0,053 – 0,162

Fósforo (mg)……………………………………………. 0,036 – 0,116

Hierro (mg)……………………………………………… 0,9 – 29

Vitamina A (U.I.)……………………………………… - – 45

Vitamina B1 (miligramos)……………………….. - – 0,072

Vitamina B2 (mg)…………………………………..… 0,056 - 0,100

Vitamina C (mg)……………………………………….. 2 – -

Durante la cura (que puede durar varios días) no debe comerse otra cosa que Higos frescos, empezando por 1 Kilo diario, aumentando paulatinamente esta cantidad hasta llegar a los 3 Kilos diarios, para luego disminuirla paulatinamente hasta el final de la cura. Esta cura produce efectos favorables sobre la sangre, los nervios, el estómago y los intestinos. También hace desaparecer cualquier clase de granos.

Cuando no hay Higos frescos, pueden usarse Higos secos, los cuales curan también el estreñimiento y otras enfermedades. Asimismo, el agua de Higos tomada por la mañana, en ayunas, y por la noche, al acostarse, es sumamente curativa. Se lavan bien los Higos secos, se cortan, se remojan y se dejan bien tapados durante la noche; a la mañana siguiente el agua de Higos está lista para tomarla. De este modo se normaliza la función intestinal. ¡Comed muchos Higos y pronto desaparecerán estas enfermedades!

3.2 LA ARQUEOLOGÍA Y EL TEXTO
La enfermedad que pudiera tener el rey Ezequías bien pudiera ser una Úlcera maligna o un forúnculo (inflamación bacteriana) que se infectó gravemente.
 Para nosotros resulta altamente interesante que el cataplasma
aplicado en la piel del rey, hecho de higos lo podamos asociar en el texto de (II Rey 20.7) con la arqueología que nos habla de su uso popular.
“Entre los textos de Ugarit se ha hallado un manual para veterinarios y uno de los medicamentos mencionados es

la cataplasma de higos viejos”


Las formas para la “masa de higos” que existían en la época eran: o bien consumirlos frescos, o bien prensados para hacer pan de higos, o bien secados para aplicaciones curativos, que es la forma que pudo tener para aliviar la úlcera del Rey.
 El cataplasma servía para sacar el veneno del forúnculo y se usaba en la región de Ugarit como condimento y con propósitos medicinales.
 

Uno ó dos días después de la aplicación se examinaba la reacción de la piel.
 ‎El nombre antiguo de este sitio era Ugarit. Aunque el nombre Ugarit aparecía mencionado en documentos tales como las cartas de Tell el-Amarna, los estudiosos de la Biblia no conocían el sitio exacto donde estaba situada. El descubrimiento de 1928 resolvió el problema. El nombre moderno de este territorio de Siria es Ras Shamra, que significa “cabeza de hinojo”.

‎
(El hinojo es una flor fragante cuyas semillas se usan para hacer ungüentos aromáticos; en su mayor parte se cultiva en esa zona). Lo que ha sobrevivido de Ugarit hasta nuestros días es un gran montículo de tierra de unos 20 m (65 pies) de altura, que alcanza más de 900 m (1,000 yardas) en su parte más ancha y casi 640 m (700 yardas) en su largo máximo. Está situada a unos ocho décimos de kilómetro (media milla) de la costa mediterránea, en línea con el extremo más oriental de la isla de Chipre. Los científicos comenzaron a excavar la zona en 1929 y han seguido hasta la actualidad, con excepción de los años de la Segunda Guerra Mundial.

‎ 
Los especialistas descifraron rápidamente los textos ugaríticos y los tradujeron a diferentes idiomas modernos. Esto se debió en gran medida al esfuerzo del alemán Hans Bauer, y los franceses Charles Virolleaud y Edouard Dhorme.


Se puede decir que los textos ugaríticos eran “cosmopolitas”, ya que se hallaron escritos en siete idiomas diferentes: egipcio, chiprominoico (lineal B), hitita, hurrita, sumerio, acadio y ugarítico. Es decir, que las tabletas ugaríticas contenían tipos de escritura jeroglífica (egipcia), cuneiforme hitita), y lineal (los cinco restantes).

‎
Los investigadores descubrieron que la mayoría de los textos estaban en escritura silábica acadia, la cual ya conocían de las ciudades de Mesopotamia. El acadio era usado para la mayoría de los documentos comerciales, legales, administrativos e internacionales de Ugarit, pero los arqueólogos descubrieron que había un alfabeto ugarítico totalmente distinto, con el que se relataban los grandes mitos, los poemas épicos y las leyendas de la ciudad.

‎
Los arqueólogos advirtieron que había cinco niveles diferentes en el yacimiento de Ugarit, y hallaron señas de ocupación humana en cada uno de ellos. El nivel cinco (a nivel del suelo) contenía indicios de una pequeña ciudad fortificada, que databa de la época de una gran inundación. No se encontró ninguna alfarería en este nivel. El nivel cuatro, y parte del tres, llegan hasta el período calcolítico. Aquí sí se encontraron restos de cerámica. El nivel tres data de la Edad de Bronce temprana, unos 100 años antes de Abraham. Los excavadores hallaron aquí vestigios de trabajo artesanal en metales. Los niveles superiores, niveles uno y dos, nos introducen a la edad de oro de Ugarit, 1550–1200 a.C. Esto nos lleva desde el período patriarcal del Antiguo Testamento, hasta la época de los jueces. Ugarit fue destruida al final de este período, aparentemente víctima de un terremoto y de invasores que los escribas de Ugarit llamaron “pueblos del mar”. Sólo hay rastros de asentamientos ocasionales en Ugarit después del año 1200 a.C.

‎
Los excavadores desenterraron dos templos dedicados al dios Baal y a su padre Dagón. La estructura de estos templos es similar a la del edificado por Salomón. Ambos templos ugaríticos tienen habitaciones que podrían haber sido usadas en forma similar al lugar santo y al lugar santísimo del templo de Salomón.

‎
Los arqueólogos también desenterraron otros edificios en Ugarit, algunos de los cuales contenían las bibliotecas de donde se obtuvieron la mayoría de los textos de literatura ugarítica. Los excavadores hallaron lo que pudo haber sido un suntuoso palacio real, con 67 habitaciones y salas. Medía 119 m por 82 m. Los investigadores descubrieron que muchos habitantes de Ugarit hacían criptas para enterrar a sus muertos directamente debajo de sus casas. Había canales que llevaban agua desde el nivel del suelo hasta las tumbas. Algunos arqueólogos creen que estos canales estaban destinados a hacerles ofrendas paganas a los muertos.

‎
Los científicos también hallaron urnas para almacenar cosas, de más de un metro de altura, y varios hermosos jarrones de oro que eran sin duda obra de orfebres profesionales. Uno de estos jarrones mostraba la figura esculpida de un cazador sobre un carro, apuntando sus flechas contra gacelas y toros.

‎
Los arqueólogos hallaron 74 armas y herramientas debajo del piso de una casa de Ugarit. Las inscripciones de cinco de ellas demuestran que la colección pertenecía a un sumo sacerdote (rb khn, como se escribiría en las letras equivalentes de nuestro abecedario). Aparentemente, los fieles de aquella época le daban al sacerdote estas herramientas y armas como ofrendas o regalos a cambio de las ceremonias de bendición y los ritos que celebraban a favor de ellos.

‎
También descubrieron varias estatuas religiosas y objetos de culto en Ugarit. Entre ellos había varios amuletos pequeños de oro con la forma de una mujer desnuda, sin duda vinculados a los cultos de la fertilidad. Sobre la tapa de una caja de marfil, los excavadores hallaron la figura tallada de una diosa con los senos desnudos, con espigas de trigo en cada mano. A cada lado había una cabra sobre sus patas traseras tratando de mordisquear el trigo. Otra placa de marfil tenía la figura de una diosa dando el pecho a dos niños. Esta es una imagen frecuente en la literatura y el arte religioso del Cercano Oriente. Se suponía que los mortales y los dioses menores recibían fuerza y prestigio, si mamaban del pecho de una diosa.

‎
Los investigadores encontraron algunas estatuas de bronce pequeñas del dios Baal con la mano izquierda hacia abajo y la derecha levantada, como si estuviera listo para asestar un golpe o lanzar un grito de guerra. Un bloque de piedra más grande muestra a Baal, con casco y falda, blandiendo un garrote en su mano derecha. 
La escritura cuneiforme tradicional usa cientos de símbolos diferentes, pero en muchas tabletas halladas en Ugarit aparecían sólo 30 símbolos distintos, lo cual indicaba que usaban un sistema similar al alfabeto. Las palabras aparecían a menudo separadas por un símbolo divisor, algo que los arqueólogos no habían visto en otras tablillas cuneiformes. La mayoría de las palabras estaban armadas con tres consonantes básicas, el mismo patrón que siguen las lenguas semíticas, como el hebreo, el arameo y el fenicio. Además, algunos de los textos ugaríticos estaban escritos de derecha a izquierda, mientras que el cuneiforme generalmente se escribía de izquierda a derecha. Estas peculiaridades terminaron por convencer a los investigadores de que las tabletas de Ugarit poseían un alfabeto hasta entonces desconocido.

3.3 LA ARQUEOLOGÍA Y EZEQUÍAS
Definamos a éste Rey: Ezequías
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El 14º rey de Judá. Era hijo de Acaz, tenía 25 años cuando comenzó a reinar, y reinó durante 29 (2 R. 18.2; 2 Cr. 29.1). Se destacó por su propia piedad (2 R. 18.5), y también se preocupó por las tradiciones y las enseñanzas de épocas anteriores (Pr. 25.1). Su importancia se refleja en los tres relatos de su reinado (2 R. 17–20; Is. 36–39; 2 Cr. 29–32).
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Existen algunas dificultades con respecto a la cronología del reinado de Ezequías, pero aparentemente asumió como corregente con Acaz ca. 729 a.C., y se convirtió en rey ca. 716 a.C. La caída de Samaria (722 a.C.), en consecuencia, ocurrió en el sexto año de su reinado (como corregente; 2 R. 18.10), mientras que Senaquerib invadió Judá.

El reinado Sufre los ataques de los asirios. En un primer momento, se somete a Tiglatpileser III y Salmanasar V. Sargón entra en Palestina y guerra contra las ciudades filisteas. Ezequías accede a pagar tributos a Asiria durante 20 años.

En 714 una vez que ha conseguido la  mayoría de edad, busca la independencia, apoyado por Egipto y Babilonia. La rebelión la lleva a cabo Asdod (713-711). Sargón II responde atacando Gaza, Asdod y Asdidimmu. Judá se ve sometida a vasallaje.

Ezequías a partir de entonces se prepara para la guerra, como queda atestiguado por la arqueología:

a) Jerusalén había crecido hacia el oeste, lo que obliga a la construcción de otro muro, que abarcaba la colina occidental. Para ello se derrumban casas  ("Las casas de Jerusalén contasteis, y demolisteis casas para fortificar la muralla": Is 22,10)". Se construye una torre, de 4m de grosor, destruida por Nabucodonosor (restos de cenizas y puntas de flecha babilonias). Jerusalén cuenta con nuevos barrios, mencionados en Sof 1,10-11 (la Mishneh y el Majtesh) Plano en Mazar p. 418.

            b) Construye un canal, el túnel de Ezequías, con el fin de traer las aguas del Guijón hasta la piscina de Siloé (cfr. Jn 9,11), en el interior de la ciudad. (Cfr. 2 Re 20,20). El tunel tenía 600 m. de longitud, y se excavó a fuerza de hachas comenzando por los dos extremos hasta que se juntaron en un determinado punto. Los obreros dejaron constancia del encuentro entre las dos cuadrillas en lo que se llama inscripción de Siloé, cuya traducción castellana es la siguiente:

"Y así fue la cuestión del túnel: Mientras los obreros golpeaban sus hachas, cada hombre hacia su compañero, y mientras quedaban todavía tres codos por excavar, se oyó la voz de un hombre llamando a su compañero, ya que había una fisura en la roca en la derecha y en la izquierda. Y en ese mismo día se abrió el túnel, los obreros golpearon la roca, cada hombre en dirección a su compañero, hacha contra hacha. Y en agua brotó desde la fuente hasta la alberca mil doscientos codos. Y la altura de la roca sobre la cabeza de los obreros era de cien codos".

Senaquerib ataca Judá, conquista Lakish, y desde allí envía al Copero Mayor (cfr. Is 36-37; 2 Re 18-20). El Copero desmonta la confianza en Egipto, la estrategia militar, etc. Isaías debe intervenir otra vez, recordando la fidelidad de Yahveh y la calma. Senaquerib se va, sometiendo a Judá con un fuerte tributo.

                        "En  cuanto a Ezequías, el judío, no se sometió a mi yugo. A cuarenta y seis de sus ciudades fuertes, fortalezas, e innumerables ciudades pequeñas del contorno, les puse sitio y las conquisté construyendo rampas, ideando máquinas de asalto, y con la ayuda de tropas de asalto, con brechas en los muros, con minas bajo los puentes y embestidas con arietes. Deporté a algunos de ellos y conté por despojo 200.150 personas, jóvenes y viejos, hombres y mujeres, y caballos, mulas, asnos, camellos, ovejas y carneros innumerables. A él mismo, lo tomé prisionero en Jerusalén, su residencia, como un pájaro en su jaula" (Del prisma de Senaquerib).

 En Nínive se ha encontrado un relieve de la toma de Lakish. El texto bíblico dice que el ángel del Señor provocó una terrible matanza en el campamento asirio; Herodoto refiere que en el campamento se declaró la peste. Quizás algunos problemas en Asiria le obligan a volver. El caso es que Jerusalén se salva casi milagrosamente de una destrucción decretada. Así crece más todavía la creencia en la inexpugnabilidad de Jerusalén, que inspirará a los profetas y a los llamados “salmos de Sión” (Sal 46 y 48).
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Leyends: La inscripcion de Silodm con transcripcion
Fuente: De Benzinger, "Hebraische Atchaologie.”

2 Reyes 20:20 Los demas hechos de Ezequias, y todo su poderio, y como hizo el estanque y el conducto, y meti6 las aguas enla ciudad, gno esté

escrito en el ibro de las crénicas de los reyes de Juda?

2 Crénicas 32:2-4 Viendo, pues, Ezequias la venida de Senaquerib, y su intencién de combatr a Jerusalén, tuvo consejo con sus principes y
‘con sus hombres valientes, para cegar las fuentes de agua que estaban fuera de a ciudad;  ellos le apoyaron. Entonces se reunid mucho pueblo,
y cegaron todas as fuentes, y el arroyo que corria a través del territorio,diciendos ;Por qué han de hallar los reyes de Asiria muchas aguas cuando

vengan?

2Crénicas 32:30 Este Ezequias cubri6 los manantiales de Gihon la de arriba, y condujo el agua hacia el occidente deIa ciudad e David.
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Conclusión
Hemos querido en nuestra decisión concreta dedicada a ese episodio en el vida del pueblo de Judá, del Rey Ezequías y del profeta Isaías, vincular la acción con la solución  de la tarta de higos secos, con la información encontrada en Ugarit que constatan la veracidad del texto. El tratado de veterinaria en Medio Oriente utilizaba el paste de higo con fines medicinales, eso es lo que nos dicen las tablillas encontradas,

Es maravilloso pensar que durante estas tres últimas décadas fueron encontrados veintenas de manuscritos bíblicos en hebreo que han afirmado la confianza de los que siempre han creído que el texto de la Biblia ha llegado a nuestras manos básicamente sin alteraciones. También nuestros corazones se llenan de emoción al contemplar los descubrimientos hechos en las tierras bíblicas que han provisto evidencias de que el alfabeto escrito existía en el tiempo de los primeros escritores bíblicos, y que las ciudades de Sodoma y Gomorra no pertenecían simplemente al género de la leyenda, y que muchos de los hechos históricos que se encuentran en el Antiguo y el Nuevo Testamento son auténticos, confirmados por la ciencia.

Autor:

Diego Calvo Calvo Merino
dcmerino@hotmail.com
� Vide KELLER W. Y la Biblia tenía razón.  OMEGA S.A Barcelona 1981.  pág 255


� Me ha servido a modo de introducción y en forma muy sencilla el pequeño resumen de HOWARD L.M Arqueología Bíblica. XULON Press EEUU 2010. Pág 1-98


� Creemos que debemos empezar por el análisis breve en lengua semítica del texto donde aparece nuestro descubrimiento arqueológico, por ver si pudiera haber algo relevante desde ese punto de vista. (2 Rey 20.7) RVR 60 texto masorético


� Sociedades Bíblicas Unidas. (2002; 2003). Traducción en lenguaje actual;(2 Re 20.7). Sociedad Bíblica do Brasil.


� Carson, D., France, R., Motyer, J., & Wenham, G. (2000). Nuevo comentario Bı́blico: Siglo veintiuno ed. digital (2 Re 20.1–11). Miami: Sociedades Bı́blicas Unidas.


� No pretendemos debatir sobre el texto de forma teológica sino tratar de asociarlo arqueológicamente y para eso debemos conocer el entorno socio-cultural de la época.


� La alta crítica puede darnos datos apropiados de las fuentes y las formas en las dicciones del autor o autores del relato, seguramente trasmitido oralmente primero y del que hacer una exégesis literal del mismo me parece arriesgado. Abogo más bien, por limitar la cultura de las civilizaciones colindantes con Judá, tales como Egipcia o Cananita, en las que los usos de plantas medicinales eran cotidianos así como el preparado de aceites, ungüentos para el frío y derivados. ¿Curó por la acción directa de Dios o tuvieron algo que ver los higos? Lo veremos más adelante, para éste análisis exegético breve del relato recomiendo la lectura del libro El mundo del Antiguo Testamento.(J. I. Packer, M. C. Tenney & W. White, Jr., Ed.). Miami, 1985 FL: Editorial Vida. Pág 68-102








� Nuevo comentario ilustrado de la biblia. 2003 (471). Nashville: Editorial Caribe.


� Walvoord, J. F., & Zuck, R. B. (1996). El conocimiento bíblico, un comentario expositivo: Antiguo Testamento, tomo 3: 1 Reyes-Ester Pág 132. Puebla, México: Ediciones Las Américas, A.C.


� Teachout, B. M. (1996). Estudios Bı́blicos ELA: La ruina de un reino (1ra y 2da Reyes) Pág 153. Puebla, Pue., México: Ediciones Las Américas, A. C.


1 El resumen se da en el relato de la enfermedad de Ezequías y en su sanidad. Por otro lado, el himno de alabanza, Isaías 38:9–20, no está introducido en 2 Reyes, donde, evidentemente, un himno como éste estaría fuera de lugar.


2 Se ve en toda la forma del relato –incluso en la nota general e intermedia de tiempo en las palabras de apertura: «En aquellos días».


3 Comp. Libro 5 de esta obra. Imprescindible su lectura y análisis. 


4 Es cierto que Josefo lo sitúa después de aquel acontecimiento (Ant. X. 2, 1), pero su testimonio en este punto no tiene ninguna autoridad.


5 Empero, éste no parece ser un argumento muy fuerte en vistas del poder de recuperación observado en ocasiones anteriores.


� Edersheim, A. (2009). Comentario Bíblico Histórico (G. P. Grayling & X. Vila, Trans.) (572). VILADECAVALLS (Barcelona) ESPAÑA: Editorial CLIE.


� Aludimos a éste término puesto que los higos, provienen de la higuera y ésta era frecuente en Israel. LOCKWARD, A. Nuevo diccionario de la Biblia. Miami: 2003 Ed Unilit. P.484


� Dr. Pamplona Roger, Enciclopedia de las plantas medicinales, pág. 708





� Para mayor formación citamos una bibliografía útil para la investigación docente. Bibliografía. S. Moscati, Las antiguas civilizaciones semíticas, 1960, pp. 98–100, 128–136; C. F. Pfeiffer, “Ugarit, Ras Shamra”, °DBA, pp. 691–696; M. J. Dahood, “Ugarit”, °EBDM, t(t). VI, cols. 1121–1129; G. Olmo de Lete, Mitos y leyendas de Canaán según la tradición de Ugarit, 1981; J. B. Pritchard, La arqueología y el Antiguo Testamento, 1970, pp. 116–157. General: C. F. A. Schaeffer, Mission de Ras Shamra, 1–18, 1929–78 incluye Ugaritica, 1–7. Textos alfabéticos: A. Herdner, Corpus des tablettes en cunéiformes alphabétiques découvertes à Ras Shamra de 1929–1939, 1963; Ugaritica, 2, 6–7. Textos cuneiformes (acádicos): J. Nougayrol, Palais royal d’Ugarit, 3, 1955; 4, 1956; 6, 1970; Ugaritica, 5, 1968, pp. 1–446. Véase tamb. Syria, UF 1, 1969; ANET; pp. 129–155; M. Dietrich et al., Ugaritic-Bibliographie 1928–1966, 1973; J. Gray, The Legacy of Canaan, 1965.


� Siete maneras emplea el hebreo para referiste a los “higos” que hemos diferenciado por colores de las 32 veces que aparece en total. La concordancia nos debe permitir posteriormente contextualizar nuestro pasaje. Lo haremos en Hebreo para el A.T y en griego para el N.T


� � HYPERLINK "http://saberparacomer.blogspot.com.es/2009/02/higado-con-higos.html" �http://saberparacomer.blogspot.com.es/2009/02/higado-con-higos.html� El “foie gras”, literalmente “hígado graso” en francés, es dicho órgano hiperdesarrollado de una oca, pato o ganso que ha sido cebado. Etimológicamente procede del latín al que se denominaba “iecur ficatum”, “iecur” significa hígado, en tanto que “ficatum” viene de “ficus”, higo. Por ende que la palabra hígado tenga higo como parte de su nombre no es ninguna casualidad. Resulta que a los romanos les gustaba engordar a los gansos con higos para que se les inflamara el hígado. Tanto les gustaba el sabor que adquiría la víscera a higo, que llamaron a tal excelencia gastronómica “iecur ficatum”, o sea “hígado con higos”. Lo interesante es que el castellano tomó la palabra “ficatum” para referirse al hígado, en vez de “iecur”. La costumbre de ocasionar la hipertrofia del hígado de los gansos alimentándolos con higos podría provenir de la Alejandría helenística, ya que gran parte de la cocina de lujo romana debe su inspiración a los griegos. Ya los antiguos egipcios observaron que los gansos en sus desplazamientos migratorios desde el sur del continente africano hasta los países mediterráneos, remontando todo el curso del rio Nilo, almacenaban reservas naturales de grasa en su hígado. Aprendieron pues de esta manera que muchas aves podían ser cebadas mediante la sobrealimentación, de manera que su hígado se hipertrofiase y comenzaron con la práctica de cebar a gansos domesticados, que es lo que conocemos por ocas. Esta técnica de engorde está expuesta en las paredes de la tumba de un alto funcionario de Egipto durante la V dinastía; se puede observar a las ocas como picoteando los granos del suelo, mientras los criados arrodillados preparan bolitas de pasta que embuten por el pico del ave, mientras le masajean el pescuezo para ayudarles a tragar. Los hebreos, esclavos de Egipto, copiaron a sus dominadores y divulgaron las prácticas de engorde, según las épocas de su exilio, al mundo greco-romano y a Europa Central. A lo largo de los siglos, asociaron su estilo de vida al cebado de aves, elaborando los productos derivados y convirtiéndolos en un elemento importante de sus fiestas anuales, puesto que necesitaban materia grasa equivalente al lardo o corteza fundida, que les estaba prohibido. Nos ayuda a entender mejor la idea en el momento de levítico antes de la evolución del término. Los otros términos tienen ya connotaciones agrícolas más cercanas que veremos en su momento.





� Ya hemos visto la cantidad de incidencias en el gráfico anterior del término empleado en el NT, por eso no lo reproducimos de nuevo. Hay 2 formas empleadas en griego para “Higo”.


� Las asociaciones que se hacen de los higos en el profeta, para relacionarlo con conceptos de rectitud y justicia son destacables, incluso en forma de visión. Su registro en las conciencias de las épocas, como un fruto bendecido por Dios nos son pocas. Jesús mismo emplea la naturaleza de la higuera en sus enseñanzas.


� (� HYPERLINK "logosref:Bible.Wis16.12" �Sabiduría 16.12�) 12 Y no los sanó ni yerbas ni ungüentos, sino tu palabra, Señor, que sana todas las cosas.” De Valera, C. (2009). La Biblia del Siglo de Oro. Las Rozas, Madrid: Sociedad Bíblica de España; Sociedades Bíblicas Unidas.


� Puede revisarse Software Bíblico Logos. (2011). Infográficos de Software Bíblico Logos. Bellingham, WA: Software Bíblico Logos. Dispone el lector en éste lugar de todo un material didáctico no escrito, válido para proyecciones o ilustraciones.


� Existen numerosos portales y páginas que hablan de arqueología y de eventos y hallazgos bíblicos en un sentido y otro, por eso recomiendo un blog específico que seguramente conocerá el lector adventista pues corresponde su fe con la de éste famoso arqueólogo. � HYPERLINK "http://www.bloganavazquez.com/tag/museo-de-siegfried-h-horn/" �http://www.bloganavazquez.com/tag/museo-de-siegfried-h-horn/� así como � HYPERLINK "http://www.greatcommission.com/" �http://www.greatcommission.com/� interesantes.


� No es nuestro objetivo, ni el propósito del trabajo mencionar las cualidades de éste fruto, pues en nuestro ensayo tratamos de arqueología y buscamos encontrar en la antigüedad que las palabras del profeta sobre el cataplasma aplicado al rey, bien pudieron ser reales. Hemos no obstante, señalado muy brevemente un resumen del trabajo del doctor. Consejero de Medicina Natural I: Plantas . Dr. Carlos Kozel. Pág 59 -63, Existe mucha información sobre las propiedades medicinales de los higos, entre ellas me parecen más cercanas al problema de Ezequías, las que destaca éste médico. Nació en Alemania el 21 de marzo de 1890, y desde sus primeros años ya puso de manifiesto su carácter y una fuerte inclinación al estudio. En plena juventud contrajo una grave enfermedad que puso en serio peligro su vida. Gracias a la observación de los principios naturales consiguió conservar la salud hasta una edad avanzada.�Sus estudios se centraron en los grandes mestros que la Medicina Natural ha tenido.�A partir de entonces ya no cejó a lo largo de toda su vida en su empeño de ampliar y perfeccionar sus conocimientos, que le convirtieron en una autoridad en esta rama de la ciencia. Gracias a sus sistemas de curación miles de enfermos de varios países han recobrado la salud.�En el año de 1927 se traslada a Sudamérica, realizando su labor docente, divulgadora y altruista de los métodos naturales de curación en Brasil, Argentina, Bolivia, Chile, Perú, Colombia y otros países latinoaméricanos. Carlos Kózel recorrió todos los continentes de esta manera pudo estudiar atentamente la vida, la costumbres y los problemas relativos a la salud y alimentación de sus habitantes para poder ayudarles. Carlos Kózel fue autor de varios libros, originalmente escritos en Alemán, después traducidos a varios idiomas. Sus obras tuvieron el más positivo de los éxitos. Se hicieron varias ediciones que rápidamente se agotaron y se publican actualmente en varios países como México, Colombia, Perú, Chile, Filipinas, entre otros.





� Recomendamos la serie de estudios de Mario Seiglie en La Biblia bajo el lente de la ciencia nº 144 muy interesantes en su cometido.


� Consistencia blanda que se aplica para varios efectos medicinales, sobre todo el que es calmante o emoliente.


� Vide GONZALO Báez Camargo. Comentario Arqueológico de la Biblia. Miami: Editorial Caribe, 1979. Pág 245 


� Vide Usos y costumbres de los tiempos bíblicos pág 171 y ss. GOWER R. Ed. Portavoz Michigan 1990.


� Plinio el viejo, historiador romano escribe sobre la creencia de que los higos secos tenían valor medicinal.


� En la ciudad antigua de Emar, Siria, se descubrió un texto que prescribía el uso de higos y pasas con éste fin medicinal. Comentario del contexto cultural de la Biblia WALTON J. y MATHEUS V. y CHAWALS W. Ed Mundo hispano. TEXAS 2004. Pág 452


� Op Cit, El mundo del Antiguo Testamento. Pág 157
































� Árbol genealógico de Ezequías


� Op.Cit Y la Biblia tenía razón, pág 256


� Sería un error por mi parte como adventista no mencionar aunque sea de paso a nuestro arqueólogo Siegfried H. Horn,y El Museo de Siegfried H. Horn, que forma parte del Instituto de Arqueología de la Universidad de Andrews, El museo alberga la colección de Tablet Hartford cuneiform que consta de unas 3.000 tablillas de arcilla antiguas que van desde el periodo sumerio a la neobabilónica . Se han estudiado y sus contenidos han sido publicados por la  Andrews University Press. Muchas de las tablilla se han digitalizado por la Biblioteca Digital de  Iniciativa de escritura cuneiforme , y están disponibles a partir del sitio  web del Siegfried H. Horn Museo de tablillas cuneiformes . Las tablillas  comprenden desde la Tercera dinastía de Ur (alrededor de 2100 aC) hasta el período neo-babilónico (600 aC). La mayor parte de la colección ha sido estudiada por Marcel Sigrist de la École Biblique Française de Jerusalén. John Brinkman, de una sola vez el director del Instituto Oriental de la Universidad de Chicago, ha hecho hincapié en el período neo-babilónico, al igual que David Weisberg del Hebrew Union College de Cincinnati, OH. Carney Gavin, curador del Museo Semítico de Harvard, es un especialista en el campo de impresiones de sellos de cilindro y con la asistencia de Diana Stein del Instituto de Arqueología de Londres, que copiaron los sellos en octubre de 1979.
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