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Introducción

Es propósito de la Empresa que el trabajo, dentro de sus instalaciones se realice dentro de las más adecuadas condiciones de Higiene y Seguridad para el Personal; a consecuencia de ello y motivado por el interés de velar por la integridad de los trabajadores y las buenas condiciones de equipos e instalaciones, se ha preparado el siguiente MANUAL DE NORMAS DE SEGURIDAD.

Este manual servirá de fuente de información, en lo referente a prácticas y reglamentación de Higiene y Seguridad Industrial en la Empresa con el propósito de prevenir los riesgos de accidente en el trabajo y enfermedades profesionales, igualmente este material será de utilidad, para instruir a cada nuevo trabajador de la manera más completa, acerca de las normas generales y métodos de seguridad para desempeñar su trabajo, en observación de las disposiciones de la nueva Ley Orgánica de Prevención y Medio Ambiente de Trabajo.
OBJETIVOS


El Manual de Normas de Higiene y Seguridad Industrial tiene como objetivo principal la prevención y la eliminación de todo riesgo que pueda amenazar la seguridad y bienestar de los trabajadores que prestan servicio en la Empresa: XYZ.


El interés de la directiva de la Empresa, es mejorar las condiciones de trabajo, reducir y evitar la exposición de riesgos, que puedan afectar la salud y seguridad del trabajador, por consiguiente la prevención de accidentes y una producción eficiente van de la mano, todos los niveles de nuestra organización, tienen como responsabilidad primordial la seguridad, esta responsabilidad solo puede cumplirse esforzándose en todo momento por promover las practicas de Seguridad en el trabajo entre todo el personal y por mantener la propiedad y los equipos en condiciones seguras de funcionamiento.

Responsabilidades personales
SUPERVISORES

El Supervisor será responsable de que:
· Cada uno de sus trabajadores comprenda las características y los peligros del material, equipo que utilizan durante sus labores.

· Los trabajadores observen las precauciones necesarias, para la utilización del material y/o equipo, entre ellas el empleo de los resguardos y del adecuado uso del equipo de protección personal.

· Trabajadores comprendan y cumplan debidamente los procedimientos de trabajos establecidos para su seguridad.
RESPONSABILIDADES PERSONALES RELATIVAS AL TRABAJO

a. Cada  trabajador deberá ser capacitado, en lo que respecta a su experiencia y conocimientos generales, para realizar el trabajo particular asignado a él, en general cuanto más difícil o cuanto más peligrosa sea la tarea, mayor deberá ser la calificación del trabajador.

b. Los Trabajadores deberán ser cuidadosamente instruido por los Supervisores en los aspectos del trabajo al cual sean asignados.

Normas generales
NORMAS COMUNES

1. Todo trabajador debe presentarse, a las áreas de trabajo en perfecto estado de aseo personal a tales efectos:

La ropa exterior (Uniforme) utilizado para el desempeño de sus labores, deberán cumplir con los siguientes requisitos:
a. Abotonado completamente, debidamente arreglada.

b. Debe usarse limpia, buen estado higiénico.

c. No debe usarse rota, buenas condiciones físicas para su uso.

2. Todo trabajador debe reportarse al sitio de trabajo en buen estado de salud (Física y Anímica).

3. Cada trabajador debe mantener, su área de trabajo limpia y en buenas condiciones, al concluir cada trabajo y/o al final de su jornada de trabajo, deberán recogerse las herramientas, equipos, materiales y colocarlos en sitios apropiadamente previstos para ellos.

4. No se debe arrojar desperdicios en el piso, todo trabajador hará uso de los recipientes para su basura.

5. Los trabajadores utilizaran adecuadamente los servicios sanitarios sin deteriorarlos, conservándolos en buen estado y cooperando con su mantenimiento y conservación.

6. Cada trabajador deberá tener, interés personal en el orden y aseo en el sitio de trabajo y hacer uso correcto de las instalaciones, equipos, maquinarias, las cuales merecen la mayor atención higiénica de su parte.

7. Se deberá almacenar los materiales en forma ordenada y adecuada en condiciones que garanticen su estabilidad y dejen el libre espacio para el transito en concordancia con las normas de Orden y Seguridad Industrial sugeridas.
8. Mantener en forma ordenada las herramientas, equipos, materiales y demás útiles en uso, evitarás colocar tales implementos en sitios donde obstaculicen el paso o puedan convertirse en causal de accidentes.

9. No deberán intentar hacer un trabajo con el cual no estés familiarizado, si debes hacerlo, consulta antes a tu Supervisor para obtener el consejo y la información necesaria e instrucciones apropiadas.

10. Antes de comenzar alguna labor, debes cerciorarte del buen estado de las herramientas y que sean las adecuadas para el trabajo a realizar.

11. Deberás prestar siempre atención al trabajo y estar alerta de lo que ocurra a tu alrededor, la falta de atención es una de las causas de los accidentes.

12.  Si sufrieras una lesión en el trabajo, por pequeña que sea deberás participarlo al Supervisor inmediato y/o al Supervisor de Seguridad Industrial.

13. Si has de trabajar en lugar alto, utilizaras andamios, escaleras apropiadas, no usarás tambores, cajas, u otros objetos improvisados.

14. Cuando trabajes por turno, antes de retirarte del lugar de trabajo, deberás informar al relevo sobre cualquier condición insegura que a tu juicio pueda afectar la seguridad tuya y de tus compañeros.

15. Si notas alguna condición peligrosa para tus compañeros de trabajo deberás corregirlas inmediatamente, si es posible informar a tu Supervisor sobre ello, así como también al Supervisor de Seguridad Industrial.

16. Se recomienda seguir los consejos señalados en los avisos de seguridad, no olvides que el propósito de estos es proteger a los trabajadores contra posibles accidentes.

17. Deberás usar tu uniforme de trabajo completo, así como las botas de seguridad en el trabajo.

18. Deberás mantener los equipos de extinción de incendios en el sitio que haya sido asignado y no debes tocarlo al menos que sea para utilizarlo en caso de emergencias (Conatos de Incendio, etc.).
19. Los pasillos que conducen a los equipos de protección contra incendios se mantendrán despejados.
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¡USE SU EQUIPO PROTECTOR!
Normas de conducta personal
1. Se prohíbe estrictamente los Juegos de mano en el trabajo.

2. Queda terminantemente prohibido, la introducción o tenencia de bebidas alcohólicas en las áreas de la Empresa.

3. No se permite ingerir alimentos en las áreas de trabajo.

4. Se prohíbe fumar en áreas de producción de plantas, solamente se podrá fumar en las áreas destinadas para tal fin (Salón de Descanso).

5. Se prohíbe el manejo de equipos y maquinarias a personal no capacitado para ello y sin la debida autorización.

6. No se debe accionar interruptores, abrir o cerrar válvulas sin previo entrenamiento y autorización, nunca deberá accionar interruptores no identificados.

7. No debes efectuar trabajos que puedan afectar, el funcionamiento normal de cualquier equipo, sin antes notificarle a la persona encargada del mismo para que tome las precauciones necesarias.

8. Ninguna persona debe suprimir los resguardos, ni dispositivos de seguridad que protegen las máquinas o parte de ellas que pueden ofrecer riesgos a excepto cuando las máquinas se encuentren en reparación; al concluir los trabajos deben ubicarse de inmediato los resguardos en su lugar correspondiente.

· Hay máquinas que tienen puntos o áreas peligrosas, que pueden atrapar al trabajador y herirlo de gravedad.

· Esos puntos se cubren con resguardos para evitar que el trabajador puedan accidentalmente ponerse en contacto con ellos.

9. Bajo ninguna circunstancia debe hacerse uso de gasolina, ni líquidos inflamables para limpieza, pedirás productos especiales que existen en planta sin riesgos de incendios, tampoco usarás gasolina, ni otros productos inflamables o cáusticos para tu aseo personal.

10. No usarás aire comprimido para limpiarte las ropas, ni dirigir las mangueras de aire al compañero de trabajo, las operaciones de limpieza de las máquinas, se harán de acuerdo a lo establecido (Labores de Limpieza).

11. No efectuarás trabajos que puedan afectar el funcionamiento normal de cualquier equipo, sin antes notificarlo a la persona encargada del mismo para que tome las precauciones necesarias.
12. “No deberás usar Relojes, Cadenas, Anillos, ni otras prendas en las áreas de Producción de Planta”.

13. “Se prohíbe terminantemente limpiar, ajustar, reparar o engrasar Equipos y Máquinas en Movimiento”.

14. Queda prohibido quitarle, las protecciones de las punteras a las botas de seguridad.

15. Queda prohibido introducir botellas y vasos de vidrios al lugar de trabajo.

16. Se prohíbe transportar personas en montacargas, si tu operas el montacargas serás responsable del cumplimiento de esta norma.

17. Se prohíbe transportar, materiales, equipos, materia prima, productos terminados en los montacargas en forma inestable, que representen peligro para el operador, el peatón o el equipo y/o material que se transporta.

18. Deberás usar el uniforme de trabajo completo, así como las botas de seguridad en el trabajo.

Normas sobre prevención de accidentes, precauciones, instrucciones de trabajo
1. Debes desarrollar tu trabajo, en los sitios asignados, pueden sólo movilizarse a través de aquellas secciones que correspondan a su trabajo.
2. Todo trabajador deberá usar los equipos de protección personal asignados en donde se haga necesario el uso de algún equipo especial de seguridad estará en obligación de usarlo, los trabajadores que manipulen o laboren con ácidos, cáusticos que puedan quemar la piel deben usar: Caretas, Guantes, Botas de Gomas, Delantal, en el movimiento de tambores o cualquier otra clase de trabajo pesado el trabajador deberá usar: Botas de Seguridad y Guantes Fuertes de Carnaza.
¿Cómo se previenen los accidentes?
1. Eliminando las condiciones peligrosas o inseguras, para ello hay que revisar los lugares de trabajo, esto es inspeccionar y corregir los defectos encontrados.
2. No arriesgándose o exponiéndose peligrosamente, obedezca y aplique las normas de seguridad.

Normas para el uso de escaleras
1. Se prohíbe el uso de escaleras en mal estado o que no reúnan las condiciones mínimas de seguridad.

2. Usar siempre las escaleras con la inclinación debida y por ningún motivo usarlas en posición casi vertical.

3. Todo uso de escaleras, lo será sólo para una persona, nunca por dos o más personas.

4. Antes de usar una escalera, verifique que se encuentre en buenas condiciones y que sea del tipo apropiado y la indicada para la altura en que se vaya a trabajar.

5. Al subir o bajar por escaleras, hacerse de frente a ellas, evitando llevar objetos en las manos.

6. No se debe pasar, ni pararse en los cuatros últimos peldaños de la parte superior de las escaleras.
7. Al realizar trabajos, frente o al lado de puertas, pasillos o zonas de desplazamientos de trabajadores y equipos, tome las precauciones necesarias para evitar impactos imprevistos contra las escaleras.

8. Las escaleras no deben utilizarse como puentes o andamios, ya que no han sido construidas para ser usadas en posición horizontal.

9. Evite subir escaleras con las botas impregnadas en grasas, lubricantes o cualquier otra sustancia que pueda ocasionar resbalones y/o caídas.

10. No utilice escaleras empatadas (rotas) utilice una mayor longitud plegable o un (andamio) para alcanzar la altura deseada.

11. Verifique la estabilidad y apoyo de la escalera antes de subir y bajar por ella, en aquellos casos donde la superficie de apoyo sea resbaladiza amarre la escalera para evitar que se deslice.

12. Guárdese las escaleras en lugares apropiados (Depósitos) evitando su exposición a la intemperie, u otros daños.
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Normas sobre uso de herramientas de mano
1. Hágase uso de herramientas apropiadas para cada tipo de trabajo y utilícelas exclusivamente para lo que han sido diseñadas.

2. Los trabajadores deben inspeccionar las herramientas, que tengan asignadas antes de realizar cualquier labor, los supervisores revisaran las herramientas del personal bajo su supervisión por lo menos una vez a la semana.

3. Aquellas herramientas que se encuentran defectuosas deben ser remplazadas o reparadas inmediatamente.

4. No se deben colocar herramientas en escaleras o en sitios elevados de donde pueden caer sobre trabajadores o equipos.

5. Todas las herramientas eléctricas deben contar con una adecuada línea a tierra, la cual debe ser conectada antes de conectar al toma corriente.

6. No deben utilizarse herramientas eléctricas, sobre pisos húmedos o metálicos, el trabajador cuidará que sus ropas se encuentren completamente seca.

7. Las herramientas portátiles deben almacenarse adecuada, en sitios protegidos y acondicionados para tal fin.
8. No cargar herramientas con filo o punzo cortantes en bolsillos.

9. Trabajos de corte con cuchillos y herramientas punzo cortantes se deberán hacer del cuerpo hacia afuera.

10. Las herramientas deben guardarse ordenadamente y limpias.

Algunos Riesgos por usar Herramientas defectuosas:

· Peligro de lesión al usar herramientas defectuosas y no apropiadas para el trabajo.
· Cinceles con rebarbas (peligro de astillarse).

· Mangos de martillos (flojos).

· Llaves gastadas.

Normas para el manejo de materiales
1. Deberá utilizarse el medio, más apropiado para el manejo y transporte de materiales y un buen método de almacenamiento, evitándose improvisaciones.

2. Cuando necesite levantar objetos pesados, el trabajador deberá observar las siguientes recomendaciones:

· Examinar cada carga para ver, si tiene bordes puntiagudos o superficies resbaladizas y/o cortantes.

· Deben cerciorarse de que la carga este dentro de su capacidad de levantamiento, si no es así procure ayuda.

· Afirmar los pies sólidamente al piso, los mismos no deben estar ni muy juntos, ni muy separados.

· Agáchese lo más que pueda, con las piernas dobladas aproximadamente en ángulo recto con las rodillas.

· Conservar la espalda tan recta como sea posible, puede no estar vertical, peor no debe estar arqueada.

· Para levantar la carga,. Enderezar las piernas y al mismo tiempo balancear la espalda hasta llevarla a una posición vertical.

3. Los Supervisores de los diferentes departamentos, deben establecer los riesgos existentes en cada trabajo y tomar las acciones apropiadas para erradicarlos e instruir al personal a su cargo sobre las medidas que deben aplicarse para prevenir accidentes, velando porque exista una adecuada coordinación y comunicación entre todos los trabajadores que ejecutan la labor.

4. Ningún trabajador, podrá cargar bultos, equipos u otros objetos con peso superior a 50 kilogramos, ni una trabajadora pesos que excedan a los 20 kilogramos.

5. Al realizar trabajos de manipular, transportar, materiales, equipos con bordes cortantes o cualquier equipo que pueda causar lesión, deberá usar los guantes apropiados, que se te fueron entregados para protegerte adecuadamente.

6. Los equipos destinados al manejo de materiales, tales como montacargas, etc., deberán ser operados por personal calificado y debidamente autorizado.
Normas de trabajo para mecánicos
1. Seleccione las herramientas adecuadas al trabajo, que se va a realizar y verifique que se encuentren en buen estado.

2. Al trabajar cerca de una máquina o alrededor de ella, no use ropa floja, ni anillos, reloj es muy peligroso.

3. Mantenga los pisos alrededor de los equipos limpios y libres de material o herramientas que no esté usando.

4. Todos los protectores de las máquinas deben mantenerse puestos, cuando se esté trabajando.

5. No opere una máquina, sin tener permiso para ello y menos aún si no sabe como operarla.

6. Siempre mantenga guardadas en sus cajas las herramientas que no este usando, no las deje abandonadas.

7. El equipo de seguridad usado deben limpiarse para su conservación y uso posterior.
8. Nunca aceite, limpie o repare la máquina mientras este en movimiento.  “Gran parte de los accidentes que ocurren en la Empresa se producen durante la operación, reparación o trabajos en las máquinas, por lo tanto sea precavido”.
9. Siempre  que exista el peligro de partículas volantes de material, use los lentes de seguridad.
10.  Los operadores de equipos y/o herramientas están en la obligación de reportar inmediatamente cualquier desperfecto de las mismas.
11. El trabajo sobre metales, no debe considerarse completo, hasta que no se hayan cortado todas las rebarbas del material, de esta manera evitará lesiones suyas o de sus compañeros de trabajo.
12. Al retirar virutas producidas, hágase uso de espátulas, cepillos, etc., no debe hace este trabajo directamente con las manos.
13. Al arrancar un esmeril, especialmente si la piedra es nueva.  Colóquele su protector, la piedra puede tener una grieta imperceptible a la vista y romperse.
14. Al esmerilar asegúrese que en los alrededores no haya sustancias inflamables, que puedan incendiarse con las chispas.
Cuando trabaje en Torno No Olvide:

15. Que debe pararse el torno, cuando se vaya a sujetar la pieza, cambiar la herramienta, medir, comprobar el acabado, lubricar, limpiar y al montar y desmontar piezas.
16. Cuando se esté operando el torno, use los lentes de seguridad que les fueron asignados, demuestre que usted es un buen Mecánico manteniendo, usando equipos y herramientas correctamente.
17. No intente colocar la herramienta o tocar el borde cortante para determinar su filo mientras el torno se encuentre en movimiento.
18. El operador del torno no debe extenderse por encima o por debajo d ela pieza colocada en una herramienta o equipo en movimiento, para evitar el atrapamiento del cuerpo o parte del mismo.
19. Al recibir piedras abrasivas deben inspeccionarse a fin de detectar posibles fallas y probarlas antes de usarlas.
20. Las piedras abrasivas sólo deben usarse en los trabajos para los cuales hayan sido específicamente diseñadas.
Normas para trabajos de mantenimiento eléctrico
1. No intente trabajar en ningún circuito eléctrico a menos que usted este familiarizado con el mismo.
2. Solamente personal autorizado podrá reparar equipos eléctricos incluyendo reemplazo de lámparas, bombillas, fusibles.

3. Nunca se pare sobre sitios mojados, cuando este efectuando trabajos en equipos eléctricos.

4. Nunca use agua para tratar de apagar incendios en equipos eléctricos use extintores CO2 o polvo químico seco (A B C).

5. Nunca trabaje en equipos energizados, sin tener un procedimiento de trabajos seguro, para hacerlo de su Supervisor.

6. Nunca use fusibles provisionales, inadecuados o de diferentes características.

7. Únicamente trabajadores del Departamento de Mantenimiento (Electricistas) están autorizados para remover y remplazar lámparas eléctricas, etc.

8. Herramientas utilizadas para trabajos eléctricos, deben ser del tipo aprobadas para trabajos eléctricos.

9. El electricista debe efectuar un estudio cabal, para determinar cuales son los peligros presentes y para cerciorarse de que se han tomado todas las precauciones necesarias para protegerse así mismo y a los demás compañeros de trabajo.
10. Nunca trate de poner en funcionamiento un motor, halando las correas o poleas.

11. Todos los voltajes serán considerados como peligrosos, aún cuando el voltaje nmo sea lo suficiente para producir choques serios, contactos con voltajes bajos han resultado en accidentes graves al hacer caer por ejemplo, a las víctimas desde escaleras y andamios.

12. El electricista debe cerciorarse de que está trabajando bajo condiciones seguras, en ningún momento deberá confiarse de que los demás han tomado las medidas de seguridad del caso, recuerde que es su propia vida la que está protegiendo.

13. Toda persona relacionada con trabajos eléctricos, ya sea electricista técnico y/o supervisor, tomará las precauciones necesarias para evitar accidentes.
14. Todo electricista familiariza con los procedimientos de primeros auxilios, extinción de incendios, para ello la unidad de Seguridad Industrial y Protección coordinará los cursos de adiestramiento en estas especialidades.

Normas para trabajos de soldadura o corte con acetileno
1. Al cortar o soldar, cerca de material combustible, provéase de un extintor de incendio para usar en caso necesario.

2. Todo soldador y ayudante, deben estar provistos de lentes o gafas de seguridad (oscuras) y usarlas cuando se esté soldando y/o cortando.

3. No permita, vueltas, quiebras en las mangueras, no poingas material pesado sobre ellas.

4. Nunca use oxígeno o acetileno de un cilindro que no tenga, regulador de presión.

5. Para buscar escapes en las mangueras, use solamente agua jabonosa.

6. No fuerce conexiones que no encajan – use las correctas.

7. No use fósforos para encender el soplete, use el chispero apropiado.

8. Nunca use acetileno a presión mayor de 15 Lbs., es peligroso.

9. Si el soplete se enciende por dentro, cierre inmediatamente las válvulas del cilindro, primero el oxígeno y luego el acetileno.

10. Cuando haya terminado su trabajo o vaya a mover los cilindros cierre las válvulas.

11. Mientras los cilindros de oxígeno y/o acetileno, tengan colocados los reguladores, no deben moverse a menos que se haya en carruchas especiales tan pronto retire los reguladores.
12. Nunca permita que grasa o aceite, haga contacto con los cilindros de oxígeno o las conexiones del mismo estas dos sustancias arden al ponerse en contacto.

13. Cuando se apaga, por unos minutos la llama del soplete, deberán cerrarse todas las válvulas del soplete, cuando la operación se suspende por período más largo y/o al concluir el turno deberán cerrarse las válvulas de los cilindros.

14. Nunca deje escapar oxígeno en sitios cerrados.

15. Cuando trabaje en sitios cerrados, siempre tenga un ayudante que sepa como cerrar las válvulas del cilindro y prestar ayuda en caso de emergencia.

16. Coloque los cilindros de oxígeno / acetileno en posición vertical y donde no puedan ser golpeados, asegúralos para que no se caigan.

Normas para trabajos con productos químicos
1. Se recomienda leer, acatar y desarrollar todas las normas sobre el uso y manejo de productos químicos.

2. Cuando se presenten empaques y/o recipientes rotos, fugas o cualquier otro deterioro en los mismos el trabajador debe avisar a su supervisor antes de hacer cualquier movimiento.

3. Pídale a su Supervisor inmediato información sobre las particularidades de las sustancias que usted ha de usar.

4. Tenga en cuenta el peligro que representa el uso de recipientes inadecuados, dañados, etc.

5. Para su propia protección, esta usted obligado a usar el equipo de protección personal que se les proporciona, equipos dañados o inadecuados no proporciona protección, examine su equipo antes de usarlo.

6. Es indispensable mantener limpio y ordenado el lugar de trabajo, ya que de esta manera se disminuye el riesgo de entrar en contacto con sustancias tóxicas y/o corrosivas.

7. Para llenar o trasegar productos químicos utilice las bombas manuales.

8. Al trabajar con productos químicos use:

· Ropa protectora o delantal.

· Botas de goma (protectora).

· Gafas o pantallas de protección.

· Guantes protectores (Neopreno).

9. No fume, coma, ni beba en el lugar de trabajo.

PRODUCTOS QUÍMICOS QUE SE UTILIZAN EN PLANTA Y QUE DEBES DESARROLLAR LAS NORMAS DE SEGURIDAD DURANTE SU USO

	ACIDOS
	RIESGOS
	EFECTOS ADVERSOS A LA SALUD

	1.- Acido Clorhídrico

2.- Acido Nítrico

3.- Acido Sulfúrico

4.- Acido Acético
	· Quemaduras y

Explosiones.

· Quemaduras

· Quemaduras y

Explosiones.

· Quemaduras


	· Irritación de los ojos, piel, membranas mucosas.

· Destrucción de los dientes y descoloración.

· Tos violentra.

· Ulcera y necrosis de la piel, membrana mucosa.

· Irritación de la membrana mucosa.

· Conjuntivitis, lagrimación e irritación nasal.

· Bronquitis, edema pulmonar.


CARACTERÍSTICAS


Al entrar los ácidos y sus vapores en contacto con la piel, los ojos y las membranas mucosas, pueden ocasionar irritaciones, daños irreparables, según la concentración, temperatura y peligrosidad de los mismos.

Los ácidos poseen además frecuentemente otras características dañinas a la salud y/o características que activan la combustión.

INDICACIONES PARA LA SEGURIDAD PERSONAL


Un requisito indispensable para el uso de ácidos, el conocimiento de las características generales dañinas a la salud, así como de algunas características especiales, informe con su Supervisor inmediato al respecto; sin embargo en interés a su propia seguridad observe las siguientes indicaciones:

· Es indispensable mantener limpio el lugar de trabajo ya que, de esta manera se disminuye el peligro de entrar en contacto con los ácidos y además se evita daños en el equipo.

· Observe las señales de previsión, peligro e indicaciones de seguridad de los recipientes o envases.

· Al trabajar con ácidos, use siempre los equipos de protección personal:

· Delantal.

· Botas de protección (no use botas de cuero).

· Careta o visera protectora.

· Guantes de protección.

· Máscaras protectoras / con filtros correspondientes.

INDICACIONES PARA PRIMEROS AUXILIOS

· En caso de un contacto del ácido con la piel, lávese inmediatamente con bastante agua la parte afectada.

· En caso de salpicaduras de ácido en los ojos, lávese con abundante agua por espacio de 15 minutos, la parte afectada, debe mantenerse el párpado bien abierto bajo el agua – obtenga atención médica.

· En caso de ingerir ácidos, el método más efectivo es beber leche y tratar de vomitar inmediatamente.

· Al Inhalar vapores, trate de salir del área y respire aire fresco en caso muy necesario obtener atención médica, para un tratamiento especial.

SODA CAUSTICA


Tanto en forma líquida como sólida, produce quemaduras, al contacto con la piel frecuentemente con ulceraciones y dejando cicatrices profundas, puede producirse quemaduras profundas por la explosión al polvo cáustico y si se pone en contacto con los ojos resulta en daños graves, cuando se ingiere, produce trastornos graves en el estómago y los pulmones llegando hasta causar la muerte.

Las señales y síntomas de irritación no son apreciables inmediatamente después del contacto con Soda Cáustica, frecuentemente puede resultar una lesión antes de que la persona se dé cuenta de que la sustancia química esta en contacto con el cuerpo, el polvo cáustico generalmente produce una sensación de escozor al ponerse en contacto con los ojos, nariz o la garganta.

MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL MANEJO Y USO DE LA SODA CAUSTICA

· La seguridad en el manejo de la soda cáustica, depende principalmente de los conocimientos que tengan los trabajadores sobre los riesgos, las instrucciones de seguridad que hayan recibido y la supervisión implantada para los trabajos.
· Por supuesto el Supervisor del Departamento es responsable de la instrucción y entrenamiento de los trabajadores, en los riesgos que puedan resultar del manejo incorrecto de esta sustancia, debe advertírseles la necesidad de evitar derrames, evitar todo contacto de la piel con esta sustancia.
· Supervisar que los trabajadores usen los equipos de protección personal necesarios.

REQUISITOS PARA EL TRABAJO CON SODA CAUSTICA

1. Se debe usar guantes de caucho y/o neopreno.

2. Se debe usar delantal y viseras protectoras.

3. Usar botas de seguridad (apropiadas).

4. Mezclar la Soda Cáustica en cantidades pequeñas cada vez.

PRIMEROS AUXILIOS (SODA CÁUSTICA)

Los tratamientos de primeros auxilios, se deben iniciar enseguida en todos los casos de contacto con soda cáustica, ya que si no se hace las lesiones resultantes serán más graves, la rapidez es eliminar la Soda Cáustica es muy importante.


Si la Soda Cáustica entra en los ojos, aunque sea en cantidades mínimas debe lavarse inmediatamente con Agua Abundante durante 15 minutos por lo menos, se debe mantener los párpados abiertos.


Se debe obtener asistencia médica, tan pronto sea posible.

Normas para operadores de montacargas

El conductor de montacargas es responsable tanto del vehículo que maneja como de la carga que transporta; por lo tanto debe cumplir y hacer cumplir las siguientes normas:

1. Sólo pueden manejar montacargas las personas cuyo oficio, sea operador de montacargas y las personas que tengan permiso especial por escrito firmado por su Supervisor, en cuyo caso él es el responsable por lo que pueda ocurrir.
2. En esta clase de vehículos, no se permite pasajero; en caso de presentarse esta anomalía, será responsable directo el conductor y sancionado por la falta.

3. Nunca transite con la carga en alto, siempre lo más bajo posible.

4. La velocidad debe ser mínima, por cuanto debe transitar en la planta con personal operador de otros equipos y personas que circulen por ella, maneje despacio, este atento.

5. No debe sobrecargar el montacargas.
6. Arrancar y frenar suavemente para evitar volcadas de las cargas.

7. Las horquillas son para levantar pesos y no para empujarlas en esta última forma se malogra.

8. El operador de montacargas es responsable de detectar cajas en mal estado en la ruma, estas pueden ser causas de desmoronamientos y causal de accidentes.

9. El apilamiento y almacenamiento de material, deberá hacerse de manera tal de no ocasionar inconvenientes a las operaciones que este realizando y que permitan la libre circulación de los trabajadores, el acceso a extintores de incendios, portones, interruptores eléctricos, etc.

10. Es prohibido subir o bajar la carga, cuando el montacargas este aún en movimiento; primero parar, después subir o bajar la carga.

Fuente de información
· Manual de Seguridad Industrial de la Empresa: XYZ.
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