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Introducción
Este informe tiene como finalidad dar a conocer la funcionalidad que tiene el tabaco en nuestro cuerpo, también se comentara sobre las sustancias que este contiene,  y como se cultiva, por ultimo haremos un pequeño experimento sobre el daño que causa el humo del tabaco en los pulmones.
¿Qué es el tabaco?
El tabaco es un producto de la agricultura originario de América y procesado a partir de las hojas de varias plantas del género. Se consume varias formas siendo la principal por combustión produciendo humo. Su particular contenido en nicotina la hace muy adictiva.

Su composición incluye un alcaloide, la nicotina, que se encuentra en las hojas en porciones variables. 
El tabaco es una planta verde que es crecida en climas templados. Después de que sea escogido, la planta es secada, y utilizada en maneras diferentes. El tabaco puede ser fumado en un cigarrillo, en el tubo, o en el puro. Puede ser mascado u olió por la nariz. 
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Es la adicción al tabaco provocada, principalmente, por uno de sus componentes activos, la nicotina; la acción de dicha sustancia acaba condicionando el abuso de su consumo. El tabaquismo es una enfermedad crónica sistémica perteneciente al grupo de las adicciones y está catalogada en el Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales DSM-IV de la American Psychiatric Association. En la actualidad se cree la causa principal mundial de enfermedad y mortalidad evitable. Se considera una enfermedad adictiva crónica con posibilidades de tratamiento.
Según la Organización Mundial de la Salud el tabaco es la primera causa de enfermedad, invalidez y muerte prematura del mundo.[1] En Europa el tabaquismo provoca cada año 1,2 millones de muertes. Está directamente relacionado con la aparición de 29 enfermedades, de las cuales 10 son diferentes tipos de cáncer, y es la principal causa del 95% de los cánceres de pulmón, del 90% de las bronquitis y de más del 50% de las enfermedades cardiovasculares. En España cada año mueren más de 50.000 personas debido al consumo de tabaco, más que por los accidentes de tráfico y el consumo de todas las drogas ilegales juntas.

Sustancias químicas

El tabaco o cigarro, proviene de una planta que se usa desde hace muchos años, y esta es proveniente de América y los españoles a su llegada encontraron que se fumaba con el fin de realizar oraciones ceremoniales o medicinales, en las Antillas, México, Brasil, la Florida y Virgina. El nombre de “cigarro”, proviene de la palabra Maya Sik-ar, que se define fumar. 
Su consumo se generalizó en todo el mundo, utilizándose en forma de cigarrillos, puros o tabaco de pipa etc.
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El tabaco contiene más de 4,000 sustancias químicas activas y de ellas al menos 43 son cancerígenas, las demás son tóxicos, venenos o elementos que dañan los genes. 

Entre las sustancias más peligrosas están él: 

El “isocianato metílico”, sustancia que por sí sola mató en la India en 1984 a más de 2000 personas cuando fue liberada en el aire, la acetona, que es un removedor de pintura, el amoníaco, el arsénico y el cianuro que son venenos, en benceno, el butano, el monóxido de carbono que es un gas tóxico, el DDT que es un insecticida prohibido desde hace mucho tiempo, el formaldehido, el plomo, el metanol, el naftaleno y miles más.
¿Por qué es consumido el tabaco?

Generalmente es por las sustancias que producen placer y adicción al momento de consumirlas, la nicotina es la principal que produce una sensación placentera. La nicotina llega al cerebro y ahí se libera una sustancia llamada dopamina que hace que te sientas bien. Cuando un fumador deja de fumar por cierto tiempo le da una especie de síndrome de abstinencia que es una sensación desagradable de ansiedad. Generalmente el fumador trata de buscar una sensación agradable en el cigarro. 
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Sustancias contenidas
Algunas de las sustancias más comunes en el cigarro son:

Alquitrán

Plomo

Acetona

Cianuro
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Nicotina
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Arsénico

Acido Acético

Mercurio

Cadmio

Amonio
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Cafeína 

El Alquitrán

es una sustancia espesa, grasosa, oscura y de un olor penetrante, que se obtiene de la destilación de ciertas materias orgánicas, principalmente de la hulla, el petróleo, la turba, los huesos y de algunas maderas resinosas.

Regularmente el alquitrán se utiliza en tratamientos para la piel, por lo que el alquitrán de hulla es el más utilizado y más eficaz
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Historia
Los expertos en vegetales han determinado que el centro del origen del tabaco se sitúa en la zona andina entre Perú y Ecuador. Los primeros cultivos debieron de tener lugar entre cinco mil y tres mil años a.C. Cuando se coloniza América, el consumo estaba extendido por todo el continente. Fumar (inhalar y exhalar el humo del tabaco) era una de las muchas variedades de consumo en América del Sur. Además de fumarse, el tabaco se aspiraba por la nariz, se masticaba, se comía, se bebía, se untaba sobre el cuerpo, se usaba en gotas en los ojos y se usaba en enemas. Se usaba en ritos como soplarlo sobre el rostro de guerreros antes de la lucha, se esparcía en campos antes de sembrar, se ofrecía a los dioses, se derramaba sobre las mujeres antes de una relación sexual, y tanto hombres como mujeres lo utilizaba como narcótico.
El tabaco era usado por los mayas para celebraciones rituales y religiosas, fue conocido por los europeos en 1492 con ocasión de la llegada de Cristóbal Colón y sus expedicionarios. Otras versiones tomadas de cronistas españoles proponen que «tabaco» proviene de la castellanización del lugar donde la planta fue descubierta, ya sea Tobago, una isla antillana, o la localidad mexicana de Tabasco. Sin embargo, lo más verosímil es que proceda del árabe «tabbaq», nombre que se aplicaba en Europa desde al menos el siglo XV a diversas plantas medicinales. La variedad maya conocida como Cikar (fumar), se extendió por todo el continente gracias al comercio. Rodrigo de Jerez y Luis de la Torre, compañeros de Cristóbal Colón, fueron los primeros europeos en conocer su existencia. Rodrigo, a su vuelta a España, fue encarcelado por la Inquisición acusado de brujería, ya que solo el diablo podía dar a un hombre el poder de sacar humo por la boca.

Por orden de Felipe II, Hernández de Boncalo, cronista e historiador de las Indias, fue quien llevó las primeras semillas de tabaco que llegaron a Europa en 1559. Estas semillas fueron plantadas en tierras situadas alrededor de Toledo, en una zona llamada los Cigarrales porque solían ser invadidas por plagas de cigarra. Allí se inició el cultivo de tabaco en Europa y, por este motivo, algunos historiadores sostienen que el nombre de cigarro proviene de esta circunstancia.

La primera obra escrita en la que se relata la forma nativa de aspirar el humo proveniente de rollos de hojas encendidas es Apologética historia de las Indias de Bartolomé de las Casas (1527). Posteriormente Gonzalo de Oviedo y Velázquez, en la Historia General de las Indias, describe la planta y sus usos (1535).

Su extensión por el continente europeo fue gracias al embajador francés en Portugal Jean Nicot 1530 - 1600, en su honor Linneo introduce la denominación "Nicotiana" en su clasificación de Botánica (Species Plantarum de 1753). Este lo introdujo en su forma aspirada (rapé) y la popularizó al, supuestamente, «curar» a Catalina de Médicis (esposa de Enrique II) de unas migrañas, por lo que se le denominó hierba de la reina, Catalinaria Nuduca y hierba del embajador.

Durante el siglo XX, numerosos estudios médicos fueron demostrando los perjuicios del tabaco, y negando su posible utilidad terapéutica. Por otro lado, su consumo pasa de ser mayoritariamente masculino a un mayor equilibrio entre sexos.

El tabaco no constituyó un problema de salud hasta la Revolución Industrial, momento en el que comenzó la producción masiva. La publicidad, principalmente en los niños y jóvenes, se convertía en su modelo de comportamiento, emitiendo diversos mensajes. Pero es cierto que, debido a ello, la cifra de muertos a causa del tabaquismo era de un 27,2% superior al dado actualmente según confirma la Agencia Internacional sobre el Cáncer.[]
No fue hasta los 90 cuando se empezó a hacer eco del efecto nocivo del tabaco aunque, debido a la falta de pruebas, no se tenía del todo en cuenta la gravedad de la situación. A pesar de ello, una sentencia de 1992 del Tribunal Supremo estableció que las empresas tabacaleras solo incurrían en delito si ocultaban al consumidor información sobre los efectos nocivos del tabaco, mientras que numerosas demandas presentadas contra ellas habían sido desestimadas.

La Unión Europea y la Organización Mundial de la Salud (OMS), intentaron prohibir en 2001 la publicidad del tabaco en todo el mundo. A partir de 2004, las empresas tabacaleras se vieron obligadas a especificar los aditivos que utilizan en la fabricación del tabaco y todas las cajetillas se empezaron a comercializar con la leyenda: Fumar mata, Fumar puede matar o Fumar daña gravemente su salud y la de las personas que están a su alrededor». La preocupación ante este tema fue concretado en España a partir de la ley antitabaco o Ley Española 28/2005 de 26 de diciembre de 2005.[]
Cigarro electrónico
es una alternativa al cigarrillo, destinada tanto a quienes desean seguir fumando sin inhalar las sustancias nocivas del tabaco, como a las personas que le toman, cuando están fumando, desean molestar lo menos posible a quienes están a su alrededor. []El aparato, por sí mismo, únicamente vaporiza la sustancia contenida en los cartuchos, provocando la expulsión de vapor que imita al humo en el cigarrillo tradicional y consiguiendo así en el usuario un efecto similar.
Experimento
Materiales
Botella  de 2L, algodón, 3 popotes, plastilina, 1 cigarro, un globo, cinta y encendedor o cerillos.
Procedimiento

1.- Ay que cortar la parte baja de la botella. 2.-Pegar los popotes en forma de “Y”  y en las dos puntas de él popote  pegar dos bolas de algodón de forma que parezcan los alveolos 3.- meter los popotes dentro de la botella de forma que la puta que no tiene algodón salga de la botella por la parte superior . 4.-cortar la parte superior de el globo la parte de la boquilla 5.-Pegar el globo en la base de la botella cortada y asegurar el globo con cinta. 6.- hacer un agujero a la tapa de la botella para que pueda pasar el popote saliente de la botella. 7.- Sellar la tapa con plastilina colocarla alrededor del popote y la tapa. 8.-Colocar el cigarro en el popote saliente de la botella. 9.-Encender el cigarro y al mismo tiempo apretar la botella en forma de bombear aire a través de cigarro para que encienda. 10.-Sigan apretando la botella hasta que se acabe el cigarro luego observa el resultado…
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Resultado

El resultado de este experimento son unos algodones sucios por dentro. Esto es lo que le pasa a los alveolos de los pulmones cundo una persona fuma un solo cigarro imaginen el daño que le provocaría a una persona adicta al cigarro, imaginen los sucios que tendrán sus pulmones esto ocasionaría problemas en la respiración y a la salud esto también se afecta a los personas que lo rodea ya sean amigos, familia, etc. Por ello es recomendable dejar de fumar, la realidad es que fumar es mayor el daño que el beneficio.
Conclusión

El tabaco es una planta que es consumida y reconocida en todo el mundo que es nociva para nuestro organismo. Aunque debido a los síntomas que provoca al consumirlo la población lo sigue consumiendo, según las personas consumidoras de el tabaco, relaja, quita el sueño, quita el estrés, además es adictiva debido a las sustancia de nicotina que este contiene
En la actualidad Hay muchas personas que fuman, la mayoría sabe que esto es malo pero tienen sus razones o simplemente porque quieren, pero hay muchos que no sabe lo nocivo que este es para la salud la mayoría son jóvenes. Hoy en día hay muchas empresas que comercializan el tabaco en forma de cigarro. Hay muchas marcas populares consumidas por el público. 
En mi opinión sobre el tabaco y su consumo y comercialización, pues cada quien decide que hacer con su salud por ello cada quien decide fumar o no fumar es una droga legalizada que mucha gente en todo el mundo la consume. El tabaco fue usado desde los mayas para celebraciones o rituales. Los primeros cultivos de tabaco fueron entre cinco mil y tres mil años a.C. aproximadamente
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