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En estos tiempos  se han provocado muchas enfermedades infecciosas, y por esa razón ya no podemos estar mucho tiempo sin protección; muchos productos se han creado, pero el experimento que ha demostrado ser más efectivo logro  ser el ahora muy eficiente GEL ANTIBACTERIAL.

Introducción
Ante la contingencia del 2009 en México  que se presenta con la influencia porcina la gran escases de productos para cuidar la higiene personal. Este experimento sirve para cuidar la economía familiar través de esta tecnología que permite a las personas un gran ahorro.
Este gel antibacterial es de uso general para el cuidado de todos en estos tiempos ya desde saludar de baso a las persona, agarar de la mano a una persona, abrazarla es tomado contagio por eso se introdujo este producto al mercado.

Aquí te mostrare como elaborara un gel antibacterial casero económico y muy eficaz que no te defraudara el experimento.

Qué es la influenza A (H1H1)

La influenza AH1N1 es una infección respiratoria aguda y muy contagiosa que tienen los cerdos, esta es causada por varios virus gripales de tipo A de esa especie. La morbilidad suele ser alta, y la mortalidad baja. Este virus se transmite entre los cerdos a través de aerosoles, puede ser por contacto directo e indirecto
Durante el año se realizan brotes en ese tipo de animales, pero esto aumenta en otoño e invierno en las zonas templadas. La cantidad de alcohol en su composición varía entre el 60% y el 65% siendo la cantidad más común es 62%, los geles sanitizantes matan un 99.9% de las bacterias en un minuto. Las fricciones con alcohol matan muchos tipos de bacterias, incluyendo las que tienen resistencia a antibióticos y la bacteria de la tuberculosis. También tienen gran actividad antivírica y pueden matar los hongos por otro lado las fricciones de alcohol no matan el virus de la rabia o el norovirus.
Se dice que para los musulmanes, el alcohol es considerado harán (prohibido). Por esta razón algunos musulmanes no usan gel sanitizante aunque, según un experto el doctor de nacionalidad musulmán Rajad Abu Meleen, el alcohol en gel es una medicina y por lo tanto, es aceptable. Según él Cree que evitar las enfermedades está entre las leyes que los musulmanes tienen que cumplir, y por eso permiten tocar el alcohol aunque sea prohibido en aquel país.
      Los virus de la influenza AH1N1 son mayor mente subtipo H1N1, también circulan entre los cerdos pero también hay varios subtipos, como H1N2, H3N1 y H3N2. Estos animales suelen verse infectados asimismo por virus de la gripe aviar y por los virus gripales estacionales que afectan. A veces los cerdos se ven infectados al mismo tiempo por varis tipos de virus a la vez.                                                                                                                                                                      
PUEDE UNA PERSONA CONTAGIAR A OTRA LA INFLUENZA
Claro ya que las vías de transmisión  son iguales que las de la gripa, por esas pequeñas gotas de saliva que se logran transmitir atreves de las tos o tambienpor vía de el estornudo de una persona que está sana enferma a la sana.
Desde hablar cerca con una persona, saludarla de mano, saludarla de beso y hasta un abrazo. Es posible el contagio a través de objetos que puedan estar contagiados un ejemplo seria que lo tenedores, cucharas, cuchillos  que hayan sido tocado o utilizado por una persona que tenga la influenza porcina. Tendrás que tener mucho cuidado cuando te relaciones con una persona que pueda o esta contagiada y deberás evitar cualquier contacto que pueda conllevar la infección del virus
Síntomas de la influenza A (H1H1)

· Fiebre con temperatura mayor a 39° C

· Tos frecuente e intensa

· Dolor de cabeza, articulaciones y musculares

· Falta de apetito

· Congestionamiento nasal

· Malestar general

Procedimientos de infección
1- ser contagiado por ni persona o contagiar a una persona.

2-El virus de la influenza entra en el al organismo a través de la nariz, de los ojos o la boca.

3-Se instalan en el interior de las células
4-Se provocan dentro de las células
5-Virus nuevos se salen e infectan a las deña células.
6-Cuando las células mueren aparecen síntomas de gripe

Cuánto tiempo permanece el virus en las manos y las partes contaminadas
En nuestras manos, este virus perdura por  varios minutos .En las superficies duras, permanece poco más de un día .En telas, papeles y pañuelos estará  varias horas.

Cuál es el período de transmisión.
El periodo de transmisión puede ser entre las 24 horas antes del inicio de síntomas del caso, hasta entre 5 y 7 días después. 

EL OBJETIVO ES
Hacer un GEL ANTIBACTERIAL de una manera fácil y muy económica que lo puedes elaborar tu mismo en 15 o 20 aproximadamente.
Con el procedimiento  puede ahorrar:

• Saber cuáles son los procedimientos y productos que se utilizan, por un día en una cierta situación se llegara a utilizar y no se tiene el dinero sufriente para compara un  gel antibacterial comercial.
• Mas de 40% de ahorro compara con un gel comercial.

• No invertir mucho tiempo en búsquedas de geles en supermercados y farmacias.

• Además de dejarle la consistencia que desea.

También sirve para que elabores tu propio gel para venderlo y hace puedes hacer competencia a los  a los comerciales.

Además de esto, hay que enseñarle a nuestros familiares, lo que se ahorra al hacerlo casero, y convencerlo de lo importante que es tenerlo y de los beneficios que te da. Con el procedimiento puedes doblar las proporciones para hacer más gel y evitar a comprar todo de nuevo.

Otro propósito es comparar los geles caseros con los comerciales, que beneficios te ofrecen estos últimos y porque vale la pena gastarse unos pesos de más por estos productos o porque es mejor hacerlo uno mismo y saber en qué nos ahorramos y que beneficios son los que realmente ofrecen los geles antibacteriales.

También hay que saber en qué nos engañan los geles comerciales " económicos" pues muchos de estos eliminan sustancias costosas para bajar precios y costos, pero pueden ser las que realmente nos ayudan a prevenir las enfermedades que causan estos virus. Y saber que beneficios te ofrecen de más los geles costosos y ver si realmente son necesarios y vale la pena o definitivamente olvidarnos de ellos.

No hay una marca en especial que se considere la "mejor" pero todos tenemos la de nuestra preferencia; ya hay estudios de calidad de estos productos y unos son los de la REVISTA DEL CONSUMIDOR que hasta la fecha no hay ningún dato que nos haga desconfiar de este tipo de estudios.

Hay per personas que piensan que el gel antibacterial si te sirve, pero el carbinol se acumula y después de varios usos el asiento va a quedar pegajoso. Menos usa un atomizador con alcohol, o límpialo con un trapito mojado en agua con cloro. Aunque no le veo el caso a desinfectar el asiento, a menos que sea un baño público, en cuyo caso, (y siempre que sea posible)

Método
Para elaborar el gel antibacterial ocupamos:

-100 ml. de alcohol etílico de 70°

-1/4 de cucharita de glicerina pura

-1/4 de cucharita de trietanolamina

-3/4 de cucharada de carbinol
-Esas fueron las mediciones

INGREDIENTES:

-alcohol etílico de 70°

-glicerina pura

- trietanolamina

- carbinol
- utensilios

- una vasija grande y una chica

- un colador

- cucharas medidoras

- un batidor globo

- una cuchara normal

- tazas medidoras

- un bote de plástico, donde se echara el gel antibacterial.

Procedimientos
1.- colocar el colador encima del recipiente chico, vierte carbinol sobre el colador y con ayuda de una cuchara desiste de todos los grumos esto para que quede pulverizado totalmente.

2.- vierte el alcohol en el recipiente grande y agita con el globo fuertemente mientras agregas poco a poco el carbinol.

3.- agrega la glicerina mientras agitas suavemente con el globo

4.-cuando se halla disuelto completamente el carbinol y no se aprecien grumos agrega suavemente la trietanolamina mientras agitas suavemente.

5.- si sientes que la textura del gel es muy espesa agrega alcohol etílico o alcohol normal (si es normal pon agua purificada y mézclalo).

6.- por ultimo vierte el gel en la botella de plástico y pon la tapa firmemente.

*PROCEDIMIENTO DE CONSERVACION:
Se debe colocar en un lugar seco y fresco, para evitar la evaporización del alcohol.
Descripción de los ingredientes
CARBOPOL Y TRIETANOLAMINA
Se utilizan para hacer geles, el carbinol es un carbonero que sirve para dar la consistencia espesa al gel, para que sea gelatinoso. Pero esta solución es demasiado ácida por lo que es necesario de unalcalinízante, la TEA (trietanolamina o trietilamina), la cual es una sustancia que hará virar el pH ácido y lo neutralizará. De este modo tendremos un gel así como lo conocemos, medio espeso, transparente, más no incoloro...
GLICERINA
La glicerina es un líquido espeso, neutro, de sabor dulce, que al enfriarse se vuelve gelatinoso al tacto y a la vista, y que tiene un punto de ebullición alto. La glicerina puede ser disuelta en agua o alcohol, pero no en aceites. 
ALCOHOL ETILICO
EL alcohol etílico no sólo es el producto químico orgánico sintético es un poco antiguo empleado por el hombre, sino también uno de los más importantes.
La industria emplea demasiado el alcohol etílico como disolvente para lacas, barnices, perfumes y condimentos; como medio para reacciones químicas, y para re cristalizaciones.

COMO APLICAR EL GEL ANTIBACTERIAL
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Algunas recomendaciones 
Lavar tus manos con agua y jabón líquido frotándolas aproximadamente 20 segundos enseguida luego enjuaga, después seca y luego aplica el alcohol gel utilizándolo de esta manera dará mejor resultado. No agites las manos.

También se recomienda que cargue un como precaución un pequeño bote de platico para que lleve gel antibacterial a todos lados, para que cuando lo necesites lo puedas tener al alcance de tus manos y rápido.

Los lugares donde puedes poner el gel es en un bote de plástico pequeño  o dependiendo de cuanto quiera cargar de gel antibacterial es el tamaño del bote que quieras llevar de preferencia es uno pequeño.

En algunas escuelas, secundarias hasta en las preparatorias se les está pidiendo que si quieren llevar un poco de gel para cuando acudan al baño aplicarse un poco, el gel se lo necesitan aplicar siempre que toquen cualquier cosa en especial cuando acudas a un lugar público.
Resultados
El resultado que se logro  fue que resulto su textura en color transparente, espeso y liquido, su olor a alcohol y esencia de limpieza con la finalidad de lograr una herramienta barata y accesible, el gel antibacterial.
Este proyecto fue realizado para mejorar la higiene de las personas .por causa de la cantidad de bacterias y microorganismos que son existentes.
Gracias a este gel antibacterial podemos prevenir las infecciones y enfermedades pues con esta mantenemos limpios y protegidos y este gel es accesible a toda hora y disposición instantánea ya sea un gel antibacterial casero o de una farmacia para estar libre de bacteria alguna.

Conclusión
Este proyecto se realizo para aprender más conocimientos médicos para que se te facilite, claro que lo bueno  bueno de elaborar con este gel con tus propias manos es porque cuando aparezca cuando la epidemia de este virus nos referimos a la influenza  AH1N1 el gel antibacterial hacerlo propio mucho debido a que cuando la epidemia aumenta  los precios de los geles aumentan aumentan y al hacerlo nosotros nos evitamos comprarlo a  mayor precio.

 Es recomendado para cualquiera tipo de personas que se informara sobre el tema u realice las actividades que mencione, el gel antibacterial en los renglones de arriba para esforzar sus conocimientos como persona.
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