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¿Qué es la penicilina?

Es un antibiótico que se usa contra bacterias GRAM positivas (no es eficaz contra GRAM negativos) Por que  actúa sobre un componente de su pared celular: ¨mureina¨   también se usa en el tratamiento de la sífilis y también de la leptospirosis. A la penicilina producida comercialmente se la llama penicilina G (bencil penicilina), aunque el mismo hongo produce varios tipos más. Estos compuestos son ácidos fuertes muy inestables, razón por la que los productos que se encuentran en el mercado son las sales de sodio, de calcio, de aluminio, de potasio o de procaina. A continuación se da la fórmula de la penicilina. Otras formas de penicilina contienen grupos diversos situados en la zona entre corchetes. 
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¿Quién descubrió la penicilina?

Alexander Fleming este cientifico descubrió  la penicilina  quien junto con los científicos Boris y Howard Walter Florey  crearon un método para producir en masa el fármaco y fue de la siguiente manera: Fleming se fue de vacaciones y por ser un científico descuidado dejo todos los microbios , células y experimentos fuera de su sitio , al regresar se encontró con moho verde que se había extendido eliminando todo microbio viviente . Lo que sorprende es que otro científico lo habría cogido el moho y lo habría tirado ala basura, pero no, el lo cogió y lo examino, y así descubrió la penicilina. Esto ocurrió la mañana del viernes 28 de septiembre de 1928, cuando estaba estudiando cultivos bacterianos, en el sótano del laboratorio del hospital Mary en Londres.
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Clasificación de las penicilinas
[image: image3.jpg]PENICILINAS Peniciin G
NATURALES Sedica
Peniciina G
| Benzainica |
Peniclina G
Procaing
Peniciina G
Clemizol
Peniciing V
PENICILINAS
SEMISINTETICAS
Aminopenicilinas Ampicing
Amoxiciing
Penicilinas Osociling
lsoxazélicas Diclorccling
Flucloxacling™
Netcling™
Nofclina™
Carboxi-penicilinas | Carbeniclina* |
Ticorclina™
Ureidopeniciinas Piperaciing
“No se comerciolizon en el Ecuador




Historia de las penicilinas

No se conoce por completo el mecanismo de acción de las penicilinas, Aunque generalmente se atribuye a Alexander Fleming el descubrimiento de la penicilina, muchas épocas y culturas diferentes llegaron mediante la observación y la experiencia a conocer y emplear las propiedades bactericidas de los mohos. Se han descubierto precedentes en la Grecia e India antiguas, y en los ejércitos de Ceilán del siglo II. Ha estado también presente en las culturas tradicionales de regiones tan distintas y distantes como Serbia, Rusia o China, así como en los nativos de Norteamérica. []Se solía aplicar alimentos florecidos o tierra del suelo que contuviera hongos a las heridas de guerra. Desde el siglo VIII por lo menos, los médicos árabes curaban infecciones untando las heridas con una pasta blanca que se formaba en los arneses de cuero con que se ensillaban los burros de carga. A lo largo del siglo XVII algunos farmacólogos y herboristas ingleses, como John Parking ton, incluyeron el tratamiento con hongos en los registros de farmacia. Mecanismo de acción 

Mecanismo de accion
· Es común para todas las penicilinas. 

· Son bactericidas en fase de crecimiento bacteriano. 

· Inhiben la síntesis de la pared celular, al interrumpir la reacción de transpeptidación nece-saria para la biosíntesis del peptidoglicano (muropéptido o mureína). 

· Las penicilinas se fijan e inactivan las proteínas fijadoras de penicilina (PBPs) situadas enla superficie interna de la membrana bacteriana. Las PBPs (transpeptidasas, carboxipepti-das, endopeptidasas) son enzimas implicadas en los estadios terminales de la síntesis dela pared bacteriana y en su organización durante el crecimiento y división. La inactivaciónde algunas PBPs (PBP-lA, lBS, 2 y 3) causa muerte de la bacteria). Otras PBPs (PBP 4,5y 6) no son esenciales para la viabilidad bacteriana. 

· Se acepta que la fijación de las penicilinas a las PBPs, inactiva inhibidores endógenos deautolisinas bacterianas. En estas condiciones las autolisinas provocan lisis bacterianas.Existen bacterias carentes de autolisinas (bacterias tolerantes a la acción bactericidade las penicilinas). 

Acerca de la penicilina

El medicamento será inyectado en un músculo grande (como la nalga o cadera) o agregado a un líquido intravenoso que goteará a través de una aguja o catéter colocado en una vena durante 30 minutos, entre 2 y 6 veces al día.

La penicilina elimina las bacterias que causan muchas clases de infecciones, incluyendo la neumonía, las infecciones a los huesos, estómago, piel, articulaciones, sangre, meningitis y a las válvulas del corazón. Este medicamento también puede ser prescrito para otros usos; pídale más información a su doctor o farmacéutico.

Primeras aplicaciones en la medicina
La primera demostración de que la penicilina era útil para la medicina la llevó a cabo en 1930 el patólogo inglés Cecil George Peine, antiguo alumno de Fleming, que intentó tratar la sicosis, pero sin éxito, probablemente porque el medicamento no era administrado con suficiente 
Tipos de penicilinas que existen 

Existe una gran diversidad de penicilinas. Algunas especies de hongos del género Penicillium sintetizan de forma natural penicilinas, como el primer tipo aislado, la penicilina G. No obstante, debido a la aparición de resistencias, se han desarrollado otras familias siguiendo básicamente dos estrategias: la adición de precursores para la cadena lateral en el medio de cultivo del hongo productor, lo que se traduce en la producción de penicilinas biocinéticas; y la modificación química de la penicilina obtenida por la fermentación biotecnológica, lo que da lugar a las penicilinas semisintéticas.[]Las penicilinas difieren entre sí según su espectro de acción. Por ejemplo, la bencilpenicilina es eficaz contra bacterias Gram positivas como estreptococos y estafilococos, así como gonococos y meningococos, pero debe administrarse por vía parenteral debido a su sensibilidad al pH ácido del estómago. La fenoximetil penicilina es, en cambio, resistente a este pH y puede administrarse por vía oral. La ampicilina, además de mantener esta resistencia, es eficaz contra bacterias Gram negativas como Haemophilus, Salmonella y Shigella[]
Ventajas y desventajas
Si bien las penicilinas son los antibióticos menos tóxicos, es común que produzcan alergias. Hasta el 10% de los pacientes que reciben tratamientos de betalactámicos las desarrollan.[3] Puesto que un shock anafiláctico puede conducir a la muerte del paciente, es necesario interrogarlo antes de iniciar el tratamiento. Además de sus propiedades antibacterianas, la penicilina es un efectivo antídoto contra los efectos del envenenamiento por α-amanitina, uno de los aminoácidos tóxicos de los hongos del género
* La penicilina actúa eficazmente contra las bacterias gram positivas.
* La actividad bactericida de la penicilina mata a la mayoría de los organismos.
* La penicilina no es tóxico en la naturaleza
* Tiene una mejor eficacia en el tratamiento de las infecciones.
* Esta penetración muestra un excelente antibiótico tejido en el cuerpo y es Barato en comparación con otros antibióticos.

Desventajas de la penicilina … 
* Antibióticos penicilina tienen altas probabilidades de producir reacciones alérgicas. Más del 10% de los pacientes presentan reacciones anafilácticas. Esta es la desventaja importante.
* Antibióticos penicilina son muy menos potente cuando se administra por vía oral, debido a que el medicamento es destruida por los jugos gástricos en el estómago.
* La primera dosis de la inyección de penicilina necesita ser probado obligatoria para comprobar las reacciones alérgicas.
* La penicilina tiene una duración muy corta de la acción, es decir, la vida media es de sólo 4 horas. Por lo tanto por cada cuatro horas, la penicilina debe ser administrada. Esta es la principal desventaja de la penicilina.
* La inyección intramuscular de penicilina es muy doloroso.
* Antibiótico penicilina no es muy activo frente a microorganismos Gram-negativos y las infecciones no son tratadas.
* Malestar gastrointestinal es un efecto secundario común de la penicilina, experimentado por la mayoría de los pacientes tratados con este medicamento.
Abuso de consumo

A menudo un antibiótico que antes era válido para combatir una bacteria deja de serlo debido a que, por causa del uso continuado que hacemos, la bacteria se ha acostumbrado al medicamento. Este medicamento, por tanto, ya no sabe cómo combatirla; llegamos a lo que técnicamente se denomina "resistencia". En España, por ejemplo, se ha llegado a una resistencia a los antibióticos del 30% dela población, en contra del 8% de Alemania. Otro problema añadido es el hecho de que muchos de los animales que se usan para consumo humano son sometidos a administración de antibióticos a modo de profilaxis, pudiéndose generar ya en origen una resistencia que puede ir aumentando

Precauciones 

*dígale a su doctor y farmacéutico si usted es alérgico ala penicilina 
* dígale a su doctor y farmacéutico que antibióticos esta tomando

*dígale a su doctor si usted tiene o alguna vez ha tenido enfermedades al riñón o al hígado, alergias, asma, enfermedad a la sangre, colitis, problemas al estómago, o fiebre del heno.
*dígale a su doctor si está embarazada, tiene planes de quedar embarazada o si está amamantando. Si queda embarazada mientras recibe este medicamento, llame a su doctor de inmediato.
*si usted es diabético, use Clinistix o TesTape para determinar el nivel de azúcar en la orina mientras toma este medicamento. No use Clinitest porque la penicilina puede provocar resultados positivos falsos.
Administración de medicamento 
Antes de administrar este medicamento, mire la solución cuidadosamente. Debe ser de color claro y libre de partículas flotantes. Oprima suavemente la bolsa u observe el envase de la solución líquida para asegurarse que no haya ninguna fuga. No use la solución si está descolorida, si contiene partículas o si hay fugas en la bolsa o en el envase. Use una solución nueva, pero muestre la dañada a algún miembro del personal médico.

Efectos secundarios

Aunque los efectos secundarios no son comunes, avise a su doctor si cualquiera de estos síntomas se vuelve severo :

Malestar estomacal, diarrea, sarpullido, prurito, escalofríos, fiebre, inflamación de la cara, resoplo ( respiración con silbido) , dificultad para respirar, sangrado o moretones inusuales, mareos , crisis convulsivas, dolor en la boca o garganta  La penicilina no debe ser tomada conjuntamente con otros antibióticos como el cloranfenicol, eritromicina, tetraciclina o neomicina, entre otros, porque se reduce la efectividad de la penicilina. Se sabe que la penicilina disminuye el efecto de pastillas anticonceptivas y que las reacciones secundarias ocurren con más frecuencia al combina la pencilina con los beta bloqueantes. También interfiere con la absorción del atenolol y a grandes dosis, la penicilina potencia el efecto de los medicamentos anticoagulantes. 

No se recomienda tomar refrescos carbonatados o ciertos jugos naturales, pues el ambiente ácido de estas bebidas pueden destruir la droga. Por ello, las penicilinas orales deben ser ingeridos en ayunas o unas 2 horas después de comer. La amoxicilina puede ser administrada con la comida

Señales de una infección 

Usted debe conocer los síntomas de una infección en caso de que se presente o de que se empeore si usted nota alguno d e estos síntomas consulte a su medico

*Fiebre

*Cansancio inusual o debilidad

*  Escalofríos

* Estremecimiento 

* Transpiración nocturna

*Perdida del apetito

* Sensibilidad 
* Sensación de calor

* Irritación

* Enrojecimiento de la piel

* Inflamación

* Dolor 
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