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Los valores humanos 
El valor generosidad
Ernesto Guevara un héroe de la generosidad. Acciones generosas (Hasta 1959). Viaje nacional socio-médico. Práctica paramédica. Primer viaje latinoamericano. Trabajó en leprosorios. Regresó a Buenos aires. Segundo viaje latinoamericano. Trabajó en Guatemala en las brigadas de sanidad. Trabajó en México en hospitales y en la Agencia de Prensa Latina. Actuó como médico y combatiente en Cuba.
Tristeza en la muerte de un héroe. Poema de Pablo Neruda a Ernesto Guevara

Los valores humanos 

Valores humanos son las costumbres o acciones habituales, que al practicarlas dan dignidad a las personas. 

Conseguir  dignidad es hacerse merecedor (a) de estimación, aprecio, reconocimiento, atención… Estas costumbres o acciones habituales consisten en  hacer el bien, ayudar a mejorar la calidad de vida de quienes conviven en nuestro entorno, generar trabajo o prestar servicios en salud, educación, recreación…

El valor generosidad
- La generosidad consiste en dar de lo que necesitamos y nos gusta, y no de lo que nos sobra y no queremos.

- Generosidad no es aquello que hacemos para que nos admiren o nos aplaudan, o para tener algún beneficio material.

- La generosidad se expresa con cosas materiales, con actitudes amables como una sonrisa o con un poco de tiempo para otras personas. 

- La generosidad depende de la actitud con que se regala. 
- Generosidad es ayudar con buena voluntad. No se es generoso cuando se ayuda de mala gana, sin interés, y cuando se regala lo que ya no usamos. 

- Ser generoso es dar  sin esperar nada. 

- Es más satisfactorio dar que recibir. 

- Cuando se da algo hay que hacerlo siempre con buena voluntad y sin esperar algo a cambio.
Ernesto Guevara un héroe de la generosidad. 
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Acciones generosas (Hasta 1959)
- Fue un político, escritor, periodista y médico argentino-cubano.

- Entregó su vida a la causa de los pobres y murió por ella.
- 1943  surgió en Argentina el peronismo que contó con un apoyo masivo de la clase obrera y un rechazo de las clases media y alta.
- Los padres de Ernesto y toda su familia, por supuesto, eran abiertamente antiperonistas, como lo era la gran mayoría de la clase media y  alta. Pero a Ernesto la familia le atribuía sentimientos favorables al peronismo. Recomendaba a las empleadas domésticas de su casa y de las casas de sus amigos que votaran al peronismo, y  sentía respeto por Perón a quien llamaba «el capo».
- Estando en Buenos Aires Ernesto Guevara comenzó a viajar precariamente, "a dedo", bicicleta o en moto, con poco dinero y  cada vez más lejos. 
- Los viajes le significaron  experiencia social y humana, lo pusieron  en contacto con los trabajadores y las personas humildes de la Argentina y América Latina, y finalmente lo llevaron a integrarse  al grupo guerrillero que realizó la Revolución Cubana.

Viaje nacional socio-médico 
- 1950. El 1 de enero inició su primer viaje sólo, para conocer las provincias más pobres y atrasadas del país. En total recorrió 4.500 kilómetros.

En su cuaderno de viaje  incluyó la siguiente reflexión: Por lo menos no me nutro con las mismas formas que los turistas…, ver por ejemplo: el Altar de la Patria, la Catedral, la joya del púlpito y la milagrosa virgencita.  No, no se conoce así un pueblo, ni la  forma, ni  la interpretación de la vida, aquello es su lujosa cubierta. El alma de un pueblo está reflejada en los enfermos de los hospitales, los asilados, las comisarías o en los peatones con quienes se intima…
Practica paramédica  
- 1951 Fue contratado como paramédico de a bordo, por un año,  en la flota de la empresa petrolera estatal argentina Yacimientos Petrolíferos Fiscales (YPF). El 9 de febrero se embarcó por primera vez. En estos viajes, como paramédico, recorrió la costa atlántica de Sudamérica, desde el puerto patagónico de Comodoro Rivadavia, hasta la entonces colonia británica de Trinidad y Tobago, pasando por Curasao, Guyana Británica, Venezuela, y varios puertos de Brasil.
Primer viaje latinoamericano 

- 1952.  Realizó con Alberto Granado, uno de sus amigos en la secundaria,  el primero de sus dos viajes internacionales por América. Salieron el 4 de enero de 1952, desde San Francisco, Córdoba, en la moto de Granado. El viaje duró siete meses y después de pasar por Buenos Aires, Miramar y Bariloche, entraron a Chile por el lago Todos los Santos. En Chile pasaron por Osorno, Valdivia, Temuco y Santiago donde abandonaron la moto, averiada definitivamente. 
Se dirigieron al puerto de Valparaíso desde donde viajaron como polizones en un buque carguero hasta Antofagasta. Desde allí por tierra, principalmente en camiones, visitaron la gigantesca mina de cobre de Chuquicamata. Se dirigieron luego a la frontera con Perú, y subieron la cordillera por la provincia de Tarata, en la región de Tacna, hasta al lago Titicaca. 
En abril llegaron al Cusco, la antigua capital del Imperio Inca. Visitaron las ciudades incaicas del Valle Sagrado de los Incas y Machu Pichu.

Trabajó en leprosorios

Luego partieron hacia Abancay, capital de la Región Apurímac, donde visitaron el leprosorio de Huambo, cerca de la ciudad de Andahuaylas.

El 1 de mayo  arribaron a Lima donde establecieron una estrecha relación con el médico "Hugo Pesce", conocido especialista en lepra, discípulo de José Carlos Mariátegui y dirigente del Partido Comunista Peruano, que influiría decisivamente en las decisiones de vida que adoptaría Ernesto Guevara. El doctor Pesce los condujo al Hospital Portada de Guía, un leprosorio ubicado en la periferia de Lima. En este lugar atendieron a los pacientes del mal de Hansen durante unos meses. De allí se dirigieron a Pucallpa donde embarcaron hacia Iquitos y se instalaron para colaborar con el leprosorio de San Pablo a las orillas del río Amazonas, donde médicos y pacientes les regalaron una balsa llamada "Mambo-Tango" para continuar su viaje navegando el río aguas abajo. En balsa llegaron hasta la población fronteriza colombiana de Leticia, donde desempeñaron como entrenadores del equipo de fútbol del pueblo. 

Volaron en hidroavión a Bogotá y se alojaron en las instalaciones de la ciudad universitaria de la Universidad Nacional de Colombia, e hicieron una pasantía por el hospital San Juan de Dios. Fueron arrestados pero prontamente liberados.

Regresó a Buenos aires
En bus se dirigieron a Caracas, capital de Venezuela, donde Granado obtuvo empleo en un leprosorio por recomendación de Pesce. Ernesto, debía regresar a Buenos Aires a terminar sus estudios. Utilizó un avión de carga de un familiar hasta Miami, donde para conseguir algo de dinero trabajó de empleado doméstico y lavaplatos en un restaurante. El 31 de julio de 1952 volvió a Buenos Aires.

Segundo viaje latinoamericano
- 1953. Inició con su amigo de la infancia Carlos "Calica" Ferrer el segundo de sus dos viajes internacionales por América. El objetivo era ir a Caracas donde los esperaba Alberto Granado.

Salieron el 7 de julio de 1953, desde Buenos Aires en tren hacia Bolivia. Permanecieron varias semanas en La Paz en pleno proceso de la revolución, iniciada en 1952 por el Movimiento Nacionalista Revolucionario (MNR). Allí conocieron a Ricardo Rojo, que luego integraría un grupo de viajeros argentinos que se iría ampliando. 
Ernesto y Calica siguieron camino a Puno, Cuzco y Machu Pichu, para luego dirigirse a Lima, donde volvieron a ver al Dr. Pesce. De Lima viajaron a Guayaquil, Ecuador, en autobús. 

En Guayaquil, Ernesto decidió ir hacia Guatemala para ver la revolución que estaba liderando allí el coronel Jacobo Arbenz, y Calica se dirigió a Caracas, donde Alberto Granado lo esperaba. 
Tras complicadas gestiones Ernesto se embarcó con "Gualo" García hasta Panamá, donde permaneció unos meses, en condiciones económicas críticas. De allí cruzaron a Costa Rica, luego a Nicaragua haciendo "dedo". Allí se encontraron con Rojo y los hermanos Walter y Domingo Beveraggi Allende. Continuaron con este último en auto hacia Guatemala, pasaron por Honduras y El Salvador. El 24 de diciembre de 1953 llegó Ernesto sin dinero a Guatemala, donde se instalaría.

Trabajó en Guatemala en las brigadas de sanidad  

- Llegó seis meses antes del golpe. Durante ese tiempo intentó reiteradamente trabajar como médico pero las diversas gestiones nunca se concretaron y sus problemas económicos fueron muy serios.

- Estuvo poco más de nueve meses en Guatemala. Su vida allí fue difícil, contradictoria y compleja, con respecto a su vida personal, a sus ideas y a la definición del papel que deseaba representar.

En aquellos días Guatemala era un hervidero de grupos de exiliados y militantes progresistas e izquierdistas, fundamentalmente latinoamericanos. Al poco de llegar conocería a Hilda Gadea, una exiliada peruana dirigente del APRA que colaboraba con el gobierno de Arbenz y que más adelante se convertiría en su primera esposa. 
- Conoció a un grupo de exiliados cubanos participantes en la toma del Cuartel Moncada, entre los que se encontraba Antonio "Ñico" López, quien le puso el mote de "Che", a raíz del uso permanente que Ernesto hacía de esa palabra típica del dialecto rioplatense, utilizada para convocar al otro.

- Se mantuvo apartado de cualquier organización política, y cuando el Partido Guatemalteco de los Trabajadores (PGT), de tendencia comunista, le comunicó que debía afiliarse al partido para poder trabajar de médico en el Estado, rechazó indignado la petición.  
- En Guatemala comenzó a diseñar un libro titulado "La función del médico en América Latina" en el que consideraba que la "medicina social preventiva" y el médico constituían un eje central para una transformación revolucionaria orientada a establecer una sociedad socialista.

- A fines de mayo de 1954, Guevara salió de Guatemala hacia El Salvador para renovar el visado. 

Al regresar a Guatemala. Ernesto se inscribió en las brigadas de sanidad y en las brigadas juveniles comunistas que patrullaban las calles por la noche. 
- A la caída del gobierno de Arbenz Hilda fue detenida y Ernesto se refugió en la embajada argentina donde fue incluido entre los refugiados comunistas. A fines de agosto llegó el salvoconducto para él, yendo de inmediato a buscar a Hilda, quien había sido liberada poco antes. Sin embargo la relación entre ambos la dieron por terminada y a mediados de septiembre Ernesto viajó solo a México.

Trabajó en México en hospitales y en la Agencia de Prensa Latina 
1954. México era una suerte de santuario para los perseguidos políticos de todo el mundo. Había desarrollado una sólida cultura popular de identidad latinoamericana derivada de la Revolución mexicana de 1910, la primera revolución social triunfante de la historia. 
El Che Guevara permaneció algo más de dos años en México. Allí:

- definió sus ideas políticas, se casó con Hilda, tuvo a su primera hija e ingresó al Movimiento 26 de Julio dirigido por Fidel Castro con el fin de formar un grupo guerrillero en Cuba para derrocar al dictador Batista e iniciar una revolución social.

-  trabajó un tiempo de fotógrafo para la  Agencia de Prensa Latina y luego para el Hospital General y el Hospital Infantil.  
- Antes de que terminara 1954 Hilda Gadea se radicó también en México y reinició  su relación  con Ernesto. 
- Se encontró con Ñico López, quien lo invitó a asistir a las reuniones del grupo de cubanos moncadistas que se reunían coordinados por María Antonia González en un departamento céntrico.
1955. Raúl Castro se estableció en México con el fin de organizaría un grupo guerrillero para volver a Cuba. En cuanto llegó, conoció a Ernesto Guevara y ambos congeniaron desde el primer momento. 
- El 7 de julio Fidel Castro llegó a México. Dos semanas después le ofreció al Che unirse al Movimiento 26 de Julio como médico y éste aceptó inmediatamente. 
- 1956. En febrero un grupo de unas veinte personas iniciaron el entrenamiento en guerra de guerrillas bajo el mando del coronel español Alberto Bayo Giroud. El Che ocultó su asma, se destacó en el entrenamiento militar y se convirtió en uno de los líderes del grupo.

 - El 15 de febrero nació su hija Hilda Beatriz Guevara. 
- Entre el 20 y el 24 de junio  Fidel Castro, su hermano Raúl, el Che Guevara y la mayor parte del grupo del Movimiento 26 de Julio en México fueron arrestados por la policía mexicana. En esa oportunidad la conducta de Ernesto fue extraña, pues en las tres veces que lo interrogaron confesó abiertamente que era comunista, que se estaban preparando para realizar una revolución en Cuba y que era partidario de la lucha armada revolucionaria en toda América Latina. 
- Obtener la libertad del grupo fue sumamente difícil, especialmente la de Ernesto Guevara, debido a que tenía sus papeles migratorios vencidos y se había confesado comunista. Con el fin de obtener la libertad del Che, Castro demoró la salida hacia Cuba y realizó gestiones entre las autoridades mexicanas que han permanecido ocultas. Fue en ese momento cuando Ernesto escribió un poema titulado Canto a Fidel que pone en evidencia hasta qué punto había sido influenciado por el líder cubano.

Actuó como médico y combatiente en Cuba

- El 25 de noviembre de 1956 un grupo de 82 guerrilleros del Movimiento 26 de Julio que se habían entrenado en México se embarcaron en el puerto de Túxpam rumbo a Cuba en el yate Granma. Dirigidos por Fidel Castro, en el grupo se encontraban también Raúl Castro, Camilo Cienfuegos, Juan Almeida y el Che Guevara, entre otros.
- La travesía duró siete días, dos más de lo planeado, debido a lo cual el grupo que iba a apoyar su llegada a Cuba ya se había retirado. Antes del amanecer del 2 de diciembre el yate encalló en la costa sudoccidental, cerca de la playa de Las Coloradas, en el Golfo de Guacanayabo, por lo que los rebeldes debieron dejar la mayor parte de las municiones, alimentos y medicinas en el barco.

- Tres días después, cuando aún trataban de organizarse, el grupo fue emboscado por el ejército en Alegría de Pío. La mayor parte del grupo murió en el combate, fueron ejecutados o detenidos. El resto se dispersó y recién volvió a reunirse en Sierra Maestra el 21 de diciembre.
- Guevara herido superficialmente en el cuello, fue encargado de  reorganizar un grupo de ocho hombres en situación desesperada por el hambre, la sed y la persecución del ejército.

- La cantidad exacta de sobrevivientes se desconoce. Se sabe que en Sierra Maestra se reunieron al menos 20 guerrilleros de los 82 que llegaron en el Granma.

- Para entonces la región estaba totalmente cubierta de selva tropical, densa y húmeda. Se trataba de una zona marginal, habitada por unos 60.000 campesinos, llamados guajiros en Cuba, dedicados a la agricultura de supervivencia, y también por bandoleros, contrabandistas, fugitivos y terratenientes que imponían su poder a punta de pistola. Actualmente la zona contiene varios parques nacionales.

- En Sierra Maestra, el Che Guevara actuó como médico y combatiente. A pesar de sufrir de fuertes ataques de asma en un país que por su clima tiene uno de los porcentajes más altos de asma del mundo, rápidamente se destacó por su valor temerario, su visión táctica y la capacidad de mando.

- Guevara también impuso su personalidad al mostrarse estricto frente a los actos de indisciplina, de traición y criminales, no solo en la propia tropa, sino también con respecto a los soldados enemigos y a los campesinos que habitaban la zona. Atendió médicamente a soldados heridos, prohibiendo estrictamente las torturas o el fusilamiento de prisioneros. 
- Con el fin de estrechar relaciones con los campesinos que habitaban en la Sierra, los guajiros, el grupo guerrillero empezó a ofrecer los servicios médicos del Che Guevara, que comenzó así a ser conocido en la región.

- Para fines de mayo el ejército guerrillero había crecido a 128 combatientes bien armados y entrenados y el 28 de mayo produjo su primera acción de cierta magnitud, el ataque al Cuartel de El Uvero, donde murieron 6 guerrilleros y 14 soldados y hubo gran cantidad de heridos de ambos bandos.
- Luego del combate Castro tomó la decisión de dejar al Che Guevara a cargo de los heridos para no demorar al grupo principal ante la inminente persecución por parte de las tropas del gobierno. Guevara entonces atendió a todos los heridos, de ambos bandos, y llegó a un acuerdo de caballeros con el médico del cuartel para dejar a los heridos más graves con la condición de que se los respetara al ser detenidos, pacto que fue cumplido por el ejército cubano.
- El Che y cuatro hombres debieron entonces hacerse cargo de esconder, proteger y curar a los siete guerrilleros heridos durante cincuenta días. En ese lapso Guevara no solo atendió y mantuvo protegidos a todos, sino que impuso disciplina en el grupo, reclutó nuevos guerrilleros, obtuvo el apoyo decisivo de uno de los mayorales de un gran latifundio de la zona y estableció un sistema de aprovisionamiento y comunicación con la ciudad de Santiago. 
- Cuando volvió a unirse con el resto, el 17 de julio, el Che tenía un pequeño ejército autónomo de 26 combatientes. Para entonces los rebeldes ya habían conseguido liberar un pequeño territorio al oeste del Pico Turquino y contaba con 200 hombres disciplinados y confiables. 
- Fidel Castro decidió formar una segunda columna con 75 hombres, a la que llamó Cuarta Columna para generar la sensación de mayor cantidad de tropas. 
Ascendió al Che Guevara al grado de capitán y lo designó comandante de la formación. Hasta ese momento solo Fidel Castro tenía grado de comandante. En lo sucesivo el trato hacia el Che debía ser de "Comandante Che Guevara".

- Guevara se distinguió por integrar sus tropas con guajiros y negros, que constituían entonces el sector más marginado del país, en un tiempo que el racismo y la segregación racial aún era una fuerza poderosa, incluso entre los propios miembros del Movimiento 26 de Julio. 

- A los novatos que integraban la columna los bautizó "descamisados", la célebre palabra que Eva Perón utilizaba para dirigirse a los trabajadores argentinos, también despreciados con el término "cabecitas negras". 
1957. Logró tras algunas batallas y escaramuzas victoriosas, tomar el control de la zona del Hombrito y establecer una base permanente. Allí construyó un hospital, una panadería, una armería, una zapatería y una talabartería para crear una infraestructura industrial de apoyo. También lanzó el periódico El Cubano Libre.
1958. La columna se trasladó entonces al lugar llamado La Mesa, donde volvieron a construir la base con toda su infraestructura y pusieron además en marcha una radio, Radio Rebelde, que empezó a emitir el 24 de febrero de 1958 y aún se encuentra en el aire. 
- El 31 de agosto de 1958 las columnas del Che Guevara y Camilo Cienfuegos partieron a pie hacia el occidente cubano. Después de atravesar unos 600 km de zonas pantanosas, acosados por los aviones y pelotones del gobierno, durante  seis semanas, llegaron a la zona montañosa del Escambray, en la antigua provincia de Las Villas,  ahora integrada por las actuales provincias de Villa Clara, Sancti Spíritus y Cienfuegos, en el centro de la isla. 

Guevara instaló su campamento en Caballete de Casas, una meseta inaccesible ubicada a 630 metros de altura, en el actual municipio de Sancti Spíritus. Allí creó una escuela militar siguiendo el modelo utilizado en Sierra Maestra para entrenar nuevos voluntarios, así como una central hidroeléctrica, un hospital, diversos talleres y fábricas y un periódico: El Miliciano. 
 - En Las Villas el Che Guevara terminó de dar forma a la Columna Ocho, ubicando en los puestos clave a los hombres en los que más confiaba, la mayoría procedentes de los sectores más humildes. Muchos de esos hombres compondrían el famoso Pelotón Suicida al mando de «El Vaquerito», integrado por voluntarios y encargado de las misiones más difíciles.

- A fines de noviembre las tropas del gobierno atacaron la posición del Che Guevara y Camilo Cienfuegos. Los combates duraron una semana, al final de la cual el ejército de Batista se retiró desordenadamente y con grandes pérdidas de hombres y equipos. Guevara y Cienfuegos contraatacaron entonces, siguiendo una estrategia de aislamiento de las guarniciones del gobierno entre sí, dinamitando los caminos y puentes ferroviarios. El Che se fracturó el codo por lo que fue entablillado y su brazo puesto en cabestrillo.

- Guevara había establecido que la prioridad de la batalla era el tren blindado, que fue finalmente tomado el 29 de diciembre por la tarde.

1959. La toma del tren blindado fue el hecho desencadenante de la caída de Batista. Conocida la noticia, el dictador tomó la decisión de huir de Cuba, lo que hizo pocas horas después, a las tres de la mañana del 1 de enero de1959, con su familiares y varios funcionarios, entre ellos el presidente electo Andrés Rivero Agüero y su hermano que era el alcalde de La Habana.

- Las fuerzas rebeldes triunfantes en toda la isla, detuvieron  a miembros de la dictadura de Batista y fusilaron a aquellos considerados como criminales de guerra en juicios severos y rápidos.  Siguiendo órdenes de Fidel Castro, las columnas del Che Guevara y Camilo Cienfuegos se dirigieron entonces a La Habana a ocupar los cuarteles de Columbia y La Cabaña, lo que hicieron los días 2 y 3 de enero de 1959, respectivamente.

Tristeza en la muerte de un héroe
Poema de Pablo Neruda a Ernesto Guevara

Los que vivimos esta historia, esta muerte y resurrección de nuestra esperanza enlutada,
los que escogimos el combate y vimos crecer las banderas,

supimos que los más callados fueron nuestros únicos héroes y que después de las victorias llegaron los vociferantes llena la boca de jactancia y de proezas salivares.

El pueblo movió la cabeza y volvió el héroe a su silencio.
Pero el silencio se enlutó hasta ahogarnos en el luto 
cuando moría en las montañas el fuego ilustre de Guevara.
El comandante terminó asesinado en un barranco.
Nadie dijo esta boca es mía. Nadie lloró en los pueblos indios. Nadie subió a los campanarios. Nadie levantó los fusiles,
y cobraron la recompensa aquellos que vino a salvar el comandante asesinado.

¿Qué pasó, medita el contrito, con estos acontecimientos?
Y no se dice la verdad pero se cubre con papel esta desdicha de metal.
Recién se abría el derrotero, y cuando llegó la derrota fue como un hacha que
cayó en la cisterna del silencio.

Bolivia volvió a su rencor, a sus oxidados gorilas, a su miseria intransigente,
y como brujos asustados los sargentos de la deshonra, los generalitos del crimen,
escondieron con eficiencia el cadáver del guerrillero como si el muerto los quemara.
La selva amarga se tragó los movimientos, los caminos, y donde pasaron los pies
de la milicia exterminada hoy,

las lianas aconsejaron una voz verde de raíces y el ciervo salvaje volvió al follaje sin estampidos.
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